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শহাভারতান্তর্গত ভীগ্ঘ পর্বের মধ্যে ভগদগীতানামক যে প্রকরণ উমন্রিংশ অধ্যায়রূপে 
শগ্লিবেশিত হইয়াছে তম্মব্যে শেষ অষ্টাদশ অধ্যায়কে শ্রীকষ্ণার্জুন সংবাদ বলিয়া! থাকে। 
আর্ধ্যগণের প্রভৃত গবেষণ| যে সর্ধঙজাতির গৌরব স্থল ততপ্রতি কোম সন্দেহ হইতে 
পারে না। মহর্ষিগণ এই গবেষণার বলে, ধে সকল মহারত্ব সংগ্রহ করিয়াছিলেন তন্মধ্যে 
গীতা! যে সর্বোত্কষ্ট মহোজ্জল মহারত্ব, তাহ] সকল সম্প্রনায়ই স্বীকার করিয়া! গিয়াছেন। 
আধুনিক মানব মস্তিষ্কের দুর্বলতা প্রযুক্তই হউক অথব1 সমাজের পূর্ণসংস্কারের অভাবেই 
ছউক প্রায়শঃ ধর্মগ্রন্থ মধ্যে তুম ও প্রমাদ প্রবেশ করিয়াছে । অনেক স্থলে অসার বাক্যে 
ধর্মের মহৎ জ্যোতিকেও তিমিরাবৃত করিয়াছে। ধর্শের সত্য সকল সমাতন, পর্ব- 
বিনাশক কাল তাহার অন্থমাত্র ও পরিবর্তন করিতে সমর্থ হয় না। যেমম ধূমরাশি 
অগ্নিকে আবরণ করে, তদ্রপ আমাদিগের অজ্ঞানতা| ধর্শের সত্য সকলকে নৃক্কারিত 
করিয়া রাখে। 
ভগবান্‌ বলিয়াছেম-- 

“ ব্যবসায়াস্মিকা বুদ্ধিরেকেহ কুরুনন্দন "| ৪১।ংয় অ। 

হেপার্থ! যে নিশ্চয়াম্মিকা বুদ্ধিবারা ঈশ্বরকে লাভ করাধায় তাহা এক, কেবল 
মন্থর ভ্রম ও প্রমাদী বশতঃ ধর্ম নানাস্বীমে নানারূপে প্রকাশিত হইয়াছে, তজ্জন্ত 
আমাদিগের শ্রুতিবি গ্রতিপন্ন। বুদ্ধি নামাপ্রকার শাস্ত্ধার৷ বিক্ষিপ্ত হইয়। ধর্মের মহৎ 
সত্যসকলকে পরিগ্রহ করিতে অসমর্থ হইয়া থাকে। বিশেষতঃ অসংখ্য শাস্গ্রঙ্থে 
এই সকল ধর্মের সত্য বিক্ষিপ্ত রহিয়াছে, তজ্জন্ত পরম কারণিক সর্বলোকত্রাণকর্তা 
ভগবান্‌ একৃষ্জ সমগ্র জগতের উপকারার্থে ধর্থের বিশুদ্ধ সত্যগ্তলি অতিসংক্ষিগুভাবে এই 
অষ্টাদশাধ্যায়াত্মক গীতাশান্ত্রে সন্নিবেশিত করিয়াছেন্‌। 

অতি ম্থমধুর সরল ভাষায় এই গ্রন্থ রচনা করিয়া! ভগবাঁম্‌ ধার্িকগণের মুক্তিপথ 
পরিফার করিয়! দিয়াছেন। গীতাতে কোনও অসার বাক্য কি ভ্রম প্রমাদ নাই 
ধর্থের মৃহৌজ্জবল রদ্রগুলি যথাস্থানে সংস্থাপিত হইয়াছে । ধর্মশান্ত্র কল্পতরূর অতিরসাল্‌ 
স্থপক ফললকল তগবান্‌ শ্রীকষ্ণের সুখামৃতদ্বার! দ্রবীভূত হইয়। মৃতসঞ্জিবনী অমূতময়ী 
গীতারূপে পরিণত হইয়াছে, ধাশ্মিকগণ অনুক্ষণ উহ। পান করিয়া মুক্তিপথে অগ্রসর 
ইইতেছেন। সমগ্রজগতবাসীই এই স্থধাপানে অধিকারী | ইহাতে কোন জাতিভেদ ব! 
ধর্শুভেদ নাই, হিন্দু, মুসলমান, জৈন গ্রী্ীয়ান্‌, ব্রাহ্ম সকল গ্রকার ধর্মমাবলঘ্বিগণই এই 
গীতামৃত পাঁন কিয়া, অমরত লাভ করিতে গারেন। 


আর 


' গীতা বেদোক্ত “ তন্বমমি ” মহাঁবাঁকোর বিস্তার। তত ত্বং অসি, তুমি তাই হইতেই, 
অর্থাৎ কিরূপে মানব নির্ববাণমুক্তি লাভ করিয়। শ্রন্মে লীন হইতে পারে তাহাই বিশদ- 
রূপে গীতাশাস্ত্রে প্রদর্শিত হইয়াছে । | 

'গীতার প্রতি যষ্ঠাধ্যায় এক একটা 'বটক বা স্তবক নামে অভিহত হইরাছে। প্রথম 
ষটকে ভগবান্‌ ত্বং পদার্থের অর্থাৎ মনুষ্য কি তাহার আলোচনা করিয়াছেন। দ্বিতীয় 
খটকে তৎপদার্থের অর্থাৎ ঈশ্বর কি তাহার শক্তি ও বিভূতি ফি তাহাই নিত হইয়াছে। 
তৃতীয় ষটকে কি প্রকারে জীবাত্মার সহিত পরমাত্মার মিলন হইয়। নির্বাণ মুক্তি লাভ হয় 
ভাহাই ভগবান্‌ সুন্দর রূপে বর্ণন করিয়াছেন । 

ইংরেজী, জার্মান,'ফরা'সিস্‌, বাঙ্গালা, ইত্যাদি নান1 ভাষায় গীতা গ্রকাশিত হইয়াছে, 
কিন্ত সর্ধনাধারণের বোধগম্য করার জন্ত বোধ হয় কেহই বিশেষ চেষ্টা করেন নাই । 
এই অভাব পুরণ করিবার মানমে বর্তমান সংস্করণ করা হইতেছে। বাহার সংস্কৃত, 
ইংরেজী, ব! বাঙ্গাল! ভাষায় তাদৃশ অধিকারী নেন, তাহারা! যেরূপে অনায়াসে গীত পাঠ 
করিয়! মন্ধগ্রহ করিতে সমর্থ হন তাহাই বর্তমান সংস্করণের মুখ্য উদ্দেন্ত। এই উদেশ্ঠ 
সংসাধিত হইলেই আমাদিগের সকল পরিশ্রম সার্থক হইবে । 

শ্বীতার তিনটা স্তবক পৃথক্‌ খণ্ডে প্রকাঁশিত হইতেছে, প্রথম খণ্ড যাহাতে গ্রথমহইভে 
যষ্টাধ্যায় পর্ম্যত্ত সন্নিবিষ্ট হইয়াছে তাহ! এইক্ষণ প্রচারিত হইল, এই প্রথম ষট কে জীবাম্মার 
প্রকৃতি কি, কর্তব্য কি, এবং কি উপায়ে পূর্ণায্মা লাভ করিবে তাহাই প্রদর্শিত হইল। 
কেহ কেহ মনে করিয়া থাঁকেন যে এই যোগাধ্যায় মহাভারতের শাস্তিপর্ষ্বের মধ্যে সন্গি- 
ঘিষ্ট নাহইয় কি কারণে যুদ্ধোদ্যম পর্বে প্রবিষ্ট হইল, কি জন্তই বা ভগবান্‌ মহাকোলাহুল- 
পরিপূর্ণ ভীষণ সনরক্ষেত্রে এই মহাশান্তি গ্রদ উপদেশ সকল প্রদান করিয়াছিলেন । 
কা্ধ্যকারণ ও ক্ষেত্র এই ত্রিখিধ বিষয়ের এঠাধিক বৈষম্য গীতায় কিজন্য পরিলক্ষিত 
হইতেছে | এত আনন্দময় .ধর্মক্ষেত্র পৃথিবীতে কি জন্ত এত পাপ ও বিবাদ বিচরণ 
করিতেছে, মায়াময় সংসার জানিয়াও ফি জন্ঠ সংযোগ ও বিয়োগে এত আনন্দ ও শোক 
হইতেছে, চরমোদেশ্ট জানিয়াও কি জন্য বিষতুল্য বিষয় লাঁভার্থে মনঃ নিতান্ত অধীর 
হইতেছে, এই সকল পার্থিব বৈচিত্র্যের কার্ধ্য, কাঁরণ, ও সংঘাত, মানবীয় জ্ঞানের অধীন 
নহে। যিনি ভগবানের লীল। বুঝিতে পারেন তিনিই গীতার বাহিক বৈষম্যের কারণ 
অন্নভব করিতে সমর্থ হন। | 

কিন্তু একটু চিন্তা করিয়া দেখিলে স্পষ্টই প্রতীয়মান হইবেক যে গীতাঁয় কোন বৈষম্য 
নই, ছ্রাক্মা দুর্যেযোধনাদির ভীষণ অত্যাচারে ভারতমাতা তৎকালে অতীব গ্রপীড়িত 
হইয়াছিলেন। কৌরবগণের নানাঁকপট কৌশলজা লহইতে মুক্ত হইয়। ধর্শাত্মা৷ যুধিষ্ঠিরাদি 
যৎকালে হস্তিনাপুরে সমাগত হইয়া রাজ্যের অর্দভাগ দুর্যোধনের নিকট প্রার্থন! 
করিলেন তৎকালে তিনি নানাবিধ আপত্তি করিলেন। হুধিষ্টির যুদ্ধাঁদির অত্যন্ত বিরোধী" 
ছিলেন, স্ব্গন বধর্গনিত পপ অতিশয় গণিত, তজ্জঞন্ তিনি রাজ্যলোও পরিত্যাগ করিয়া 


৬/৩ 
কেবল মাত্র বারথবতাদি গঞ্চগ্রাম গাইলেই সন্ত হইবেন এইন্ূপ অভিগ্রায় প্রকাশ 
করিলেন । এই বিষয় স্থির করিবার জন্ত শ্রীকৃষ্ণের অন্থরোধে একটা সভা আহত হয়, 
উক্ত মভাষ় ভীম্ম ড্রোণাদ্ি সকলেই উপস্থিত ছিলেন, কিন্তু ছূর্য্যোধন বিনাযুদ্ধে শুচ্যগ্র 
ভূমিও প্রদ্দান করিবেন ন| বলিয়। প্রতিজ্ঞা করিলেন। তৎপরেই উভয় পক্ষ যুদ্ধার্থ 
কনিশ্চয হইয়! কুরুক্ষেত্র মহাগ্রান্তরে সৈগ্ভ মমবেত করিতে আরম্ত করিলেন+। 
প[গুৰগণের পক্ষে এই মহাসমর ধর্শবুদ্ধ বলিয়! ভগবান্‌ ব্যাখ্যা করিয়াছেন। 
অথ চেত্বমিমং ধর্ম্যং, ংগ্রামং ন করিয্যসি: | 
ততঃ স্বধশ্মং কীর্তি, হিত। পাপমবাগ্গ্যমি। ৩৩। ২য় অধ্যা্ন। 

দুর্দ্যোধনা্দিকে বিনষ্ট করিয়া ভাঙতে পাগুবগণদ্বারা ধর্দরাজ্য সংস্থাপন করাই 
ভগণানের প্রধান উদ্দেপ্ত ছিল। এবং তজ্জন্তই তিনি অর্জভ্ভনকে এইযুদ্ধে উত্তেজিত করিয়া 
ছিলেন ।পরমাস্থারূপী শ্রীকৃষ্ণ সাধুগণের পরিত্রাণ ও পাপিগণের বিনাশ ভন্ত তৎকালে 
ভারতে অবতণ হইয়াছিলেন, এবং কৌরবগণ বিধ্বস্ত, পাওবগণের ভারতে আধিপত্য 
শিশ্ত(র হইলে তিনি তিরোহিত হইয়াছিলেন। আততাক্ষী ছূর্যোধনাদি যে তাহাদিগের 
্বীয়. পাপজন্ত অচিরে বিন হইবেন তাহা ভগবান্‌ অগ্রেই অবগত ছিলেন, এইক্ষণ 
কেনল প1গুৰগণকে নিমিত্ত মাত্র অবলম্বন করিয়। উক্ত কার্ধ্য সাধন করিলেন। 

যবৈণৈতে নিহতাঃ পূর্বের, 
নিমিন্তমাত্রং ভব সব্যসাচিন্। ৩৩। ১১ অধ্যায়। 

অঙ্জুন সমর ক্ষেত্রে বগাগত হইয়া স্বধন্ম বৈরাগাজনিত মনোনিকারে আচ্ছন্ন হইয়| 
সেই মহাসমর প্রাঙ্গনে মমাগত বীরগণের সমক্ষে ধনুর্বাণ পরিত্যাগপূর্ক্‌ তুষ্টীন্তাৰ 
অবলদ্ধন করিলেন। অজ্জ্নের তাদৃশী হৃদয়ছুর্দলত। সন্দর্শন করিয়! ভগবান্‌ ঈষ২ হাঞ্ত 
করত ত্যহার বৈরাগ্য অপনন্নন করিতে চেষ্টা করিলেম। 

কার্ধ্যকারণ সম্বপ্ধে যত্কিঞ্চিৎ আমাদিগের বক্তা বিষক্ষ অবতারণা করিলাম, ক্ষেত্র 
সন্ধে আমাদিগের কিছুই বলিবার নাই | ভগবান্‌ কাহাদ্ধারা কোন্‌ সময়ে কি কার্ধ্য 
সম্পাদন করেন তাহা মানবীয় জ্ঞানের অভীত। আসাদিগের মানসিক শক্তিদ্বারা 

অঞ্টবিধ প্রশ্বর্ধ্য সম্পন্ন শ্রীকৃফের শক্তির পরিমাণ করা অতীব অসম্ভব। 

কোলাহণ পরিপূর্ণ সমরক্ষেত্রে ইদানীং নেপোলিয়ন্‌ বা ওগ্লেলিংটন স্থিব্চিন্তে ধে 
সকল কার্য করিয়াছিলেন তাহা আমাদিগের নিকট অলীক গল্প বলিঘা বোধ হয়| 
এমতাবস্থায় অলৌকিক বলবীর্ধ্য সম্পন্ন শ্রীকৃষ্ণ বুঁরক্ষেত্রে কোল।হল মধ্যে তদদীয় প্রিষ- 
শিব্য অক্জুনকে যোগ শিক্ষা গ্রদান করিনেন ইহা আশ্চর্যের বিষয় কি গাঠক মহাশয়গপ 
বিবেচন। করিবেন । 

প্রথমাধ্যায়ে গীতার অবতারণা করিয়। দ্বিতীয়াধ্যায়ে ভগবান্‌ সমগ্র গীতা শাস্ত্রের 
আলেচন1 করিলেন, তজ্জন্ত ইহাকে সাংখ্যযোগ আখ্য| দেওয়! হইয়াছে । এই অধ্যায়ের 
শ্লোক সকল এবপ কৌশলে গ্রন্তত হইয়াছে যে ইহাদ্বার| সমগ্র অষ্টাদশ অধ্যায়ের আভা 


1৩. 


পাওয়] যায়। মনে।যোগপুর্মক এই অধ্যায় গাঠ করিলে অন্ত 'কোঁন অধ্যায় পাঠ ন। 
করিলেও গীতা শাস্ত্রে সম্যক্‌ জ্ঞান লাভকর! যাইতে পারে । আত্মার অমরত্ব স্থির কবিবাব 
'জন্ত গীতা শান্তর সংঘটত হইয়াছে। যাহার আম্মমর অমরত্বের গ্রতি বিশ্বাস নাই তীছাব 
গক্ষে গীতা পাঠ কেবল পঙশ্রম | 

তগবান্‌ বলিয়াছেন--. 





সংশয়াত্ম! বিনশ্ঠতি | 
নাং লোকোইস্তি ন পরো, ন সুখং সংশম়াত্মনঃ | ৪০ | £র্থ অধ্যার। 

শয়াত্বার নিশ্চয়াত্বিক। বুদ্ধি এককালে লোপ হইয়া! যায়| ইহ্‌লোকে বা পরলোকে 
কোন কালেই তিনি ছুঃখের হস্তহইতে পরিত্রাণ লাভ করিতে পাবেন না, এবং সুখ তাহার 
ভাগ্যে কখনও ঘটে ন।। এই গার্থিব জগতে পাপীর জয় ও নিস্পাপের ছুঃখ অনেক 
লময় পরিলক্ষিত হয়। অন্তান্ত অনেক বিষয়েও এই গ্রীকার বিপরীত ভাব আঁমাদিগের 
নয়ন পথে আবিভূতি হইতেছে । আত্মার অমরত্ব শ্বীকারনা করিলে এই বৈষম্যের 
নিগুড় তত্ব অবধারণ করা যায় না। কিন্তু আত্মা শ্বতই বিশুদ্ধ, পাপ কি মলিনত| 
তাহাকে কোন ক্রমেই স্পর্শ করিতে পারেন।। তবে পাপকি গ্রকারে জগতে আগিল? 
তজ্জন্ বেদান্ত শান্ত্রে মায়! স্বীকাব করিয়াছেন, মায়া অগবা ব্রিগুণাত্মিক1 প্রৰূতিই 
সখ ও দুঃখের কারণ বলিয়। নির্দিষ্ট হইয়াছে । যথা 

ন কর্ৃত্বং নকর্্ানি, লোকন্ত স্থজতি প্রভুঃ | 
ন কর্মফলসংযোগং, স্বভাবস্ত গ্রবর্ততে | ১৪। ধম অধ্যায়। 

কিন্তু এই মায়। (1)9183102 ) কুজঝটকার ন্যায় “আগনাপায়িনোহ নিত্যা,, অর্গাৎ 
অনিত্য ও ক্ষণকাল স্থায়ী। “আম্মা! সাক্ষীভূতঃ কেবলো। নিগুণশ5,, আস্ম। ও প্রকৃতির 
এই পৃধক্‌ পৃথক্‌ কার্ধ্য ও ভাব গীতার গ্রথম ভিত্তি। আত্মার ও প্রর্কৃতির অ্ববতাঁরণ। 
করিয়! ভগবান খ্রিণাগর্ভন্পী এক বিরাট মুর্তির « যেন সর্ব মিদং ততম্‌ ” কথা উল্লেখ 
করিলেন। | 

এই ধিরাট মূর্তিকে একাদশ অধ্যায়ে বিশ্বেখর বিশ্বরূপ বলিয়। কীর্ভন করিয়াছে ন। 
এই বিরাটমৃষ্তি মায়াজনিত আত্মার বিস্তার । আত্ম! নিত্য কিন্ত এই প্রত্যক্ষ পরিদৃশ্রমান 
গং মায়া প্রপঞ্চ মাত্র, অনিত্য বলিয়া! কথিত হইয়াছে । ভগবান্‌ দ্বিতীয় অধ্যায়ের 
অহাদশ গ্লোকে সং ও অনতৎ পদার্থের পার্থক্য অভিন্বন্দররূপে বিচার করিয়াছেন । 
আত্ম। সং পদার্থ, কিন্তু আত্মার প্রপঞ্চ অর্থাৎ বিস্তার অসৎ অর্থাৎ অন্তবস্ত। আত্ম। 
অবিনাশী ও অপরিমের, কিন্ত মায়াগ্গনিত বিস্তার নশ্বর ও পরিমেয়। একটী অসং 
পদার্থ । 

যোগশান্ত্রে মানবকে সপ্তভাগে বিতক্ত করিয়াছে। এই অনম্ত জগতে ভূতমাত্রই 
এই সাতটার কোন না| কোন উপাদানে বিনিশ্িত। কেবল মানবে টার একত্রে মিলন 
হুইষাছে। অন্ত কোন ও ভূতে এই সপ্তপদার্থের,একীকরণ পরিলক্ষিত হয় না। 'আামা- 
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দিগেররাপ (0988 01) ) অনিত। হইলেও এক কালে বিনষ্ট (20701112807) হয 
না। কারণ উহা যে পঞ্চভূতে গঠিত তাহ! অবিনাশী। সৎ ও অসৎ পদার্থের বব্যাখ্য। 
করিয়া আত্ম! কিরূপে দেহাদিতে বাস করেন তাহার উল্লেখ করিলেন । কেবল মায়াদ্বার। 
একটা নিত্য পদার্থের সহিত অনিত্য পদ্ার্গের সংযোগ হইয়াছে | 

একটা নিষ্কিয় অপরটী ক্রিয়াপুর্ণ | যে পর্য্যস্ত মায়ার সম্পুর্ণ বিনাশ ন! হইবেক তাবৎ 
এই সংযোগ কর্দাপি বিছিগ্ন হইতে পারে না। মায়া অথবা গ্রকৃতিষ্থারা আমরা জঙ্গ 
মৃত্যুবূপ কর্মবন্ধনচক্রে নিরস্তর বিঘূর্ণিত হইতেছি। দিব্যজ্ঞান লাভ হইলে কর্মকন্ধন 
বিনষ্ট হইয়| যায়| 
যদ! তে মোহকলিলং, বুদ্ধির্যতিতরিধ্যতি । 
তদ! গন্তাসি নির্বেদং শ্োজবাশ্ শ্রুত শ্বচ | ৫২1 ২য় অধ্যায়। 
যংকাঁলে এই মায়াময় সংসারের কল .বিষয়ে বৈরাগ্য উপস্থিত হুইবেক তৎকালে 
এই কুহকময় নিবিড় কানন অতিক্রম কর যাইবেক। মায়া বিনষ্ট হইলে জীবাস্মা। নির্বাণ 
মুক্তি লাভ করেন। স্থিত প্রজ্ঞ ব্যক্তি ভিন্ন এই মায়া জাল কেহই বিনষ্ট. করিতে পারে 
না, তজ্জন্য ভগবান্‌ স্থিপ্রজ্ত কাহাকে বলে তা প্রকাশ করিলেন । স্থিতপ্রজ্ত অথন! 
স্থিতধী কি প্রকার ব্যবহার করেন, কিরপে তিনি আক্মসংযমব্রতের পরিপালন করেন, 
এবং পরিণামে তাহার কি গত হয় তাহা এই দ্বিতীয় অধ্যায়ে সবিস্তারে ভগবান্‌ কীর্তন 
করিলেন। যৎকালে মানব মায়াপ্রচুত মনোবৃত্তি সমস্ত পরিত্যাগপুর্বক পরমাস্মা- 
চিন্তায় পরমানন্দ লাভ করেন তৎকালে তাহাকে স্থিতপ্রজ্ত বলা যায়। 
শ্রীধর স্বামী তাহাকে আম্ারাম বলিয়াছেন । আত্মারাম ভ্ানদ্বার| সমস্তই আম্মময় 
মনন করিয়! বিজ্ঞানদ্বার “ সর্ধংখহ্িদং ব্র্দী'? অস্গুভব করিয়। থাকেন। 
খথেদে স্ষ্টুর প্রারস্তে ভগবান্‌ বলিয়াছেন । 
*“ একোহং বহু স্তাম্‌ গ্রাজায়েতি * 
আমি এক, স্থির জন্ত বহু হইব | এ্রতদ্বারা সমস্ত রক্ষা পরব্রন্দের প্রপঞ্চ ইহা 
স্থির করির়! প্রজ্ঞালোকদ্বারা যিনি ঈশ্বরকে এইরূপ সদর্শন করেন তিনিই স্থিরপ্রজ্ঞ। 
তিনিই বাস্তবিক ধঙ্দামৃত পানকরিয়৷ এই মরজগতে অমরত্ব লাভ করিয়াছেন । তিনিই 
অদেষ্ট! সর্ধন্কৃতানাঁং মৈত্রঃ করুণ এব চ। ্‌ 
নির্মমে। নিরহঙ্কারঃ, সমছঃখন্থখঃ ক্ষমী। ১৩। ১২শ অধ্যায় ইত্যাদি ইত্যাদি । 
তিনি আরও-__- 
ছঃখেঘমুদ্বিত্বমনাঃ, স্থথেষু বিগতম্পৃহঃ | 
বীতরাগ ভয়ক্রোধঃ, স্থিতধীমুনিরুচ্যতে ॥ 
মঃ সর্ধত্রানভিন্মেহঃ, তত্তৎ প্রাপ্য শুভাশুভম্‌। 
নাভিনন্দতি-ন দ্বেষ্টি, তন্থ প্রজ্ঞা! প্রতিষ্টিতা। ৫৬। ৫৭ ২য় অধ্যায়। 
সংঘূত ও ঝুখিত অবস্থায় স্থিতগ্রজ্জ ফিএ্রকারে জাল্মসংযম করেন তাহা! ব্যাখ্যা করিয় 
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স্থিতধীর পরিণ।মে কি লাভ হয় তাহ! ভগবান্‌ প্রকাশ করিলেন । তিনি রাগ দ্ধেষ বিহীন 
হইয়। স্বীয় বশীকৃত ইন্ধিয়গণদ্বারা পরনানন্দ লাভ করিয়া! দ্রেবতাঁর ন্যায় এই মরজগতে 
গরম সুখে বিচরণ করেন। আস্মনংশমদ্বার! যোগিগণ কীদৃশ সৃখলাভ 'করিতে পারেন৷ 
তাহাই বিশদ্দরূপে ভগবান্‌ বর্ন করিলেন। ফলতঃ সমস্ত যোগের মূলই আস্মনিরোধ'। 
এই আত্মসংযমাক্মক গ্রজ্ঞাদ্বার! সংযদী পার্ণিব বিষয়ে পরম বৈরাগ্য লাভ করিয়া! আধাক্ষিক 
বিষয়ে দিব্যজ্ঞান প্রাপ্ত হন। 
বা নিশ! সর্ধভূতানাং, তন্তাং জাগঞ্তি সংযমী। 
যন্তাং জাগ্রতি ভূতানি, সা নিশা! পশ্যতো। মুনেঃ | ৬৯। ২য় অধ্যায়। 
তৎকালে সমস্ত কামনারাশি তাহার প্রশান্ত জ্ঞান সমুদ্রে বিলীন হয়, এবং তিনি 
পরিণামে নির্বাণ সুখলাভ করিয়া থাকেন। আস্মজ্ঞান কিরূপে উৎপন্ন হয়, এবং তাস্ম- 
জ্ঞানী ব্যক্তি পরণামে কি লাভ করিয়! থাকেন তাহা! ভগবান্‌ এই প্রথম ষটকে ব্যাখ্যা 
করিলেন | তিনি তৃতীয় অধ্যায়ে কন্মযোগ, চতুর্থে জ্ঞান যোগ, পঞ্চমে কর্ম সংন্যাস যোগ 
ও যষ্ঠে ধ্যান যোগ কীর্তন করিয়। জীবাস্মার গুণ, ধন, কর্তব্য, ও পরিণাম ব্যাখ্যা করিলেন। 
াহার কপাবলে এই মরু কান্তাররূপ সংসার বিষাদ মমৃদ্রে নিমগ্ন অজ্জুন পরিত্রাণ লাভ 
করিয়] জ্ঞান নিষ্ঠ।ঘার। কম্মযোগাহুষ্ঠীন করিয়াছিলেন সেই শীকষ্ণকে আমর! নিরন্তর ধ্যান 
করি। যেরূপগাহস্থ্য আশ্রম সমস্তাশ্রমের শ্রেষ্ট, তদ্রপ কর্মষোগ সমস্ত যোগের প্রধান 1 
কারণ কর্মমমে।গ স্ুুচাকুরূপে অন্িত না হইলে আত্মজ্জান লাতকর! যায় না, আত্মজ্ঞানের 
 সম্যক্‌ স্বরণ না হইলে কর্শ সন্ন্যাস হয় না । 
কর্দেপ্ত্রিয়াণি সত্যম্য, য আন্তে মনস। ম্মরন্। 
ইন্দরিগার্থান্‌ বিমূঢ়া তমা, মিথ্যাচারঃ স উচ্যতে ॥ ৬1 ৩ অধ্যায় । 


বাহ্িক কর্পেক্জ্িয়গণকে সংযত করিয়। ধিনি মনেং ইন্দ্রিয় ভোগ্য কামিনী কাঞ্চনাদি 
।বিষয় সকল চিন্তা করিয়। অবস্থান করেন তিনি একজন কপটাচারী ব্যক্তি সন্দেহ নাই। 


'জিতেন্দ্রিয়ত কর্মষোগ দিদ্ধির লক্ষণ | যতাত্ব। অর্থ।২ কন্দখযোগ সিদ্ধি না হইলে আম্ম- 
জ্ঞানের স্ফ;রণ হয় না, এনং আস্মজ্ঞানের পূর্ণ বিকাশ ন! হইলে কম্ম সন্যাস বা ধ্যান যোগের 
সম্ভাবন। হয় না, যোগী ধ্যানস্থ না হইপে ঈশ্বরে সমাধি হয় না, এবং সমাধি না হইলে 
জীবন্মুক্তি ব1 নির্বাণমুক্তি লাভ হূর্ঘট। 
অতএব | 
আরুরক্ষোনুনের্ষে।গং, কর্ম কারণমুচ্যতে | 
যোগারটন্ত তন্তেব, শমঃ কারণমুচ্যতে ॥৩॥ ৬ষ্ঠ অধ্যায় | 
যোগমঞ্চে আরোহণ করিতে ইইলে কর্মই তাহার সোপানাবলী। কিন্তু আম্মজ্ঞন 

লব্ধ হইলে সর্ব বর্ম ত্যাগজনিত শান্তি লাভ করিয়৷ প্রারন্ধ ক্ষয় করিতে হইবেক। 
আমাদিগের মধ্যে কম্মযোগী নিতান্ত বিরল, করন্্মযোগ সম্বন্ধে দীর্ঘ প্রস্তাব কি দণ্ডায়মান 
হইয়া উচ্চৈঃন্বরে সুদীর্ঘ বভৃতা করিতে আধুনিক অনেক মহান্ম। অগ্রসর হইয়া থাকেন 
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বটে, কিন্তু কয়জন মহাম্মী তাহা কার্যে পরিণত করিয়া থাকেন! কার্ষের সমখ 
ইইলে অথবা তাগ স্বীকার করিতে হইলে অনেকেই দুরে পলায়ন করিয়। থাকেন | মহাত্মা 
রাম কৃষ্ণ পরমহংস বলিতেন যে “গীত। গীতা গীতা গীতা, কয়েক বার উচ্চারণ করিলে বে 
শব নিঃস্থতহয় তাহাই গীতা শাস্ত্রের সার অর্থ। অর্থাৎ যিশি ত্যাগী, হইতে অসমর্থ 
তাহার পক্ষে ভগবানের কর্্মযোগের উপদেশ নিক্ষল হয়। কিরূপ অনাশক্ত ভাবে সর্ব- 
ভূতের হিতের জন্ত সর্ধত্যাগী হইয়! কর্মযোগান্ষ্টান করিতে হইবেক তাহাই ভগবান্‌ এই 
তৃতীয় অব্যায়ে ব্যাখ্যা করিলেন । 

সক্তাঁঃ কর্মণ্য বিদ্বাংসো, যথা কুর্বন্তি ভারত | 

কুর্য্যাদ্বিদ্বাংস্তথাইসক্তঃ চিকীর্য।ে্লোকসংগ্রহম্‌ ॥ ২৫ 1 ৩য় অধ্যায় । 

অজ্ঞাঁনী মানবগণ কর্মে আসক্ত হইয়| যে ূপে কর্মাহ্ুষ্টান করেন, লোকসংগ্রহাভিলাধী 

জ্ঞঝনিপণ অনাসক্তভায়ে তদ্রপ কাধ্য করিবেন। আমর! নিজের স্বার্থ জন্ত যেরূপ 
প্রাণপণে কার্ধ্য করিয়া থাকি তদ্রপ আন্মজ্ঞানলাভার্খা সমস্ত কর্ম্মফল পরিত্যগপূর্বক 
সর্ধভূতের মঙ্গলার্গে নিয়ত কার্ধ্য করিবেন। জনক, অশ্বপতি, ভগীরথ, অজাতশক্র ইত্যাদি 
রাজরধিগণ কেবল কর্ম্মযোগানুষ্ঠান করিয়া জীবন্ুক্ত হইয়া ছিলেন। অর্থাৎ তাহারা গার্হস্থ্য 
আশ্রমে থাকিয়াই মুক্তিলাভ করিয়। ছিলেন সন্যাস কি বানপ্রস্থাশ্রম স্বীকার করিতে হয় 
নাই। নারদ ও শুকদেবের স্তায় ইহার্দিগকে কর্মপন্ন্যাসব্রতী হইতে হয় নাই 
ভারতে পুরা কালে বর্ণভেদে কর্তব্য কর নিণীত হইয়াছিল, এবং ইহাই শ্বধন্ম বলিয়া কথিত 
হইয়াছে। মন্বাপি ধর্্শান্ত্র প্রণেতৃগণ সমাজ বন্ধন করেন । 

চাতুর্ধণ্যং ময়! স্থষ্ং, গুণকর্্ম বিভাগশঃ ॥ ১৩৪ ৪র্গ অধ্যায়। 
বাস্তবিক পক্ষে বর্ভেদ ছিলনা, কিন্ত সমাজ সংস্করণ জন্য গুণ ও কর্খাভেদ ৪টা বর্ণভেদ 
হইয়াছে। ব্রাহ্মণের ধর্ম প্রচার, ্ষজিয়ের ধর্ণবুদ্ধ, টৈশ্ঠেব কৃষি বানিজা, এবং শূদ্রের 
শুশ্বধাদি কর্তব্য কর্ম নিদ্দি্ট হইয়াছিল। ক্ষভ্রিয়ের পক্ষে -ধন্ববুদ্ধকালে ধন্ম প্রচার কর! 
অথবা কর্মমযোগাহ্থষ্টান কালে কর্ম যোরীর কর্মরসন্ন্যাসে ব্রতী হওয়া নিতান্ত গর্হিত কর্ম । 
ুদ্ধক্ষেত্রে উপস্থিত হইয়! অর্জুনের স্বধন্্ন বিরোধী কর্ণসন্নাঁন যোগানুষ্টানের উদ্মোগ কর! 
নিতান্ত অন্ায় মনে করিয়া ভগবান্‌ বলিয়াছিলেন। 

শ্রেয়ান্‌ শ্বধর্মো বিগুণঃ, পরধর্াৎ স্বনুিতাঁৎ। 

স্ববন্মে নিধনং শ্রেয়ঃ, পরধরন্ম্ো ভয়াবহঃ | ৩৫ ॥ ৩য় অধ্যায়। 

কর্মযোগহইতে সর্মসন্ন্যাস অথবা ধর্শযুদ্ধহইতে ধর্ম্প্রচার গুণভেদে শ্রেষ্ঠ হইলেও 

কর্্মযোগীর পক্ষে কর্্মযোগ ও ক্ষত্রিয়ের পক্ষে ধর্মযুদ্ধ করাই শ্রেয়ঃ | যদি নিঃস্বার্থভাবে 
ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ঠ, ও শূদ্রগণ তাহাদিগের নিজ নিজ ধর্ম গ্রতিপালন করিতেন তবে আজ 
কি ভারতের এই হীনদশ! উপস্থিত হইত। এইকর্্ম যোগের উপদেশসকল সম্যক্রূপে 
প্রতিপালন না করিয়াই আমাদিগের বর্তমান হীনদশ। উপস্থিত হইয়াছে, এবং এই যোগের 
ুর্ণাম্ঠান করিলে আমরা কল জাঁতির মধ্যে শ্রে্ঠতম বলিয়া পরিগণিত হইতে পারি। 
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গর গ্রারস্তহইতে ভগবান্‌ লোক হিতার্থে কর্মযোগের বিধানগুপি শ্পষ্টাক্ষরে নির্দিষ্ট 
করিয়াছেন। বর্ণাশ্রমোটিত ধর্শ মামবগণ যথাবিধি পরিপালন করিলে আমাদের স্থখের 
জবধি থাকিতনা। এবং এই সংসার যাহ! এইক্ষণে অত্যন্ত কষ্টের স্থান বলিয়। প্রতীয়মান 
হইতৈছে তাহ৷ হ্বরগতুল্য পরম সুখের বাঁপস্থান হইত। কর্ম্ধারা জীবের উন্নতি ও অধোগতি 
হইতেছে, ইহা উত্তমরূপে জানিতে পারিয়াও জীব কি জন্ভ অনিচ্ছাপুর্ধক পাপকার্ষে 
রত হইতেছে, তবে কি মানবের যাদৃচ্ছিক শক্তি নাই, মানবাস্মা কি পরাধীন? এই প্রশ্নের 
উত্তরে ভগবান্‌ বলিলেন । 
কামএষ ক্রোধ এষ, রজৌগুণ সমুদ্তবঃ। 
মহা শনে। মহাপাপ, বিদ্ধ্যেন মিহ বৈরিণম্‌ ॥ ৪৭ ॥ ৩য় অধ্যায়। 
পার্থিব ভোগলালস। সঞ্জাত কমন! ও ক্রোধ মানবের পরম শক্র। এবং ইহাদিগের 
জন।)ই সংসার এত দুঃখের স্থান হইয়াছে । এইকাম এবং ক্রোধকে সম্যক্প্রকারে জয় 
করিতে ন। পারিলে জীব কোনমতে ছুঃখের হাতহইতে পরিত্রাণ পাইতে পারে ন1। এই 
উভয় রিপুর প্রেরধাদ্বার! উত্তেজিত হুইয়! জীব প্রারন্ধজনিত পাপকর্থে লিপ্ত হইয়া পড়ে। 
ফলতঃ-.. 
নাদত্তে কস্টচিৎ পাপং, নচৈব স্থৃকৃতং বিভূঃ। 
অজ্ঞানেনাবৃতং জানং, তেন মুহাস্তি জন্তরঃ ৪ ১৫। ৫ম অধ্যায়। 
সর্বপাপ পরিশূন্য ঈশ্বর আমার্দিগকে পাপকার্ধ্যে নিযুক্ত করেন না, নিশ্রুয় আত্ম! আমা 
দিগের পাপ কি পুণ্য গ্রহণ করেন না। দেহী অহংকর্তা। অভিমানে যুদ্ধ হইয়া! পাপকার্ষে/ 
রত এবং এঁহিক স্থুখ ও পার লৌকিক মুক্তি জলাঞ্জলি দেয়। আমাদিগের ইচ্ছাহ্সারে 
আমরা শ্বীয় প্রক্কতিকে প্রস্তত করিতেছি । অপুরণীয় কামরূপ মানবের নিত্যবৈরি তাহাকে 
জয় করিয়! মানসশক্তিদ্বার1 বিশুদ্ধ বুণ্ধর সাহায্যে আত্মমকে লাভ করিতে পারিলে মানব" 
জন্মের সার্থকত। হয় | কর্মনিষ্ঠাহইতে জ্ঞাননিষ্ঠার উৎপত্তি হয়, তজ্জন্য কর্মযোগের 
' বিষয় আলোচন। করিয়! পরে ৪র্থ অধ্যায়ে ভগবান্‌ জ্ঞান যোগের কীর্তন করিলেন। যে 
' কর্ম নিষ্ঠাপ্বার! মানব দেবত্ব লাভ করিয়াছেন তাহার গুহাত'্ব সকল যিনি মায়াবৃত্ত দেহার 
ংনিকট প্রকাশ করিয়। কর্ম বন্ধন ছেদন করিয়াছেন সেই সর্ধলোক্‌ ত্রাণকর্তী। শ্রীকষঃকে 
আমর! নিরন্তর ধ্যানকরি। কর্্মযোগী ভিন্ন জ্ঞানযোগী হইতে পারে না, এবং জ্ঞানের পুর্ণ 
বিকাশ না হইলে কর্মসন্ন্যাস সম্ভবেনা, কর্মনসন্্যাস ভিন্ন যোগী ধ্যানস্থ হইতে পারে ন|। 
এবং ধ্যানস্থ না হইলে আত্মাকে লাভ করিতে পারা যায় না। কর্মযোগের অহষ্ঠান 
করিতে ২ যোগীর যে জ্ঞান হয় তাহা ভগবান্‌ প্রকাশ করিলেন । 
যজজ্ঞাত্ব। ন পুনর্মোহং, এবং যাস্তসি পাণ্ডব। 
যেন ভূতান্যশেষেণ, ড্রক্ষ্য্তাত্মন্যথো। ময়ি ॥ ৩৫। হর্থ অধ্যায় 
যে জ্ঞানলাভ করিলে মানব পুনর্ব্বার মায়াদ্বারা বিজড়িত হয় না, এবং যন্থারা অনস্ত 
প্রাণিজগণ্ড প্রথমতঃ স্বীয় আত্মার শ্ঠায় এবং তনন্তর (পূর্ণজ্ঞানের স্ষ,রণ হইলে) 
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পরমাস্তাঁর গ্তায় সন্দর্শন করে সেই জ্ঞান ভিন্ন মুক্তিলাভ করিতে অসমর্থ হয় ॥ বৃযুখিত 
অবস্থায় উক্ত জ্ঞানের নিদিধ্যাসনের কথ! বলিয় নিম্ন শ্লোকে ভগবান্‌ ধ্যানস্থ অবস্থায় উক্ত 
জ্ঞানের কি প্রকারে বিকাশ হয় তাহ! প্রকাশ করিলেন | 
র্ধভূতম্থ মাস্মানং, সর্ধভূতানি চাত্মনি। 
ঈক্ষতে যোগযুক্তাত্মা, সর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ২৯। ৬ অধ্যায় । 
সমদ্রশা যোগী আপনাকে সর্বভূতস্থ, এবং ধ্যানকালে সর্বভূতকে আত্মস্থ দর্শন করিয়া 
জীবন্মুক্তি লাভ করিয়া থাকেন। গীতাশাস্ত্রে যে জ্ঞানের কথ! ভগবাঁন্‌ উল্লেখ করিয়াছেন 
তাহ! এইজ্ঞান। এইজ্ঞানের নিদিধ্যাসন ও বিজ্ঞান না হইলে দেহী মুক্তিপথে কোন 
মতেই অগ্রসর হইতে পারে না। যেমন হুর্য্যরশ্মি সমস্ত পার্থিব জগৎকে আলোকিত করে 
তদ্ধপ এইজ্ঞানন্্য মানবের হৃদয়াকাশে সমগুদিত হইলে মায্ারূপ অন্ধকার বিনষ্ট হয়! 
তৎপর পরমাস্মার পরমানন্দ জ্যোদ্ধিঃ যোগীর হৃদয়ে গ্ররতিভাত হইতে থাকে । কর্মনিষ্ঠা- 
বলে যোগীর মনঃ ক্রমেং সমতাবাপন্ন হইয়া উঠে। এই সমতাদ্ধারা তাহার নিকট 
এই জরামরণশীল সংসার স্বর্গতুপ্য প্রতীয়মান হয়। 
ইহৈব তৈজিতঃ শ্বর্গো, যেষাং সা্যে স্থিতং মনঃ । 
নির্দোষং হি লমং ব্রহ্ম, তন্মাদ, ব্রহ্দণি-তে স্থিতাঃ ॥ ১৯ ॥ ৫ম অধ্যায়। 
এই সমতী। প্রভাবে যোগী এই মর জগৎকে আনন্দময় ত্রহ্মধাম করিয়! ভুলেন। তাহার 
জন্ম মৃত্যাূপ কর্শচক্রে পরিভ্রমণ করিতে হয় না। যে জ্ঞানের প্রথম উদ্যমে সমগ্র জগ 
সমভাবাপন্ন হয়, ভাহার চরমে যে ক্রন্মময় হইবেক তাহার আর আশ্চর্য্য কি? যতদিন 
্রহ্মময় উপলব্ধি ন| হইবেক তত দিন উপাসনা, ভক্তি ও প্রেমের চরম উৎকর্ষ লাভ হইবেক 
না। যেজ্ঞানের বিকাশে সংসার কেবল সমভাবাঁপন্ন হইবে তাহা উচ্চ হইলেও অত্যন্ত 
নীরস, তাহাতে যোগীর মনঃ প্রেমানন্দে নৃত্য করে না, তজ্জন্ত করের উংকর্ষদ্বারা যোগী 
ক্রুমে২ উচ্চ ভূমিকা আরোহণ করেন । ৃ 
স্ুখেন ব্রহ্গসংস্পর্শং অত্যন্তং স্থুখ মশ্ুতে ॥ ২৮ ॥ ৬ষ্ঠ অধায়। 
এই কর্ম্মযোগ যে অত্যন্ত পুরাতন ও স্ষ্টর গ্রথমহইতে পরম্পরাগত তাহা চতুর্থ 
অধ্যায়ের প্রথমে কথিত হইয়াছে । বর্তমান সপ্তম মন্বস্তরকে বৈবস্বত মনুর মন্বস্থর বলিয়া- 
থাকে। ইহার অগ্রে ছয়টা মন্বন্তর হইয়াগিয়াছে। যথা স্থায়ভুব, শ্বারোচিষ, উত্তম, 
তামস, রৈবত ও চাক্ষুষ । বহুপুরাঁতন কাল হইতে রাজর্ধিগণ এই কর্ধযোগানুষ্ঠান করিয়। 
মুক্তিলাভ করিয়াছেন। কর্মযোগ শিক্ষার জন্য ভগবান্‌ যুগে অবতাররূপে জন্ম গ্রহণ 
করিয়। ধার্টিকগণের উদ্ধার ও পাপিগণের ছ্র্গতি বিধান করিয়া থাকেন। ধর ও পাপ 
ছুইটা শক্তিদ্বার। মানব সমাজে প্রবল বেগে পরিচালিত হইতেছে। 
ষৎ্কালে ধশ্খ শক্তি মন্দীভূত হইয়। পাপের শ্রোতঃ প্রবলবেগে গ্রবাহিত হইয়া থাঁকে 
ততৎকাঁলে ভগবান্‌ অবতাররূপে পৃথিবীতে অবতীর্ণ হন। শ্াঁয়! অবলম্বন করিয়া! ভীহার 
জন্ম গ্রহণ করিতে হয়, কিন্তু ভগবান্‌ শ্বীয় অক্ষীণ বল বীর্ধ্যাদিদ্বারা মায়াকে বশীভৃত 
করিয়। ভূমগুলে 'অবতী হইয়াছিলেন। তিনি তত্কালে সপুণ ও সাকাঁর বলিয়! মানবের 
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উপাশ্ত হুইয়াছিলেন। কিন্তু ধৎ্কালে তিনি নিরাকার ও নিগুণ ততকালে তাহাকে 
অ।মর। মানসঘারা ও কল্পন। করিতে পারি না। 
শ্রুতি বলিয়াছেন-- 
মায়া হোষা ময়! স্ষ্টা, যন্মাং পশ্সি নারদ । 
সর্ববভূত গুণৈধুক্তং, ন তু মাং দ্রষ্ট। মর্থস ॥ 
ছে নারদ! যে হেতু সর্বভূত গুণযুক্ত আমাকে তুমি দর্শন করিতে সমর্থ হওনা, 
সেই জন্ক এই মায়াকে আমি স্ট্টি করিয়াছি তদ্দারা তুমি আমাকে দর্শন করিতে সমর্থ 
হইবে। এই স্থলে সগ্ডণ ও নিগণ ব্রন্মের উপাসন! ও বর্ণাশ্রনোচিত ধর্শানুষ্ঠান সম্বন্ধে 
ভগবান্‌ উপদেশ প্রদান করিয়াছেন । 
| যে যথা মাং প্রপদ্যন্তে, তাংস্তথেব ভজাম্যহম্‌। 
মম বর্থানুবর্তীত্তে, মনুষ্যাঃ পার্থ সর্বশঃ ॥ ১১ ৪ ৪র্থ অধাায়। 
যিনি আমাকে যে ভাবে উপাসন। করেন, আমি তাহাকে তদনুরূপ ফল গ্রদ।ন করি। 
সকলদিক হইতে মানবগণ আমার শান্তিরপ নিকেতনে প্রবেশ করিতেছে । সগুণ ও 
সাকার বস্ত আমাদিগের কর্মেক্জিয় ও জ্ঞানেন্দ্রিয়ের আয়ত্বাধীন, তজ্জন্য আমরা নিগুণ ও 
নিরাকারে সম্যক্জ্ঞান লাভ করিতে অসমর্থ । যৎকালে সমগ্র বিশ্ব চিন্ময় ত্র্দের বিস্তার 
তখন কোন একটা স্ন্দর পদার্থে মনঃসংঘে।গ করিয়া ঈশ্বরের উপাসনা, নিত্যাধিকারীর 
পক্ষে নিতান্ত মঙ্জল কর, ও পরিণামে মুক্তি ফলপ্রদ। বিশ্ব ব্রক্মময় তজ্জন্ত বিশ্বের ষে 
কোন পদার্থে ব্রহ্ষকে আরোপিত করিয়া পরিত্রমনে ও ভক্তিপূর্ণঘদয়ে ঈশ্বরের উপাসন! 
কর! যায় তাহাতেই ব্রদ্মলাভ হইতে পারে । কিন্কু কার্য কারণ জ্ঞান ও অনিত্য বস্ততে 
নিত্যজ্ঞান এই দ্বিবিধ বিপর্ধ্য় দোষ সর্বদ। পরিহার করা কর্তব্য। এই প্রত্যক্ষ পরিদৃষ্ত- 
মান জগতের ও হিরণ্য গর্ভের অতীত তুরীয় চিন্ময়ন্রহ্ম সমষ্টিন্র্পে কেবল গ্রজ্ঞা্ধার। লব্ধ, 
ইহাই সাধকের সত্যজ্ঞান। তজ্জন্ত সমাধি অবস্থায় উহা] লাভ করিতে হয়। কিন্ত 
শ্ল্লাধিকারীর শীপ্ব ফল লাভ করিতে হইলে কর্মের প্রয়োজন । 
কাজ্কন্তঃ কর্থাং সিদ্ধিং, যজন্ত ইহ দেবতা1ঃ। 
ক্ষিগ্রংহি মান্থষে লোকে, সিদ্ধির্ভবতি কর্মাজা | ১২1 ধর্থ অধ্যায়। 
ইহ লোকে কর্শফলাভিলাধী মানবগণ দেবতাগণের উপাসনা করিয়। থাকেন, কারণ 
তাহা হইলে কর্মফল শীঘ্বই লাভ হইয়া! থাকে ॥ যেমন চিন্ময় ব্রন্ষেত্র উপাসন]। সমাধিদ্বারা, 
তদ্রপ কর্শন্বারা সম্ুণ ও সাকার বর্গের আরাধনা করিতে হয়। ঈশ্বরকে সাকার ও 
সগ্ডণ করিয়া! সাধক অল্পকাঁল মধ্যেই ফললাভ করিয়। থাকেন । অতএব স্বশ্লাধিকারীর 
জন্য প্রথমতঃ ইন্ত্রাদি দেবগণের পূজাই নিতান্ত কর্তব্য। কিন্তু রর্ণাশ্রমভেদে এইরূপ 
উপাসনার অনেক তারতম্য লক্ষিত হয়। গুণ ও কর্ম বিভাগঘ্ীর। ভগবান্‌ অতি পুরাতন 
কালহইতে চতুর্ধ্িধ জাতির স্থষ্টি করিয়াছেন। 
পিতা ব্রান্ষণ হইলেই তাহার পুর ব্রাহ্মণ পদবাঁচ্য হইতে পারেন ন1, ব্রহ্মতেজে জন্ম 
বলিয়! তিনি ন্মন্ত রটেন, কিন্তু যদি তাঁহার শাঞ্জাধ্যয়নদবারা আন্মজ্ঞান না হই থাকে 
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ভবে তাহাকে ঙ্গণ বলাধাইতে পারে না। কারণ পন্বগুণেব আধিক্যদ্।(র। যিনি ধর্ম, 
গ্রচার পরায়ণ তিনিই বাস্তবিক ব্রাহ্মণ। | | 

তদ্রপ ধর্মবুদ্ধদ্বার ধিনি স্বীয় মাতৃভূমির স্বাধীনত| রক্ষা করেন, ও ছুষ্টের দমন করিযা 
সাধুগণের পরিপালন করেন তিনিই ক্ষত্রিয়। যিনি বাণিজ্য ও কৃষিকার্ষ্যে উৎকর্ষ 
সাধন করিয়! স্বদেশের ও বিদেশের মঙ্গল সাধন করেন তিনিই নৈশ্ঠ। এবং দ্বিজশুঞ্ধা 
পরায়ণ হইয়! যিনি জীবিকা নির্ধাহ করেন তিনিই প্রক্কত শুদ্র। এইরূপ বর্ণাশ্রমে।চিত 
ধর্ম নিয়মিতরূপে পরিপালিত ন! হইলে সমাজ বন্ধন শিথিল হুইয়! যাঁয় বলিয়! মন্বাদ্ধি 
ধর্শশান্্র গ্রণেতৃগণ জীবনের গ্রারন্তে উপনয়নের বিধান করিয়ান্ছেন। উদ্দেশ শূন্য জীবনে 
কর্মযোগানুষ্ঠঠন হইতে পারে না, তজ্জন্ত জীবনের প্রারস্তে উদ্দেশ স্থিরকর! অতীব কর্তব্য। 
জীবন ত্রতের স্থিরত। না হইলে তাহার অনুষ্ঠান কি প্রকারে হইতে পারে। নিষ্কাম হইয়। 
কম্মযোগের অনুষ্ঠ।ন করিলে তদ্দারা আত্ম কর্দপাশে আবদ্ধ হয় না। মানবাম্মা কর্মকলে 
আবদ্ধ হয় না ও কর্মফলে তাহার কোন স্পৃহা নই আত্মার এইধন্দব যিনি অবগত হইয়াছেন 
তাহারা আম্মা! কর্মবন্ধন.বিচ্ছিন্ন করিতে সমর্থ হয়। পুরাতন কর্যে।(গিগণ এইবপ জ্ঞান 
লাভ করিয়া অনবরত কর্মযোগের অনুষ্ঠান করিয়াও কন্মপাপে আবদ্ধ ছন নাই । কি 
প্রকারে কন্ম করিলে কর্মফল বিনষ্ট হয় তাহ। ভগবান্.বলিয়াছেন। | 

গতমন্গম্য নুক্তস্ত, জানাব স্থিতচেতসঃ | 
যক্ঞায়াচরতঃ কর্ম, সমগ্রং প্রবিলীয়তে ॥ ২৩৭ ৪র্থ অধ্যায়। 

ফনকামনা বিরহিত অহংজ্ঞানপরিশুন্ত বাক্তির চিন্ত সর্বদাই পরক্রঙ্গে স্থিত।; 
এ্াদুণ ব্যপ্ির কর্মসকল ঈশ্বরোদদেশে সমাহিত হুইয়। সমস্ত ফলের সহিত বিনষ্ট হইয়! 
থাকে । ৪র্থ অধ্যায়ে ভগবান্‌ দ্বাদশটী যঙ্জের বিষয় কীর্তন করিয়ছেন, গুরূপদেশদ্াব! 
যোগী এইসকল যজ্ঞান্থ্ন করিয়া পরম জ্ঞান লাভ করিয়৷ থাকেন। পুর্কেই বল! 
হইয়াছে যে, গুরূপদেশ ভিন্ন কোন ব্যক্তিই কর্মযোগান্ুষ্ঠান করিতে পারেন না। আনব! 
নিক্িঘ, এবং আমাদিগের প্রক্কৃতি ভীষণ মায়াজালে আবৃত । নিত্যানিত্য বিষয় অনগৃত 
হইবার জঙ্ত গুরূপদেশ নিতান্ত প্রয়েজন। অতএব ভক্তি ও শ্রদ্ধাদ্বার৷ গুরুকে প্রসন্ন 
করিয়া তাহার সহিত ধর্মালেচন। করিবেক। মানব প্রকৃতি ব্যাঞ্রের সহিত দীর্ঘকাল 
সহবাস করিলে ব্যাদ্বত্ব লাভ করিয়া থাকে, ও ধার্মিকগণের সহিত অবস্থান করিলে ধর্- 
ভীবন লাভ করে। শ্রদ্ধাবান্‌ ও সংযতেন্দ্রিয় ব্যক্তি গুরূপদেশ গ্রহণ করিতে সম্যক 
অধিকারী । অপরদিকে সংশয়পুরণ মুত আত্ম! ধন্ধোপদেশের অধিকারী নহে, এবং তদ্দার! 
কর্মযোগের অনুষ্ঠান হইতে পারে না| ৪র্থ অধ্যায় উপসংহার করিয়া! ভগলান্‌ বলিলেন 
হে মানব! সর্বং খবিদং ত্রদ্ম এইজ্ঞানদ্বারা মায়াকে বিনষ্ট করত ইর্খরোদেশে কর্ম, 
মোগের অনুষ্ঠান কর, যিনি গীতার পঞ্চমাধ্যায়ে কর্খযোগ ও বর্সন্ন্যাসযোগের বিষয় 
কীর্তন করিয়া! মুমুক্ষু দগের মুক্তিপথ পরিস্কার করিয়! দিয়াছেন সেই সর্ধলোক ত্রাণক 
শ্ীকষ্ষকে আমর! নিরন্তর ধ্যানকরি। 

ভগবানের অমৃতময় উপদেশের গভীর অর্থ পূর্বংপর নিরোধি মনে করিয়! সংশয়িত- 


9 


চেত।ঃ অর্জুন শ্রীকষ্জকে জিজ্ঞাস করিলেন “ ভগবন্‌! যেমন তিমির ও তেজঃ এক 
সময়ে একাধারে থাকিতে পারে না তদ্রপ কর্মমেগি ও কম্মমন্ন্যাপ কি গ্রাকারে এক সময়ে 
অনুষিত হইতে পারে? আপনি এক সময়ে কর্মযোগের ও অপর সময়ে কর্ম্নসন্ব্যাসের 
প্রশংস। করিতেছেন। অতএব ইহার কোনটার অনুষ্ঠানদ্বারা আমি পরিণামে ফল লাত 
করিতে পারিব তাহা আমাকে নিশ্চয় করিয় বলুন। গীতা'র পঞ্চমাধ্যায়ে এই উভয়বিধ 
যোগ!ন্ষ্ঠানের বিষয় ভগবান্‌ খিশদরূপে কীর্তন করিয়া মানবগণের সংশয় বিনষ্ট করিয়া" 
ছেন। কর্ম তিন গ্রকার যথা, কর্ম, অকন্ম, ও বিকন্ম | সাত্বিকগুণোঁৎপন্ন কর্ম, রজ্জোগুণ- 
প্রধান অকন্ম, ও তমোগুণপ্রধান বিকর্ অর্থ(২ নিষিদ্ধ কর্ম কিন্তু পর বৈরাগ্য উত্তেজিত 
কর্সন্্যাস ও সাত্বগুণগ্রধান কর্মযোগ এতছুভয়ের মধ্যে কোন পার্থক্য নাই । অজ্ঞানী- 
€লাক ইহাদিগকে পৃথক্‌ মনে করিয়া! থাকে। 
নাংখ্যযোগোৌ পৃথক্‌ বাল।ঃ, প্রবদপ্তি ন পণ্ডিতাঃ । 
একমপ্যান্থিতঃ মম্যক্‌, উভয়োব্বিন্দতে কলম্‌ & ৪ 1 ৫ম অধ্যায় | 

অজ্ঞানী লোক কর্ম ও কর্খবসন্ন্যাসকে পৃথক মনে করেন, কিন্তু ইহা ভ্রমাত্মক। নৈঠিক 
কর্ম ও কর্মসন্ন্যান উভয়ের মধো কোনও পার্থক্য নাই, কারণ ফল কামন। শুন্ত কর্ম্মুই 
কর্শসন্ন্যাস। কর্নার আমাদিগের আশাতৃষ্ণাদ্ি কামনার জন্ম হয়, তজ্জন্ত উহ! আত্ম- 
বন্ধনের কারণ স্বরূপ, কিন্ত কেবল ঈশ্বরোদ্দেশে ফলকামনাশৃন্ কন, কর্মসন্ন্যাসের হ্যায় 
আত্মোত্কর্ষের একটা প্রধান উপায় বলিয়া কথিত হইয়াছে । ধর্মশান্ত্রে যে সকল কর্ম 
পাশ বলিয়া কথিত হুইয়ছে তাহাই বিকর্ধ, উহ! আমারদিগের তমোগুণক্ষারা উত্তেজিত 
হয়। ভোগলালস1 সকল সম্যক্‌ প্রকারে বিনষ্ট হইবার অগ্রে কন্মসন্ন্যাস ব্রতানুষ্ঠাস 
কেবল বিড়ম্বন! মাত্র। 

সন্ব্যাসস্ত মহাবাহো !, হুঃখমাপ্তমযোগতঃ | 
যোগবুক্ষে। মূনিত্রক্ম, নচিরেণাধিগচ্ছতি ॥ ৬॥ ৫ম অধ্যায়। 

কর্মযোগ ব্যতীত কশ্থসন্্যাস কেবল ছুঃখের কারণ হয়। কম্মযোগী মুনি অচবে 
ব্র্দকে প্রাপ্ত হন।. কশ্মযোগী যোগানুষ্ঠান করিতৈং ত্রন্ম জ্ঞান লাভ করেন, এবং 
আত্মাকে নির্লিপ্ত অবগত হইয়া প্রারদ্ধ কর্মের শেষ অপেক্ষা করিয়া থাকেন। 

যোগী মহাজ্স। বিশেষরপে অবগত আছেন যে_+ 
“ ধর্মাধন্মো স্থখং ছুঃখত মানসানি ন তে বিতে।” 

পাপ পুণ্যের ভোক্ত1] মনঃ. আত্মা নহে, তিনি সব্বদাই নির্লিপ্ত । তঙ্জন্য কর্্মযোগী 
সর্বদ1 কশ্মকরিয়াও কর্ম সন্ন্যাসী | যেমন পদ্মপত্র নিরন্তর জলে অনস্থান করিয়াও জল- 
ছার! লিপ্ত হয় না, তজ্জপ কর্মফলদ্বার! পরিবেষ্টিত হইয়াও কনম্মযোগী সর্বদাই নিঃসঙ্গ ও 
নির্পিপ্ত। বিশেষ শৃক্ষরূপে পর্যালোচনা না করিলেও ইহ! ন্পষ্ট গ্রতীতি হইবেক যে 
আমাদিগের মধ্যে দ্বিবিধভাব সন্নিবিষ্ট হইয়ছে। প্রথম--ঈশ্বরভাব যদ্দবারা আমর] মায়াকে 
বশীভূত করিয়। নিংম্বভাব সম্পন়.হই । এবং দ্বিতীয়-_প্রকৃতিভাব, যদ্্বার। অবিদ্যার বশীভূত 
থাকিয়া পাপ পুণ্য উভয়ের ফল ভোগ করিম! থাকি । এই উভয়্বিধ ভাবের গতি ও 
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ভিন্নং দিকে । ঈশ্বরভাবদ্ধার আমর! কন্মবন্ধন ভেদ করিয়া শনৈঃ২ উর্ধে গমন করি | 
এবং গ্রকৃতিভাবদ্বারা আমর সংসারে অধিকতর আকৃষ্ট হইয়া অধোদিকে গমন করিয়া 
থাকি। কন্ম্যোগী এই ঈশ্বরভাব অনল্বন করিয়া কর্ত্স সন্র্যাস ব্রহানুষ্ঠান করি! 
থাকেন। 
কেহ২ মনে করেন যে কর্মত্াাগ করিয়। কেবল দেশে তীর্ঘদর্শন ও তিক্ষাদি করিয়া! 
ভ্রমণ করিলে সন্্যাপী হওয়া যাঁয়। ইহ অত্যন্ত ভ্রমাক্মক। কর্মের উৎপত্তি ত্রিবিধ 
হইয়! থাকে, যথা কায়িক, বাচনিক,ও মানসিক। এই সকল কন্ধ সম্পূর্ণরূপে ত্যাগকর। 
কাহারও সম্ভবে না। 
নহি দেহভৃতা শক্যং, ত্যজং কর্মাণাশেষতঃ | 
যস্ত কন্খবফলত্য।গী, স ত্যাগীত্যভিধীয়তে ॥ ১১ ॥ ১৮ ॥অধ্যায়। 
জীব যত দিন শরীর ধারণ করে ততদিন সমস্ত কর্ম পরিত্যাগ করিতে সমর্থ হয় না। 
এসন্ঠ যে ব্যক্তি কর্মফল পরিত্যাগ করে তাহাকেই ত্যাগী বল! যায়। সন্্যাসব্রতানুষ্ঠান 
করিবার অগ্রে সর্ববিষয়ে সমজ্ঞান লাভ করা অতীব কর্তব্য। কারণ ফাঁহার সমজ্ঞান 
হয় নাই তিনি কর্ম ওজ্ঞান উভয়মার্গহইতে স্থলিত হইয়া বিনষ্ট হন। পক্ষিগণ যেরূপ 
হুইটী পক্ষদ্বারা গগ্ণমার্গে বিচরণ করে, মানব তন্রপ জ্ঞান ও কর্মদ্বারা জীবস্মুক্তিলাভ 
করিয়া থাকে। | 
“উভাভ্যামেব পক্ষাভ্যাং, যথা খে পক্ষিণাং গতিঃ। 
তথৈব জ্ঞানকন্মভ্য(ং, নরে! মুচ্যেত রাঘব ! ॥ '' যোগবাশিষ্ট! 
জ্ঞান শূন্ত কর্ম অথবা! কর্শশৃন্ত জ্ঞান দ্বারা মানব মোক্ষমার্গে উত্থিত হইতে পারে না। 
এই উভয় বিধ পথের ভিত্তিভূমি সমতা, এই সমতার পূর্ণ মাত্রায়। 
সর্বভূতস্থমাআনং, সর্বভূতানি চাত্সনি। 
ঈক্ষতে যোগু ক্কাত্ম, সর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ২৯। ৬ষ্ঠ অধ্যায়। 
যোগী স্বীয় আম্মাকে সমস্ত প্রাণীর মধ্যে এবং সমস্ত প্রাণীকে শ্বীয় আত্মায় অবলোকন 
করিয়া অনুক্ষণ ব্রক্গদর্শনরূপ পরমানন্দ উপভোগ করেন। এই সমজ্ঞানদ্বারা তাহার 
দ্বৈত বুদ্ধি ক্রমে২ বিনষ্ট হইয়া যায় এবং সমগ্রবিশ্ব তিনি ব্রহ্মময় অবলোকন করেন । এইরূপ 
মহাম্নার অন্তরে স্থুখ, আনন্দ, ও জ্যোতিঃ সর্বদা বিরা্ঘ করে । বাথ্িক পদার্গন্বাগা যে 
আনন্দোৎপন্ন হয় তাহ। উক্ত পদার্থের তিরোভাবে অবসান হইয়া থাকে ॥ কিন্তু আগ্তনিক 
স্থথ শাস্তি যাহা! কোন পদার্থ বিশেষের উপর নির্ভর করে ন। তাহ অনস্তকাল স্থায়ী । 
বহার সকল বস্ততে ও সর্বাবস্থায় আনন্দ হয় তিনিই সর্ধানন্দ। এইরূপ সমতা গ্রাপ্ত 
সর্বানন্দ মহাম্ম। ভিন্ন কেহই কর্ধনোগী বা কর্মসন্ন্যাসী হইতে পারে না। 
ভগবান্‌ জীবকে ছিন্নদ্বৈধ হইতে বারংবার উপদেশ দিয়াছেন । বাস্তবিক পক্ষে ধর্ম্সম্বন্ধে 
খশয়, যোগ ও ন্ুখ বিদ্বকর 1 ঈশ্বরের অন্তিত্ব, আম্মার অমরত্ব, পর ও পূর্ববগন্মের অস্তিত্ব, 
নির্বাণ মুক্তি প্রভৃতি খিষয়ে সংশনন থাকিলে কোন প্রকারে আত্তোক্নতি সম্ভবে ন। কেহং 
নে করেন যে, এই সকগ বিষয়ের স্থিরসিগ্ধাস্ত মানবীয় বুদ্ধির অগোচর। এইরূপ আত্মাকে 
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মচ 'সায্স! জ্ঞান কর্বতে হইনেক। এই মকল ধিষয় মানবের দর্মোন্নতির দ্বারম্বরূপ, 
তজ্জন্ভ ভগবান আমাদিগের মনে 'এই মকল সত্য বীঙ্গ এরূুপভাবে বপন করিয়াছেন ঘে 
সামান্য প্রয়াস হইলেই উহ্াদিগের ক্ষরণ হয়া থাকে। এইসকল নিত্যবিষয়ের সিদ্ধান্ত 
করিতে বিশেষ বুদ্ধি বা গবেষণার প্রয়োজন করে না। সামান্য জ্ঞানদ্বারা এইসকল 
বিষয়ে ব্যুৎপত্তি জন্মিয়। থাকে । 

দর্থ অধ্যায়ে যে সকল যক্তের কথ! উল্লেখ করিয়াছেন তন্মধ্যে মনঃস্থির করিবার 
জন্চ প্রাণায়ামকে শ্রষ্ঠহ প্রদান করিয়াছেন । ফলতঃ মনকে বিক্ষেপশূন্য করিবার গ্রাধান 
উপায় কুস্তক। যোগী মহাম্বী এইরূপে প্রাণায়ামপরায়ণ হইয়া মনঃ ও বুদ্ধির সংঘম- 
পূর্ব্বক ইচ্ছাঁ, ভয়, ও কোোধ সমাক্রূপে পরিত্যাগ করিয়া সন্ন্যাস ব্রতানুষ্ঠান করেন। 
সন্লাসী ঈশ্বরকে সর্ধলোকত্রাণকর্তী, পরিপালক, ও সুহৃদ, এবং যজ্ঞ 'ও তপ:ফলের 
ভোক্তা, মনে করিয়া কোন নির্জন স্থানে উপবেশনপুর্ধক ব্রহ্ম চিন্তায় ধ্যানস্থ হইবেন । 
তদনস্তর ভগবান্‌ ষষ্ঠ অধ্যায়ের অবতারণা করিয়া ধ্যান যোগের বিষয় কীর্তন করিলেন। 
এবং জীবাতম্বার বিচার শেষ করিয়! গীতার গ্রথম খণ্ডের উপসংহার করিলেন | সন্ধ্য।সী 
সম্বন্ধে শ্রুতি বলিয়াছেন-_ 


দেহন্যাসো হি সন্গযাঁসো, নৈব কাবায়বাসনা। 
নাহং দেহোহহমাজ্মেতি, নিশ্চয়ো ন্যাসলক্ষণম ॥ 
বাহার শরীরে আল্মাভিমান নাই, যিনি পঞ্চকোধময় দেহে অহংজ্ঞান শুনা, এবং 

যিনি মনে করেন যে সমস্ত বিশ্বই তাহার 'মাক্সা, তিনিই 'গ্রকৃত সন্নালী। গৈরিকবক্ত্ 
পরিধান করিপেই সন্ন্যাসী হওয়া যায় না। এইরূপ সমন্গরে ষষ্ঠ ধায়ের গ্ররমে ভগবান 
বলিলেন যে, 

অনাশ্রিতং কর্মফলং, কার্ধ্যৎ কর্ম কবোঠি যঃ। 

 সসন্যাসী চ যোগী চ, ন নিরগ্রি নচাক্রি: ॥ ১ ॥ ৬ষ্ঠ অধ্যায়। 


কর্মফলে আকাজ্ষ। পরিশূন্য হইয়া যিনি শ্বকীয় কর্তব্য কাধ্য সম্পাদন করেন তিনিই 
সন্ন্যাসী এবং যোগী । ধাহারা অগ্নিকে স্পর্শ করেন না, অথব। কোন কশ্শ করেন না 
ভাহাদিগকে সন্ন্যাপী কি যোগী বল! যাইতে পারে না। বৈরাগ্য, জ্ঞান ও উপরম এই 
ত্রিবিধ গুণদ্বারা সন্্যাপী গঠিত হইয়াছে! পার্থিব.বিষয়ে বিতৃষ্ণীকে বৈরাগ্য বলে। 
আম্মতত্ব বিচারদ্বার| যে “ সর্বং খম্থিদং ব্রন্ষ" জ্ঞান জন্মে তাহাকে জ্ঞান বলে | যম, 
নিয়ম, আদন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণ, ধান ও সমাধিদ্বার| চিন্ম'ত্রে বিশ্রাম জনিত 
(য সুখ লাভ হয় তাহাকে উপরম বলে। এই সকল গুণ কর্মবলে লাভ করিতে হইবেক। 
তজ্জনয ভগব!ন্‌ বলিলেন 

আরুকুক্ষোমুনে ধোগং, কর্খ কারণ মুচ্যতে। 
যোগারূঢুনা তস্যৈব, শমঃ কারণ মুচযতে ॥ ৩1 ৬ষ্ঠ অধ্যায়। 
কদ্দই যোগসঞ্চে আরোহণ করিবার সোপান স্বরূপ, কিন্তু আত্মজ্ঞানের নম)ক্‌ ক্ষরণ 


এ৬/৩ 


হইলে কর্ম সন্নযাপই গ্রশন্ত। পরে'পকার উপাসনাদি যোগীর নিত্য বন্ধ, তাহা কর্শ- 
যোগী বা কর্সন্ন্যাসী উভয়েরই করিতে হইঘেক। কিন্তু ধাহাব আত্মজ্ঞ।ন জন্খায়াছে 
তাহার পক্ষে চোম, যজ্ঞ, প্রাণায়ামার্দি অন্ুষ্ঠানের গ্রয়োজন থাকে না। যে পর্যন্ত 
মনহইতে নাসনাদ্ি সম্যক্‌ প্রকারে তিরোহিত ন। হয়, এবং যে পর্য্স্ত মানব ইন্দ্রিয়গণকে 
বশীভূত করিতে ন। পারেন তাবৎ ঈশ্বরোঙ্দেশে যজ্ঞ, ও গ্রাণায়ামাদি করিতে হইবেক। 
বিদ্বিতে চ পরে তত্বে, সমস্ত নিয়য়ৈরলম | 
তালবুস্তেন কিং তন্ত, লন্ধে মলয়মারুতে ॥ 
এই সকল যজ্ঞাদি কার্য্য শিক্ষা ও অভ্যাস করিবার জন্ত গুক্ধপদ্দেশ আবশ্তক, অথচ স্বকীয় 
চেষ্ট1 ও উৎসাহ ভিন্ন কোন কাধ্যই সাধিত হয় না| শ্রবণ, মনন, ও নিদিধ্যাসনই 
জ্ঞানলাভের উপায় বলিয়া! কথিত হইয়াছে! কিন্তু এইত্রিবিধ উপায়হইতে ও আত্ম- 
চেষ্টা শ্রেষ্ঠ। ভগবান্‌ বলিয়াছেন__ 
উদ্ধরেদাত্মন।ঝ্ানং, নামান মবসাদয়েহ। 
আম্ম্েব ভ্যাত্সনে বন্ধুঃ, আম্মৈর রিপুরাম্মনঃ ॥ 81 ১ অধ্যায়। 
আপনাকে আপনিই উদ্ধার করিবে, কদাপি আপনাঁকে অবনমন করিবে না । আপনিই 
আপনার বন্ধু, এবং আপনিই আপনার শক্র। এই পৃথিবী মায়াময় ইহার সমস্ত কার্যযই 
অনিতা এইজ্ঞান লাভ করিয়! যোগী পুরুষ পার্থিব কোন বিষয়ের জন্ত চিন্তিত কি ক্ষোভিত 
হন না। তিনি শীতোষ্চ স্খছঃখ মানাপমানাদি দ্বন্দপরিশূহ্য হইয়। ইন্দ্রিয়গথকে জয় 
করত কর্মসন্ন্যাস রতাঁৰলম্বনপূর্ব্বক স্বীয় আম্মাকে ঈশ্বর চিন্তায় নিমগ্ন করেন । 
জ্ঞান বিজ্ঞান তৃপ্তাত্মা, কুটস্থো বিজিতেন্দিয়ং | 
বুক্ত ইতুযচ্যতে যোগী, সমলোষ্্াশ্বকাঞ্চনঃ ॥ ৮॥ ৬ষ্ঠ অধাঁয়। 
সমন্তবিশ্ব ব্রহ্মময় সন্দর্শন করিয়া ধাহার মনহইতে সকল প্রকার সংশয় তিরোনহত 
হইয়ছে, তিনি নির্বিকার ও জিতেন্দ্রিয। এবং তীহাকে কামিনী কাঞ্চনাদি মোহিত 
করিতে পারে না, ষোগীর মনের ভাব এইরূপ হইলে তিনি কোন নিজ্জন প্রদেশে গমন 
করত যোগাসনে সমাসীন হইয়া আত্মধ্যানে মনকে নিধুক্ত করিবেন। গন্গাতীর কি 
পার্বতীয় কোন নিজ্জন হ্থান মনোরম্য দেখিয়। আসন রচন। করিবেন। যেস্থানে 
প্রকৃতির শোভাদর্শন করিয়া স্বতই মনঃ ভক্তিরসে আপ্রনত হয়, এবং যে স্থানের বাহিক 
শোভ। সন্দর্শন করিয়া! মনঃ স্বভাবতঃ ঈশ্বরেরদিকে গ্রাধাবিত হয় এইরূপ মনোজ্ঞ একটা 
স্থানে ষোগী ঈশ্বর চিন্তায় রত হইবেন। তাহার আসন চেলাঁজিন কুশদ্বারা রচন। করিতে 
হইবেক। | 
উক্ত আসোনোপরি-- 
সমং কায়শিরোগ্রাবৎ ধারয়ম্নচলং স্থিরম্‌। 
সংপ্রেক্ষ্য নাসিকাগ্রং শ্বং, দিশশ্চানবলোকয়ন্‌ ॥ ১৩ ॥ ৬ষ্ঠু অধ্যাঁয়। 
শরীর মণ্তক ও গ্রীবারদদেশ অচলভাবে উন্নত রাখিয়া অনন্ক দৃষ্টিতে স্বীয় নাসাগ্র 
পাবলো কন করত সোগী মহাস্! ধ্।নস্থ হইবেন! উক্ত মোগী ব্যুখিত অবস্থায় কিনূপ 


১. 


ব্যবহার করিবেন তাহ! ভগবাম্‌ নির্দেশ করিলেন । নিয়মিত আহার, বিহার, মিপ্রা, 
কার্য ও চেষ্টাপ্বার। তিনি শরীর ও মনকে ম্ুস্থও বলিষ্ঠ রাখিবেন | কলতঃ যিনি অতি- 
ভোজনকারী কি নিরাহারী, অথবা অভিভ্রমণকারী, কি একেবারেই ভ্রমণ করেন না, 
জঅথব! অতান্ত নিদ্রাশীল, কি নিদ্রা একেবারে পরিত্যাগ করিয়াছেন এই প্রকার ব্যক্তির 
পক্ষে কর্ম সপ্যাস যোগ অভ্যন্ত ছুঃখস্থল হইয়া! থাকে | ধ্যানকালে যোগীর মমের অবস্থা- 
কিপ্রকার হওয়! উচিত তাহা ভগবান্‌ যষ্ঠীধ্যায়ের উনবিংশ শ্লোকহইতে অষ্টাবিংশ শ্লোক" 
সমূহে কীর্তন করিলেন। নির্ধাত দীপশিখার ন্যায় মনঃ বিক্ষেপ শৃন্ত হইয়া ঈশ্বরকে 
দর্শন করিবে! চঞ্চল মনদ্বারা যে জ্যোতি নির্গত হয় তদ্দার। আত্মদর্শন সম্ভবে না। 
ভগবান, বলিলেন-_- 
যথ। দীপো নিবাতস্থো, নেঙ্গতে সোপমা স্থৃতা । 
যোগিনে। যতচিত্তস্ত, যুঞ্জতে। যোগমাস্মনঃ ॥ ১৯ ॥ ৬ষ্ অধ্যাম্ন | 
আত্মযোগস্থ যোগীর মনঃ নির্বাত দীপশিখার স্তায় স্থিরভাবে সংযত রাখা! নিতান্ত 
কর্তব্য। ব্যথিত অবস্থায় মনের ভাব কি প্রকার হইবেক তাহা ভগবান্‌ উক্ত অধ্যায়ের 
উনবিংশ শ্লোক হইতে দ্বাত্রিংশ শ্লোকদ্বার! ব্যাখ্য। করিলেন | 
এই সমতাপুর্ণ যোগ মানবীয় চঞ্চল মনদ্বার! হওয়া নিতান্ত অসম্ভব মনে করিয়া অর্জন 
ভগবানকে জিজ্ঞাস করিলেন, প্রভো ! বাধুর ন্যায় অতিচঞ্চল মনদ্বার। আপনার কথিত 
যোগ কিপ্রকারে অনুষঠিত হইতে পারে তাহ। আমাকে প্রকাশ করিয়া বলুণ। তহছুতরে 
সেই সর্ধলোক ত্রাণকর্তা ভগবান্‌ কহিলেন-_ 
অনংশয়ং মহাবাহে!, মনো! ছুর্মিগ্রহং চলম্‌ । 
অভ্যাসেন তু কৌন্তেয়, বৈরাগ্যেণ চ গৃহাতে 7 ৩৫ ৬ অধ্যায়। 
অভ্যাস ও বৈরাগ্য বলে মনকে আত্মস'স্থ করিতে হইবেক ৷ এইদ্বিবিধ উপায় ভিন্ন 
অন্ত উপায় নাই, তন্মধ্যে বৈরাগ্য বলই শ্রষ্ট। আয্মসিবেক ও বৈরাগাদ্বারাই মনঃ শান্তি 
পূর্ণ হইয়া! থাকে । মানবীয় মনঃ চঞ্চল ও তশ্নিরেধ অসাধ্য অবগত হইয়! অর্জুন 
পুনর্বার জিজ্ঞাসা করিলেন, ভগবান্‌! যদি কোন কর্মনপন্ন্যাসী শ্রদ্ধাযুক্ত হইয়া ষোগান্ুষ্ঠান 
কালে মনের চাঞ্চল্য বশতঃ আত্মধ্যানে অসমর্থ হয় তবে তাহার গতি কি হইবে? তিনি 
কর্মফোগ ও জ্ঞান যোগ উভয় যোগত্রষ্ট হইয় ছিন্নমেখেব ন্যায় বিনষ্ট হইবেন কি? 
তদুন্তরে শ্রীরুষ্ণ বলিলেন-_ 
পার্থ নৈবেহ নামুত্র, বিনাশত্তন্ত বিদ্যতে | 
নহি কল্যাণকৎ কশ্চিৎ, ছুর্গতিং তাত 'গচ্ছতি ॥ ৪ ৬& অধ্যায় । 
হেতাত! শুভকন্মানুষ্ঠাতার ইহলোকে কি পরলোকে কখনই হূর্গতি হয় ন!। 
ধান্য বপন করিলে ধান্যই হইবেক কণ্টক হইতে পারে না, তবে উপকরণের তারতম্য 
বিশেষে ফলের তাঁরতম্য হইয়। থাকে । যোগত্ষ্ট ব্যক্ভি মৃত্যুর পর দেবাদি লোকে 
পুণ্যাক্সা মানবগণের সহিত অনেক দিন পরমস্থখে বাস করিয়া ধনী কি যোগীদিগের 
কুলে জন্ম পরিগ্রহ করত যোগদ্ার! সিদ্ধিলাভ করেন। এবং পূর্বাভ্যান বলে অধিকতর 


১৪ 


গ্রযত্ব সহকারে মন£সংযোগ করিয়! যোগাত্যাম করত অপেক্ষাকত অনায়াস মোক্ষফ 
গ্রাপ্তহন। এইরূপে অনেক জন্ম অতিকধম করিয়। যোগী শনৈঃ শনৈঃ সুক্তিপথে রা 
হইয়া থাকেন ' এবং পরিশেষে নির্বাণমুক্তি লাভ করেন। 

তদনস্তর তপস্থী, জ্ঞানী, কন্মা, ও যোগীদিগের শ্রেষ্ঠত্ব বিবেচনা! করিয়া ভগবান! 
শ্রীকৃষ্ণ ত্বংপদার্থের বিচার শেষ করিয়। গীতার প্রথম ষটকের উপসংহার করিলেন ৃ 
ভগবান্‌ বলিলেন অর্জুন ! কঠোর তপক্তাদিদ্বার। মানব জ্ঞানলাভ করিয়। থাকে, শাস্ত্র 
অধ্যয়ন জনিত জ্ঞানদ্বার! কর্ম করিয়া যোগসিদ্ধ হইয়া থাকে। এইরূপ যোগিগণেরর 
মধ্যে ধিনি শ্রদ্ধাবান্‌ হইয়! ব্রঙ্গোপাসন। করেন তিনিই সর্বশ্রেষ্ঠ । | 

যিনি অনন্ত দৈবশক্তি প্রভাবে জীবাত্বারূপী অজ্ঞুনকে তপস্যা, জান, কর্মসন্ন্যাস ৭ 
ভক্তিপূর্ণ ব্হ্মনি্ঠ সম্বন্ধে উপদেশ গ্রদ্দান করিয়া! ভবমায়ার্ণৰ নিমজ্জিত দেহীকে মোক্ষ- 
মার্গে উত্তোপিত করিয়াছিলেন সেই সর্ধলোক ত্রাণকর্তা শ্রীকুষ্ণকে আমর! নিরন্তর ধ্যাঃ 
করি। র 
উপক্রমণিকার উপসংহাঁরকালে কৃতজ্ঞতা সহকারে শ্বীকার করিতেছি 
পুজ্যপাদ পণ্ডিতবর শ্রীযুক্ত আনন্দচন্ত্র তর্কবাগীখ মহাশয় ও শ্রীযুক্ত শশধর স্থৃতিতৃষৎ 
মহাশয় এই গ্রন্থের সংস্কৃত ও বাঙ্গালাভাগ আদ্যোপান্ত সংশোধন এবং ইহার সম্কলনে 
মর্ধ প্রকার সাহায্য করিয়া আমাকে চিরকৃতজ্ঞত] পাশে বদ্ধ করিয়াছেন। ইতি ॥ 


ফরিদপুর 
্ু জ্ীকালীপ্রসন্ন নরকার। 


১৬ই চৈত্র মন ১৩০০ 


গীতামাহী আম । 





মূল। 





ও নমে! ভগবতে বাস্থদেবায় | 
শেখনক উবাচ । 


শ্লীতায়াশ্চৈৰ সহ।তৎ যথাবৎ স্তমেবদ। 
পুরা নারায়ণ ক্ষেত্রে, ব্যাসেন যুনিনোদিতম্‌ ॥ ১ ॥ 
স্থুভ উবাচ । 

ভদ্রং ভগনত। পৃষ্টং, যদ্ধি গুহাতমং পরম্‌। 

শক্যতে কেনতদ্বজ,ং, গীতা মাহা তা মুত্তমম্‌ ॥ ২7 

কষ্চোজ।ন।তি বৈসম্যক্‌, কিঞিওৎ কুস্তী স্থৃতঃ ফলম্‌। 

ব্যাসো বাব্যাসপুজ্ো বা, যাঁজ্জবল্ক্যোহথমৈথিল£ ॥ ৩। 

অন্ধে শ্রবণতঃ শ্রুত্বা লেশং সন্কীর্ভয়ন্তি চ। 

তম্মাৎ ক্ঞ্দ্বিদাসাত্র, ব্যাসস্য।স্যান্ময়াশ্রুভম. ॥ 8 ॥ 

সর্ব্বেপনিষদে গাবো, দে।গ্ধ। গোপ।লনন্দনঃ | 

পার্থো বৎসঃ স্থধীর্ভেক্ঞা, দুগ্ধং শীতামৃতং মহৎ ॥ ৫ ॥ 

গীতা স্থুনীতা কর্তৃব্য।, কিমন্যেই শাস্্রবিস্তরৈঃ । 

যা স্বয়ং পছান।ভশ্যা, মুখপল্পাদ্বিনিঃস্যতা ॥ ৬ ॥ 

স।রথ্যমর্ডভুনস্য।দেৌ, কুন্বিন শীভামৃতং দদৌ। 

লে।কত্রয়ে।পকারায়, তশ্যৈ কৃষ্ণা আনে নমঃ ॥ ৭ ॥ 
ংস।র স।গরং ঘেোরং, তর্তমিচ্ছতি যো নরঃ। 

শীতান।বং নমাসাদা, পাঁরং যাতি স্ুখেন সঃ 0৮৪ 

গীত] জ্ঞানং শ্ভং নৈব, স্দবাভ্যাস যোগতঃ | 

মোক্ষমিচ্ছান্ত মুঢ় আসা, যতি বালক হাস্যতাম, ॥ ৯ ॥ 





গীত মাহা আসাম । 


যে শৃশান্ত- পঠস্তে ব, শীত।শান্ত্রমহনিশম্‌ | 
তে বৈ ম।নুষ! জ্ঞেয়া, দেবরূপা ন সংশঘঃ ॥ ১০ |. 
গীত। জ্ঞানেন সম্যে।ধং, কৃষ্ণঃ প্র হাজ্জুন।য়টব | 
ভক্তিতত্বং পরং শত্র, সগুণৎ বাথ নিগুণম ॥ ১১ ॥ 
সে।পানাষ্ট।দশৈরেবং, ভক্তি মুক্ষি সমুচ্ছিততঃ | 
ব্রমশশ্চিত্তশুদ্ধিঃ স্যা।ৎ প্রেমভক্তা।দি কম্্ন্থ ॥ ১২॥ 
স।খোগাঁতাস্তসি স্ান সংসার মলনাখনম। 
শ্রদ্ধ।হীনস্য তৎকার্ষাৎ, হস্ত স্ানং রটৈৰতত ॥১৩ ॥ 
গীতায়াশ্চ ন জানাতি, গঠনং নৈব পাঠনম.। 
স এব মানুষে লে।কে, মেঘ কন্ম করোভবেৎ ॥ ১৪ ॥ 
তম্ম,দ্‌ গীত।ং ন জান।তি, না”পমস্তৎ গরোজনঃ। 
ধিক তস্য মানুষং দেহং, বিজ্ঞ।নং কুলশীলতাম ॥ ১৫ ॥ 
খাতার্থং ন বিজান।তি) নাধমস্তৎ্ পরে |জনঃ। 
শিক শরীরং শুভং শীলং, বিভবন্তদ্গৃহ।শ্রমম ॥ ১৬॥ 
গীত।শস্্রং ন জানাতি, নাধমন্তৎৎ গরোজনঃ | 
ধিক্‌ প্রালব্বং এ তিষ্ট।থণ, পুঞ্গাং মান মহত্তমম. ॥ ১৭ ॥ 
গীত।শ।স্ত্রে মতিন।স্তি, সব্নিং তশ্নিম্ষলং জগ্ুঃ। 
ধিক্‌ তম্থ জ্ঞানদ।তারং, ত্রভং নিষ্ঠাং তো যশ? ॥ ১৮ । 
গীতার্থ পঠনং ন।স্তি, নাধমন্তৎ পরোজনঃ। 
শীত।গীতং ন যজ্জ্ঞানং, ত দিদ্ধা।স্মরন্য তম.। 
তন্মে ঘং ধর্দ্মারহিতং, বেদবেদান্তগঠিতম্‌ ॥ ৯৯ ॥ 
তম্মাদ্ধঘ্মরময়ী গীতা, সর্ববজ।ন গ্রযে।জিকা। 
সর্বিশ।স্্র সারভূতা, বিশুদ্ধ। সা বিশিষ্যতে ॥ ২০ ॥ | 
যেহধীতে বিষুও পর্নি।হে, গীতাং শ্ীরিবাসরে । | 
স্বপন, জাঁঞান চলং স্তিষ্ঠন, শক্রভির্নসহীয়তে ॥ ২১ ॥ 
শ।লএামে শিল।য়।ং বা, দেবাগ।রে শিব।লয়ে | 
তীর্থেনদ্য।ং পঠেদ্গীতাং, সৌভাগ্যং লভতে খ্রবম্‌॥ ২২। 
দেববীনন্দনঃ কৃষ্ধ, গীতা পঠেন তুহ্যতি । 
যথা ন বেদৈর্দনেন, যজ্ঞ তীর্থ ব্রতাদিভিঃ ॥ ২৩। 
গীত] ধীত। চ যেনা পি, ভন্তিভ।বেন চেতসা। 





মুল । 








লট আলা 


বেদশ।ভ্্রাপুরাণ।নি, তেন] ধীত।নি সনপিশঃ ॥ ২৪ | 
যে।গস্থ।নে সিদ্ধ পীঠে, শিজাগ্রে সত্সাম্সচ। 
যজ্জে চ বিঞুঃভক্ত।গ্রে, গঠন সিদ্ধিং পরাং লভেৎ ॥ ২৫ 
গীত।প1ঠঞ্ শ্রবণং, যঃ করে।তি দিনে দিনে । 
ক্রতবে। ব।জিমেপাদ্য।8, কৃতাস্তেন সদক্ষিণাঃ ॥ ২৬ ॥ 
যঃ শৃণে।তি চ গীত।৫ঁং, বীর্তয়তোব যঃ পরম । 
শাওয়েচ্চ পরার্থং বৈ, সগয়।তি পরংপদম ॥২৭॥ 
গীত।য়।২ পুস্তকৎ শুদ্ধং, যেহর্পয়ক্জোব সাদর।ৎ। 
বিপিন! ভক্তিভাবেন, তহ্য ভার্ঘা প্রিয়াভবেৎ ॥ ২৮ ॥ 
যশ্শঃ সৌভ।গ্যমারে।গাত জভতে ন'ত্র সংশয়ই | 
দসিত।নাং খ্রিয়ে। ভূত্বা, পরমং জখম তে ॥ ২৯ ॥ 
অ।ভচরেস্ডৰং দুঃখৎ, বরশ।পা গতঞ্ যৎ | 
নোপসর্প,'ত তত্রৈব, যত্র গীতার্চনং গৃহে ॥ ৩০ ॥ 
তাগক্রয়েস্ডব। পীড়া, নৈববা। ধির্ভবেত কচ | 

ন শা।পো নৈব পাপঞ্চ, ছুর্গতির্নরকং ন চ॥ ৩১ ॥ 
বিস্ষোটকাদয়ো দেনে, ন বসন্তে 'কদাচন। 

লাভে কৃষ্ণ পর্দেদাস্যং, -ক্তিঞ্চ।বাভিচ।রিণীগ, ॥ ৩২ ॥ 
জাযাতে সততং সখাং, সর্পনঞীবগণৈঃসহ ] 

এরা।রন্ধং ভুর্ভতো বাপি, গীতাভ্য।সরতস্য চ ॥ ৩৩। 
সযুন্ত'ঃ স সুখী লে।কে, কর্দ্পণ| নে।পলিগ্যতে | 
মহ।পাপাতি গাপ!নি, গীত।ধ্যায়ী করে।তি চেৎ। 

ন কিঞ্চিৎ স্পশ্থাতে তস্য নলিশীদলমন্তন1 ॥ ৩৪ ॥ 
অনাচ।|রোত্তণৎ পাপ, মবাচা।দি কৃঙঞ্চ যত । 

অভক্ষ্য ভোক্ষজং দে।ষ, মস্পর্শ স্পর্শজং তথা ॥ ৩৫ ॥ 
জ্ঞানাজ্ঞানকতং নিত্য, মিজ্দ্রিযৈর্জনিতঞ্চ যত । 
ততসর্বিং নাশমায়।তি, গীত।গ।ঠেন্‌ তৎক্ষণাৎ ॥ ৩৬ ॥ 
সব্ব্বত্র প্রতিভে।ক্ত1 চ, গ্রতিগৃহা চ সবর্বশঃ | 
গীভাপাঠং প্রকুবর্বাণো, নলিগ্যেত কদ।চন ॥ ৩৭ ॥ 
রজুপৃর্ণাং মহীংসব্বাং, প্রতিগৃহাবিধানতঃ। 
গীত।প।ঠেন কেন, শুদ্ধ স্কটিকবৎ সদ! ॥ ৩৮ ॥ . 


৪ . শ্বীতামাহ।গাম,। 


সে... 


যশ্য।স্তঃকরণং নিত্যং) গীতায়।ং রমতে সদা । 

স সাগ্রিকঃ সদাজ।পী, ক্রিয়াবন স চ পণ্ডিতঃ 1 ৩৯ ॥ 
দর্শনীয়ঃ স ধনবান$স যোগী জ্ঞানবানপি। 

স এব য।তি্রকেযাজী, সবর্ববেদার্দর্শকঃ | ৪* | 
শীতায়।ঃ পুস্তকং যত্রঃ নিত)প।ঠশ্চ বর্ততে | 

তত্র সবর্বাশি তীর্থ।নি, প্রয়াগ।দীনি ভূতলে ॥ ৪১ ॥ 
নিনসন্মি সদা দেছে, দেহশেষেহপি সব্ঘদ]। 
সর্বেবদেবাশ্চ খষয়ো) যোগিনে। দেহরক্ষকাঃ ॥ ৪২ ॥ 
গোপ।লো বা।লকৃষ্ণেহপি, নারদঞ্রুবপার্শদৈঃ। 
সহায়ো জায়তে শীঘৃং, যত্র গীতা প্রবর্ততে ॥ ৪৫॥ 
যন্ত্র গীত! বিচারশ্চ, পঠনং পাঠনং তথা। 

মে।দতে তত্র শ্রীকৃষে১ ভগব।ন রাধিকা সহ ॥ ৪8 ॥ 


শ্রীকে।। ভগব।লুবাচ। 


গীত! মে হুদয়ং পার্থ, গীতা মে সারমুন্তমম। 

গীতা মে জ্ঞানমতুগ্রং, গীতা মে জ্ঞানমবায়ম ॥ ৪৫ ॥ 
গীত! মে চোত্তমং শ্থ।নং, গীত! মে গপরমং পদম.। 
গীতা মে পরমং গুহাং গীতা মে পরমোগুরুঃ ॥ ৪৬1 
গাত। শ্রৈয়েইচং তিষ্ঠ।মি, গীতা মে পরমং গৃহম। 
গীত। জ্ঞানং সমাশ্রিতা, ভ্রিলোকীং প।লয়াম্যহম 18৭ ॥ 
গীত মে পরম।বিদ্যা, ব্রন্মরূপ। ন সংশয়ঃ। 

অদ্ধম।ত্র! পরানিত্য, মনিবর্ব।চা পদ|ত্িকা ॥ ৪৮ ॥ 
গীত।নামানি বক্ষ্য।মি, গুহা।নি শৃণু প1গুৰ। 

কীর্তন।ৎ সর্বপাগানি, বিলয়ং যান্তি ততক্ষণ!ৎ ॥৪৯। 
গঙ্গা গীতা চ সাবিত্রী, সীতা সত্য। পতিত্রত্তা 
ব্রহ্মাবলিব্র্ষবিদ্যা, ত্রিসন্ধযা মুক্কিগেহিনী ॥ ৫০ ॥ 
অদ্ধমাত্র। চিদনন্দ।, ভবদ্ী ভ্রাস্তিন।শিনী। 

বেদত্রয়ী গরানন্দা, তত্বার্থ জ্ঞানমপ্তীরী ॥ ৫১ ॥ 
ইতে)তানি জপেন্নিত্যং, নরো:নিশ্চল ম।নসঃ। 
জ্ঞানসাদ্ধং লভেন্নিত্যং) তখ।স্তে পরমং পদম, ॥ ৫২ 





শ্ীন্ভগবদগীত। | 


প্রথমোহধ্যায় ॥ 


অর্জুন বিষাঁদঃ অথব। সৈন্য দর্শনমূ । 
ধৃতরাষ্ট্র উবাচ । 
ধর্মক্ষেত্রে কুরুক্ষেত্র, সমবেতা যুযুৎসবঃ। 
মামকাঃ পাঁগুবাশ্চৈব, কিমকুর্বত সঞ্জয় ॥ ১॥ 








ধতরাষ্্ঃ উবাচ । 
ভোঃ নপ্জয় ! ধর্থাক্ষেত্রে কুরুক্ষেত্রে মামকাঃ পাগুবাঃ চ এব যুযুৎসবঃ 
সমবেতাঃ ( সন্তঃ) কিং অকুব্বত ॥ ১ ॥ | 
ধতরাষ্্ট কহিলেন। 
হে সপ্গয়! ধরন্মভূমি কুরুক্ষেত্রে নমরেচ্ছু, আমার ও পাঞুর পুজ্গণ 
মিলিত হইয়।৷ কি করিল ?॥ ১॥ 
|)যাতাা 1৮১ লারণাঞ& এঞাট, 


1. 191) 0006 09 91701008589, 1 ১112৮ 19007550178 8700 1)011)9, 
1105৮ 0১891))1)190 01) 610 590700 1)1211)5 01 16 0701017611)79) 01) তা: 11)- 
(2106, 112৮0 1)6910 01011)5 ? 


৮৮৪ পাশাপাশি পীশাটিা 











শ্রীধর স্বামী। অত্র তাবৎ ধর্পক্ষেত্রে ইত্যাদিনা বিধীদন্‌ ইদং অক্রবীতৎ্ ইত্যান্তেন গ্রস্থেন 
শরষ্াজ্জুন সংবাদপ্রান্তাবায় কথ! নিরূপ্যতে । ধৃতরাহ্ঃ উবাচ ইতি । ধর্মক্ষেত্রে ইতি । 
ভোঃ সঞ্জয়! ধর্মভূমৌ কুরুক্ষেত্রে, ধর্ক্েত্রে ইতি কুরুক্ষেত্রবিশেবণং। এযাং আদিপুরুষঃ 
কুরুনান। বড়ৃব, তম্য কুরে|ঃ ধর্শস্থানে, মামকা:--মৎ্পুত্রাঃ, পাওবা:-পাওুপুক্রাঃ চ 
বুবুখ্সবঃ-_যোদ্ধ,ং ইচ্ছন্তঃ, সমবেতাঃ__মিলিতাঃ সন্তঃ কিং অকুর্বত | ১। 

ইহা একরূপ স্থিপীকৃত হইয়াছে যে, কুরুক্ষেত্রবুদ্ধ শ্রীষ্টাবের প্রায় ১৪০০ বংসর 
পুর্ধে হইয়াছিল। তাহা হইলে অদ্য আমরা যে বিষয়ের আলোচনার প্রবৃত্ত, তাহা 
প্রায় ৩২৯০ বৎসর পুর্বে সজ্ঘটিত হইয়াছিল। কুরু-রাজ অথবা। কৌরবগণ যে মহা- 
প্রান্তরে ধর্মানিষ্টান করিতেন তাহাকে ধর্মক্ষেত্র কুরুক্ষেত্র কছে। পুরাতন ইন্জ-প্রস্থের 
( বর্তমান দিল্ীনগর ) উত্তর পূর্বদিকে প্রায় ৬৫ ক্রোশ ব্যবধান যমুন।-নদীর পশ্চিমতীরে 
এই মহাপ্রাস্তর (যাহাকে এক্ষণ পাণিপথ কহে) অদ্যাপি বর্তমান 'আছে। এই মহা 
প্রাপ্তরে কয়েকটা আরতীয় মহা-সমর হইয়াছিল। ১৫২৫ প্রীষ্টাৰে সম্াটবাৰর একটি 





২ | শ্রামস্ভগবদশীতা। 





স্পা 








০ সস সপ পপ জজ 
স্পা সা সি সপ, 


মহাবুদ্ধে এই স্থানে ইব্রাহীম লুদিকে পরাস্ত করিয় পাঠান বংশের উচ্ছেদ সাধন করত 
মোগল সাম্।জ্যের ভিত্তি-ভূমি সংস্থাপন করেন। তদনস্তর ১৫৫৬ এষ্টাব্বে দিখিজয়ী 
আকবর চতুর্দশ বৎসর বয়ঃক্রমে এই স্থানে পাঠান-বংশীয় আদিম সাহের সৈন্তগণকে 
পরাজিত করিয়া মোগল সাম্্'জ্যের অস্্যুথান সাধন করেন। অনস্তর ১৭৬১ খ্রীষ্টাব্দ 
আফ্গান ছুরানী বংশীয় আহম্মদসাহ এই মহা-ক্ষেত্রে মহারাষীয়দিগকে যুদ্ধে পরাহত 
করিয়া ইংরেজ-_সাম্রাজ্য সংস্থাপনের পথ পরিষ্ষার করিয়া দেন। 

কুরুক্ষেত্র যুদ্ধকালে হস্তিনাপুরে রাজধানী ছিল, এই মহানগরের পাদদেশদিয়। 
স্ুরবুনীগঞ্জ। প্রবাহিত হইতেন। হস্তিনাপুর হইতে প্রায় ৭* ক্রোশ ব্যবধান উত্তর- 
পশ্চিম দিকে কুরুক্ষেত্র বর্তমান আছে? 

সঞ্জয় ব্যাস-বরে দিব্য চক্ষু লাত করিয়া! হস্তিনাপুরে অন্ধ ধৃতরাষ্ত্রের নিকট সমর-ক্ষেত্রের 
যথাযথ বৃত্তান্ত বর্ণনা করিতেন, তজ্জন্ত গীতার প্রারস্তে ধৃতরাস্র সপ্তয়কে জিজ্ঞাসা করিলেন 
ধর্মক্ষেত্র ইত্যাদি । 

কুরু পাওবদিগের সৈশ্গণ সসঙ্জিত হইয়া কুরুক্ষেত্র যুদ্ধার্থে সমবেত হইলেও ধূতরাষ্ট্রের 
এইরূপ বিশ্বাস ছিল যে, পুণ্য-ভূমি কুরুক্ষেত্রের মাহাম্্য বশতঃই হউক অথবা আত্মীক্স 
স্বজন ও তীম্মদ্রোণাদি গুরুজনের বিনাশ আশঙ্কায়ই হউক ধর্নিরত যুধিষ্টিরাদি এই 
মহাসমরে প্রবৃত্ত হইবেক না । 

« ধর্মক্ষেত্রে ” কুরুক্ষেত্রের বিশেষণ, এই বিশেষণ প্রয়োগ করিবার তাঁখপর্য এই যে, 
ঈদৃশ তীর্থ স্থানে গমন করিলেই পরহিংসাদি মহাপাপ-জনক মনের বিজাতীয় ভাব- 
সমুদয় অপনীত হইয়া পরম ধর্মভাব উদ্দীপিত হইতে থাকে । শুতরাং কুরুক্ষেত্রে যুদ্ধ 
হওয় নিতান্ত অসম্ভব । এই মহাতীর্ঘ স্থানের যোগ-মাহান্থ্য অনেক গ্রন্থে বণিত আছে। 

“যদনু কুরুক্ষেত্রৎ দেবানাং দ্রেব যজনমূ। 
সর্ধেষাৎ ভূতানাৎ ব্রহ্ম নদনমূ ॥৮ ইতি। 
(জাবালি উপনিষদ )। 
যে স্থান দেবগণের উপাসন! ভূমি এবং সাধ রণের ত্রঙ্গ-মন্দিরের কার্ধ্য সম্পাদন করে । 
অন্ধ ধৃতরাষ্ সঞ্জয়কে (যাহার চিন্ত সম্যক্‌ প্রকারে জিত) জিজ্ঞাসা করিলেন যে, 
এইরূপ মহাতীর্থ স্থানে মিলিত হুইয়া৷ উভয় পক্ষীয় সেস।পতিগণ সন্ধি-সংস্থাপন অথব৷ 
অগন্তবিধ কোন উপায়ের অনুষ্ঠ।ন করিতেছেন ? 

যেমন নির্শল সলিলেই কমল বিকসিত হয়, অথব। নন্দন-কাননেই পারিজাতের 
উৎপত্তি হয় তদ্রপ ভগবানের ইচ্ছায় সেই পরম পবিত্র মহাতীর্থস্থান হইতেই লোক সংশ্র- 
হের উপকারার্থে এই কত্ম জগতের ঈনৃশ চরম ধর্ম-গ্র্থ আবিষ্কৃত হইয়াছিল । 

যুবুসবঃ - (যুধ যুদ্ধ করা+সন্ ইচ্ছা +উ )-বুদ্ধ করিতে ইচ্ছুক । 

, ধুতরাষ্তর: (ধৃতং+ রাষ্্ং যেন - হৃতরাষ্ঃ )- যিনি রাজ্যভার গ্রহণ করিয়াছিলেন ॥ ১ ॥ 
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প্রথমোহধ্যায়ঃ। ৩ 


০০০০০৪০ 
পেশী ৯ পা সা পপ আনি পপ পপ পপ উপ আপ পপ সা পপ দে 
সী উপশম পপ  তপ্সসসস 


সপ্তয় উবাচ । 
দৃষ্ট। তু পাণশ্ডাব'নীকং, ব্যঢ়ং ছুর্য্যোধনস্তদা | 
আঁচার্ধ্যযুপসঙ্গম্য, রাজ। বচনমত্রবী ॥ ২ ॥ 


সঞ্জয়ঃ উবাচ। 


তদ1 রাজ। ছুর্য্যোধনঃ পাওবানীকৎ বুঢ়ৎ হৃষ্ী। তু আচার্ধযৎ উপনংগম্য 
বচনৎ অব্রবীৎ ॥ ২॥ 
| | নঞ্জয় কহিলেন। 


তৎকালে রাজ! ছুর্্যোধন পাব সৈষ্ঠগণকে ব্যুহরূণে অবস্থিত দেখিয়! 
ভয়ে দ্রোণাচার্যের নিকট গমন করিয়া কহিলেন ॥ ২॥ 

2,.159511)0 1109 8৮ 059 91106 06006780025 ৪07 010) 
01 10017996610 200, 7211009 10910001)909, ০1১৮ 6০0 1319 09001)602 
707011901)97109, 800 %90798890 1)170 60৪, 





* স্বামী। দৃষ্ট1 ইত্যা্দি। পাগুবানাং অনীকং--সৈশ্তং ব্য়ংব্যুহরচ্নয়। অধিষ্ঠিতং) 
দৃঈ। দোণাচাধ্যসমীপং গত্বা রাজ! ছুর্য্যোধনঃ বক্ষ্যমাণং বচনং উবাচ ॥ ২॥ 


ঠ1)01 7/৮10%593 418৮1) 01) 00110006019, 1613 91200 0791) 11510 070 016 ৮936০118 
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0096 9913 01 10010151560% 13 091150 45%0859 09081839 2011) (11109 1100170৩- 
1)01181 100৮0 10101) 000 1015 99509700068 0999 60 196700200) 01)6171291181008 
092:91807)119 &০ 096 10180915592 9৮ 076 ঠ106 %1191) ৮৮ 83 09019768 
£)0 009 1158] 9/010193 মা ০9 09017108001) 001701 05৩ 01100 1106 50067021764 
& 1956 1১013 00৮ 19007011880100, ০ 0১001960986 ৪৮ 009 ৪7৮ 81216 01 09 
1101) 914 19909111772 006. 100600010 01 015৪ 90950610108] 1668 [01800615207 01091 
00180000, 8710686018$ 0106 0)1756 09৮ 010০9 ০110 01581070697, 97) 106906 /০০1৫। 
19 £6-630901131)9 847)99090 0186 1151 190)11168, 


আমড্ভগবদগী তা । 
পশ্ঠৈতাং পাগুপুজ্রাণাৎ আচার্য্য মহুতীং চমৃয্‌। 
ব্যুঢ়াং ভ্রুপদপুজ্রেণ, তব শিষ্যেণ ধীমতা। ॥ ৩ ॥ 





ভো| আচার্ধ্য ! ধীমতা তব শিষ্যেণ দ্রপদপুজ্রেণ বুঢাৎ পাগপুজ্রাণাং 
এতাৎ মহতীৎ চমূৎ পশ্য ॥ ৩॥ 

হে আার্ধ ! আপনার বুদ্ধিমান শিষ্য দ্রপদরাজতনয় (ধ্যান) কর্তৃক 
বিরচিত পাঙ্-নন্দনগণের এই অসংখা সৈন্য বাহ অবলোকন করুন ॥ ৩। 

9. 1301)010 0 1199651 1 056100101)65 00 ০0 616 8005 01 1200- 
00,01051) 0101) 1080015 25, 05 ৮) 1006011100156 0911 191)705165- 
001000--1)791)002,3 ৪০07), 


স্বামী। তৎ এব বচনং আহ “পশ্হৈতাং ইত্যাদি নবভিঃ গ্লোকৈঃ | পণ্ত ইত্যাদি 
হে আচার্য ! পাগবানাং মহতীং-বিততাং, চমুং-সেনাং পশ্ঠ, তব শিষ্যেণ দ্রুপদ পুক্রেণ- 
ৃষ্টহ্যয়েন ব্যঢ়াং-ব্যৃহরচনয়া! অধিষ্ঠিতাম্‌ ॥ ৩।॥ 

পাগুবগণের সৈম্ত অবলোকন করিয়। দুর্য্যোধন ভয়ে আচার্য সমীপে গমন 
করত কহিলেন--হে আচার্য্য! আপনি পাগুবদ্িগের চমুব্যহ অবলোকন করুন। এ 
চমৃব্যুহ মহামতি ধৃষ্টছ্যন্ন কর্তৃক যথাযথ সংস্থাপিত ও পর্য্যবেক্ষিত হইয়া অবস্থিত আছে। 
প্রত্যেক ব্যৃহ এক একটা চমৃ--৩৬৪৫ পদ্দাতি,+২১৮৭ অশ্ব + ৭২৯ হস্তী+৭২৯ অশ্বযান-. 
দ্বার গঠিত হুইয়াছিল। ইহার ত্রিগুণ এক অনিকিনী; তাহার ত্রিগুণ এক অক্ষৌহিণী; 
এক অক্ষেঠহিনীতে নয়টা চমূব্যুহ পাগুবগণ রচনা করিয়াছিলেন । এই গন! অবলশ্বন 
করিলে পাগুবগণের সাত অক্ষৌহিনীতে ত্রিষষ্টিতম ব্যুহ রচিত হইয়াছিল। কিস্তু সকল 
সৈন্যই যে ব্যৃহ রচনায় নিধুক্ত হুইয়াছিল মহাভারতে তাহার কোন নিদর্শন নাই ॥ ৩॥ 

9. 10701901870 20017900]9 266575 015 07506069৮00 00৩ ৪0508018০01 
খ0)039 90) 10910791117 29009 1018 ৬106০77, 11) 10100910508 006 *০৭ “বৃযঢাধ 
৮৮ 00940 9 10 0০09 990 11059 00119590310 10181)6, 2৮ 080188010 
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০0009176017) 06 11017970001811)% 16 99019990178 0১৮৮ 076 17590 891561505৮6 


যুদ্ধকৌশলনিপুণ হৃষটছ্যন্নকর্তৃক পাগুবদিগের সৈম্ত ব্যুহিত দেখিয়। দূর্ষ্যোধন 
ভীত-চিন্তে দ্রোণাচার্য্যের নিকট গমন করিলেন ও কহিলেন । 

তু-ভীত হইয়া । অনীকং-(অনিতি ্জীবতি ) যাহাকে আশ্রয় করিয়া  গরজাবর্গ 
রক্ষিত হয়। ব্য -(বি+বহ+ক্ত) শ্রেণীবদ্ধ ভাবে অবস্থিত সৈম্গণ ॥ ২॥ 

2, [01090178097 8৪ 09501060 1) 65৩ 010178107/572050) ৪৪ 018 198]. 01)8780- 
16২. 500105 0)9 270025% ৪255 80101001157 গোমাছে 00100086019 8080, 
6 9908006 20625009 900. 07056 00) 0 1012 00020002, 


০ সপ পয পপ স্পস্ট 


প্রথমোহ্ধ্যায়ঃ। | ৫ 


সপ পাপা পপপজান | শিপ? 


চি 
সপ পতি 





অত্র শূরা খহ্ষোমা, ভীমার্ভুন সম] যুধি। 
যুযুধাঁনে। বিরাঁটশ্চ, ভ্রুপদশ্চ মহারথঃ ॥ ৪ ॥ 
অত্র যুধি ভীমার্জুনলম]ঃ মহেঘাপাঃ শুরাঃ (সন্তি) যুযুধানঃ বিরাটঃ 
চ মহারথঃ দ্রপদঃ চ ॥ ৪ ॥ 
এই বুহমধ্যে যুদ্ধ বিষয়ে ভীম ও অর্জুনের তুল্য মহ্থাধনুর্ধর ৰীর শ্রেষ্ঠ 
যুযুধান, (সাহ্যকি) বিরাট এবং মহারথ দ্রুপদ প্রভৃতি বীরগণ বিদ্যমান 


রহিয়াছেন ॥ ৪ ॥ 
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পপি 
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0151090 27১60 (৮০ 13275 515 00100809815 800 5080) 1001)818 29 
20700) [51005819, 25 009 701959170 1010110610৭, 105 ০090198] ম৪3 40011559177 
2১0 091160 1850)]0075 00)0 3০০0) 00001081819 009 019890600০৮) ০01 039 
(0801269. [0 08101091] ৪3 10210001108 0০৮ 081190 700001]. 19017961096 1১91079 
079 0798৮ অ০1 101010001)8118 79565000600: ৮১910017912 2০2) 11517) 
+/1)0 18681060010 80001090008 011018 107000100. 1017719808 1790 হিচ9 801)3 12 
101131)690001007000, 1101)0)001079) 91100780000, 0 0690000]5 000. 910907991)188 
8100 0808 0201011097--0106 81000 10790170901 009 710 01 006 26. 781)09%05, 
91)101791)01 99 2 1362001000110019, [76 8৪ 01009098119 ৪6:06, ৮০9 10108 
(98568, 00৮ 0759894 1)1078611 1155 & 030 8010151: 77069 10170 095883 7:066০60 
10110 00100 1015 90507581515 68908, ৪৪ 07067 0136 25198 ০£ 6৪ এ াযঞা। ৪ 
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তঙ ঞো: টিরিরকানরর 


এসো তত পদ ৮ পিট িপীপসপীপিসিও তত পিপিপি ১ সপাীসপীি সত ০ সপ? পি পাশপাশি পপ সস পর 
সিটি আশ পা লু স্পা িপিপাসপিপ পিপি শপ শিক 


ধৃষ্টকেতু রাডার কাজীরাজস্চ বীর্য্যবান্‌। 
পুরুজিৎ কুস্তিভো জশ্চ, শৈব্যশ্চ নরপুক্ষবঃ ॥ ৫ 





ধইকেতুঃ, চেকিতানঃ বীর্ধযরান্‌ কাশীরাজঃ, চ. পুরুজিৎ (চ) কুস্তি 
ভোজঃ চ নরপুক্গবঃ শৈব্যঃ চ ॥ ৫ ॥ 

ধউকেতু, চেকিতান, পরাক্রান্ত কাশীরাজ, পুরুজিত, কুস্তিভোজ এবং 
মানবশ্রেষ্ঠ শৈব্য ॥ €& ॥ ূ 

5, হও 26 919 10187191515, (9) 800 010912090 (9) 9770 ৮19৩ 


10056 1001988176 1017)6 0£10291)1, (৫), 792001৮, (৫) %00 15001311017] 
(6) 8100. 9159110908, (.7)---619 018196 0% 10919 





স্বানী। কিঞ্চ ধৃষ্টকেতুঃ ইতি। চেকিতানঃ নাম একঃ রাজ, নরপুঙ্গবঃ_ নরশ্েষ্টঃ 
শৈব্যঃ ॥ ৫ ॥ 

ষ্টকেতু - (হৃষ্ট বিপক্ষের ভয়াবহ + ফেতু স ধবজা ) ধাহাঁর রথ-পতাঁকা। সন্দর্শন করিয়া 
শত্রগণ ভয়ে বিহ্বল হয্ম। চেকিতান- প্রভাসের রাজ। চিকিতানের পুত্র ॥ ৫ ॥ 

5. 10011901)978 ৫000210069 (0 108109 609 [)10011)91 £1)919]3 01 01)9 
10107৮88110, 

(6) ডা০৪ 0১5 5০১01 91319701১19, 076 2798৮ ৮1722 01 016৭7969172 079 
[00061) 20081108750 006 310004] 90৮6, তত 0800001 %9 110991%) 00৮ 


স্বামী । অত্র ইত্যাদি। অত্র অস্তাং চম্বাং ইবব:-_-বাঁণা+, অস্তস্তে-ক্ষিপ্যান্তে এভি: ইতি 
ইঘাসাঃ__ধন্ংষি, মহাস্তঃ ইঘাসাঃ বেষাং তে মহেঘাসাঃ। ভীমার্জনৌ তাবৎ অত্র অতি 
প্রসিষ্ধৌ যোন্ধারৌ তাভ্যাং সমাঃ শুরা সস্তি। তান্‌ এব নামভিঃ নির্দিশতি-বুযুধানঃ 
ইতি। যুবুধান:-সাত্যকি£ ॥ ৪॥ 

প্রত্যেক বীরের সংক্ষিপ্ত জীবনী ইংরেজী টাকায় সন্নিবেশিত হইল । 

মহেধসা:- ( ইযুস্বাণ+ আস-স ক্ষেপণ) যন্ধীর। বাণ নিক্ষিপ্ত হয় অর্থাৎ ধন্থু' মহৎ - 
ইঘাসসমহেঘাস,__যাহারা মহাধানুফ | 

এই শ্লোক হইতে একাদশ শ্লোক পর্য্যন্ত আচার্য্ের প্রতি ছূর্য্যোধনের ভয়ব্যঞ্জক 
উক্তি। যুযুধান-্বিনি মহারথে-অক্লাস্ত । ক্রপদ- ( দ্রু-বৃক্ষ+ পদ ₹ চিহ্ন ) ধাহার 
রথোপরি বৃঙ্ষান্কিত বিজয়পতাকা উড্ভীয়মান হইত ॥ ৪ ॥ 

4. (6) 1008 স23 006 0006 ০01 165050951991)2 ৮11)101) ০0730081550 (19 
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10005 01)10952 045911671710907058900 5151090 00৪ ০800 ০1 17008 101০1 
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প্রথমোহ্ধ্যাঁয়ঃ  শ। 
যুধামন্ত্যুশ্চ বিক্রান্ত, উত্তমৌজাশ্চ বীর্ধ্যবান্‌। 
সৌভন্রো ভ্রোপদেয়াশ্চ, সর্বব এব মহারথ £॥ ৬ ॥ 


বিক্রান্তঃ যুধামন্থাঃ চ, বীর্যবান্‌ উত্তমৌজাঃ, সৌভন্তঃ, ভ্রৌপদেয়াঃ চ 
( এতে ) নর্ধে এব মহারথাঃ ॥ ৬ ॥ 

এবং পরাক্রমশালী যুধামন্যু. বীর্ধ্যবানূ উত্তমৌজ।, সুভদ্রা-তনয় অভি- 
মন্যু এবং দৌপদীর পঞ্চপুক্র ইহারা সকলেই মহারথ ॥ ৬ ॥ 
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স্বামী। বুধামন্থ্যঃ ইত্যাদি । বিক্রাস্তঃ বুধামন্ত্যুং নাম একঃ। সৌভদ্রঃ--অভিমন্থ্যঃ | 
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৮. আমভ্ডগবদদা তা । 





অল্মাকস্ত বিশিষ$ট। যে, তান্নিবোধ ঘিজোত্ম | 
নায়কা মম সৈন্বস্তয, সংজ্ঞার্থং তান্‌ জ্রবীমি তে ॥ ৭॥ 


ভে দ্বিজোত্বম! ভু অন্মাকং যে বিশিষ্টাঃ মম সৈস্তম্ত নায়কাঃ তান্‌ 
'সংজ্ঞার্থ, (অহ) তে ব্রাবীমি। (ত্বং) তান্‌ নিবোধ ॥ ৭॥ 





জৌপদেয়াঃ__দ্রৌপদ্যাং পঞ্চত্য: যুধিষ্টিরাদিভ্যঃ জাতাঃ পুক্রাঃ প্রতিবিন্দীদয়ঃ পঞ্চ । 
মহারথাদীনাং লক্ষণম্‌। 

“ একোদশ সহজ্জাণি, যোধয়েছ্যন্ত ধন্ষিনাঁম্‌। 

শন্ত্রশান্ত্রগাবীণশ্চ, মহারথ ইতি স্থমতঃ ॥ 

অমিতান্‌ যোধয়েদ্যস্ত, সংগ্রোক্োহতি রথত্ত সঃ। 

রখী চেকেন যো৷ যোদ্ধা, তরুযনোহদ্বিরথন্ত সঃ” ॥ ৬ || 

বিনি একাকী দশসহত্র ধনুদ্ধরের সহিত সংগ্রাম করিতে সমর্থ ও শঙস্ত্র শাস্ত্রে 
অত্যন্ত প্রবীণ তাহাকে মহারথ বলে। যিনি অগণিত বীরের সহিত রণ করিতে সমর্থ 
হয়েন তাহাকে অতিরথ বলে। যিনি একজন যোদ্ধার সহিত রণ করেন তিনি রথী 
ও যিনি ছূর্বলের সহিত রণ করেন তাহাকে অর্ধরথী বলে। 

ঘুধামচ্থ্য » (যুধা যুদ্ধ + মনু - ক্রোধ) যিনি বুদ্ধ তেজে সর্বদা উত্তেজিত। উন্তমৌজাঃ - 
(উত্তম+ওজদ্‌) যাহার উত্তম যুদ্ধশক্তি ছিল। সৌভদ্র-্ স্ুভদ্রার গর্তজাত (অভিমন্থ্য ) 
ফ্রোপদের » দৌপনীর পঞ্চপুত্র-_প্রত্তিবন্ধ্য, শ্রুতসোম, শ্রুতকন্্সা, শতানীক এবং 
ুতলেন ॥৬॥. 
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প্রথমোহধায়ঃ | ৯ 





ভবান্‌ ভীক্শ্চ কর্ণশ্চ, কৃপশ্চ সমিতিঞয়ঃ | 
অশ্বথাম! বিকর্ণশ্চ, সৌমদত্ির়দ্রেখঃ ॥ ৮ ॥ 


হেদ্বিজশ্রেষ্ঠ! আমাদিগের পক্ষে যে সকল খ্যাতনামা ব্যক্তি 
আমার সৈম্তনায়কতা করিতেছেন আপনার অবগতির জন্য আমি আপনার 
সমীপে তাহাদিগের নাম কীর্তন করিতেছি শ্রবণ করুন ॥ ৭ ॥ 

7... 1799 0 00101956০07 131910102109 1 7910807630৫ 61059 
01561005191)90 2060 আ1)০ 970 697092819 ০৫ ০92 9105, স1)01) ] 91)9]] 
1)0%7 291950 101 &) 00০ম1০02, 


শ্বামী। অন্মাকং ইতি । নিবোধ-বুধ্যন্থ, নায়কাঃ--নেতার£, সংজ্ঞার্থং--সম্যক্‌ 
জ্ঞানার্থং ইত্যর্থঃ ॥ ৭॥ 

বিশিষ্টাঃ-সর্কেভ্যঃ সমু্কষ্টাঃ। সকলের মধ্যে. উৎকষ্ট। পাওব-সেনানায়কগণের 
নামোলেখ করায় পাছে দ্রোণাচাধ্য মনে করেন যে, ছুর্য্যোধন ভয় পাইয়াছেন, এই 
আশঙ্কা দূর করিবারজন্ত তিনি সদর্পে তাহার নিজপক্ষীয় বীরগণের নাম উল্লেখ 


করিলেন ॥ ৭॥ 
1. 0 92019951010 ৭ তু ৮ 2০ 005 9189 518086793 07০৮ 10910005206 স৪৪ 
৮7502 0 00000911013 210৮8100০83 0 ০:00 ৪00৭, 


সমিতিগ্জয়ঃ ভবান্‌, ভীম্মঃ চ, কর্ণ: চ, রুপঃ চ, অশ্বখামা বিকর্ণঃ চ, 
মৌমদত্তিঃ জয়দ্রথঃ | ৮ ॥ 

আমাদিগের পক্ষে সমরবিজয়ী আপনি, ভীম্ব, কর্ণ, কপ, অশ্বখামা, 
বিকর্ণ, মোমদত্তের পুজ (ভূরিশ্রবা ) এবং জয়দ্রথ আছেন্‌ ॥ ৮ ॥ 

8. 76 1187%9 ০01) ০০] 8109 ৪9901) 00110057075 9৪ 19910 (৪) 
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স্বামী । তান্‌ এব আহ-_ভবান্‌ ইতি দ্বাভ্যাম। ভবান্-_দ্রোণঃ, সমিতিং--সংগ্রামং 
জয়তি ইতি তথা । . সৌমদত্তিঃ-_সোমদত্তস্ত পুক্রঃ-ভূরিশ্রবাঃ ॥ ৮॥ 

ধূর্ত ছূর্য্যোধন আচার্ধ্যকে পরিতু্ করিবার জন্ত প্রধান চারিজন সেনাপতির প্রথমেই 
ফ্রোণাচার্য্ের নাম ও তত্পর বিকর্ণাদি মেেনাপতিগণের অগ্রেই আচার্য্য পুক্র অশ্বখামার 
নাম উল্লেখ করিলেন ॥ ৮॥ 
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[ ২ ] শ্রীমন্তগবদশীততা | 


৩৩ জীমত্তগবদীতা | 
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শ্রথদেবিধ্য রঃ ১৩ 





অন্যে চ বহবঃ রা মদর্থে ত্যকতজীবিতাঃ। 
নানাশস্ত্রপ্রহরণাঃ, সর্ষের যুদ্ধবিশারদাঃ ॥ ৯ ॥ 


অন্যে চ বহবঃ খুরাঃমদর্থে ত্যক্তঙ্জীবিতাঃ নানাশস্ত্রগ্রহরণাঃ (তে ) 
সর্ষে যুদ্ধবিশারদাঃ ]৯॥ 

আর অন্তান্ত অনেক বীর বহুবিধ অস্ত্রশস্ত্র গ্রহণ করত আমার 
উপকারার্থে জীবনবিসর্জনে কুতসঙ্কল্প হইয়। এই রণক্ষেত্রে অবস্থান 
করিতেছেন তাহারা সকলেই যুদ্ধবিদযায় বিশারদ ॥ ৯॥ 
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১২ | আীমন্তগবঙগীতা। 





অপর্্যাগ কারার বলং জীক্মাভিরক্ষিতম। | 
পর্য্যাপ্ুত্বিদমেতেষাং, বলং ভীমাভিরক্ষিতম্‌ ॥ ১০ ॥ 


অয়নেষু চ সর্বেষু, যথাঁভাগমবস্থিতাঃ। 
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স্বামী। মদর্থে মৎপ্রয়োজনার্থং জীবিতং ত্যক্ত,ং অধ্যবসিতাঃ ইত্যর্থঃ। নানা_ 
অনেকানি, শস্ত্রাণি--প্রহরণ-সাধনানি যেষাং তে, যুদ্ধে বিশারদাঃ-_-নিপুণাঃ ॥ ৯॥ 

শত্ত্র-্(শস্-০বধকর। )**ণ্যেন করধূতেন হন্তে তত শস্ত্রমঠঠ যথ! তরবারী 
ইত্যাদি।* প্যেন ক্ষিপেন হন্যতে তানন্ত্রম”_যথ| বাণাদি। ছূর্য্যোধনের মনে ভয় উদয় 
হওয়াতে তিনি বাগাড়ম্বরদার| নিজ বাহুবলের প্রশংসা করিয়া বলিলেন যে ইহ! 
ব্যতীত আমার পক্ষে শৈল্য, কতবর্শী, ভগদত ও অন্তান্ত অনেক বীর আছেন ॥ ৯॥ 





ভীম্মাভিরক্ষিতৎ অস্মাকং তত বলৎ অপর্যাপ্ত, (ভাতি)। তু 
ভীমাভিরক্ষিতৎ এতেষাং ইদৎ বলং পর্ধ্যাপ্তং (ভাতি ) ॥ ১০ ॥ 
ভীম্মরক্ষিত আমাদিগের প্রসিদ্ধ নৈন্য অপরিমিত বোধ হইতেছে, 
ভীমরক্ষিত এই পাগুবসেনা অতিরামান্যবলিয়া প্রতীয়মান 
হইতেছে ॥১০ ॥ 
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স্বামী। ততঃ কিং অতঃ আহ--অপর্য্যাপ্তং ইত্যাদ্দি। তৎ তথা ভূতৈঃ বীরৈঃ যুক্তং 
অপি ভীন্ষেণ অভিরক্ষিতং অপি অন্মাকং বলং-_সৈন্যং, অপর্ধ্যাপ্তং-_তৈঃ সহ যোদ্ধং 
অসমর্থং ভাঁতি। ইদং তু এতেষাং--পাওবানাং বলং--ভীমাভি-রক্ষিতং সৈন্ং, পর্য্যাপ্তং-- 
সমর্থং ভাতি ॥ ১০ ॥ 

কোন কোন টীকাকার “অপর্যাপ্ত” ও “পর্য্যাপ্ত* শব্ধের অর্থ অসমর্থ ও সমর্থ করিয়া- 
ছেন। কিন্তু ছুর্য্যোধন যে প্রকৃতির লোক, তাহাতে তিনি যে স্বকীয় বলকে অসমর্থ 
বলিবেন এমত কদাঁপি বোধ হয় না। ফল কথ! তাহার মনে ভয় ও মুখে বাগাড়ম্বরেরই 
লন্তাবন1 । বিশেষতঃ তাহার একাদশ অক্ষৌহিণী সেনা কিরূপে অসমর্থ হইবে? তৎ শৰের 
অর্থ প্রসিদ্ধ ও ইদম্‌ শব্দের অর্থ এই অর্থাৎ সামান্য, হুতরাং পূর্বোক্ত অর্থ সঙ্গত হইতে 
পারেন! । অপর্ধ্যাপ্তংঅনস্তং একাদশাক্ষৌহিনী। পর্য্যং.পরিমিতং সপ্তাক্ষৌহিনী ॥১০। 


প্রথমোহ্ধ্যায়ঃ | - ১৩ 





তীকষমেবাভিরকষ, ভবস্তঃ কা এব হি॥১ ১১॥ 
তন্ত সঞ্জনয়ন্‌ হর্যং কুরুবৃদ্ধঃ পিতামহঃ | 
সিংহনাদং বিনদ্যোচ্চৈত, শঙ্বং দগ্ষো। প্রতাপবান্‌॥ ১২ ॥ 





ভবস্তঃ সর্ষে এব হি, সব্যেু অয়নেষু চ যথাভাগৎ অবশ্থিতাঃ ( সম্ভঃ) 
ভীম্মং এব অভিরক্ষত্ত ॥ ১১ ॥ 

সেই নিমিত্ত আপনারা সকলেই ব্যুহপথে স্বস্থ নির্দিষ্ট স্থানে অবস্থান 
করত ভীম্মকেই রক্ষা করুন ॥ ১১ ॥ 
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ক্বামী। তশ্মাৎ ভবস্তিঃ এবং বন্তিতব্যং ইতিআহ--অয়নেধু ইতি। অয়নেষু-ব্যহ 
প্রবেশ মার্গেযু১। থাভাগং-_বিভক্তাং স্বাং শ্বাং. রণভূমিং অপরিত্যজ্য অবস্থিতাঃ সম্তঃ 
ভীম্মং এব অভিরক্ষস্ত। যথা অন্ৈঃ যুধ্যমানঃ পৃষ্ঠতঃ কৈশ্চিৎ ন হন্তেত তথা রক্ষত্ত। 
ভীনম্ম বলেন এব অন্মাকং জীবনং ইতি ভাবঃ ॥ ১১ ॥ 

আচার্যের সহিত কথা বলিতেছেন, এমন সময়ে সেনাপতি ভীনম্ম তথায় উপস্থিত 
হইলে, ছুর্য্যোধন ১০ম ও ১১শ শ্লোকদ্বার! তাহাকে পরিতুষ্ট করিয়। এই ভাবে কহিলেন । 
ভীম্মের জীবনমরণের উপর আমাদিগের জয় পরাজয় নির্ভর করিতেছে, অতএব আপ- 
নারা সকলেই তাহাকে রক্ষা করুন ॥ ১১ ॥| 





গ্রতাপবান্‌ কুরুরদ্ধঃ পিতাধহঃ তস্য হর্যং সঞ্জনয়ন্‌ উচচৈঃ লিংহনাদং 
বিনদ্য শঙ্বৎ দঝ্যৌ ॥ ১২ ॥ 

তেজন্বী কৌরব বদ্ধ পিতামহ ভীস্ম, রাজ। দুর্যযোধনের ভীতিগর্ত 
মৌখিক উৎ্সাহপুর্ণবাক্য শ্রবণকরিয়া তাঁহাকে প্রোৎসাহিত করত 
উচ্চৈঃশ্বরে মিংহনাদপুর্ববক হস্তন্ফিত শঙ্-ধবনি করিতে লাগিলেন ॥ ১২ & 
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স্বামী। তৎ এবং বুমানযুক্তং রাজবাক্যং শ্রত্বা ভীন্মঃ কিং ক্কতবান্ন তৎ আহ-- 
তন্ত ইত্যার্দি। তন্ত রাজ্ঞঃ হর্যং কুর্বন্‌ পিতামহঃ ভীন্মঃ উচ্চৈ:--মহাস্তং, সিংহনাদং 
ক্বত্বা শখং দখ্মেট-বাদিতবান্‌ ॥ ১২ ॥ 


৪" শ্লামস্তগবদ্গীতা | 





ততঃ শঙ্গাশ্চ ভের্য্যশ্চ, পণবানকগোমুখাঃ | 
সহসৈবাত্যহম্তত্ত, স শব্বস্তমুলোহুভবৎ ॥ ১৩ ॥ 





. স্বাদশক্পোক হইতে বিংশঙ্লোক পর্যযস্ত ধৃতরাস্ট্রের প্রতি সঞ্জয়ের উক্তি। যুদ্ধগণ 
অনায়াসে পরের মনের ভাব বুঝিতে পারেন এই জন্য বৃদ্ধ শঙ' ব্যবহার করা হইয়াছে । 
বিনদ্য*্ কৃত্বা || ১২।। 
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ততঃ শঙ্থাঃ চ ভের্যযঃ চ পণবানকগোমুখাঃ এব, মহস। অভ্যহম্যত্ত | 
সঃ শব্দঃ তুমুলঃ অভবৎ 1 ১৩] 

তদনপ্তর অনংখ্য শত্ঘ, ভেরী, পণব, আনকফ এবৎ গোমুখণ্াড়ৃতি বাদা- 
যন্্র সহসা কুরু-সৈম্যগণমধ্যে বাদিত ছইল। এঁ নানাবিধশব্দ মিলিত 
হুইয়৷ অতিভয়ঙ্কর একটী শব হইতেলাগিল | ১৩1 | 
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্বামী। তত এবং সেনাপতেঃ ভীগ্মস্ত যুদ্ধোৎসবং আলোক্য সর্ধতঃ যুদ্ধোৎসব: 
প্রবৃত্ধঃ ইতি আহ-ততঃ ইত্যাদিন।। পণবাঃ-মর্দলাঃ আনকাঃ গোমুখাঃ চ--বাদ্য 
যন্ত্র বিশেষা:। সহসা--ততক্ষণাৎ এব, অত্যহগ্তত্ত--বাদিতাঃ, সঃ শব:-শখাদিশবঃ, 
তুমুলঃ--মহান্, অভবৎ--অভূৎ ॥ ১৩ ॥ 

শঙ্খ.” ( শম্.্শাস্তি হওয়া + থ).রণ-বাদ্য বিশেষ । পণব-" (পথ-্"গমন করা) ফুৎ- 
কার যন্ত্র বিশেব। ষে বাদ্য যন্ত্রের শবে সৈন্যগণ একত্থান হইতে অন্য স্থানে গমন 
ফরে। আনক-*আনয়তি "উৎসাহ যুক্তান্‌করোতি । (অন+ণিচ্শখুল) উৎসাহ-- 
কারী বাদ্য-যন্ত্র বিশেষ। গোমুখস্গগোরিব মুখং যস্ত। গৌয়ুখের ন্যায় ফুৎকারযন্ত্ 
বিশেষ ।1১৩ || | 


প্রথমোধ্ধ্যায়ঃ। ূ ১৫ 











ততঃ শ্বেতৈর্ঘয়েযুক্তে, মহতি স্যন্দনে স্থিতৌ | 
মাঁধবঃ পাগুবশ্চৈব, দিব্যে। শঙ্খ প্রদধাতুঃ ॥ ১৪ ॥ 
পাঞ্চজন্াং হৃধীকেশঃ, দেবদত্তং ধনগ্জয়ঃ | 

পোণ্ু,ং দো মহাশঙং, ভীমবর্শ। বৃুকোদরঃ ॥ ১৫ ॥ 


তঠঃ মাধবঃ পাগুবঃ চ (তো) শ্বেতৈঃ হয়ৈঃ যুক্তে মহতি শ্যন্দনে 
স্থিতো (সন্ভৌ) দিব্যো শস্োৌ গুদধুতুঃ ॥ ১৪ ॥ 

তদনম্ভর প্রীরুষ্*চ ও অর্ডভুন শ্বেতবর্ণঅশ্বযুক্ত মহারথে অবস্থিত হইয়। 
তাহাদিগের লুন্দর শঙ্ব-ধ্বনি করিতে আরম্ভ করিলেন ১৪ & 

14. 21700. 20100 61017 8]0192010 ৬৪:-০1)8710% জা 0 
ঘ/1)160 1)07998, ৪1110719150 8170 41100৮09081) 60 5০017] 00৪1: 


098811181 1)08198. 


স্বামী। ততঃ পাওব-সৈম্য প্রবৃস্তং যুদ্ধোংসবং আহ-_ততঃ ইত্যাদি পঞ্চভিঃ। স্তব্দনে 
-_রথে, স্থিতৌ সস্তৌ, কষ্টার্জুনৌ শঙ্খৌ প্রকর্ষেণ দধাতুঃ-_বাদয়ামীসতুঃ ॥ ১৪ ॥ 

কৌরবটৈন্য মধ্যে যুদ্ধোৎসাহী তুমুলশবধ শুনিয়া প্রীরুষ্ণ ও অঙ্জভুন শ্বকীয়সৈন্য- 
দিগকে প্রোখ্সাহিত করিবার মানসে শঙ্খধ্বনি করিলেন। 

স্তন্দন » (শ্যন্দ +অন) যন্বীর। গমন করা যায়, রথ। দিব্য. দিব+য) শ্বগয় 
হুন্দর, অসাধারণ । হয়ৈ: (বহুবচন ), তিনটা অশ্ব মিনি করা যায় না অতএব বোধ 
হয় অর্জুনের মহারথে চারিটা অশ্ব ছিল || ১৪ 

14. 10 629 69৮ 91207151055 ০91190 0015017905-” 10018 08009 61] 75 
0০ 701)00009৮ ০1 009 01011930001) 17501) [79 69901)93 321) (119 1891 1১০01, 
৪2182038000 07006276020. 089 08৮098910 006 83 & ৮8110] 07৪ 01191106961 
01470026 000 83 10090115১9০ %6 091 017999) 2১০৫ 55100 02 80108190116 
০০63 0109 0079 116176 10128 (50008 ০2 801৮) 0 016 80690. ০6 6৪7৮৮15 
0681768 (1580)11 07 %017081 90181), 1)1)00% 13 10030810007 17093061075 জা1)0 
1798 0992) 919 00 ০000097 1084/8, ০ 11105100. ]]) 00097 013 100 1158 [2 
91)1710. [) 009 51001001095 91107810109 15 00093109790. &3 & 5131)13 261)79807008- 
0০0 01 0109 00256391908 (পরমাত্বনঃ ) 2০০ 2959813 ৪, 001561991 6110197, (০ 


81] 07801100, 








হাধীকেশঃ পাঞ্চজন্যং, ধনঞ্গয়ঃ দেবদত্তৎ,. ভীমকর্্া কোদরঃ পৌগু, 
মহাশঙ্াং দণ্নৌ॥ ১৫। 


১৬  শ্রামস্ডগবদশীতা | 





অনস্তবিজয়ং রাজা, কুত্তীপুত্রো যুধিতিরঃ | 
নকুলঃ মহদেবশ্চ, সৃঘোষমণিপুষ্পকৌ। ॥ ১৬॥ 





হৃষীকেশ ম্বকীয় পাঞ্চজন্যনামক, ধনগ্তয় তাহার দেবদত্তনামক, 
এবং ভীমকন্্া রকোদর পৌগুাখ্য মহা-শনথবণি করিতে আরস্ত 
করিলেন ॥ ১৫ ॥ 

15. 109 0070৮011907 819 80893 (2) 1019 1019 ভ1)919,(6) 6১৩ 
19681701897 0£ 79816) (৫) 1019 0০৭-091%67) (9) 200. 1310107%) 6116 0০91 
০ 07:990101 09909) 1)19 $$1)109770001)9%. (9) 





স্বামী। তৎ এব বিভাগেন দর্শযন্‌ আহ-_পাঞ্জন্তং ইতি। পাঞ্জন্তাটিনি নামানি 
ীকষ্ণাদিশঙ্খানাং, ভীমং--ঘোরং কর্ণ যন্ত সঃ ॥ ১৫ ॥ 

বুকোদর -.( বুক- অগ্নি বিশেষ ) ধাহার জঠরাগ্নি অত্যন্ত প্রবল, অর্থাৎ অতিশয় ক্ষুধা 
বিশিষ্ট । হৃধীকেশঃ..( হৃধীক -ইন্দ্রিয়গণ+ঈশ-্নিয়ামক) যিনি ইন্্রিযগণেয় নিয়্তা 
অর্থাৎ জেতা । সংযতেন্ড্রিয়। ধনঞয়ঃ-(ধন+জি+খ )যিনি ধনাধিপ কুবেরকে জয় 
করিয়াছিলেন, অর্থাৎ যিনি ধনকে তুচ্ছ করিতেন। ভীমকর্ম্না-ধাহার কার্যে লোক 
সকল ত্রাসিত হয় | সঞ্জয় হৃতরাষ্ট্রকে ইঙ্গিত করিলেন যে, কুরুদিগের জয়াশা 
কোথায় ? শ্বয়ং হৃবীকেশ অর্জুনের সারথি । কুবেরজেতা অর্জুন এবং স্বাহার আশ্চর্য্য 
কার্ষ্যে ভুবন ত্রাসিত হয় এব্ূপ ভীম এই সমরে পাওবদিগের যোদ্ধা ॥ ১৫ 

15, (৫) 910050008, 

(9) [17959 170978]17 050818660. (9 মা “ পাঞ্চজনা ” 0) ডা1)819, 9৮- 
07231)05, চ0)60 11108 ৮০ 1058015 ০0.005 89৪ 3019. 31150 ৪ 1989 1১819 
(তিমি ) ৮1810 1090 26৮০০:০০ 586628) 50108 ০ 87081 10011981089, 10010), 1726 0০0৮ 
৮০:৪৭ 6১৩ 05010086678 1,6৪0 0০ ৪, 70019 13898 759 10193 10 1৮ 91)৩2 
91০৭) 29 ৪1)15]] 5090005 193060 0010 01686 10153, 120693801 ৪01)1689] £910- 
790 5৮ 7 01887)69% 65$৭5001% 9110210০006 10007080913" 10980. 

(০) 40009. 

(9) 110559 26006160. “ দেবদত্তং ঠ 15 0০4-0260 ০৪ &15৪ £7 ০1 £০এ 
10015, ড1)620 400009 82016 ৮9 89005 081150 বি /92008 803 189801)8 1)0 
$0095650 806 ₹111920655 ০108570572১ 139 50. 2৮ চযাত। 015 8180] মছ0996 
091190 “ দেবদত্ত ” | 701০0? 3001526] 15906:990 26 00 "006০0909698, 

(6) 7 28৩ 15096150. « পৌওং * 20 আ6 ৮020066 92 86৪ 110 ০০1০, 
[2705 90018251 50091531৮07 41810011068, 


প্রথমোহধ্যায়ঃ। ১৭ 
কাশ্বশ্চ পরমেম্বাসঃ, শিখন্তী চ মহারথঃ। 
ধৃষউটছ্যন্গে! বিরাটশ্চ, সাত্যকিশ্চাপরাজিতঃ ॥ ১৭ ॥ 





কুম্তীপুক্রঃ রাজ! ঘুধিষ্টিরঃ অনন্ভবিজয়ং, ( নাম শঙ্বং) নকুলঃ সহদ্দেবঃ 
চ স্ুঘোষমণিপুষ্পকৌ (দগ্ধ) ॥ ১৬॥ 

কুম্তীপুক্র রাজ! যুধিষ্টির অনন্ত বিজয়, কুল সুঘোষ এবং সহদেব মণি- 
পুষ্পক নামক শঙ্বধ্বনি করিতে প্ররৃত্ত হইলেন ॥ ১৬ ॥ 

16. 16106 ০01715৮1017 ৪০00 01 10010) 0922 ০ 010 1713 


00019 920190. “ 17১97১969%] 1০6০5, ৮ (৫) 81819, 1715 5 আজ 
০017011109৮ (8) 8100. 91701100952 1)19  101910000 [71019], ৮ (০) 


হিপ পপ পিপল পট পপ পাপা 


ক্বামী। অনন্ত ইতি। নকুলঃ স্থুঘোষং নাম শখং দখোৌ, সহদেবঃ মণিপুষ্পকং 
নাম || ১৬। 

যুধিষ্ঠির-( বুধি-্যুদ্ধে+স্থিশন ) যিনি যুদ্ধস্থানে অবিচলিত চিন্তে অবস্থান করিতেন । 
কুস্তীদেবী কঠোর তপঃপ্রভাবে ধাহাকে লাভ করিয়াছিলেন এবং যিনি রাঁজচ্ছয় য্ঞাদি 
করিয়া রাজ্যাভিষিক্ত হইয়াছিলেন তাদৃশ যুধিঠির তাহার শংঙ্ঘধবনি করিতে লাগিলেন। 
সঞ্জয় এই ছুইটী ভাব প্রকাশ করিবার জন্ত “কুস্তীপুত্র” ও “রাজ” শব্দ ব্যবহার করিলেন । 
পাগবগণ নানাদেশ পর্যটন করিয়। দিব্য শঙ্খ সকল সংগ্রহ করিয়াছিলেন, কুরুদলে এইরূপ 
শঙ্খ নাই, পাগুবদিগের শঙ্খের নানাবিধ নাম উল্লেখ করিয়া সঞ্জয় ইহাই প্রকাশ 
করিলেন ॥ ১৯ ॥ | 

16. (০) 8০1)1976] 19009760 1৮ 07177010000 

(৮) 14601211545 950 50110011)8 8010102]15+ 70005612776 25 1)0101500ঞ, 


(০) 101814 ৮10) 20675 0 ৫28/000. 801319291 797009£50 16 ৮ 
£6171001 10162 








পরমেঘানঃ কাশ্টঃ চ মহারথঃ শিখ চ ধুষ্টছুযন্সঃ নিরাটঃ চ অপরাঁজিতঃ 
সাত্যকি: (এতেষাৎ শঙ্ান্‌ প্রাদধ্াঃ) ॥ ১৭॥ 
_ মহাধনুধ্ধর কাশীরাজ, মহারথ শিখণ্ডী, ধ্ছ্বান্স, বিরাঁট এবং অজেয় 
সাত্যকি ইহারা শ্বম্ব শঙ্বধ্বনি করিতে লাখিলেন ॥ ১৭ ॥ 


17. 450 09 27986 আ৪10] 20069189519, 090018] 
10110797501) 1)10096900101078,) ড119614) 8100. 609 25520010919 91- 
58108 09080, 60 ৪০৪0. 610০1: 006195 ৮০০, ূ 


স্বামী। কাশ্শ্চ ইতি। কাশ্ঠঃ__কাশীরাজঃ, কথভভূতঃ পরমঃ-_শরেষ্ঠঃ, ইঘাসঃ-- 
ধু, যস্ত সঃ 11 ১৭ || - | 
[ ৩] জীমস্তগবদ্সীত1 | 


১৮ শ্রীমস্ভগবদশীতা | 





দ্রুপদে! দ্রোপদেয়াশ্চ, সর্বশঃ পৃথিবীপতে । 
সৌভদ্রেশ্চ মহাবাছঃ, শঙ্খান্‌ দখ্যু২ পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ ১৮ 
নম ঘোষে। ধার্তরা্্রীণাং হৃদয়ানি ব্যদারয়ৎ। 
নভশ্চ পুথিবীঞ্চেব, তুযুলোহভ্যনুনাদয়ন্‌ ॥ ১৯ 
শিখণ্ডী- (শিখও্ড » ময্ুরপুচ্ছ +ইন্‌ অস্ত্যর্থে)। যাহার শিরক্্রাণ ময়ুরপুচ্ছে মণ্ডিত 


ছিল। অপরাজিতঃ-.ন পরাজিতঃ, পারিজাত হরণ-বাণ-বুদ্ধাদি মহাসংগ্রাসেযু, এতাদৃশঃ 
সাত্যকিঃ ॥ ১৭] 








ভোঃপৃথিবীপতে ! দ্রপদঃ দ্রৌপদেয়াঃ চ মহাবাছঃ সৌভদ্রঃ সর্ধশঃ 
পৃথক পৃথক্‌ শঙ্থান্‌ দখা, ॥ ১৮ | 

হে ভারতেশ্বর ধতরাষ্ট, ! রাজ ত্রপদ, পাঞ্চালীর পুক্রগণ এবং মহাযোদ্ধা 
লুভদ্রানন্দন অভিমন্ুযু ইহারা নকলেই আপন আপন শঙ্বধ্বনি করিতে 
লাগিলেন | ১৮ ॥ 

18. 01010 ০1 ৮.6 ০৪:৮1 1 1017)0 1075108%09) 816 6৮6 80788 01 


10190780120 0০ 07586 ৫000] 200101008101008 80007 91)8- 
017179,1)9090 60 80100. %10017 10012108. 


শ্বামী। দ্রূপদঃ ইতি । হে পৃথিবীপতে-_ধৃতরাষ্ট। || ১৮।। 

কুরুক্ষেত্র বুদ্ধকালে ভারতই পৃথিবীর মধ্যে শ্রেষ্ঠতম সাম্রাজ্য ছিল। ভারতের 
অধিপতি হইলেই সমস্ত পৃথিবীর আধিপত্য করা হইত। তজ্জন্য পৃথিবীপতি শবকে 
তারতেশ্বর শব্দঘারা অন্থবাদ করা হইল। তৎকালে হিন্দু বিজয়পতাক1 ভারতসীমা অতি- 
ক্রম করে নাই ॥১৮॥ 





নঃ তুমুলঃ ঘোষঃ পৃথিবীৎ চ নভঃ চ এব অভ্যন্ুনাদয়নূ, (সনু) ধার্ড- 
রাষ্টাণাৎ হুদয়াণি ব্যদারয়ৎ ॥ ১৯ | 

পাগুব সেনাগণের দেই ভৈরব নিনাঁদ পৃথিবী এবং আকাশমগ্ডল প্রতি- 
ধ্বনিত করিয়া ধৃতরাষ্ট্রপুক্রদিগের হৃদয় বিদীর্ণ করিতে লাশিল ॥ ১১ ॥ 
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স্বামী । সঃ চশঙ্খানাং নাদঃ ত্বদীয়ানাং মহাভয়ং জনয়ামাস ইতি আহ--স ঘোষঃ 


হত্যাদ। ধাত্ঠরাষ্্াণাং ত্বদীয়ানাং হৃদয়ানি বিদারিতবান্‌ কিং কুর্কুন ন্ডঃ চ পৃথিবীং চ 
'ভ্যলনাদয়নু--প্রতিধ্বনিভিঃ আপুরয়ন্‌।| ১৯ | 


প্রথমোহ্ধায়ঃ | ১৯ 





অথ ব্যবস্থিতান্‌ দৃষ্ট, ধার্তরাষ্ত্রীন্‌ কপিধ্বজঃ | 
প্রবৃত্তে শস্তসংপাতে, ধনুরদ্যম্য পাগুবঃ | 
হধীকেশং তদা বাক্যং, ইদমাহ মহীপতে ॥ ২০ ॥ 
অর্জুন উবাঁচ। 
সেনয়োরুভয়োম্মধো, রথং স্থাঁপয় মেহচ্যুত 7 ২১ ॥ 
যাঁবদেতান্িরীক্ষেহহং যোদ্ধ,কাঁমানবস্থিতাঁন্‌। 
কের্দ্ময়। সহ যোদ্ধব্যং অন্মিনণসমুদ্যমে ॥ ২২ ॥ 
যোত্স্তমাঁনানবেক্ষেহহং, য এতেহত্র সমাঁগতাঃ। 
ধার্তরাষ্টরন্য ছূর্বব, দে$, যুদ্ধে প্রিয়চিকীর্ষবঃ ॥ ২৩॥ 
পাঁওবেরা ধর্মবুদ্ধ করিতেছিল, কুরুসেনার জয়কোলহিলে পাওব সেন! কিছুমাত্র ক্ষোভিত 
হয় নাই। কিন্ত অধর্যুদ্ধকারী কুরুটসন্ত পাগুবদিগের জয়নিনাদ শ্রবণ করিয়া কম্পিত 
হইতে লাগিল। সঞ্জয় ধৃতরাষ্ঁকে « যতোধর্্সন্ততোজয়£” ইহারই ইঙ্গিত করিলেন ॥ ১৯ | 
ভোমহীপতে ! অথ কপিধবজঃ প1গুবঃ শঙ্স সম্পাতে প্রবৃতে ধার্তরাষ্ট।নৃ 
ব্যবস্থিতান্‌ দৃষ্ট, ধন্ুঃ উদ্ভমা তথ। হৃধীকেশং ইদং বাক্যৎ আহ ॥ ২৯ ॥ 
হে মহারাজ ! অনন্তর কপিধ্বজযুক্ত মহারথে অধিষ্টিত ধনঞ্য়, কুরুসৈচ্চ 
দিগকে শন্ত্র নিক্ষেপ করিতে দেখিয়৷ তদীয় গান্তিব শরাসন উত্তোলনপুর্বক 
বাস্ুদেবকে কহিলেন ২০ | 
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শ্বামী। এতম্সিন,সময়ে শ্ীকৃষ্ণং অর্জুনং বিজ্ঞাপয়ামাস ইতি আহ--অথ ইত্যাদি চতুর্ভিঃ 
শ্লোকৈঃ, অথ ইতি । অথ--অনস্তরত, ব্যবস্থিতান.যুদ্ধোদ্যোগে অবস্থিতান্‌, কপিধবজঃ- 
অজ্জুনঃ || ২০ ॥। 

কপিধ্বজঃ- (কপি-হন্ুমান্+ ধ্জ -চিহ্) ধাহার রথচুড়ায় হন্ছমানের মুর্তিছিল ২ 


অর্জুনঃ উবাচ। 
ভোঅছুযুত ! অন্যিন রণসমুদ্যমে কৈঃ সহ ময়া যোদ্ধব্যৎ, যাঁবৎ 


যুদ্ধ,কামান্‌ অবস্থিতাঁন্‌ এতান্‌ অহং নিরীক্ষে, অত্র যুদ্ধে ুরবদ্ধেঃ ধার্তরাষ্ স্য 
. প্রিয়চিকীর্বঃ ষে এতে সমাগতাঃ ( তান) ( যোতস্তমানান্‌ (যাবৎ) অহং 





২০ আমস্ডগবদদীতা | 


পপ পেস লী পি পিসী শি এ পি শপ পাপী পপ পর 











সঞ্জয় উবাচ । 
এবমুক্তো হৃধীকেশো' গুড়াকেশেন ভারত । 
অবেক্ষে, (তাবৎ) উভয়ে।ঃ মেনয়ে।ঃ মধ্যে মে রখং স্থাপয় ॥২১/২২২৩। 
ত্রয়াণামন্বয়ঃ | 





অর্জুন কহিলেন। 
হেঅচ্যুত! এই যুদ্ধ প্রারস্তে সমাগত্ত বীরগ্রণের মধো কাহার ধহিত 
আমাকে যুদ্ধ করিতে হইবে আমি যেকাল পর্য্যন্ত উহ! স্থির করি, এবং এই 
যুদ্ধে ছুরাত্মা ছুর্ষেযাধনের মঙ্গলাকাজ্ফী হইয়1 যাহার] উপস্থিত হইয়াছে সেই 
যুদ্ধাখিগণকে যে পর্য্যন্ত আমি নিরীক্ষণ করি, সেই কাল পর্যাম্ত উভয় 
সেনা মধ্যে অপনি আমার রথ স্থাপন করুন ॥ ২১ ॥ ২২1 ২৩] 
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স্থামী। তৎ এব বাক্যং আহ-সেনয়োঃ ইত্যাদি | ননু ত্বং যোদ্ধা নতু বুদধপ্রেক্ষকঃ 
তত্র আহ--কৈর্শয়া ইত্যাদি । কৈ সহ ময়াযোদ্ধব্যম ॥ সোত্ম্তমানান্‌ ইতি । ধার্তরাম্ত-_ 
ছুর্যোোধনস্ত, প্রিয়ং কর্তূং ইচ্ছস্তঃ যে ইহ সমাগতাঃ তান্‌ অহং দ্রক্ষ্যামি যাব২, তাবৎ 
উভয়োঃ সেনয়োঃ মধ্যে মে রথং স্থাপয় ইতি অন্বয়ঃ | ২১ ।| ২২ ২৩। 

অচ্যুত-(ন+চ্যুত-ক্ষরিত হওয়! ) যিনি স্বীয় স্বভাব হইতে অবিচলিত। সর্বদা 
নির্বিকার । অজ্জুন কর্তৃক সারথ্যকার্ষ্যে নিয়োগ নিমিন্ত রোষ পরিশৃন্ত ॥ ততকালে 
প্রধান প্রধান যোদ্ধারা নিজ নিজ সমকক্ষ যোদ্ধার সহিত যুদ্ধ করিতেন। কোন্‌ 
কোন্‌ সমকক্ষ বীরের সহিত তীহার যুদ্ধ করিতে হইবে তাহাই স্থির করিবার জন্য অর্জুন 
ভগবানকে উভয় সেনামধ্যে রথস্থাপন করিতে কহিলেন ॥ ছুর্ুদ্ধেঃ» শ্বরক্ষণোপায়ং অজানতঃ। 
মন্দবুদ্ধির । যিনি শ্বীয় হিত বুঝিতে অসমর্থ তাহার। অজ্ঞুন প্রথমতঃ কোন্‌ কোন্‌ 
যোদ্ধা ছুর্য্যোধনের পক্ষসমর্থন করিতে অত্র রণস্থলে সমাগত হুইয়াছে। দ্বিতীয়তঃ কোন্‌ 
কোন্‌ প্রতিছন্দী বীরের সহিত তাহার সংগ্রাম করিতে হইবে এই ছুইটী বিষয় জানিতে ইচ্ছা 


করিলেন । যোতস্তমানান্ সংগ্রাম সমুতন্কান্‌॥ ২১ ॥ ২২ ॥ ২৩ ॥ 
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পা ৪ 


প্রথমোহ্ধায়ঃ। ২ 





সেনয়োরুভয়োর্মধ্যে, স্থাপয়িত্বা রখোতমমূ ॥ ২৪ ॥ 
ভীম্মপ্রোণপ্রযুখতঃ, সর্ববেষাঞ্চ মহীক্ষিতামৃ”। 
উবাচ পার্থ পশ্ঠৈতান্‌, সমবেতান্‌ কুরূনীতি ॥ ২৫ | 


. জঞ্জয়ঃ উবাচ। 
ভে|ভার ! গুড়াকেশেন হৃষীকেশঃ এবং উক্তঃ (গন) উভয়োঃ 
সেনয়োঃ মধ্যে ভীম্মস্য, ড্রোণস্য, সর্বেষাৎ মহীক্ষিতাৎ চ প্রামুখতঃ উত্তমৎ 
রথং স্থাপরিত্বা * ভোঃপার্থ! এতান্‌ সমবেতান্‌ কুরন্‌ 'পশ্য* ইতি 
উবাচ ॥ ২৪ ॥ ২৫ ॥ ছয়োরন্বয়ঃ। 
সঞ্জয় কহিলেন। 
হেভরত বংশাবতংম! জিতনিদ্র অর্জুনকর্তক এইরূপে কথিত হইয়া, 
শ্রীরুষ্চ উভয় পক্ষীয় নৈন্য মধ্যে ভীম্ম, দ্রোণ এবং অন্যান্য ভূপতিবর্গের 
সম্মুখে অজ্জ্বনের মহারথ সংস্থাপিত করিয়! ধনপ্রয়কে কহিলেন "* হে পার্থ! 
এই লমবেত কৌরলগণকে দর্শন কর » ॥ ২৪1 ২৫ ॥ 
97440449470, 
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স্বামী। ততঃ কিবৃত্তং ইতি অপেক্ষায়াং সপ্য়ঃ উবাচ-_-এবমুস্তঃ ইত্যাদদি। গুড়াকা-_ 
নিদ্রা, তন্তাঃ ঈশেন--জিতনিদ্রেণ অজ্জুনেন এবং উক্তঃ সন্, হেভারত ! হেহৃতরাষ্ী! 
ভীম্ম ইতি। মহীক্ষিতাং-_রাজ্ঞাং, চ প্রমুখতঃ-_সম্মুখে, রথং স্থাপয়িত্ব!, “হেপার্থ ! এতান, 
কুরূন. পশ্ঠ” ইতি শ্রীভগবান. উবাচ ॥ ২৪ || ২৫॥| 

ভারত - ধৃতরাষ্ট্র । সঞ্জয় ধূতরাষ্ট্রের শ্মরণার্থে তদীয় আদিপুরুষ মহাত্মা ভরতের নাম 
উল্লেখ করিয়া ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে, এইরূপ বংশোপ্তব হইয়া, বর্তমান সমরাগ্নি নির্বাণ 
করা আপনার কর্তব্য ছিল। খুড়াকেশ্ম ( গুড়াকা - নিদ্রা )--জিতনিত্র। 

রথোন্তমং-অগ্নিন। দত্তং দিব্যং রথং ভগবত হুয়মেব সারখ্যেনাধিঠিতষ্‌। অগনিদত্ত 
্বগগয়রথে স্বয়ং ভগবান্‌ সারথী। অর্জুন যে, স্ত্রীজন স্থলভ হূর্বলত প্রদর্শন করিবেন 
তাহ! অন্তর্যামী ভগবান্‌ বুঝিতে পারিয়া ছিলেন, সেই জন্ত তিনি অর্জুনকে পার্থ 
সম্বোধন করিয়া তাহার মাতৃকুলের উল্লেখ করিলেন ॥ ২৪ ॥ ২৫॥ 
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্ৎ আমস্ডগবদগাতা | 
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তত্রাপশ্ঠৎ স্থিতান্‌ পার্থঃ, পিতৃনথ পিতামহান্‌.। 
আচার্ধ্যান্‌ মাতুলান্‌ ভ্রাতুন্‌, পুক্রান্‌ পৌন্রান্‌ সখীংস্তথা ॥ 
শ্বশুরান্‌ হহ্ৃদশ্চৈব, সেনয়োরুভয়োরপি ॥ ২৬॥ 
তান্‌ সমীক্ষ্য স কোৌন্তেয়ঃ, সর্বান্‌ বন্ধুনবস্থিতান্‌। 
কৃপয়! পরয়াবিষ্টঃ,বিষীদন্নিদমত্রবীৎ ॥ ২৭ ॥ 
৪9২ 1)010 11)019 19 01190 0179 131522,078-18100, 00018 59159 13 209159390 0৩ 
81027]85 6০ 1)1)10100081)0% আ1)০ 55 0201990. 131)97901)9, 91000 0950973091)0 
01 06 1017919009 910317, 15662 00 91000091008 990795590 41]010%  ছা200 60৪ 
21009 01131919008, 
অথ পার্থঃ তত্র উভয়োঃ অপি লেনয়োঃ (মধ্যে ) স্থিতান্‌ পিতৃন্‌, 
পিতামহান্‌, আচার্ধ্যান্‌. মাডুলানু,. ভ্রাতৃন, পুনভ্রান্‌, পৌন্রান্‌, তথা, খীন্‌, 
শঙুরান্। সুহ্দঃ চ এব অপশ্যৎ ॥ ২৬৪ 
অনন্তর অর্জুন সেই সমর প্রারস্তে, উভয় পক্ষীয় নৈন্যগণ মধ্যে শ্বকীয় 
পিতৃবা, পিতা মহ, আচার্য্য, মাতুল, ভ্রাতা, পুজ্র, পৌন্র, বন্ধু, শ্বশুর এবং 
সুহদ্বর্গকে অবলেকন করিলেন ॥ ২৬ ॥ 
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ব্য । ততঃ কিং বৃত্তং ইতি আহ--তত্র ইত্যাদ্ি। পিতন._পিতৃব্যান, ইত্যর্থঃ। 
পুরান, পৌন্রান, ইতি ছূর্য্যোধনাদীনাং যে পুক্রাঃ পৌত্রাঃ চ তান্‌ ইত্যর্গ: । সখীন্ব- 
মিত্রাণি। স্থহৃদঃ-কুভোপকারান্‌ চ অপস্তৎ || ২৬।। 

সখীন্‌. সমান আত্মা যাহাদের, এক প্রকার মনের গতি বিশিষ্ট। হুহৃদ: সহিত 
কীরিগণ। যাহারা অনুগত থাকিয়া হিতানুষ্ঠান করে। তত্রস্সসমরসমারস্তার্থ সৈন্য 
দর্শনে । পিতৃন-পিতৃব্যভূরিশ্রবাদীন্। পিতামহান্-ভীম্ম সোমদত্বপ্রভৃতীন্। আচা 
ধ্যান» দ্রোশকপপ্রহতীন্। মাতুলান্‌-শল্য শকুনি প্রভৃতীন্‌। ভ্রাতৃন -ছূর্য্যোধনাদীন্‌। 
পুত্রান্‌ _ছুর্য্যোধনস্ৃত লক্ষণ প্রতৃতীন.। পৌন্রান্‌.. লক্ষণাদীনাং পুত্রগণান্। সথীন্‌. 
অশ্বথামজয়দ্রথাদীন্। হুহৃদঃস কলতবন্ম ভগদত্তাদীন্‌। 

অজ্ঞুন তৎকালে শোক ও মোহে অভিভূত হইয়া কৌরবসেনা মধ্যে কোনও শক্র 
অবলোকন করিলেন না, কেবল আত্মীয় স্বজন বান্ধবাদি সন্দর্শন করিতে লাগিলেন ॥ ২৬ ৪ 


সপ 





নঃ কৌন্তেয়ঃ তান্‌ জর্ধানৃ বন্ধন অবস্থিতান্‌ সমীক্ষ্য পরয়৷ ক্ুপয়া 
'আবিষউঃ বিষীদন্‌ (সন্) ইদৎ অব্রবীৎ ॥ ২৭ | 


প্রথমোইধা য়ঃ। ২৩ 


অর্জনঃ উবাচ । 
দৃষ্টেমান্‌ স্জনান্‌ কৃষ্ণ, যুযুত্সুন্‌ মমবশ্থিতান্‌। 
সীদন্তি মম গাত্রাঁণি, মুখঞ্চ পরিশুষ্যতি ॥ ২৮ ॥ 





০০০ 


কুন্তীপুক্র অজ্জভ্ভুন সেই সকল বন্ধুগণকে যুদ্ধার্থে অবাস্থত দেখিয়া কুপা- 
পরবশ হইলেন এবং বিষন্নভাবে শ্রীরুঞ্ষকে' এইরূপ বলিতে লাগিলেন ॥ ২৭ ॥ 
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স্বানী। ততঃ কিং কৃতবান্‌ ইতি আহ--তান্‌ ইতি । সেনয়োঃ উভয়োঃ এবং সমীক্ষ্য 
রুপয়া মহত্যা গৃহীতঃ বিষঃ সন্‌ ইদং অর্জুনঃ অব্রবীৎ ইতি উত্তরার্ধশ্লোকবাক্যার্থঃ। 
আবিষ্টঃ ব্যাপ্ত: ২৭ || | : 

এই সমস্ত প্রিয় বান্ধবগণকে নিহত করিয়া রাজ্যলাভ করিতে হইবে, এই ভাবিয়া 
অর্জুন অধীর হইয়। পড়িলেন। এই শ্লোকের ভাত্পর্য্য বশতই এই অধ্যায়ের নাম 
"অর্ভ্বনবিবাদ" হইয়াছে । কোন কোন মহাত্মা ইহার আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা করিয়া থাকেন । 
ইক্জিয়গণকে দমন করিবার জন্য সকল প্রকার ভোগ্য বস্ত পরিত্যাগ করিতে হইবে, 
মোক্ষাভিলাধী ইভাই চিন্তা করিয়া প্রথমতঃ অর্থীর ও বিষণ হন্। গীতার নানা'গ্রকার 
অর্গ কর] যাইতে পারে কিন্তু আমরা যেরূপে সাধারণের বোধগম্য করিতে পারি তদ্বিষয়ই 
বিশেষ যত্র করিলাম ॥ ২৭॥ 





অর্ভুনঃ উবাচ। | 
ভোঃরুষ্ ! ইমান্‌ যুযুত্নুন্‌ স্বজনান অবস্থিতান দ্ব্বী মম গাত্রাণি 
সীদসন্তি মুখৎ চ পরিশুষ্যতি ॥ ২৮ ॥ 
তন্ন কহিলেন। 
হে রুঞ্জ ! লমরেছ্ু এই আত্মীয়বর্গকে অবস্থিত দেখিয়া আমার শরীর 
অবশপ্রায় এবং মুখ শুক হইতেছে ॥২৮॥ 
৯08৬ 9410), 
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পাস. সাজ 


স্বামী। কিং অব্রবীৎ ইতি অপেক্ষায়াং আহ-ৃষ্টেমান্‌ ইতযাদি যাবৎ অধ্যায় 
সমাণ্ডি। হেব্রফ্চ! যোদ্ধ,ং ইচ্ছতঃ পুরতঃ সম্যক্‌ অবস্থিতান্‌ স্নান দুই, মদীয়ানি 
গাতাণি-কর চয়ণাদীনি সীদস্তি--বিকীর্য্যস্তে | ২৮।। 


২৪ | শ্রীমড্ভগবদশগীত| | 





বেপথুশ্চ শরীরে মে, রোৌমহর্ষশ্চ জায়তে । 

গাণ্ীবং অ্রংসতে হস্তা ত্বক চৈব পরিদহাতে ॥ ২৯ ॥ 
নচ শর্োম্যবস্থাতু ভ্রমতীব চ মে মনঃ। 

নিমিতভ্তানি চ পশ্যামি, বিপরীতানি কেশব ॥ ৩০ ॥ 





যুযুৎদুন্‌-( বুধ -যুদ্ধ+ সন্‌ ইচ্ছার্থেস বুযুৎস+উ ) যুবুৎ্স্থ যুদ্ধেচ্ছুগণ। 

সীদস্তিস( সদ্‌» ক্লেশ+ অস্তি ) ক্রিষ্টহইতেছে! কোন কোন ভাষ্যকার মহাত্মাগণ 
বলেন যে এই সময়ে অজ্জুনের মন সান্তিকভাবে পরিপূর্ণ হইয়াছিল। সাত্তিকভাব হইলে 
তাহার কি জন্ত শরীরের অবসন্নতা ও কম্পাদদি হইবে? সান্তিক ভাবের এই সকল 
লক্ষণ নহে। বাস্তবিক অজ্ঞুনের হৃদয়ে সান্তিক ভাব উদয়ের সম্ভাবনা হইলে সংগ্রাম 
ভূমিতে আসিবার অগ্রেই তাহা হইত। যুদ্ধ করিবার জন্য রণ-ভূমিতে সমাগত হইয়া 
আত্মীয় কুটুম্বাদি দর্শনে তাহার মনে শৌকপুর্ণ মোহের আবির্ভাব হইয়াছিল,। নিফাম 
ধর্মবুদ্ধ যে, ক্ষত্রিয়ের কর্তব্য কার্ধ্য তাঠ তিনি বিস্বত হইয়া স্ত্রীজন সুলভ ছুব্বলতায় নিতাস্ত 


অধীর হইয়া! ছিলেন || ২৮ | 

মে শরীরে বেপথুঃ রোমহর্ষঃ চ জায়তে, হস্তাৎ্ গ্রাণ্ডীবং আনতে, 
স্বকৃ চ পরিদহাতে এব ॥ ২৯ ॥ 

আমার শরীর কম্পিত ও রোমাঞ্চিত হইতেছে, হস্ত হইতে গ্রাণ্ডীব 
ব্বলিত এবং আম।র গাত্র দ্ধ হইতেছে ॥২৯॥ 
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স্বামী । কিঞ্চ বেপথুশ্চ ইত্যাদি । বেপথুঃ_কম্পঃ, রোমহ্:-_ রোমাঞ্চ, শ্রংসতে-_ 
নিপততি, পরিদহাতে--সর্ধতঃ সম্তপ্যতে ॥ ২৯ || 

বেপথুঃ » (বেপ  কম্প+ অথু )। গাণ্তীব - (গণ্ড1) (১) যে ধনুর জ্যা চতুহস্ত পরিমিত 
ছিল। (২) গাণ্ডি- (গ্রন্থি +ব) যে ধন্থুতে গ্রন্থিছিল । রোমহর্যঃ » পুলকিতত্বং, রোমাঞ্চঃ। 
এইট সমস্ত মনোবিকারের লক্ষণ সাত্তিক ভাবের লক্ষণ নহে | ২৯॥। 





সপ 








ভেো$কেশব ! (অহং) অবস্থাতুৎ ন শক্লোমি, মে মনঃ চ ভ্রমতি ইব, 
বিপরীতানি নিমিত্তানি চ পশ্যামি ॥ ৩০ ॥ 

হেকেশব ! আমি রথে অবস্থান করিতে পারিতেছি না, আমার মন 
যেন চতুর্দিকে বিঘুর্ণিত হইতেছে, এবং অমঙ্গল চিত্র সকল দর্শন 
করিতেছি ॥ ৩৭ ॥ 


প্রথমোইধ 7ায়ঃ | ২৫ 


৯০ এ তত ওপর প পাটি পতি পপ ০৯ সপন 





সপ পর স্পা সু কস 


নচ জজ হত! জনমাহবে। 
 নকাঁঞ্ছে বিজয়ং কৃষ্ণ, নচ রাজ্যং ছখানি চ ॥ ৩১ ॥ 
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ক্বানী। অপিচ নচ শক্ষোমি ইত্যাদি। বিপরীতানি নিমিন্তানি--অনিষ্টগচকানি 
শকুনাদীনি পশ্তামি || ৩০ | « 

অনস্থাতুং-শরীরং ধারয়িতুৎ। কেশব (ক শ্ব্রঙ্গা+ঈশ-কুদ্র) এতছুভয়কেও নিজ 
অনুগ্রহ পাত্র বোধে যিনি রক্ষা করেন অর্থাৎ জগত্রক্ষক। হেজগত্রক্ষক | আমি 
ঘোর মোহজালে জড়িত হইয়াছি, আমার মনঃ অবসন্ন হইতেছে, আমি অমঙ্গল চিহ্ন সকল 
দর্শন করিতেছি । মানবের মনঃ অতীব ছুর্বল। কোন মহৎকার্যের প্রারস্ে এইন্প 
মনের অবসন্নতা উপস্থিত হয়। জ্ঞানী লোক তাহাকে মোহ বলিয়া! উপেক্ষা করেন। 

বিষাদের ফল স্বরূপ অর্জুনের মনে তামসিক জ্ঞানের আবির্ভাব হইয়াছিল তাহাই 
বর্ণিত হইতেছে । অষ্টাবিংশ শ্লোক হইতে ত্রিংশৎ শ্লোক পর্য্যস্ত আত্মজ্ঞানের বিম্গুলি 
কথিত হইয়াছে । আত্মজ্ঞীন এবং পরমার্থভান লাভ না হইলে কখনই কোন মহৎ কার্য 
সম্পল্ন কর! যায় ন! 

“ দুঃখ দৌর্মনম্যাঙ্গ মেলয় শ্বাস পাশ্বানা বিক্ষেপমহভুবঃ ॥ 
পাঁতপ্রল দর্শন সমাধি পাদ ।। ৩১ চন্দ্র 

ছু:খ, দৌর্মনন্ত, অঙগকম্প, শ্বাস, প্রশ্বীস এব: চিন্তবিক্ষেপ। অর্জুনের এই সমস্ত বিশ্ব 
উপস্থিত হইয়াছিল। এই বিষাদ জনক যোগের বিদ্ব নকল দুরীভূত করাই গীতার প্রধান 
উদ্দেশ্া। অজ্জ্রুনের এতাদৃশ বিষাদই গীতাস্থষ্টির কারণ। পাঠক ও পাঠিকাগণ ! হঙ্গি 
ইহ জীবনেই পরমশাস্তি হ্খ ভোগ করিতে ইচ্ছা! কর; তাহাহইলে এই বড়.বিধ বিশ্ব অতিক্রম 
করিতে যত্রাতিশক্কর | কি উপায়ে উক্ত বিদ্ন সকল নিবারিত হয় তাহা! বর্ণিত হইবে 11৩5 





ভেোঃ কৃষ্ণ ! অত্র আহবে শ্বজনং হত্ব। শ্রেয়ঃ নচ অন্ুপশ্যামি। (অহং) 
বিজয়", রাজ্যং খানি চ নচ কাজ্কে ॥ ৩১ ॥ : 

হেকষ | এই যুদ্ধে আমি আত্মীয় স্বজনকে নিধন করিয়! কোনও লা 
দেখিতেছি না। আমি যুদ্ধে জয়লাভ, রাজ; ও সুখভোগ ফরিতে বাসনা 
করি না ॥ ৩১ ॥ 
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স্বামী । কিঞ্চ নচ ইত্যাদি । আহবে-ুদ্ধে, স্বজনং হত্ব! শ্রেন্নঃ_-ফলং, ন পল্তামি। 
বিজয়াদিকং কফলং কিং ন পশ্টল ইতি চেৎ ত্র আহ-ন কাজে ইত্তি | ৩১ || 
[ ৪ 1 ভ্রীমস্তগবদগীত্ত! । 


২৬ আ্রীমন্তগবদশীতা। 





কিং নে! রাজ্যেন গোবিন্দ, কিং ভোগৈ জীঁবিতেন বা। 
_ যেষামর্থে কাঙ্ক্িতং নঃ, রাজ্যং ভোগাঃ হুখানি চ ॥ ৩২ ॥ 
ত ইমেইবস্থিতা যুদ্ধে, প্রাণাংস্ত্যক্ত1 ধনাঁনি চ। 
'আচার্য্যাঃ পিতরঃ পুভ্রাঃ, ততৈব চ পিতা মহাঃ ॥ ৩৩ ॥ 
মাতুলাঃ শ্বশুরাঃ পৌত্রাঃ শ্যালাঃ সন্বদ্ধিন স্তথা | 
এতান্‌ ন হন্তমিচ্ছামি, ত্বতোইপি মধুসুদন ॥ ৩৪ ॥ 
ক্ষত্রিয়ের ন্যায় যুদ্ধ বৈরাগ্য, বৈশ্তের বাণিজ্য বৈরাগ্য এবং অন্তান্ত লোকের ধর্ম 
বৈরাগ্য উপস্থিত হয়, তাহা হইলে মানব সমাজ রক্ষা হইতে পারে না। সেই জন্ত 
অঞ্জুনের এই ন্যায় যুদ্ধ বৈরাগ্য ঘোর তামসিক বৃত্তি গ্রচ্থত ॥ ৩১ ॥ 
আহবে--(আ+ হে) আহ্বান করা »যুদ্ধ। 





ভো গোবিন্দ! নং রাজ্যেন কিং, ভোগৈঃ জীবিতেন বা! কিং, যেষাং 
আর্থে নঃ রাজ্য কাজ্কিতং, ভোগাঃ কাজিক্ষিতাং, লুখানি চ কাক্কিতানি তে 
আচার্ধযাঃ, পিতর$, পুজ্রঃ তথা পিতামহাঃ চ মাতুলাঃ, শ্বপুরাঃ, পৌজ্রাঃ, 
শ্যালাঃ। তথা লম্থন্ষিনঃ ইমে গাণান্‌ ধনানিচ ত্যক্ত। যুদ্ধে অবস্থিতাঃ। 
ভো মধুসুদন | স্তঃ অপি এতান্‌ হত্তং (অহং) ন ইচ্ছামি ॥ ৩২ ॥ ৩৩ 
৪৩৪ ॥ ভ্রয়াণামন্য়ঃ ॥ | 

হেগোবিন্দ ! আমাদের রাজা, এশ্বর্যয এবং জীবন ধারণেইবা ফল কি? 
কারণ যাহাদের নিমিত্ব রাজা, সম্পদ ব! সুখ ভে।গ করিতে ইচ্ছা, ০েই 
সকল পরমাত্মীয় আচার্ধ্য, পিতৃবা, পুত্র, পিতামহ, মাতুল, শ্বশুর, পৌক্্র, 
গ্টালক, সম্বন্ধিগণ ধন ও প্রাণ বিসর্জন দিয়া এই যুদ্ধে উপন্থিত আছেন। 
হে মধুস্ুদন | এই সকল ব্যক্তি আমাকে বধ করিলে আমি ইহার্দিগকে 
বধ করিতে ইচ্ছা! করি না ॥ ৩২ ॥ ৩৩ ॥৩৪॥ তিন শ্পোকের অর্থ। 
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স্বাধী। এভৎ এব প্রপঞ্চ়তি--কিং নো রাজ্যেন ট্ভ্যাদি সার্ছদ্বয়েন || তে ইষে ইতি 


প্রথমোধ্ধ্যায়ঃ | ২৭ 


স্পা পাপ পপ 


অপি ত্রেলোক্য রাজ্যস্ত, হেতোঃ কিন্ন মহীকৃতে | 
নিহত্য ধার্তরাষ্ট্রান্নঃ, ক] প্রীতিঃ স্যাজ্জনার্দন ॥ ৩৫ ॥ 


ঘদর্থং অন্মাকং রাজ,,দিকং অপেক্ষিতং তে এতে প্রাণধনাদিত্যাগং অঙ্গীক্কত্য যুদ্ধার্থং 
অবস্থিতাঃ, অতঃ কিং অশ্মীকং রাজ্যাদদিভিঃ কৃত্যং ইত্যর্থ: ॥ নন যদি কৃপয়। ত্বং এতান্‌ 
ন হংসি তর্হি ত্বাং এতে রাজ্যলোভেন হনিষ্যস্তি এব অতঃ ত্বং এব এতান্‌ ₹ত্ব! রাজ্যং 
ভূঙ্ষ, ইতি তত্র আহ-_-এতান্‌ ইত্যাদি সার্ধেন। ত্বতঃ আপি--অম্মান্ মারয়তঃ অপি, 
এতান্‌।| ৩২ || ৩৩1 ৩৪ || 

জঙ্জুনের মহাভ্রম উপস্থিত। যিনি পৃথিবীতে ধর্্মরাজ্য সংস্থাপন করিতে ইচ্ছ! 
করেন তিনি আত্মীয় স্বজন অথব! নিজ স্থখ ভোগের জন্ত রাজত্ব করেন না। তিনি প্রজা- 
পালন জন্য রাজত্ব করেন। শ্রীরামচন্ত্র প্রজাবর্গের মনোরঞ্জনার্থে স্বীয় সাধবী স্ত্রী সীতাকে 
পরিত্যাগ করিয়া ছিলেন । কুরুপাগডবের মনোবিবাদে সমগ্র ভারতে অশান্তি বিরাজ 
করিতেছিল। ধর্মবুদ্ধে জয়লাভ করিয়। ধর্্মরাজ্য সংস্থাপন করাই অর্জুনের অতীব কর্তব্য। 
নঃ. অস্মাকং- আমাদিগের ॥ ৩২ ॥ ৩৩ ॥ ৩৪ ॥ র 
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ভোজনার্দন! মহীরূতে কিং? ত্রেলোক্যরাজ্যস্ত হেতোঃ অপি 
( এতান্‌ হস্ত ন ইচ্ছামি ) ধার্তরাষ্্রীন্‌ নিহত্য নঃ কা প্রীতিঃ স্াঁৎ ॥ ৩৫ ৪ 

হেঅনুরনিস্থদন | সামান্য পৃথিবীর কথাত দুরে থাকুক, ঘর্গ, মর্ত ও 
পাতালের অধিকার নিমিত্ত ও আমি এই সকল পরম আত্মীয় ব্যক্তিদিগের 
প্রাণ বিনাশ করিতে ইচ্ছা করি না। কুরুকুল বিনাশ করিয়া আমাদের 
কি আনন্দ হইবেক ॥ ৩৫ ॥ 
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স্বামী। অপি ইতি। 'ব্রেলোক্যরাজ্যন্ত অপি হেতোঃ-_তৎপ্রাধ্যর্থং অপি, হস্ত 
ন ইনাম, কিং পুনঃ মরীমাজ প্রাথয়ে ইত্যর্থঃ | ৩৫11 





১. 


২৮ শ্রীমন্ভগিবদদীতা। 





ররর এরা. পপ পা পপ 


পাপমেবাশ্রয়ে দস্মান্‌, হত্বৈতানাততায়িনঃ 
তম্মামার্থ। বয়ং হস্তং, ধার্তরা্রীন্‌ সবাদ্ধবান্‌। 
স্বনং হি কথং হত্বা, স্ুখিনঃ স্যাঁম মাধব ॥ ৩৬ ॥ 
জনার্দন--( জন স্ছুর্জন বা অস্ুরগণ+ অর্দন- পীড়ন কর! ) হেকষ্ণ ! তুমিত কাল- 
রূপে পাপিগণকে বিনাশ কর। আততায়ী ছুর্য্যোধনাদি'কে ভুমিই বিনাশ করিবে আমার 


সে কাধ্য নহে। এইরূপ মনে করিয়া অজ্জুন শ্রী্কঞ্চকে জনার্দন বলিয়া সম্বোধন 
করিলেন || ৩৫ || 





ভো মাধব! এতান্‌ আশ্তায়িনঃ হত্বা (বর্তমানান) শ্স্মান্‌ পাপৎ 
এব আশ্রয়েৎ। তল্মাৎ লবান্ধবান্‌ ধার্তরাষ্ট্রীন হত্তং বয়ং ন আহাঃ। হি 
স্বজজনং হত্বা কথং সুখিনঃ স্যাম ? ॥ ৩১ ॥ 

হে মাধব ! ছুর্য্যোধনাদি যে আততায়ী তদ্দিষয় অণমাত্রও সংশয় নাই, 
তথাপে তাহাদিগকে বধ করিলে আমাদিগকে অবশ্বই পাপপঙ্কে নিমগ্ন 
হইতে হইবে। তজ্জন্ত সবান্ধব ধষ্টরা্ট্রতনয় দিগকে বধ করা আমাদিগের 
কর্তব্য হয় না। কারণ ম্বজনগণকে হত্যাকরিয়। আমর! কিপ্রকারে সুখী 
হইব ?0৩৬| 
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্বানী। নমু চ “অগ্রিদে। গরদশ্চৈব, শন্ত্রপাণিদ্ধিনাপহঃ | 
ক্ষেত্রদারাপহারী চ, যড়েতে আতভায়িনঃ ॥১ 
ইতি "্মরণাৎ অগ্নি দাহাঁদিভিঃ ষডভিঃ হেতুভিঃ এভে ভাবং আভততায়িনঃ, আততারিনাং 
চ বধঃ যুক্তঃ এব ॥ 
«“আততায়ন মায়াস্তং, হম্াদেবাবিচারয়ন্‌। 
নাততায়ি বধে দৌযো, হন্তর্ভবতি কশ্ন ৪৮ 
ইতি বচনাৎ তত্র আহ-_পাঁপং এব ইত্যাদি সার্দেন। আভততায়িনমায়াস্তং ইত্যা্িকং 
অর্থ শান্ত্রং তত, ধর্ম্ম-শাস্তা শু, দুর্ব্বলং যথ! উক্তং যাজ্ঞবন্থ্যেন ॥ 
প্ৰত্যোর্বরিরোধে স্ায়স্ত, বলবান্‌ ব্যবহারতঃ। 
অর্থ শাস্্রানত, বলবৎ, ধর্ম-শান্ত্র মিতি স্থিতিঃ | 
ইতি.তশ্মাৎ আততায়িনাং অপি এতেষাং আচার্ধ্যাদীনাং বধে অন্নাকং পাঁপং এব ভবে 


প্রথমোহ্ধায়ঃ | ২৯ 





যদ্যপ্যেতে ন পশ্যন্তি, লৌভোপহতচেতসঃ | 
কুলক্ষয়ক্ুতং দোৌষং, মিত্রদ্রোহে চ পাতকম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 
কথং ন জ্ঞেয়মস্মাভিঃ) পাপাদন্মান্িবপ্তিতুমৃ । 
কুলক্ষয়কৃতং দোষং, প্রপশ্ঠন্তির্জনার্দন ॥ ৩৮ ॥ 


অন্যাধ্যবা অধর্পত্বাথ চ এতঘ্বধস্য অমুত্র চ ইহবা ন স্ুখং ম্তাৎ ইতি আহ-_শ্বজনং 
হি ইতি || ৩১| 

আততায়িনঃ-যাহার। অন্তের গৃহে অগ্নি গ্রদান করে, বিষ প্রয়োগে অন্তের প্রাণ 
বিনাশ করে, সর্বদা শ্ত্রপাণি হইয়া অন্তের বধার্থ প্রস্তত থাকে, এবং ধন, ক্ষেত্র ও স্ত্রী 
অপহরণ করে। অর্থ শাস্ত্রান্সারে এই সকল আততায়ী ব্যক্তিগণকে বধ করিলে পাপ 
হয় না । কিন্তু ধন্মশান্ত্রে ইহার বিপরীত বিধান আছে। “ মাহিংস্যাৎ সর্ধা ভূতানি ” 
কোন প্রাণীকে বধ করিবে না। “ স এব পাপিষ্ঠতদো.য়ঃ কুর্ধযাৎ কুলনাঁশনং ”। যিনি 
নিজ কুল বিনাশ করেন তিনি পাঁপাধম। এইক্ষণ অর্থশাস্ত্রে ও ধর্দশান্ে বিরোধ উপহ, 
স্থিত। যাজ্ঞবন্ধ্য বলিয়াছেন, অর্থ শাস্ত্রের সহিত স্বৃতির বিরোধ হইলে অর্থশান্ত্রই বলবৎ 
হইবেক। কিন্তু অর্থ শাক্ে ও ধর্মশাস্ত্রে বিরোধ হইলে ধর্মশান্ত্রই বলবৎ । হেরুষ্ণ! 
ছূর্য্যোধনাদি আততায়ী হইলে ও ধর্শশাস্ত্রান্সসারে তাহারা আমাঁদিগের বধার্থ নহে। তুমি 
মাধব (ম1-লক্ী+ধব-ন্বামী) তুমি শ্রীপতি হইয়া আমাদিগকে কি জন্য কুলক্ষয় ছার! 
শ্রীহীন হইবার নিমিন্ত উপদেশ দিতেছ || ৩৬ || 
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ভে( জনার্দন! যদ্যপি এতে (ভুর্বে]োধনাদয়ঃ ) লোভোপহতচেতসঃ 
(নন্তঃ) কুলক্ষয়ক্তৎ দোষং মিত্র্রোহে পাতকং চন পশ্রস্তি, (তথাপি) 
কুলক্ষয়র্লতৎ দোষং প্রাপশ্রন্ডিঃ অস্মাভিঃ অন্মাৎ পাপাৎ্ নিবস্তিতুৎ কথৎ, 
ন জ্ঞেয়ৎ 2 ॥ ৩৭ ॥৩৮॥ ছয়োরন্বয়ঃ। 

হেজনার্দন ! যদিও ছুর্য্যোধনাদি রাজ্যলোভে হতবুদ্ধি হইয়া কুলক্ষয় ও 
আত্ীয় ম্বজন বধজনিত মহাপাপ দেখিতেছে না, শ্বজাতিবিন:শ জনিত 
মহাপাপ ম্বরপতঃ উপলব্ধি করিয়াও আমাদের কি জন্য এই বিষম পাপ, 
হইতে বিরত হইতে বুদ্ধি হইতেছে না ?-| ৩৭ | ৩৮ ॥ ঢুই প্লোকের অর্থ।. , 


৩০ শ্রীমদ্ভগবদশীত।। 


কুলক্ষয়ে প্রণশ্বাস্তি, কুলধন্মাঃ মনাতনাঃ | 
ধর্পে নষ্টে কুলং কৃতন্সং, অধর্ম্মোইভিভবত্যুত ॥ ৩৯ ॥ 
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স্বামী। নন চ এতেষাং অপি বদ্ধু-বধ দোষে সমানে যথা এব এতে বন্ধুবধং অঙ্গীকৃত্য 
অপি যুদ্ধে গ্রবর্তস্তে তথা এব ভবান্‌ অপি প্রবর্ততাং, কিংঅনেন বিষাদেন ইতি আহ--যদা- 
পিইতি দ্বাভ্যাং। রাজ্যলোভেন উপহছতং-ভ্রষ্টবিবেকং,চেতঃ যেষাং তে এতে দুর্যেযাধনাদয়ঃ 
ঘন দোষং ন পশ্বস্তি || কথং ইতি তথাপি অন্মাভিঃ দোষং প্রপশ্ঠত়িঃ অন্মাৎ পাপাৎ 
নিবর্ডিতুং কথং ন জেয়ং_নিবৃত্তৌ এব বুদ্ধিঃ কর্তব্যা ইত্যর্থঃ!| ৩৭ || ৩৮ || 

হেকষ ! রাজ্যলোভে অন্ধ হইয়া! ছুর্যযোধনাদি কুলক্ষয় ও বন্ধুবধধ জনিত মহাপাপ দর্শন 
করিতেছে না, কিন্ত আমারা স্পষ্ট দেখিতেছি যে এই মহাপাপে আমার্দিগকে নরকগামী 
হইতে হইবে, তবে কি জগ্ভ আমারা এই পাপকার্ধ্যে লিপ্ত হইব ? শ্রুতি বলিয়াছেন যে, শত্রু 
বিনাশের জন্ত “গ্তেনেনাভিচরন্‌ বজেত” শ্রোমযজ্ঞ করিবে । কিন্তু ইহাও কথিত আছে যে, 
ধাহার। এইরূপ যজ্ঞ দ্বার! শক্রবিনাশ করে, ভাহাদিগের পরিনামে নরক হয় || ৩৭ ॥ ৩৮ | 


কুলক্ষয়ে সনাতনাঃ কুলধন্মাঃ প্রণশ্যন্তি। উত ধর্মে নষ্টে অধন্মঃ 
কুংন্গং কুলং অভিভবতি ॥ ৩৯। 

.. বংশ নাশ হইলে আমাদ্দিগের ব'শানুগহ কুলধশ্ম একেবারে বিনষ্ 
হইবেক। আবার কুলধণ্ম লুণ্ড হইলে সমগ্রকুল অধর্মদ্বারা অভিভূত 
হইবেক ॥ ৩১ ॥ 

89. 1৮০ £0৩ 093৮0০61০01 8, 2209. 01980019691 163 191181008 
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্বামী। তং এব দোষং দর্শয়তি-_কুলক্ষয়ে ইত্যাদি। সনাতনাঃ-_পরম্পরাপ্রাণ্ড1ঃ 
উত অপি অবশিষ্টং কৃৎঙ্গং অপি কুলং অধর্ঃ অভিভবতি প্রাপ্পোতি ইত্যর্থঃ || ৩৯ ॥ 

একোনচত্বারিংশ শ্লোক হইতে ত্রিচত্বারিংশ গ্লোক পর্য্যস্ত অর্জুন কর্তৃক কুলক্ষয় 
জনিত মহাপাপ বণিত হইতেছে । কুলক্ষয় হইলে কুলধর্্ম বিনষ্ট হইবে, কুলধর্শ নষ্ট 
হইলে সমগ্রকুল অধর্মশ্রোতে প্লাবিত হইবে । তৎকালে কুলবধূগণ ব্যভিচারিণী হইয়! 
বর্ণসঙ্কর জাতি প্রসব করিবে,এই বর্ণসঙ্করগণ তাহাদের পূর্বপুরুষদিগের শ্রাদ্ধ তর্পণাদি কার্ধেঃ 
বিরত থাকিয়া সমগ্রকুলক্ষে নিরবগামী করিরে। অতএব আমর! এই হাজার 
বারা সমগ্র গার দ্লাতিকে মররগানী করিব তদিযুে আত সংশয় নাই। 











প্রথমোইধ্যায়ঃ। ৩১ 


অধর্মীভিভবাৎ কৃষ্ণ, প্রহ্ষ্যস্তি কুলস্ত্রিয়ঃ | 

স্ীষু ছুষ্টান্ত্ বাঞ্েয়, জায়তে বর্ণসহরঃ | ৪* ॥ 
সন্করে! নরকায়ৈব, কুলত্বানাং কুলস্ত চ। 

পতন্ত পিতরোহোষাং, লুণ্ডপিপ্ডোদকক্তিয়াঃ ॥ ৪১ ॥ 








প্রণশ্াপ্তি-বিলুপ্যন্তে। সনাতন-( সদ+ তনট.)-নিতা। কুৎ্ম-্(কত্‌+ 
স্বক্)স্সমগ্র। উত-্পাদ পূরণে অবায় ॥ ৩৯॥ 

89. 1073 % 0000100 01 01১9 171000 81123625 015%৮ 00605175053 00065 
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16000 09905 81)0. 76115100095 0039162)098, 15610 07959 09903 200 ০১5৩:৮, 


80093 01927)1)6%8, (109 %/1১919 17015047090 7509 জ)]1 9৪ ০৮৪২৭ 1১610)6 
201) ৮7০০, | 








ভো:কষ্চ ! অধন্ম/ভিভবাৎ কুলন্িয়ঃ প্রদুষ্যন্তি। ভো বাক্য ! স্ত্রীযু 
ভুষ্টাস্থ বর্ণনঙ্করঃ জায়তে ॥ ৪৯ | 

হেরুষ্ণ! অধন্মের প্রাদুর্ভাব হইলে কুলাঙ্গনাগণ ব্যতিচারিণী হয়। 
হেরফ্িবিংশাবতংন ! স্ত্রীনকল ছুষ্টা হইলে বর্ণনঙ্কর জাতির উত্পত্তি হয় ॥8.1 

40. 0 10115170008 1 1060 ৮10০9 10658119610) 079 0287) 01 0১৩ 
00019 10990) 1067 10100, 0 1)9909780206 01 615 ড05170555 1 1052 
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০%,1190 21179, 91005015972, 


্বামী। ততঃ চ অধশ্বীভিভবাৎ ইত্যাদি || ৪০ | 
প্রদষ্যস্তি » দোষাশ্রয়াঃ ভবস্তিস্ব্যভিচারিণ্যঃ সম্পদ্যস্তে | ব্যভিচারিনী হয় ।। ৪৭ ॥ 


40. 4৮0017% 05 ০০11106 30157151702 2 09509700806 01 0) 00919 দি0281) ০1 
ড051)00765, 7015)11005 চিতা) 01 07059 00011719008 01100791506, 





সঙ্করঃ কুল্নানা কুলম্য চ নরকায় এব (ভবতি) এবাং (কুলস্বানাং) 
পিতরঃ হি লুণ্ডপিগ্ডোদকক্রিয়াঃ ( সন্তঃ) পতস্তি ॥ ৪১ ॥ 

বর্ণনঙ্করগণ কুলনাশক ব্যক্কিদিগের এবং তাহাদের কুলের নরফের 
ফ্লারণ হয়। এই কুলনাশক ছুরাত্বাগণের পিতৃপুরুষ শ্রাদ্ধ র্পণ বিহীন হইয়। 
ঘোর নরকে পতিত হয় ॥ ৪১॥ 


4]. 1011596 0506061869 018171705 8৩ 7৩ 0905৪ ০1 008]1 5 
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৩২ শ্রীমস্তগবদগীতা । 


দোষৈরেতৈঃ কুলক্বানাং, বর্ণপঙ্করকারকৈঃ। 
উৎদাদ্যন্তে জাতিধর্দ্দাঃ কুলধর্ম্মীশ্চ শাশ্বতাঃ ॥ ৪২1 





010919 06171590 0 009 00911779980. 1110%%1008 ০1 0১০) 09899190- 
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ক্বামী। এবং সতি সঙ্করঃ ইত্যার্দি। এষাঁং কুলপ্লানাং পিতরঃ পতস্তি। হি-_যন্মাৎ 
লুগ্তাঃ পিণ্োদক ক্রিয়াঃ যেষাং তে তথা || ৪১ || 
 লুগ্তপিণ্ডোদকক্রিয়াঃ পিও, তর্পণ ও শ্রাদ্ধ বিহীন ॥ ৪১ ॥ 
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কুলস্ানাৎ এতৈঃ বর্ণনঙ্করকারকৈঃ দোষৈঃ শাশ্বতাঃ জাতিধর্মাঃ 
কুলধন্দাঃ চ উত্নাদ্যন্তে 1 ৪২1 

কুলনাশক ব্ঞ্রিগণের এই বর্ণনঙ্কর জাতির উৎপত্িদোষে তাহাদিখের 
চিরন্তন জাততিধর্্ম এবং কুলধন্দ্ন নকল বিনষ্ট হয় ॥ ৪২ | 
49. 0959 0৫56:0975 01 05010 0৮৮1) 0০০, 100 19900129100 019 
29০1 02750 01 09197062869 01810001028) 02009 29100100001) 0110০- 


1)010790 ০0,560 9110 [80011 ৮116065. 


শ্বাণী। উক্ত দোবং উপসংহরতি--দোধৈঃ ইত্যার্দ দ্বাভ্যাং। উতসাদ্যন্তে_ 
লুপ্যন্তে ) জাতি ধর্শাঃবর্ণধন্মাঃ) কুলধর্্দাঃ চ ইতি চকারাৎ আশ্রম-ধন্াদয়ঃ অপি 
গৃহান্তে || ৪২।। 

অর্ভুন কুলনাশক দোষের উপসংহার করিতেছেন। আমর] কুলক্ষয় করিয়া যেবর্ণ 
সঙ্কর জাতির উতপাস্ত করিব তদ্দবার। আমাদিগের জাঁতিধর্ম এবং কুলধন্ম বিনষ্ট হইবে 
ফলে আমরা যে মহাপাপ কার্ষ্য প্রবৃত্ত, তজ্জন্ক আমাদের সমস্ত ধর্মবিনষ্ট হইবে। 
জা.তধর্মাঃ. ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয়দিগের ধর্শ। কুলধর্মাঃ্কুলাচারাদি। শাশতাঃ- (শঙ্বৎ+ 
অণ), সর্বধ1-নিত্যশ্নিরস্তর । বর্ণসঙ্কর£. (বর্ণজাতি+ সঙ্কর মিশ্রণ) মিশ্রিত 
জাতি] বর্ণসঙ্কর, দ্বিবিধ -».( ১ম) অন্থলোমস্উত্তম বর্ণের ওরসে অধম বর্ণ স্ত্রী টাে। 
(২য় )প্রতিলোষ "অধম বর্ণের ওরসে উত্তম বর্ণ স্ত্রী সন্ভৃত || ৪২ || 


প্রথমোইধযায়ঃ | ৩৩ 





উৎসন্ন কুলধন্্মাণাং, মনুষ্যাণাৎ জনার্দন । 
নরকে নিয়তং বাসঃ) ভবতীত্যনুশুশ্রঃম ॥ ৪৩ | 
অহোবত মহৎ পাপং, কর্তূং ব্যবসিতা বয়মৃ। 
যদ্রোজ্য সহ্থখ লোভেন, হস্তং স্বজনমুদ্যতাঃ ॥ 8৪ ॥ 





ভো জনার্দন! উত্নন্নকুলধন্মণাৎ মনুষ্যাণাৎ নিয়ত নরকে বারঃ 
ভবতি ইতি (বয়ং) অনুশুশ্রম ॥ ৪৩ ॥ 

হেবিশ্বজনপুজ্য ! যে সকল মানবের কুলধর্ন্ম বিনষ্ট হয় তাহারা দীর্ঘ, 
কাল নরকে বান করে ইহা আমরা শুনিয়াছি ॥ ৪৩ ॥ 
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ক্বামী। উৎ্সন্ন নন ইত্যাদি । উৎ্সন্নাঃ কুলধর্্মাঃ যেষাং ইতি উৎসঙ্লজাতি ধর্মাদীনাং 
অপি উপলক্ষণং। অনুশুশ্রম- শ্রুতবস্তঃ বয়ং। 

ৃ “প্রায়শ্চিন্ত মকুর্বাণাঃ, পাপেঘভিরতা নর়াঃ 

অপশ্চান্তাপিনঃ: পাপা, নিরয়ান্‌ যাস্তি দারুপাম্‌॥+ 
ইত্যাদি বচনেভ্যঃ || ৪৩ ।। 

অন্ৃতুক্রম--(অন্ু+শ্র+ম )- শ্রবণ করিয়াছি ।। ৪৩ ॥। 
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অহো। ! বত বয়ৎ মহ পাপৎ কর্তং ব্যবসিতাঃ ; যৎ রাজ্য নুখলোভেন 
খজনং হত্তং উদ্যতাঃ ॥ ৪৪ ॥ 

হায় কি কষ্ট ! আমরা কি মহাপাপ করিতে লঙ্কল্প করিয়াছি । তুচ্ছ 
রাজ্য নুখভোগ প্রলোভনে প্রমত্ত হইয়! পরমাত্ীর স্বজনের বিনাশ মানলে 
উদ্যত হইয়াছি ॥ ৪১ ॥ 
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৩৪ শ্রীমস্ভগবদমীত। | 


* জি চা 
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যদি মামপ্রতীকারং, অশস্ত্রং শ্্রপাণয়ঃ। 
ধা্তরাষ্ট্র' রণে হন্যুঃ, তন্মে ক্ষেমতরং ভবে ॥ ৪৫ ॥ 
সঞ্জয় উবাচ। 
এব মুক্তণার্ুনঃ সংখ্যে, রখোপস্থ উপাবিশৎ। 
বিস্জ্য সশরং চাপং, শোকসংবিগ্নমানসঃ ॥ ৪৬ ॥ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্যাঁং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
তীক্ষপর্ব্বণি শ্রীভগবদগীতাসুপনিষৎস্থ ব্রহ্ম-বিদ্যায়াং 
যোগ-শাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণার্ঞুন সংবাদে অর্জুন বিষাদে! 
বা সৈম্যদর্শনো নাম প্রথমোহ্ধ্যাঁয়ঃ ॥ ১ ॥ 


পেপসি পাপ? 


_. যদি শশ্্রপাণয়ঃ ধার্তরাষ্ট্রাঃ অপ্রতীকারৎ অশস্ত্রং (চ ) মাং রণে হনুঃ 
তং মে ক্ষেমতরং ভবেৎ ॥ ৪৫ ॥ 

যদ্দি "শস্ত্রধারী দুর্যোধনাদি, আমাকে গ্রতিবিধানে অনিচ্ছু ও নিরন্তর 
দেখিয়াও নিহ'ত করে, তবে তাহাই আগার পক্ষে মঙ্গল জনক ॥ ৪৫ ॥ 


45. 73966972009 009 11 018 92100990 50105 0? 101) 07202917 ৮, 
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..ক্যামী | বন্ধুবধাধ্যবসায়েন সন্তপ্যমানঃ আহ--অহে! বত ইত্যাদি | স্বজনং তস্তং উদ্যভাঃ 
ইতি যং মহৎ পাপং কর্তং অধ্যবসায়ং কৃতবস্তঃ বয়ং অহো! বত বৃহৎ কষ্টং ইত্যর্থ£ || ৪৪ || 
' অর্জনের মনে কষ্ট হইবার কারণ ছিল। কারণ সকলেরই কর্মাগ্গত ফল প্রাপ্তি হয়। 


কর্মযোগ তিনি এককালে বিশ্থৃত হইয়াছিলেন। ভগবান্‌ তাহাকে সেই কর্মযোগের 
উপদেশ দিবেন। অহে1- আশ্চর্য্য প্রকাশক উক্ত । বত-্থেদোক্তি। কর্তং ব্যব- 
সিতাঃস্বিধাতুং প্রবৃত্তাঃ। করিতে উদ্যত || 8৪ ॥| | 

স্বামী । এবং সন্তপ্রঃ সন্‌ মৃত্যুৎ এব আশংসমানঃ আহ-_যদি মাং ইত্যাদি। অরুত- 
গ্রতীকারং দৃষ্টণ তৃষ্ণীং উপবিষ্ং মাং যদি হনিষ্যপ্তি তহি“তৎ__হননং, মম ক্ষেমতরং__ 
অত্যন্তহিতং, ভবেৎ পাপাৎ নিষ্পত্তেঃ || ৪৫ || 

অপ্রতীকারং- প্রতিবিধানে ' অন্ুদ্যতং । ক্ষেমতরং- ক্ষেম+ তর- অতিশয়মঙগলং | 
ক্ষেম সস্থিতরক্ষণ লব্ববস্তর রক্ষা । অর্জুন মনে মনে ইহাই চিন্তা করিলেন যে আমি 
যদি আত্মীয় স্বজনের প্রীণরক্ষা করিতে পারি তাহা আমার পক্ষে মঙ্গল, এবং আমার প্রাণ 
বিসর্জন দিয়াও যদি আমাদিগের পরল্পরাগত কুলধর্দ রক্ষা করিতে পারি তাহা আমার 
পক্ষে ক্ষেমতর | ৪৫ | 


প্রথমোব্ধায়িঃ | ৩৫ 


" 





০০০৯১ 


সঞ্জয়ঃ উবাচ । 
অর্ভুনঃ এবং উক্ত। নংখ্যে নশরৎ চাপৎ বিশ্বঙ্য শোকনংবিগ্রমানলঃ 
(সন) রথোপস্থে উপাবিশৎ ॥ ৪৬ ॥ 
ইতি ্রীমন্ডগবক্ষীতান্বয়ে গ্রাথমোহধ্যায়ঃ ॥ ১ ॥ 


সগ্তয় বলিলেন। 

অর্জুন প্রীরুষ্ণকে এইরূপ নম্বোধন করিয়া শোকে একান্ত বিকল-চিত্ 
হইলেন এবং হস্তশ্িত শরেরনহিত গাণ্ীব ধনুঃ পরিত্যাগপুর্ধক সেই সমর- 
গ্াঙ্গনে রথের উপর উপবেশন করিলেন ॥ ৪৬ ॥ 

বেদব্যাস প্রণীত শতসহঅ শ্লোক পূর্ণ ধর্শাস্ত্র শ্রীমহাভারত গ্রন্থে 
ভীম্মপর্বাধ্যায়ে বেদের শাখাম্বরূপ শ্রীমন্তগবনগীতায় শ্রীকুষ্ণার্জুন 
সংবাদে যোগ-শীল্ত্রে ব্রহ্মবিদ্যায় অর্জুন বিষাদ অথবা 
সৈন্যদর্শন নামক প্রথম অধ্যায় সমাপ্ত || ১।। 


০7044 981, 
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এন থাছে ঘযাটণার 084, 1 0 যার 38 494885ঞঘন। সো 
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সি 


স্বামী। ততঃ কিং বৃত্তং ইতি অপেক্ষায়াং সঞ্জয় উবাচ ইতি । এবং উজ্ভ্1 ইত্যাদি । 
সংখ্যে--সংগ্রামে, রথোপস্থ্ে রথম্ত উপরি, উপাবিশৎ--উপবিবেশ, শোকেন সংবিগ্পং-- 
প্রকম্পিতং, মানসং--চিন্তং, যস্ত সঃ তথা || ৪৬ || 
ইতি শ্রীধরস্বামি-রুতটীকায়াঁং সৈন্দর্শনে! নাম প্রথমোহধ্যায়ঃ ॥ ১ ॥ 





সংখ্যে্( সম্+খ্যা )-পরস্পরের নাম উচ্চারণ পূর্ববক সংগ্রাম। চাপং (চপ+ 
অণ.সবংশ)-বাশ বিশেষ বিনিম্দিত ধনুঃ || ৪৬।। 
বৈয়াসিক্যাংস (ব্যাস + ইকন্‌)-ব্যাসদেবন্কৃত। সংহিতায়াং - (সম্‌.. সম্যক্‌+হিতং » 
প্রতিপাদ্য যন্তাঃ )স্ধর্শশশান্ত্রে। উপানধদ্‌-( উপ+নি+সদ্‌+ক্কিপ, ) -উপনিষীদতি 
প্রাপ্রোতি - বেদের শাখা, যন্ধার! আত্মজ্ঞান লাভ করাধায়। ব্রহ্মবিদ্যা _ যে বিদ্যা প্রভাবে 
এরন্দের স্বরূপ জানাযায়। 
ইতি “গীতার্থ প্রবোধ” নামক বাঙ্গাল! ভাষ্যের প্রথম অধ্যায় সমাণ্ড ॥ ১॥ 


দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ | 


13004 17. 


০ ০ ১ 


সাংখ্য-যোগঃ | 
শা 80০0৮ 0 000] ৭, 
সঞ্জয় উবাচ । 
তং তথা কৃপয়াবিষ্টং, অশ্রন-পর্ণাকুলেক্ষণম্‌ 
বিষীদস্তমিদং বাক্যং, উবাচ মধুসুদনঃ ॥ ১1 





অগ্তয়ঃ উন্াচ। 
মধুসৃদনঃ তথা রুপয়! আবিষ্টং অশ্রু-পূর্ণাকুলেক্ষণৎ বিষীদন্তৎ তৎ 
€(অর্জুনং) ইদং বাক্যং উবাচ ॥ ১॥ 
মধুসৃদন, কূপাপরবশ, অশ্রুপূর্ণলোচন এবং বিষগনমনাঃ অঙ্জ্নেকে এই 
বাকা বলতে লাগিলেন ॥ ১ ॥ 
27404 910), 
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আধরম্বানী। দ্বিতীয়ে শোক সন্তপ্তং অজ্জ্রনং ব্রহ্ম-বিদ্যয়। প্রতিবোধ্য হরিঃ স্থিতপ্রজ্ঞস্য 
লক্ষণং চক্রে। ততঃ কিং বৃত্তং ইতি অপেক্ষায়াং সঞ্জয়ঃ উবাচ-তং তথ! ইত্যাি। 
ঘশ্রভঃ পূর্ণে আকুলে চ ঈক্ষণে যন্ত তং, তথা উক্ত প্রকারেণ বিষীদস্তং অর্জুনং প্রাত 
মধুশ্ছদনঃ ইদং বাক্যং উবাচ || ১।| 
'অশপুর্ণাকুলেক্ষণং » (অশ্রু+ পূর্ণ+আকুল+ ঈক্ষণম্‌ ).-অশ্রব্যাপ্ত লোচনং। বিষীদস্তং -» 
(বি+ সদ+শতৃ )- শোচস্তং। 

/ক্সহিংস! পরমে] ধর্মঃ৮ এই মহত্ধর্ম পরায়ণ এবং ভিক্ষুধর্মোৎস্ক অর্জুনকে যুদ্ধে 
পরান্থুখ ও ক্ুপাবিষ্ জানিয়! ধৃতরাষ্ত্রের মনে পুত্রগণের জয়াশী-বলবতী হইতেছে 
দেখিয়! তন্নিবারণার্থ সঞ্জয় কহিতে লাগিলেন । ততৎকালে ভগবান্‌ অর্জুনকে সমর বিমুখ 
দেখিয়া ধর্্-যুদ্ধ হইতে বিরত হওয়া! যে নিতাত্ত অন্ায় উহ সুচারুদূপে বুঝাইতে 
লাগিলেন। ফলে অর্জুনের মনোবিকার যে আত্মবিবেকযুক্ত বৈরাগ্য নহে, তাহ। শ্রীকৃষ্ণ 


দ্বিতীয়োধধ্যায়ঃ। ৩৭ 


সু পু 





স্্রীভগবান্ুবাচ | 
কুতস্ত্বা কশ্মলমিদং, বিষমে সমুপস্থিতমূ | 
অনার্ধ্যজুষ্টমস্বর্গ্যং, অকীর্তিকরমর্বন ॥ ২ ॥ 


শ্ীভগবান্‌ উবাচ। 
ভো অর্জন! (অত্র) বিষমে ত্বা। ইদৎ অনার্যযভুষ্টং, অন্য, আকীর্ডি- 
করৎ, কম্মলং কুতঃ সমুপস্থিতৎ ? ॥ ২ ॥ 
ভগবান কহিলেন । 
হে অক্ঞুন! এই ভীষণ সমর কালে তোমার ঈছৃশ অনার্ধ্য জনোচিত, 
অধন্ম জনক ও অযশক্কর মোহ কি জন্য উপস্থিত হইল ?॥ ২॥ 
৪754 94100, 
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বিশেব রূপে অবধারণ করিয়াছিলেন । বিশুদ্ধ বৈরাগ্যের লক্ষণ আত্ম প্রসাদ এবং মনের 
দৃঢ়তা । কম্প, রোমহর্য ও দেহাবসাদ তাহার চিহ্ব নহে। ভগবান্‌ ভাহ! অবগত হইয়! 
অর্জভু-নর এই ব্যাধি বিশেষ নিরাকরণে চেষ্টা করিলেন ॥ ১॥ 
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স্বামী। তত এব বাক্যং আহ--কুতঃ ইতি । ফুত$--হেতোঃ, ত্বা-ত্বাং, বিবমে-- 


সঙ্কটে, ইদং কশ্মলং উপস্থিতংস্অয়ং মোহঃ প্রীণ্ঃ, আর্মৈঃ অসেবিতং) অস্বগ্ংস্পঅধরদ্যৎ 
ব্সযশম্করং চ॥ ২। 


৩৮ শ্রীম্ভগবদগীতা 


0৮৬ সপ 


মারুব্যং গচ্ছ কৌন্তেয়, চায়ারাগ পদ্যতে ! 
ক্ষুদ্র হৃদয় দৌর্ববল্যং, ত্যক্তেো তিষ্ঠ পরস্তপ ॥ ৩। 








স্পা 


ভোঃ কৌন্ছেয় ! ক্লব্যৎ মাগচ্ছ। এতৎ (ক্লব্যং ) স্য়ি ন উপপদ্যত্তে | 
ভোঃ পরস্তপ ! (তব) ক্ষুদ্র হদয়দৌর্বল্যৎ স্থযক্ত। উত্ভিষ্ঠ ॥ ৩। 
হে কুম্তীনন্দন! এইরূপ ক্লীব ভাব অবলম্বন করিও না। ইহা চ্োম!র 
উপযুক্তও নহে । হে অরিন্দম! মনের ঈদৃশ দুর্ধলতা পরিতাাগ করিয়। 
তুম যুদ্ধার্থ উখিত হও ॥ ৩ ॥ 
8, 0 5০2 ৮ 1006101 1925৮ 00 টি 00৮7৮270109, 16 111 1990010- 
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ধীশ্বর্য্য, ধন, যশ, শ্রী, বৈরাগ্য ও জ্ঞান এই ছয়টী সাত্বিক বলের সমষ্টির নাম “ ভগ” 
ভগ আছে যাহাতে তিনি ভগবান্‌। 

অনার্য স্ম( খ+-ণৎ) আর্য 

" কর্তব্যমারন্‌ কামং, অকর্তব্য মনাচ নন । 
তিষ্ঠ.ত প্রকৃতাচারে, সব! আর্য ইতীরিতঃ ॥” 

যাহারা আর্ধ্জাতি নহে। সমগ্র হিন্দুজাতিকে আধ্য জাতি বলিয়! থাকে । 

ভূষ্টংস সেবিতং। অনাধ্যজাঁতি কর্তৃক সেবিত। কশ্মলং-মোহঃ। 

ভগবান্‌ বলিলেন, হে অজ্ঞন! তোমার মনে এইরূপ মোহ কি কারণে উপস্থিত 
হইল। সমর-ক্ষেত্রে আর্ধ্য বংশোগ্ব ক্ষক্রিয়গণের মনে এতাদৃশী ছর্ধলতা কখন ও উপস্থিত 
হয় না। ইহাতে তোমর সাধিত কীর্তি বিলুপ্ত হইবেক, ও ভাবী স্বর্গপথ রুদ্ধ হইবেক। 
কারণ কর্-যোগ সিদ্ধ না হইলে ভ্ঞান-যোগ সিদ্ধ হয় না, এবং জ্ঞান-যোগ সিদ্ধ না হইলে 
মুক্তি লাভ করা যায় না। এইরূপে ক্লীবতাও তোমার ন্তায় ক্ষত্রিয় বীরের উপবুক্ত 
নহে ।॥ ২ 

৪. অনাধ্যজুষ্টং »পু১৩ ৩026২ ৪1১৩৮) 0 005 001)-402 25085. গুণ 
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স্বামী। মারুব্যং ইতি। তম্মাৎ হেপার্থ! ক্লব্যং__কাতর্যযং, মা গচ্ছ__ন প্রাপ্রহি, 
য়তঃ ত্বয়ি এতঙ ন উপপদ্যতে-_-যোগ্যং ন ভরতি। ক্ষুদ্রং_তুচ্ছং, হৃদয়দৌ্বল্যং-কাতর্য্যং 
ত্যনজ যুদ্ধায় উত্তিষ্ভ। হে পরস্তপ,-শক্রতাপন ॥ ৩ ॥। 

গযান্‌ অঞ্জ্বনকে বুদ্ধার্থ উৎসাহ প্রদাম কর্তার জন্য কৌন্তেয় ( অর্থাৎ কু্তীনদ্দন ) 
বলিয়া সম্বোধন করিলেন । তোমার মাত কুক্তীদেবী মহাতেজস্বী দেবতার আরাধন। 
করিয়!'তোমাকে প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। তুমি সন্থুখ যুদ্ধে কিরাতব্পী মহাদেবকে পরাদ্দিত 


দিতীয়ে। ইধ্যায ৩৯ 





অর্জুন উবাচ। 
কথং ভীম্ম মহং সংখ্যে। দ্রোণঞ্চ মধুসূদন । 
ইযুভিঃ প্রতিযোৎস্তাঁমি, পৃজাহাবরি সুদন ॥ ৪ ॥ 


০ 
পপ ০৭ ০ ও কপ 





অর্জ,নঃ উবাচ। 
ভে অপরনুদন ! ভো মধুস্দন ! (অত্র) নখ্যে অহং পৃজাহোভীম্মং 
দ্রোনং চ প্রাততি কথ' ইমুভিঃ যোৎ্স্তামি ॥ ৪ ॥ | 
অর্জন কহিলেন । 
হে অরিন্দম | হে মধুস্থুদন ! এই সমরে পৃজ্রশীয় ভীম্ম ও দ্রোণের প্রতি 
আমি কি প্রকারে বাণ বর্ণ করিব? ॥ ৪ ॥ 
4 গো 84৮10, 
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করিয়া।ছলে, তোমার অসাধ্য কিছুই নাই। এই সামান্য ছুব্বলতা পরিত্যাগ কর, ভগবান্‌ 
অক্ুনের মনে তদীয় অতীত বারত্বের স্মৃতি উন্তেজত করিতেছেন, হে পরস্তপ! (পরং 
শক্রং তাপয়তি) তোমার নামের অনর্থ সার্থক করিবার নিমিত্ত ধর্মবুদ্ধ করিতে সমুত্স্থক 
হও । অজ্ঞুনের মনে যে ভাব উপধি স্থৃত হই মাছে তাহ! অজ্ছন প্রকাশ করিতেছেন || ৩॥। 
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স্বামী। ন অহং কাতরত্বেন বুদ্ধাৎ উপরতঃ অন্মি; কিন্ত বুদ্ধস্ত অন্যায্যত্বাৎৎ অধরা 
চ ইতি আহ্‌-_অর্জনঃ উবাচ । কথং ইতি । তীন্মদ্রোণৌ পূজাহৌ_পৃজাক়্াং অহৌ রা 
তো প্রতি কথং অহং যোত্স্তামি, তত্র অপি ইধুভিঃ, যত্র “বাচা অপি যোতস্তামি” ইতি বক্ত,ং 
অন্থচিতং তত্র বাণৈঃ কথং যোত্স্তামি ইত্যর্থঃ, হে অরি শদন 1-_শক্র বিমর্দন || ৪ ॥ 
ইযুভিঃ-(ইফ.গমন করা+উ ) যাহার! হিংসার জন্য গমন করে, বাণ সকল । 
পূজাহৌ -কুহ্থমাদিভিঃ অঙ্চন যোগ্য । 
অর্জুন শ্রী্ঞ্ণকে মধুগ্থদন অরিগ্দন; ষলিয়া হইবার সম্বোধন করিলেন। তিনি 
বলিলেন, ভগবন্‌! আপনি শক্র বিনাশ ও ছৃষ্টের দমন করেন, কিন্ত পৃজ্যপাদ শ্রদ্ধাম্পদ 
গুরুজনকে এখনও বিনাশ করেন নাই। আমি পরম পৃজনীয় জীম্মের ও দ্রোশের 
অঙ্গে কিরূপে বাণ বর্ষ করিব || ৪1 ৮- 7 7: 00. 


৪০ শ্রীমস্ভগবদীতা | 


বি এ 
টা 





গুরূনহত্ব। হি মহানুভাবান্‌, শ্রেয়ো ভোক্ত,ং ভক্ষ্যমপীহলোকে । 
হত্বার্থকামাংস্তব গুরূনিহৈব, ভূদ্তরীয় ভোগান্‌ রুধির প্রদিপ্ধান্‌ ॥ ৫ ॥ 


ইহ লোকে মহান্ুভাবান্‌ গুরূনূ অহত্বা হি ভক্ষ্য, অপি ভোক্ত,ং শ্রেয়ঃ। 
তুগুরন্‌ হত্ব। ইহ (লোকে) এব রুধিরপ্রদিপ্ধান অর্থকামান ভোগান, 
(অহং) ভুত্রীয়॥ ৫ ॥ 

ইহ লোকে এই সকল মহামু্ব গুরুগণকে হত্যা না করিয়া যদ্দি ভিক্ষা- 
সদ্বারা ও জীবন ধারণ করিতে হয় তাহাও আমার পক্ষে মঙ্গল জনক । কিন্ত 
পর লোকের কথা'ত দুরে থাকুক, গুরুগণকে বধ করিলে ইহলোকেই 
আমাদিগকে তাহাদগের শোনিতসিক্ত অভিলষিত বিষয় কলের উপভোগ 
করিতে হইবেক ॥ ৫ ॥ 
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স্বামী। তরি তান্‌ অহত্বা তব দেহযান্রা অপি ন স্তাৎ ইতি চেত তত্র আহ-_গুরূন্‌ ইতি। গুরূন্-- 
দ্রোণাচার্ধ্যাীন,অহত্বা--পরলোক বিরুদ্ধং গুরুবধং অকৃত্বা, ইহ লোকে ভিক্ষান্নৎঅপি ভোক্ত,ং 
শ্রেয়ঃ-_উচিতং। বিপক্ষেতু ন কেবলং পরজ্র ছুঃখং কিন্ত ইহ এব চ নরকছুঃখং অন্ু- 
ভবেয়ং ইতি আহ্‌-হত্বা ইতি। গুরূন্‌ হত্বা! ইহ এব রুধিরেণ প্রদিপ্ধান.-প্রকর্ষেণ লিপ্তান্‌, 
অর্থ কামাত্মকান্‌ ভোগান. অহং ভূত্রীয়-অশ্বীয়াং। যদ্বা অর্থকামান্‌ ইতি গুরূণাং বিশেষণং, 
অর্থ তৃষ্ণাকুলত্বাৎ এতে তাবৎ যুদ্ধাৎ ন নিবর্তেরন্, তন্মাৎ এতদ্বধঃ প্রসজ্যেত এব ইত্যর্থঃ। 
তথাচ যুধিঠিরং প্রতি ভীম্েণ উক্তং “ অর্থন্ত,পুরুযোদাসঃ, দাসন্বর্থে। ন কন্তচিৎ। ইতি 
সত্যং মহারাজ, বন্ধঃ স্বার্থেন কৌরবৈঃ* | ইতি ॥ ৫॥ 

মহান্ভাবান্‌»« বাহার! শ্রবণ,অধ্যয়ন এবং তপন্তাদি কার্যে নিরত। মধুহুদন সরম্বতী 
হিমহাম্থভাবান্‌ একপদ করিয়া ইহার অর্থ এইরূপ করিয়াছেন যে, হিমহ।- গর্য্য কি অগ্নি, 
ধাহার! হিয অর্থাৎ জড়তা বিনাশ করেন এইকপ সামর্থ্য সম্পন্ন ব্যক্িগণই হিমহানুভাব 
শব্দ প্রতিপাদ্য | ভক্ষ্যং-্ভিক্ষাপাং সমূহং ৷ রুধিরপ্রধিগ্কান্‌স লোহিত লিপ্তান্‌ ইব, 
কঅত্যস্ত গহিতান্‌। অতীব নিন্দিত । 

গকু-জনকে বধ লা করিলে তোযার তিক্ষাননস্বারা জীবনধারণ করিতে হইবে, 


দবিতীয়োইধ্যায়ঃ | ৪5 


০১তম 28:25528 
০ ্ ৩০৪০৯১৭১১০১ 

-+ সেকস প্পসপাশ পপ সেশন শাীশশিসশা টনিক ০ 
তত শম্পা সাপ টানা া এ ভি ৯. 


ন বির কতর স্নো নি 

যদ্ব। জয়েম যদি বা নো! জয়েযুঃ । 
যাঁনেব হত্বা ন জিজীবিষামঃ) 

তে বস্থিতাঃ ্রমুখে ধার্ভরাস্্রীঃ ॥ ৬ ॥ 





শশা ০০০ ০০০০ 


নঃ নঃ (যুদ্ধতিক্ষাটনয়োঃ মধ্যে ) কতরৎ গরীয়ঃ এতৎ (বয়ং) নচ বিষ্মঃ, 

স্ব! (এতান্‌) জয়েম, যদিলা (এতে ) নঃ জয়েয়ুঃ (বয়) যান এব হত্বা ন 
জিজীবিষাম: তে ধাত্তরাষ্ট্রাঃ প্রমুখে তাবস্থিতাঃ ॥৬॥ 

যুদ্ধভিঙ্গাটনাদির মধ্যে কোন্গী আমাদিগের পক্ষে অধিকতর শ্রেয়ঃ, 
তাহ! আমরা বুঝিতে পারিতেছি না। যর্দি আমরা অধশ্মস্বীকার করিয়! 
যুদ্ধ করি, তাহাহইলেও আমাদিগের জয় কি পরাজয় হইবে তাহার কোন 
স্থিরতা নাই। জয়লাভ হইলেও আমাদের বাস্তবিক পরাজয়ই হইবে। 
কারণ আমর] বাহাদিগকে বধ করিয়া জীবন ধারণ করিতে ইচ্ছ! করিন' 
দেই ধতরাষ্ট্রপু্রগণ আমাদিশের পম্মুখে যুদ্ধার্থ উপস্থিত আছে ॥ ৬ ॥ 
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ভগবানের এই আশগ্চ। নিবারণ মানসে অক্ছুন বলিতেছেন ভগবন্‌! আমি জানিতেছি 
যে খুদ্ধে জয়লাভ করিতে না পারিলে, আনার ভিক্ষা করিতে হইবে। প্র লোকের 
কথাও আমি মনে করি ন।, কিন্ধ এই সকল মহানুভব গুরু-জনকে বধ করিলে ইহ লোকেই 
তাহাদিগের রুদিন-ঘুক্ত অর্থ সম্পন্তি আমাদিগকে উপভোগ করিতে হইবে ॥ ৫ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ যদি অধন্মান অঙ্গীকরিষ্যামঃ তথাপি কিং অন্মাকং জয়ঃ পরাজয়: 
বা! গরীয়ান্‌ ভবে ইতি নজ্ঞারতে ইতি আহ-নচ এততৎইতি | দ্বয়োঃ মধ্যে নঃ-অম্মাকং, 
কতরত--কিং নাম, গরীয়ঃ--অধিকতরং, ভবিষ্যত্তি ইতি ন বিল্ঃ। তত এব দ্বশ্নং 
দর্শয়ততি-যদ্বা ইতি। যদ্ী. এতান্‌ বন্ধং জহয়ম-জেফ্যামঃ, যদি বা, নএঅন্মান এহে 


[1] লীবাদ তালা দশাসিতগান 


.৪২ শ্ীমভ্ভগবদর্গীতা । 





কার্পণ্যদৌষোপহত স্বভাবঃ, 

পৃচ্ছামি ত্বাং ধর্ম-সমুঢ়-চেতাঃ | 

যচ্ছেয়ঃ স্যান্নিশ্চিতং জ্রহি তম্মে, 
শিষ্যস্তেহহং শাধি মাং তাং প্রপন্নমূ ॥ ৭ ॥ 


কার্পণ্য দোষোপহতম্বভাবঃ ধন্মনমূড্ুচেতাঃ (অহং) ভ্বাং পৃচ্ছামি। য্, 
শ্রেয়ঃ স্তাৎ তত মে নিশ্চিত ক্রীহি। অহৎ তে শিষ্যঃ, ত্বাং গ্রপর্নৎ মাং 
শাধি॥ ৭ ॥ | 

আমি কুলক্ষয় জনিত দোষে নিতান্ কাতর হইয়া ও নিজ কর্তব্য কর্মে 
বিবেক শুণয হইয়া আপনাকে জিজ্ঞানা করিতেছি যাহ। শ্রেয়স্কর নিশ্চয় 
করিয়া আমাকে বলুন। আমি আপনার শিষ্য, আপনার শরণ লইলাম 
আমাকে শিক্ষা প্দন করুন ॥ ৭ | 
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জয়েবুঃ, জেষ্যত্তি- ইতি । বিঞ্চ জন্মাকং জয়ঃ অপ ফলত ঃ পরাজয়ঃ এব ইতি আহ-_যান্‌ 
ইতি। যান্‌ এব হত্ব! জীবিতুং ন ইচ্ছামঃ, তে এব এতে সন্থুখে অবস্থিভাঃ ॥ ৬॥ 

নঃস্অন্মাকং। গরীয়ঃ » শ্রেষ্ঠং। ভৈক্ষ্যং_ ভিক্ষান্", ধার্ভরাষ্টণঃং »ধৃতরাষ্ট। সশ্বন্ধিনঃ 
ভীক্ষ-দ্রোণাদয়ঃ। যান্‌্-্বদ্ধুন। জিজীবিষামঃ-ভ্রীবিতুং ইচ্ছামঃ। 

অজ্ঞুন বলিলেন, ভগবন্‌ ! যদি আমরা যুদ্ধে পরাজিত হই তাহা হইলে নিশ্চয়ই 
আমাদিগের ন্বধর্্ম পরিত্যাগপূর্বক ভিক্ষাটনাদিদ্বাবা জীবন ধারণ করিতে হইবে। 
পক্ষান্তরে যদি জয়লাভ ও করিতে পারি তাহা! হইলে আত্মীয়গণের বিনাশ জনিত শোক 
ও মোহে অভিভূত হইয়! আমরা রাজত্ব-ভোগে অসমর্থ হইব এবং পরিণামে স্বধর্ম্োচিত 
কার্ধ্য পরিত্যাগ করিয়া বানপ্রস্থ ধর্ম অবলম্বন করিতে হইবে । অতএব যুদ্ধ করিয়া 
আমাদিগের কি লাভ হইবে আমি তাহা বুঝিতে পরিতেছি না ॥ ৬ ॥ 
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দ্বিতীয়ো ইধ্যায়ঃ। ৪৩ 


এহসান তাল 5 তর ১২ তাত 
357স্প্থ ্শ্হ্ল্বশ্লটিি্্লদা্াললক্লশ্া্ুুুল্ল ্্াললীলল 


ন হি প্রপশ্টামি মমাপনুদ্যাৎ, 
যচ্ছোক মুচ্ছোষণ মিক্ডরিয়াণাঁম্‌। 


্বানী। কার্পণ্যইতি। তম্মাৎ এতান্‌ হত্বা কথং জীবিষ্যামঃ ইতি। কার্পণ্যং 
দোষঃ-_কুলক্ষয়-ক্লতঃ, তাভ্যাং উপহতঃ_-অভিভূতঃ শ্বভাবঃ শৌর্যলক্ষণঃ যন্য সঃ অহং 
বাং পৃদ্ছামি, তথ! ধর্দে সমূঢ়ং চেতঃ যন্য সঃ যুদ্ধং ত্যন্তু। ভিক্ষাটনং অপি ক্ষত্রিয় ধর্ম: 
ধন; বা ইতি সন্দিপ্চচিত্তঃ সন্‌ ইত্যর্থঃ। অতঃ মে যত নিশ্চিতং শ্রেয়ঃ শ্যাৎ তত ক্রি 
কিঞ্চ তে অহং শিষ্যঃ__শাসনাহঃ, অতঃ ত্বাং প্রপন্নং--শরণং গতং, মাং শধি__শিক্ষয় ॥৭॥ 

কার্পণ্যদোষঃ » কুলক্ষয় সম্তাবন| হেতু দীনতা। উপহতঃ-দুধিতঃ | ধর্ম সংমুঢ়তা: 
ধর্ম বিষয়ে নির্ণায়ক প্রমানাদর্শনাৎ সংমূঢংকিং এতেষাং বধঃ ধর্মঃ, কিং এতৎ পরি- 
পালনং ধর্ম, তথা কিং পৃথিবী পরিপালনং ধর্মমঃ, কিংবা যথাবস্থিতং অরণ্যনিবাস 
এব ধর্ম ইত্যাদি সংশয়ে ঃ ব্যাণ্তং, চেতোযস্ত সঃ। প্রপন্নং-শরণাগতং | শাধি-শিক্ষয় | 

অজ্্রন কহিতেছেন, ভগবন্! এই মহাসমরে প্ররমপুজ্য গুরুদিগকে বিনাশ 
করিতে হইবে, তাহাতে আমাদিগের কুরুকুল উৎসন্ন হইবে আমি এই চিস্তায় নিতান্ত কিং- 
কর্তব্য-বিমুড় হইয়াছি। এইক্ষণ আমি কি ক্ষত্রিয়-ধর্মান্থগামী হইয়। আত্মীয়গণকে নিধন 
করিব, অথব! ত্রাহ্ষণের ধর্মাবলম্বন করিয়। ভিক্ষাটনাদিঘারা জীবিকা নির্বাহ করিয়া 
আমার জীবনের অবশিষ্টাংশ ব্রক্গোপাসনাক়্ অতিবাহিত করিব, ইহার মধ্যে কোন্‌ পক্ষ 
আমার মঙ্গলকর আমি তাহা বুঝিতে পারিতেছিনী; ভগবন্! আপনি সময়ে সমজ্কে 
আমাকে সথা বলিয়। সম্বোধন করিয়। থাকেন, কিন্তু অদ্য আমি আপনার শিষ্যত্ব গ্রহণ 
করিলাম ; যাহ শ্রেয়ঃ তদ্বিষয় আমাকে উপদেশ প্রদান করুন। 

শ্র্ণতি বলিয়াছেন--“যো বা এতদক্ষরং গাগ্যবিদিত্বা হস্মাল্লোকাৎ প্রৈতি স কপণঃ ॥” 

হে গার্গি! যেব্যন্তি এই অক্ষর ব্রহ্ষকে অবগত না হইয়া ইহলোকহইতে, প্রস্থান 
করে তাহাকে কপণ বলে। শ্বতি বলিয়াছেন, “অজিতেন্্রিয়ঃ পুরুষঃ কপ৭১৮। আত্মজ্ঞান 
রহিত ও অজিতেন্্রিয় ব্যক্তি যেমন সর্বদাই সন্দিগ্চচি, তন্দ্রপ অর্জুন শ্বধর্মজ্ঞান বিরহিত 
হইয়া কিংকর্তব্যবিমূঢ় হইয়াছিলেন। ধর্মশাস্ত্রে শ্রেয়ঃ ছইপ্রকার কথিত হইয়াছে 
এঁকাস্তিক ও আত্যন্তিক। যাহার শুভ ফলের নিশ্চয়তা নাই এবং শুভ ফল লাভ হইলে ও 
যাহার স্থায়িত্ব নাই তাহাকে একান্তিক শ্রেয়; বলে। যাহার শুত ফলের নিশ্চয়তা ও 
লব্ধ ফলের স্থায়িত্ব আছে তাহাকে আত্যন্তিক শ্রেয়ঃ বলে ॥ ৭ ॥ 
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অবাপ্য টিজগজনা মুদ্ধম্‌, 
রাজ্যং স্থরাঁণামপি চাধিপত্যয্‌ ॥ ৮ ॥ 





ভূমৌ অনপত্বৎখদ্ধং রাঁজ্যৎ, সুরাঁণাৎ আধিপত্যং চ অপি অবাপ্য যত্মম 
ইন্ক্রিয়াণাং উচ্ছোষণং শোকৎ অপনুদ্যাৎ ( তত.) অহং নহি প্রপশ্যামি ॥ ৮ | 

পৃথিবীতে নিক্ষণ্টক সম্থদ্ধিনম্পন্ন স।আজ্য, এমনকি দেবগণের আধিপত্য, 
লাভ করিতে পারিলে ও ষে আমার ইন্দ্রিয়গণের শোষণকারী শোকের 
অপনোদন হইবেক এরূপ আমি কিছুই দেখিতেছি না ॥৮ | 
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স্ব'মী। ত্বং এব বিচার্ধ্য যত্বুক্তং ভঙকুরু ইন্তি চে ত্র আহ- নহহ গ্রপশ্ঠামি ইত্তি। 
ইন্ড্রিয়াণাঁং উচ্ছোঁষধণং--অতি শোষকর+, মদীয়ং শোকৎ যৎ কর্ম অপন্ুদ্যাঅপনয়েৎ, তৎ 
অহং ন পশ্যামি ইতি যদ্যপি ভূমৌ নিক্ষ্টকং সমুদ্ধং রাজ্যং গ্রাপ্ত্যামি তথা স্ুরেন্দ্রত্বৎ অপি 
যদি প্রাপ্স্যামি এবং অভীষ্টং ভৎ সব্ধং অবাপ্য অপি শোকাপনোদনোপায়ং ন গ্রপশ্থ মে 
ইতি অন্বয়ঃ ॥ ৮ ॥ 

অসপত্বং-্" শত্রশুন্যং | খদ্ধং- (খধ.৯-বৃদ্ধি পাওয়া) শন্তাদি সম্পন্নং | সুরাণামপিচার্দি 
পত্যংস্হিরণ্য গর্ভত্ব পর্য্যস্তং শ্বর্্যং | - অবাপ্য-- প্রাপ্য । উচ্ছোৰণংস্ সর্বদা সম্ভাপ- 
করং। মনে শোক ও মোহ উপস্থিত হইলে জ্ঞানিগণ তদ্িষয় চিন্তা করেন না, কিন্তু অর্জনের 
মনোবিকার হইয়াছিল, তিনি আত্মীয় স্বজনের বিনাশ বিধয় চিন্তা করিতে লাগিলেন । 
তাহাতেই তাহার মনঃ শোক ও মোহে অভিভূত হইতে লাগিল। তিনি অস্থির হইয়। 
বলিলেন, ভগবন্‌্! কুলক্ষয় জনিত ছুঃখ আমার নিকট এতই অসহনীয় হইতেছে যে, 
সমগ্র ভারতের নিষ্ষণ্টক সাআজাজ্য এবং ইন্দ্রত্ব পর্য্যন্ত লাভ করিতে পারিলেও আমার সেই 
শৌকের অপনোদন হইবে না । শোক ও মোহের এমনই আশ্চধধ্য শক্তি যে জ্ঞানময় ্য়ং 
ভগবান্‌ সম্মুখে থাকা সন্বে ও অর্জুন সন্তপ্রচিন্ত হইয়া অস্থির হইলেন। জ্ঞান লাভ 
করিলেই যে শোকের হস্ত হইতে পরিজ্রাণ পাওয়া যায় এমত নহে। মহাজ্ঞানী দেবর্ধি 
নারদব্রদ্দার মানস-পুল্প সনতকুমারকে কহিয়াছিলেন । 

“ সোহ্হং ভগবন, শোচামি তং মাং ভগবান্‌ শোকন্ত পারং তারয়তু ॥% 


টি ্ধ্যাঃ য়১। 8৫ 


আছর সিতোরে জেলার রতি সপ পাপী ০৩ পেপসি সপবস্প পপপপী শশা তল পপি পাশিপী সপ 270 পপ পাশপাশি 
পাপা প্্পিশ্িও ০২০ পপ ০৮৮7 ৩ তত শিতি শিশিী তত পি ন্‌ ২ সত ০৩ ৭» ৭ পাতি তত 


সপ্ভয় উব[চ। 
এবযুক্ত। হৃধীকেশং, গুড়।কেশঃ পরস্তপঃ | 
ন যোত্ম্য ইতি গোবিন্দং, উক্ত তুষীং বতৃব হ॥৯॥ 


সঞ্জয়ঃ উবাচ । 

পরম্তপঃ গুর়াকেশঃ হৃধীকেশৎ এবং উক্ত (অহং) নষোত্ল্যে ইতি 

গোবিন্দং সী তুষ্কীং বভভুব হ॥ ৯ | 
সপ্তয় কহিলেন । 

তরিন্দম জিতনিত্র অঞ্জুন, জিতেন্দ্রিয় শ্রীকুষ্ণকে এইরূপ নস “আমি 

যুদ্ধ করিব না* খোবিন্দকে এই কথ। বলিয়। নিঃশব্দে রহিলেন ॥ ৯ 
৪7404513410, 
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হে ভগবন্‌! আমি শোক সন্তপ্ত, আমাকে শোকহইতে পরিত্রাণ করুন || ৮ || 

8. 47002, ৮23 50 001701) 0৮০1১059100 20) (061 00৮6 079 797০১0০০5০৫ 
&) 10001917660 3৮05 0%০]" 2, 1101) 00011791109 0179 131979000য৮114 ০0010 00% 
£150 10110) 00) 00105016501) 02 (009 00/0৮561000065 105 89 27১00৮ 60 50091 00 
ট)13 অঠো 1619 9210 0৮061 209 সেছ। 00910000420) চাট9 ৪০00৪ অ৪১ 03 1১8৮০ 


01) (110 1991, [10009 179 52৪ 0০6 01015 2091 স2]] 0 ৮0 011 009 ০010098 
০0 1)19 10)11)0, 


ক্বামী। এবং উক্ত অর্জুনঃ কিং কৃতবান, ইতি অপেক্ষায়াং সঙ্গয়ঃ উবাচ-__এবং 
ইত্যাদি || ৯ || | 

গুড়াকেশঃ_অনলসঃ। পরস্তপঃ-শক্রতাঁপনঃ জজ্ঞনঃ | হবীকেশং সর্বেজ্িয় 
গ্রবর্তকত্বেন অন্তর্যামিনং ৷ | | 

গোবিন্দং গাৎ তত্বমসি মহাবাক্যং বেদাখ্যং ব। বিন্দতি যঃ তং। যিনিউকু 
মহাঁবাক্যের কি বেদের তত্ব-সকল উত্তম রূপে অবগত হইয়াছিলেন। অর্থাৎ যিনি সর্বজ্ঞ। 

বুদ্ধ বীর অঙ্ক্কুন সর্বদা শক্রবধে অলসতা শুন্য হইয়াও অন্য শোক ও মনোবিকারে 
অভিভূত হইয়া “আমি যুদ্ধ করিব ন1” বলিয়া নিঃশব্দে উপবেশন করিলেন,কিস্ত পাছে 
হুতরাঞ্টের জয়াশ। উদ্দীপিত হয় তন্নিবারণার্থে সঞ্জয় “হৃবীকেশ” ও “গোবিন্দ” শব্ধ বাবহার 
করিলেন। অর্থাৎ এইরূপ মনোবিকার ধাহার নিকট প্রদর্শিত হইল তিনি গোবিন্দ, 
সর্ব-শাস্ত্রজ্ঞ এবং হৃধীকেশ, শ্বীয় ও অন্যের ইজিয়গণের নিয়ামক । সঞ্জয় পুর্বেধাক্ত শব্দছয়ের 
উল্লেখ করিয়া অর্জুনের মনোবিকার অধিকক্ষণ থাকিতে পারে না, ইহাই ইঙ্গিত 
করিলেন || ৯ || 


ক 
গিরি গার পা 


উষ্ি | শ্বীমন্ডবদ্শগীতা 


২০ সপ ৯৯ 
পিস পপ শী এ পা রটে শসা কারিনার কাবার 





তমুবাঁচ হৃধীকেশঃ) প্রহসনিব ভারত । 
সেনয়োরুভয়োশ্মিধ্যে, বিষীদভ্ত মিদং বচঃ ॥ ১০ ॥ 


_ভো ভারত ! হুৃষীকেশঃ গাহনন্‌ ইব উভয়োঃ সেনয়োঃ মধ্যে বিষীদন্তং 
তং ( অর্জভুনং ) ইদং বচঃ উবাচ ॥ ১০ ॥ 

- হেভরতবংশ।বতংন ! জিতেক্দ্রিয় শ্রীকুষ্জ ঈষ২ হান্য করিয়া উভয়- 
পক্ষীয় সেনাদল মধ্যে বিষন্নভাবে অবস্থিত অর্ভুনকে কহিলেন ॥ ১০ ॥ 
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স্বামী । ততঃ কিং বৃত্তং ইতি অতঃ আহ--তং উবাচ ইতি । প্রহসন. ইব ইতি-প্রসন্ন- 
মুখঃ সন. ইত্যর্থঃ || ১০ || 

প্রহসন্‌ ইব -অন্চিতাচরণপ্রকাশনেন লজ্জান্বুধৌ মজ্জয়মিব। অন্যায় আচরণ দর্শন 
করিয়। অর্জুনকে যেন লঙ্জাসমূদ্রে নিমজ্জিত করিলেন । হৃধীকেশঃ * সর্বান্তরধ্যামী ভগবান, | 

হে ভারতেশ্বর ! অজ্জুনের এতাৃশী মনোবিকার অবলোকন করিয়! হৃষীকেশ শরীর, 
অর্জুনের দুঃখ আকাশকুস্থমবৎ অবস্ত মনে করিয়া ঈষৎ হস্ত করিলেন। যুদ্ধক্ষেত্রে 
আসিবার পূর্বে যদি তাহার এক্ধপ মনস্তাপ হইত তাহা হইলে সম্ভবতঃ ভগবান, তাহাকে 
যুদ্ধ করিতে নিষেধ করিতেন, কিন্তু সমর-ক্ষেত্রে উভয় পক্ষীয় সেনা মধ্যে তাহার এইরূপ 
হর্বলত। দর্শন করিয়া ভগবান, অর্জুনের মনস্তাপ যে, নিতান্ত অসার তাহাই দেখাইবার 
জন্ত ঈষৎ হান্ত করিলেন। গীতার এ্রতিহাসিকভাগ এইস্থানে শেষ হইল। একাদশ 
গ্নোক হইতে গীতার যোগভাগ আরম্ভ হইল। এই মহা-গ্রন্থের শিরোভূষণ বাক্য “সত্যাৎ 
নান্তি পরে। ধর্মঃ।” ইহাতে যে সকল রত্বরাঁজি ও গুহতত্ব সকল নিহিত রহিয়াছে তাহ! 
বিজ্ঞান ছারা প্রমানীকৃত হইয়াছে । পরমকাকুণিক ভগবান. লোক সংগ্রহার্থে সমগ্র 
বেদ ও দর্শন শাস্ত্রের সারতত্ব সকল এই মহাগ্রন্থে সপ্তদশ অধ্যায়ে যথাযথ সম্গিবেশিত 
করিয়াছেন। মুযুক্ষগণ নিরস্তর এই শ্ীমন্তগবদঙগীত ক্ষরিত সুধাপান করিয়া অমরত্ব লা 


করিয়া থাকেন ॥ ১০ ॥ 
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দ্বিতীয়োহ্ধ্য য়ঃ। ৪ 





শ্রীভগবান উবাচ । 
অশোচ্যানম্ব শোচস্ত্ং, প্রজ্ঞাবাদাংশ্চ ভাষসে। 
গতাসুন গতাসুংশ্চ, নানু শোচস্তি পণ্ডিতাঃ &॥ ১১ ॥ 





আশ্ীভগবান্‌ উবাচ । 

ত্বং অশোঁচান্‌ অস্থশোচঃ প্রজ্ঞবাদন্‌ ভাষসে চপ্িিতাঃ গতাস্থুন্‌ 

অগতাসুন্‌ চ নঅনুশোচন্তি ॥ ১১ ॥ 
ভগবান কহিলেন। 

যাহাদিগের জন্য শোক কর! কর্তব্য নহে তাহাদিগ্সের নিমিত্ত তুমি শোক 
করিতেছ এবং পণ্ডিতের ম্ঠায় কথা কহিতেছ। বাহার বাস্তবিক পণ্ডিত 
তাহার কখনও ম্বত বা জীবিতগণের জন্য শোক করেন না ১১ ॥ 

8চারাত9নাঘ& 9410, 
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স্বামী। দেহান্রনঃ অবিবেকাৎ অস্ত এবং শোকঃ ভবতি ইতি তদ্ধিবেক গরদর্শনার্থং 
শ্ীভগ্বান, উবাচ ।--অশোচ্যান, ইত্যাদি । অশোচ্যান_-শোকন্ত অবিষয়ীভূতান্‌ এব 
বন্ধুন৬ অ্শোচঃ--অন্ুশোৌচিভবান, অসি, “দৃষ্টেমান, শ্বজনান, কৃষ্ণ” ইত্যাদিনা, তত্র 
“কুতত্বা কণ্মল মিদং বিষমে সমুপস্থিতং” ইত্যাদিনা ময় বোধিতঃ অপি পুনশ্চ প্রজ্ঞাবতাং 
পণ্ডিতানাং, বাদানংশব্দান, “কথং ভীম্ম মহং সংখ্যে” ইত্যা্দীন, কেবলং ভাযসে, নতু 
পণ্ডিতঃ অসি যতঃ পণশুতাঃ গতাশ্ন২ গতপ্রাণানত অগতাশ্ছন, চ-জীবতঃ অপি 
“বন্ধু হীনা এতে কথং জীবিধ্যস্তি ” ইতি ন অন্থশোচস্তি, প্ডিতাঃ__বিবেকিনঃ | ১১।। 

অশোচ্যান,₹ভীম্মদ্রোণাদীন, সন্গত্তত্বাৎ পরমারূপেন নিত্যত্বাৎ। অন্থশৌচঃ- 
অনুশৌচিতবান অনি | প্রজ্ঞাবাদান,.বুদ্ধিমতাং বাদান, বচনানি। 


 শ্রীমস্ভগবদশীতা 


৩ 
পপ 





২৩ শত লে সপ 
পা পরশ আহ ৪ পাস 


নত্বেবাহং জাতু নাসং, ন ত্বং নেমে জনাধিপাঁঃ। 
ন চৈব ন ভবিষ্যামঃ, সর্ধবে বয় মতঃ পরমূ ॥ ১২॥ 











অহং জাতু ন আনৎ, ত্বং ন (আনী:), ইমে জনাধিপা1ঃ (ন আনন) ইতি 
এব নতু ন। অতঃপরৎ নর্ষে বয়ং ন ভবিষ্যামঃ (ইত্যপি নৈব) ॥১২। 

'আাম কখনও ছিলাম না, তুমিও ছিলে না, এই ভূপতিগণ ও ছিলেন ন! 
এইরূপ নহে, এবং অতঃপর আমরা নকলে যে থাকিব না ইহাঁও নে ॥ ১২ ॥ 
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গতাগ্ন.» হতপ্রাণান মৃতান.। অগতাশছন »₹অগত প্রাণান জীবিতান, | 
পুতাঃ- পা আত্ম-বিষয়া বুদ্ধিঃ সেষাম্‌। পণ্ড1-( সঞ্জাতার্থে) ইত | 

ভগবান্‌ কহিলেন অজ্জুন ! তুমি মধ্যে মশ্যে পণ্ডিতের ন্যায় বাক্য বলিতেছ পরক্ষণেই 
পুনর্ধ(র যাহাদিগের জন্য তোমার শোক করা অবধেয় তাহাদিগকে ম্মরণ করিয়। শোকে ও 
মোহে অভিভূত হইতেছ। “নরকে নিয়তং বাসঃ” ইত্যাদি বলিয়া আক্মার অমরত্তে তুমি 
বিশ্বাস প্রকাশ করিয়াছ। “গুরূন হত্বা হি মহান্গভাবান.” ইত্যাদি পণ্ডিতের ন্যায় 
বলয়াছ। পুনর্ধার ভীষ্ম ও দ্রোণের জন্য অযথা বিলাপ করিতেছ। জীবাত্মা অমর ও 
নিত্য, ভীঘ দ্রোণের দেহাদি বিনষ্ট হইবে তুমি তাহা বিনাশ করিতে পার, কিন্তু তুমি 
তাহা'পগের আম্মার 'বনাশ করিতে পারিবে না। দেহ অশোচ্য পদার্গ, স্থতরাং লোকে তাহার 
জন্য নিশাপ করে, কিন্ত পগুভগণ মৃত কি জীবিত ন্যক্তির জন্য ছঃখ করেন না ১১ | 
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স্বামী। অশোচ্যত্বে হেতুং আহ-_নত্বে বাহং ইতি । যথা অহং--পরমেশ্বরঃ, জাতু-_ 
কদ[্ঠৎ, লীলাবিগ্রহস্য আবির্ভাব তিরোভাবতঃ ন আসং ইতি তু ন এব, অপি তু আসং 
এব অনাদিত্বাৎ, ন চ ত্বংন আপসীঃ--ন অভূঃ অপি তু আগীঃ এব, ইমেচ জনাধিপাঃ-- 


বৃপাঃ, ন, আসন, ইতি তু ন, অপি তু আসন, এফ মদংশত্বাৎ, তথা অতঃ পরং_ইততঃ 


দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ | 


দেহিনোহম্মিন্‌ যথাদেহে, কৌমারং যৌবনং জরা । 
তথা দেহান্তর প্রাপ্তি, ধাঁরস্তত্র ন মুহতি ॥ ১৩ ॥ 








যথ| দেহিনঃ অস্মিন দেহে কৌমারৎ, যৌবন জর] (জায়তে ); তথা 
( আত্মনঃ) দেহান্তরপ্রাপ্ডিঃ; ধীরঃ তত্র ন মুহাতি ॥ ১৩ ॥ 

যে গ্রাকারে দেহী এই ক্ুলদেছেই প্রথমে বাল্যাঁবস্থা, তছুত্তর যৌবন, 
এবং তদনস্তর বদ্ধাবস্থা প্রাপ্ত হয়, তদ্রপ আত্মারও দেহাস্তর প্রাণ্ডি হয় 
অতএব পিতগণ এই দেহান্তরে বিশুদ্ধ হন না ॥১৩॥ 
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উপরি, ন ভবিষ্যমঃ--ন স্থাস্যামঃ, ইতি চ ন এব অপি তু স্থাস্যামঃ এব ইতি, জন্ম মরণ- 
শৃন্তত্বাৎ অশোচ্যাঃ ইত্যর্থঃ ॥| ১২ ।। 

তুঃ- দেহাদিভ্যঃ ব্যতিরেকং শ্চয়তি। জাতুস্মকদাচিদপি। 

আসং- (অস.ধাতু পরস্মৈ পদ লঙ উত্তম পুরুষ একবচন ) ছিলাঁম। 

আত্মা অমর, প্রকৃতির সংযোগে একবার সগুণ হইলে নির্বাণ মুক্তি লাভ না হওয়! 
পথ্যস্ত এই পৃথিবীতে অথবা অন্য গ্রহ ও উপগ্রহে ইহার জন্ম গ্রহণ করিতে হয়, সেই জন্ক 
ভগবান, নির্দেশ করিলেন যে, আমাদিগের বর্তমান দেহ ধারণের পূর্বে আম্মার প্রাগ, 
ভাব ছিল ও পরেও ভবিষ্যদ, ভাব থাকিবে । অর্জুনের বিষার্দের কোন কারণ নাই। 
আমাদিগের আত্ম! অবিনাশী, স্থুল দেহ বিনাশে ইহার ধ্বংশ হয় না, ভগবান, বাসদের 
অজ্ভুন এবং ভীম্ম দ্রোপাদদি সকলেরই পূর্বজন্ম ছিল এবং পরে ও জন্ম হইবেক। স্থল 
দেহ বিনাশে আত্মার কোন পরিবর্তন হইবেক না, অতএব বিষাদের কোন কারণ 
পরিলক্ষিত হইতেছে না ইহাই দর্শাইলেন || ১২।। 
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স্বামী । নম্ধ ঈশ্বরস্ত তব জন্ম মরণ শৃন্তত্বং সত্যং এব জীবানাং তু জন্মমরণে প্রসিদ্ধে 
তত্র আহ--দেহিনঃ ইতি। দেহিনঃ-দেহাভিমানিনঃ জীবস্য, যথা! অস্মিন স্থলদেহে 
কৌমারাদ্যবস্থাঃ তন্দেহ নিবন্ধনাঃ এব নতু শ্থতঃ, *পূর্ববাবস্থানাশে অবস্থাস্তরোৎপত্তৌ৷ অপি 
সঃ এব অহং” ইতি প্রত্যভিজ্ঞানাৎ তথা এব এতদ্দেহ নাশে দেহাস্তর প্রাপ্িঃ অপি 


৫০ আীমস্তগবদশীত। | 


লিঙ্গদেহ নিবন্ধন এব নতু তাবত1 আত্মনঃ নাশঃ জাতমাত্রস্য পুর্ব সংস্কারেণ স্তন্যপানাদৌ 
প্রবৃত্তিদর্শনাৎ, অতঃ ধীরঃ-ধীমান্, তত্র--তয়োঃ দেহনাশোৎপন্তেযাঃ, ন সুহাতি-- 
আত্মা এব মৃতঃ জাতঃ চ ইতি ন মন্যতে ইতি ॥ ১৩॥ 

কৌমারং- কুমারভাবঃ, বাল্যাবস্থা) জন্ম হইতে যৌড়শবর্ষ পর্য্স্ত। যৌবনং- 
যুনে। ভাবঃ, যুবদশ। ১ সপ্তুদশবর্ষ হইতে সপুতিবর্ষ পধ্যস্ত। জরা-(ভূ+অ) বার্ধক্যং 
বুদ্ধাবস্থা । এক সপ্ততিবর্ধ হইতে নবতিবর্ষ পর্য্যস্ত । 


“আফোড়শাভবেদ্বাল, স্তরুণস্তত উচ্যতে ।' 
বৃদ্ধঃ স্তাৎ্ সপ্ডতের্ধং বর্ধীয়ান্নবতেঃ পরম্‌ ।।” স্মৃতি 


কৌমার, যৌবন, জরা এক মানবশরীরে যেরূপ অবস্থা ভেদ মাত্র, দেহাস্তর গ্রাপ্তি 
াত্মার তাদশ অবস্থা পরিবর্তন বিশেষ । আমি বাল্যকাল হইতে উত্তীর্ণ হইয়! যৌবন 
সীমায় পদার্পণ করিলাম, আমার অবয়ব সম্পূর্ণরূপে ভিন্নাকার ধারণ করিল, কিস্ত আমি 
সেই রহিলাম। তজ্রপ মরণোত্তর দেহাস্তরে আমার আত্মার কোন পরিবর্তন হইবেক না, 
দেহাস্তরেও আমার সেই আত্মাই থাকিবেক। মানব দেহতত্ববেভ্তারা স্থির করিয়াছেন 
যে, মানবদেহ সপ্তবৎসরানস্তর নূতন পরমাণুসমষ্টি দ্বারা বিনির্িত হয়, কিস্তু তজ্জন্ 
«সেই আমি” এরূপ প্ররত্যভিজ্ঞানের কোন পরিবর্ণন হয় না। তদ্রুপ আমাদের 
মৃত্যু হইলে আত্ম নূতন দেহে প্রবেশ করে মাত্র, ফলে আয্মার কোন পরিবর্তন কি বিনাশ 


হয়না । এই মরণ রূপ অবস্থান্তরে পণ্ডিতগণ বিঘ্ুপ্ধ হন না ॥ ১৩ ॥ 
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দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। 


বউ চা ৬১ ০ ৬ ০ 


মাত্রাম্পর্শাস্ত কৌন্তেয়, শীতোঞ্ সথখছুঃখদাঃ | 
আগমাপায়িনোহনিত্যা, স্তাং তিতিক্ষম্ব ভারত ॥ ১৪ ॥ 


ভোঃ কৌন্ডেয়! মাত্রাম্পর্শাঃ শীতোষ্সুখদুঃখদাঃ আগমাপায়িনঃ, 
অনিত্যাঃ, ভে1ভারত ! তান্‌ তিতিক্ষম্ব 7 ১৪ | 

হে কুম্তীনন্দন! বাহ্যবন্তর সহিত মনঃ ও কর্মেক্দ্িয়গণের সংযোগে 
আমাদিগের শীত, উষ্ণ, সুখ ও দু:খের উৎপন্তি হয়। ইহার। ক্ষণকালস্থায়ী 
ও অনিত্য। হেভারত ! ইহাঁদ্দিগকে তুমি শ্হিরভাঁবে সহ করিবে ॥ ১৪ ॥ 

14. 0 8০0৮ 01168186151 1 00916109302 89192610719 1):০00909 ০০10 


800 17606) 10911) 210. 1)199%3019, 1179 229 62051917%0100. 8107991, 
€9 09509042176 0 13179290109 11092 01017) 161) 1096191500, 


স্বামী। নম্থ তান্‌ অহং ন শোচামি, কিন্তু তদ্দিয়োগাদি ছুঃখনভাজং মাং এব ইতি 
চে তত্র আহ-_মাত্রাম্পর্শাঃ ইত্যাদি । মীয়ন্তে-জ্ঞায়ন্তে, বিষয়াঃ আভিঃ ইতি মাত্রাঃ-- 
ইন্ডিয় বৃত্তরঃ, তাঁসাং স্পর্শ £-_বিষয়েঃ সহ সন্বন্ধাঃ, যে শীতোষ্ণাদিপ্রদাঃ ভবস্তি তে তু 
আগমাপায়িত্বৎ অনিত্যাঃ--মস্থিরাঃ, অতঃ তান্‌ তিতিক্ষস্ব_সহস্ব, যখ! জলাতপাদি- 
সংসর্গাঃ তত্তৎ কালকতাঃ স্বভাবতঃ শীতোঞ্াদি প্রষচ্ছস্তি, এবং ইষ্টসংযোগ বিয়োগাঃ 
অপি সুখহ্‌-খাদি গ্রযচ্ছস্তি তেষাং চ অস্থিরত্বাৎ সহনং তব ধীরস্য উচিতং নতু তন্লনিমিত্ত 
হর্যবিষাদ পারবস্তং ইত্যর্থঃ || ১৪ || ্‌ 

তুঃপাদ্দ পূরণে। মাত্রা” (ইন্জিক্স-বৃন্তি )-.মনঃ চক্ষুঃ ও কর্ণ প্রভৃতির শক্তি। 
মাত্রাম্পর্শাঃ-্ ইন্দ্রিয় বৃত্তির সহিত বাহা বস্তর সংযোগ । আগমাপায়িনঃ- (আগম+- 
অপ+ইণ.+ইন্‌), আগম-*উৎ্পত্তি, অপায়- এক স্থান হইতে অন্ত স্থানে গমন 
(বিনাশ), আগমাপায়নঃ-উতপত্তি ধ্বংস ধর্ম বিশিষ্টস্ত। ভগবান্‌ এস্বানে কিরূপে 
আমাদিগের শীতোষ্ণ ও স্থখ ছুঃখের উৎপত্তিও লয় হয় তাহ নির্দেশ করিতেছেন । 
ইঞ্জিয়গণের সহিত রূপ, রস, গন্ধ ইত্যাদির সংযোগ জনিত ক্ষণকালস্থায়ি শীতোঞ্চ 
সুখ ছুঃখের উৎপত্তি হয়। পুনর্ধার সংযোগের অভাব হইলেই উহার! বিলীন হয়। 
ভীম্ম দ্রোণার্দির সংযোগে ম্থখ ও বিয়োগে ছুঃখ ও তজ্রপ জানিবে। ইহাঁরাও ক্ষণকাল- 
স্বায়ী ও বিনাশ ধর্্মশীল। ভীম্মদ্রোণের জন্য হুঃখ করিতেছি না তাহাদিগের বিয়োগে 
ছুঃখ হইবেক, অর্জনের এই আশঙ্কানিবারণ জন্য. ভগবান. বলিতেছেন সুখ ছঃখ সকলই 
মনের ধর্্ম। বাস্তবিক উহা অনিত্য পদার্থ, আত্মার ধর্ম নহে, আত্মা “ সাক্ষীভূতঃ 
কেবলে৷ নিগুণুশ্চ ” ইতি শ্রুতে:--আত্মা নিও কেবল সাক্ষীরূপে অবস্থান করেন। 
নির্মল স্ষটিকমণির সায় আত্মা । তাহার সহিত এই অনিত্য মাত্রাম্পর্শাদির কোন সন্বস্ক 
নাই। অতএব শীতোঞ্চের স্তায় তোমার পরিতাপ ও অত্যন্ত অলীক পদার্থ 

তগবান্‌ অজ্জুনকে কৌন্তেয় ও ভারত বলিম্না সম্বোধন করিয়া] ইহাই ইঙ্গিত করিলেন 


৫২ শ্ীমস্ভগবদশীতা | 


যং হি ন ব্যথয়স্ত্যেতে, পুরুষং পুরুষর্ষভ | 
সম ছুঃখ স্থখং ধীরং, সোহস্বৃতত্বায় কল্পতে ॥ ১৫ ॥ 


ভে[ঃপুরুষর্ষভ ! হি এতে (মাত্রাম্পর্শাঃ) যৎ নমছুঃংখলুখৎ পুরুষং ন 
ব্যথয়ন্তি সঃ ( পুরুষ) অস্বতত্বায় কল্লতে ॥ ০৫ ॥ 

_ হেপুরুষশ্রেষ্ঠ ! যে মহাপুরুষ বাহাপস্তর সহিত ইব্দ্রয়গণের সংযোগ জঙ্য 
এই সকল ক্ষণস্থায়ি স্খ অথবা দুঃখে অবিচলিত থাকেন তিনিই মোঁক্ষ- 
লাভের যোগ ॥ ১৫ ॥ 
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যে, তোমার পিতৃকুল ও মাহুকুল অত্যন্ত পবিত্র। অতএব তোমার স্তায় মহাত্মাই 


এইরূপ মাত্রাম্পর্শ সহা করিতে পারে || ১৪ | 
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হ্বানী। তৎ প্রতীকার প্রযত্বাৎ অপি তৎসহনং এব উচিতং মহাঞফলহাং ইতি আহ-- 
যংছি ইভ]াদি। এতে-মাত্রাম্পর্শাঃ, যং পুরুষং ন ব্যথয়স্তি--ন অতিষ্ভবস্তি, সমে দুঃখ সুখে 
যস্য তং সঃ তৈঃ অধিক্ষিপামাণঃ ধর্শজ্ঞান দ্বারা, আনৃতত্বায়-্মোক্ষায়। কলতে--যোগ্যঃ 
ভবতি ॥ ১৫॥ 
পুরুষংস আস্মানদং। অর্থাং যিনি অষ্টপুরে বাস করেন। 
ঘথ1--(১) জ্ঞালেন্দ্রিয় -»চক্ষুঃ শ্রোত্র, নাসিকা জিহবা, ত্বক। 
(২) কর্দেজ্দ্িয়.*বাক্‌, পাণি, পাঁদ, পীঘু ও উপস্থ। 
(৩) অন্তঃকরণ- মনঃ বুদ্ধি, চিত্ত ও অহংকার । 
(৪) প্রাণ প্রাণ, অপান, উদান, সমান, ও ব্যান। 
(8) ভূত. ক্ষিতি, অপ্‌, তেজ:, মরুৎ, ও ব্যোম্‌। 
(৬) কাম। (৭) কর্ম। (৮) অবিদ্যা। 
সম হুঃখ স্থখংস্ল্খ হঃখ প্রান্তো হর্য বিষাদ রহিতং | ধীরংস্ধীমন্তং। ন যখনি 
ক্লেশং ন অন্থভাবয়স্তি ন চালয়স্তি। অনৃতত্বায়*্মেক্ষার'; : 





দ্বিতীয়েইধ্যায় 





নাসতে! বিদ্যতে ভাবো) না ভাবোবিদ্যতে সতঃ । 
উভয়োরপি দৃষ্টোহস্ত, স্্নয়োস্ততৃদর্শিভিঃ ॥ ১৬ ॥ 





অনতঃ ভাবঃ ন বিছ্যতে, সতঃ তভাবঃ ন বিছ্যাতে। তত্বদর্শিভিঃ 
অনয়োঃ উভয়োঃ অপি তু অন্তঃ দৃষ্টঃ | ১৬ ॥ 

অনিতা পদার্থের শন্তিত্ব কখনও থাকেনা এবং নিত্য পদাঙখ্রে 'অন্ভিত্েে 
অভাঁবও কখন হয়না । তত্বজ্ঞানী ব)ক্তিগণ এই উভয়বিধ পদার্থের বিভিন্ন হ 
নির্ণয় করিয়। থাকেন ॥ ১৬ ॥ 
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মাত্রাম্পর্শ বারা অবিচলিত থাকিলে কি ফল লাভ .হয় তাহাই ভগবান, নির্দেশ করি- 
তেছেন। যে মহাত্মা বাহবস্তর সংযোগ ও বিয়োগে অবিচলিত থাকেন ও যিনি সুখ.ও 
ছুঃখে হর্ষ বিষাদ শূন্য, এইরূপ স্থির বুদ্ধি সম্পন্ন মহাম্া মোক্ষরূপ অমরত্ব লাভ করিবার 
যোগ্য পাত্র । এইরূপ পুরুষ সর্ধদ! মুক্ত, বুদ্ধ, ও চৈতন্য শ্বরূপ। জগতে এম কোন পদার্থই 
নাই যন্দার! তাহার মনঃ বিচলিত হইতে পারে । ভগবান্‌ অজ্জুনকে পুরুবর্ষভ পদ দ্বারা 
সম্বোধন করিয়া ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে, তুমি ঈদৃশ শুদ্ধ, মুক্ত পুরুষশ্রেষ্ঠ অতএব 
মাত্রাম্পর্শ তোমাকে ক্দাপি বিচলিত করিতে পারিবে ন1 ॥ ১৫।। 
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স্বামী । নম্থ তথাপি শীতোষ্ণাদিকং অতি ছুঃসহং কথং সোঢ়ব্যং, অত্যস্তং তৎসহনে 
চ কদাচিৎ আত্মনঃ নাশঃ শ্তাৎ ইতি আশঙ্ক্য তন্ববিচারতঃ সর্বং সোঢ়,ং শক্যং ইতি 
আশয়েন আহ-_নাসতোবিদ্যতে ইতি । অসতঃ-_অনাত্মধর্মত্বাৎ অবিদ্যমানম্ত, শীতোষ্ণাদেঃ 
আঁত্মনি ভাবঃ সমতা ন বিদ্যতে । তথ! সতঃ--সত্স্বভাবস্য আত্মনঃ» অভাবঃ-_বিনাশঃ, 
নবিদ্যতে । এবং উভয়োঃ--সদসতোঃ অস্তঃ-নির্ণয়ঃ. দৃষ্টঃ কৈঃ তব্বদর্শিভিঃ-_বস্তঘাথার্থ্য- 
বেদিভিঃ, এবংভৃতবিবেকেন সহম্ব ইত্যর্থঃ ৪ ১৬ ॥ 

শতোষণাদি ও স্থখছঃখাদি ঘটপটাদির গ্যাঁয় অনিত্য ইহাদের সংযোগে উৎপত্তি ও 
বিয়্োগে বিনাশ হয়। যেরূপ মরীচিকায় তেজঃ এবং কাচাদিতে জলের ভ্রম হওয়াতে 
ক্ষণকাল উহাদিগকে সত্য ঘলিম্বা। প্রতীয়মান হয়, তঞ্প ভ্রমবশাথ লুখছঃখাদিতে 


এ শ্রী মন্ভগীবদশীতা৷ | 


স্ব সতত হিপ পি পপ পপ ০০ 
সুরা পভ পপি পিপপাজাস্পি পাপী টির চসিক আপি সপ পসরজ ১৯ ৩ এ স্পাহসের 


অবিনাশি তু তদ্দিদ্ধি, যেন সর্ব মিদং ততমৃ। 
বিনাশ মব্যয়স্তাস্ত, ন কশ্চিৎ কর্তূমহ্তি ॥ ১৭ ॥ 





বেন ইদৎ সব্ৎ ততৎ. তত্তু (ত্বং) অবিনাশি বিদ্ধি। অন্য অব্যয়স্থয 
বিনাশং কর্তং কশ্চিং ন অর্থতি ॥ ১৭ ॥ | 

যিনি এই পরিদৃশ্যমান সমগ্র বিশ্বের বিস্তার করিয়াছেন তাহাকে 
তুমি অবিনাশী পরমাত্মা বলিয়া জানবে । এই হ্রান রহিত ব্রন্মকে বিনাশ 
করিতে কেহই সক্ষম হয় না ॥ ১৭ ॥ 
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আমাদিগের সত্যজ্ঞান উপস্থিত হয়। বাস্তবিক মরীচিকাদির স্তায় ইহাদিগের ও কোন 
অস্তিত্ব নাই। তবে স্থুখ ছুঃখাদি এবং তেজঃ ও জলের অস্তিত্ব রূপ যে জ্ঞান তাহাই সত্য । 
সেই জ্ঞান আত্মসভ্ভূত। অতএব আত্মাই সত্য। এই সম্বন্ধে শ্রীমস্ভাগবত গ্রন্থের প্রথম 
শ্লোক“জন্মাদ্যস্ত ফত+ ইত্যাদি শ্লোক পাঠ ও আলোচনা করিলে বিশেষ জানিতে পারাযায় | 

ভগবান্‌ অর্জুনকে বলিতেছেন যে, শুক্তিতে রজত জ্ঞানের ন্যায় অসৎপাদর্থে তোমার 
সতজ্ঞান হইয়াছে। জড়জগতে শীতোষ্চাদি সুখ ছুঃখাদি সমস্তই পরিবর্তনশীল । 
ইহার! বিগত কল্য ছিল না, অদ্য আছে, এবং আগামী কল্য থাকিবেক না। যে সময় 
শুক্তিতে রজত ভ্রম হয় ততৎকালে “রজত আছে” এইরূপ জ্ঞানের উদয় হয়। তদ্রপ 
জগতে নিতাজ্ঞান হওয়াতে ইহাই প্রতিপন্ন হইল যে নিত্য কোন না কোন বস্ত অবশ্তই 
আছে। জগৎ অত্যন্ত পরিবর্তন শীল, তাহাকে নিত্য বলা! যাইতে পারে না। অতএব 
জগৎ বাহার প্রপঞ্চ তিনিই সৎ। এই সৎ ও অসৎ উভয়ের পার্থক্য, তন্বদর্শিগণ বিশেষ- 
রূপে অবগত আছেন । এই শ্লোকের অন্যবিধ অর্থও হইতে পারে। ধর্মশাস্ত্রে মনুষ্যকে 
সপ্তভাগে বিভাগ করিয়াছে । তন্মধ্যে স্থল শরীর, জীব, লিঙ্গশরীর ও কামরূপ ইহার! 
অসং এবং মানস, বুদ্ধি ও আত্মা ইহারা সৎপদার্থ। (দ্বাবিং ংশ শ্লোকের বাঙ্কালী ভাধ্য 


দেখ) ॥ ১৬ ॥ 
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স্বানী। তত্র সতস্বভাবং অবিনাশি বস্ত সামান্যেন উক্তং বিশেষতঃ দর্শয়তি-_অবিনাপি 
তু ইতি। যেন সর্ধং ইদং-আগমাপায়ধর্্াত্বকং দেহাদি, ততংসাক্ষিত্বেন ব্যাং, 
তত তু আত্মস্ববপং অবিনাশি--বিনাশ শুন্যং, বিদ্ধি--জানীহি। তত্র হেতুং আহ--. 
বিনাশং ইতি ॥ ১৭ ॥ | 


সী 


দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ। ৫৯ 





অন্তবস্ত ইমে দেহণ, নিত্যন্তোক্তাঃ শরীরিণঃ | 
অনাশিনোতহপ্রমেয়স্থ, তম্মাদ্যুধ্যন্য ভারত ॥ ১৮ ॥ 


তভোভারত ! নিত্যস্য অপ্রমেয়ন্য অনাশিনঃ শরীরিণঃ ইমে দেহাঃ অন্ত- 
বন্তঃ উক্তাঃ। তম্মা যুধ্াস্ব ॥ ১৮1 

হেভরতবংশজাত ! সব্্দ। একরূপী অপরিমেয় অবিনাশী জীবাত্বার 
আধার ম্বরূপ এই দেহাদি অন্তবিশি্ট কথিত হইয়াছে, অতএব ইহার জন্য 
শোক ত্যাগ করিয়া যুদ্ধ করিতে গরবত্ব হওয়া তোমার একান্ত কর্তব্য ॥ ১৮ ॥ 
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তুসমসতঃ বিশেষার্থং। সৎপদার্থ অসৎ হইতে পৃথক্‌ তাহ! প্রদর্শন জন্য তুশব 
ব্যবহার করিয়াছেন। যেন-্যতকর্তৃক। ইদংস্জগতৎ। ততং- ব্যাপ্তং। 

এই সৎ ও অসৎ পদার্থ কি তাহা ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন। সমগ্র বিশ্ব এই 
স্পদার্থের বিস্তার । এই বিস্তারকে অনুলম্ব কহে। অন্থলম্বই স্থট্টির কারণ। আত্ম! 
অবিনাশী, তাহার প্রপঞ্চ অর্থাৎ বিস্তার এই স্থাষ্টি ও অনাদি । অন্ুলম্ব ও বিলম্ব দারা 
স্থষ্টি ও বিলয় হইতেছে। স্থির কারণ স্বরূপ পরব্রহ্ম যখন স্বয়ং বিস্তৃত হন তখন কারণ 
হইতে বিন্দু, বিন্দু হইতে অর্মাত্রা, অধ্ধিমাত্রা হইতে মহাকাশ, মহাঁকাশ হইতে আকাশ, 
অথবা শব্দ, আকাঁশ হইতে বায়ু, বাধু হইতে অগ্নি, অগ্নি হইতে জল, এবং জল হইতে 
পৃথিবীর স্থষ্টি হয়। এই পরমাস্মার বিস্ত'র অসৎ পদার্ঘ। মানবের দেহাদি আগমাপায়ী 
তন্নিমিন্ত ইহা! অনিত্য। ঈশ্বর সৎ তাহার বিস্তার সৎ হইবেন! কেন অর্জুনের 
এই আশঙ্কা নিবারণার্থ ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণ। করিলেন । ভগবান্‌ নির্দেশ 
করিলেন যে, সৃষ্টির প্রারস্তে কারণ হইতে বিন্দুস্বরূপ ও তাহা হইতে এই জগৎ প্রশ্ত 
হইয়াছে । এইরূপ বিন্দু হইতে উৎপন্ন চরাঁচর বিশ্ব অসৎ, কিন্ত যে কারণ হইতে এই সৃষ্টি 
হইয়াছে তিনিই সৎ। এই অবিনাশী সৎপদার্থ সাক্ষীত্বরূপ আত্ম! নামে অভিহিত হইয়া 
মানবদেহে ও সমগ্র বিশ্বে পরিব্যাপ্ত রহিয়াছেন ॥ ১৭। 
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শ্বামী। আগমাপায় ধর্্মকং সন্দর্শয়তি--আস্তবস্তঃ ইতি। নিত্যস্ত--সর্বদা একর পন্ত, 
অতএব অনাশিনঃ) অপ্রমেয়স্ত--অপরিচ্ছনন্ত, আম্মনঃ ইমে- জুখছ্ঃখাদি পর্ান্কাঃ) দেহাঃ, 


৫৩ শ্রিমস্তভগবদশীত। 








য এনং বেত্তি হস্তারং যশ্চৈনং মন্যতে হুতমৃ। 
উভোৌ তো ন বিজানীতো, নায়ং হস্তি ন হন্যতে ॥ ১৯ ॥ 


যঃ এনং হস্তারং বেত্তি যঃ চ এন হতৎ মন্ততে, তৌ উভৌ ন বিজানীতঃ। 
অয়ৎ ন হস্তি, ন হন্যতে ॥ ১৯ ॥ 

যেব্যক্তি এই আত্মাকে হননের কর্তীবলিয়। জানেন এবং যে ব্যক্তি 
ইহ! হত এইরূপ বিবেচনা করেন, তাহারা উভয়েই আত্মানভিজ্ঞ। কারণ 
এই আত্মা কাহাকেও হত্যা করেন না এবং কোন রূপে হত ও হননা|১৯ 
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উক্তাঃ তত্বদর্শিভিঃ, যশ্মাৎ এব আত্মনঃ ন বিনাশঃ নচ হ্ুখহুঃখাদিসম্বন্ধঃ, তম্মাৎ 
মোহজং শোকং ত্যক্ত) যুধ্যস্থ স্বধর্মং ম! ত্যান্ীঃ ইত্যর্থঃ ॥ ১৮॥ 

নিত্যন্ত -" সর্বদা এক রূপস্য | যাহা পাপে তাপে মলিন হয় না। আত্ম নিষ্ক্রিয় সাক্ষী 
স্ব্ূপে অবস্থিতি করিতেছেন । জ্যোতি: ত্বরূপ জীবাত্ম। সমগ্র প্রাণিমধ্যে একরূপে 
অবস্থান করিতেছেন । অপ্রমেয়না-্নপ্রনেয়ন্ত। প্রত্যক্ষাদদে প্রমাণেন অজ্ঞয়স্ত | 
যাহাকে প্রত্যক্ষাদ্দি প্রমাণ দ্বারা নির্ণয় করা যায় না। অর্থাৎ শ্বপ্রকাশিত। যাহার 
প্রকাশে সমস্ত জগৎ প্রকাশিত হইতেছে। 

অনাশিন£:-*অবিনাশিনঃ | ভগবান্‌ প্রথমতঃ পরমাক্মার বিষয়বলিয়া এই শ্লোকে 
জীবাম্মার বিষয় বলিতেছেন । জীবান্মা সর্বদা এককপী, শ্বগ্রকাশ ও অবিনাশী। কিন্ত 
ইহার দেহাদি পরিবর্তনশীল ও বিনাশী। অতএব পার্থ! তুমি যুদ্ধ করিতে রপক্ষেত্রে 
আগমন করিয়া এই মিথ্যা শোকপরবশ হইয়! প্রত্যাবর্তন করিও না। ভগবান্‌ 
4 যুধ্যস্ব * শব্দ ব্যবহার করিয়া অজ্ঞুনকে যুদ্ধ করিতে অন্ুজ্ঞ। দিলেন না) আরব্ধ 
কর্ম হইতে নিবৃত্ত হওয়া ক্ষত্রধর্ম্মোচিত কার্ধ্য নহে ইহাই প্রকাশ করিলেন। দেহাদি 
শব ব্যবহার করিয়া ভগবান্‌ শুল, ছক্ষ, ও কারণ শরীর ও তদন্তর্গত পঞ্চকোবের 
উল্লেখ করিলেন অন্নময় কোষ (স্থল শরীর ), প্রাণময়, মনোময়, ও বিজ্ঞানময় কোষ 
(ছুক্ম শরীর ) এবং আন্দমময় কোষ (কারণ শরীর )॥ ১৮॥ 
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দ্বিতীয়োইধ্যার়ঃ। ৫৭. 


শসা শপ শপ আপ 





ন জায়তে অ্রিয়তে বা কদাঁচিত, 
নায়ং ভূত্বা ভবিত1 বা ন ভুয়ঃ। 
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স্বামী। তং এবং ভীনম্মাদি মৃত্যুনিমিত্তঃ শোকঃ নিবারিতঃ যৎ চ আত্মনঃ হস্তত্ব_ 
নিমিন্তং ছুঃখং উক্ত “এান্‌ ন হস্তমিচ্ছামি” ইত্যাদিনা! তৎ অপি তদ্বৎএব নির্নিমিত্তং 
ইতি আহ-য এনং ইত্যাদি। এনং-আম্মানং, আত্মনঃ হনন ক্রিয়ায়াং কর্শত্ববৎ কর্তৃত্ব 
অপিন অন্তি ইত্যর্থঃ | তত্র হেতুঃ নায়ং ইতি ॥ ১৯। 87 
নাইবস্থাতে! দেহধর্শত্বাভতভ্তাই ॥ ১৩ ॥ 
অসঙ্গোহয়ং পুরুষ ইতি শ্রুতিরস্তি সা বাধিতা স্তাখ ॥ ১৭ ॥ 
ন কর্ম্ণাহন্যধর্মত্বা দতি গ্রসক্েশ্চ ॥:১৫ ॥ 
সাংখ্যহ্থত্রম্‌। বিষয়াধ্যায়ঃ | 
আম্মা কোৌনরূপ অবস্থায় আবদ্ধ হয় না। কারণ অবস্থা দেহের ধর্ম, আত্মার ধর্ম 
নহে ॥ ১৩॥ ৃ 
যদি ইহা সত্য না হইত তাহা হইলে “আত্মা সঙ্গ রহিত” অর্থাৎ নির্লিধ এই শ্রুতি 
বাক্য মিথ্যা হয় ॥ ১৪ ॥ 
আর ইহাঁও স্বীকার করা যায় না যে কন্মদ্ধার! আত্মার বন্ধন হয়। কারণ কর্্দ দেহে: 
ধন্ম আত্মার নহে ॥ ১৫।। 
আম্মা! নিক্রিয় ) শুদ্ধ মুক্ত ও চৈভন্য। 
ন নিত্য শুদ্ধবুদ্ধ মুক্তশ্বভাবস্য তদেযাগ স্তদেযাগাদৃতে || ১৮ ।। 
সাংখাচত্রম। 
নিত্য, শুদ্ধ, বুদ্ধ 9 মুক্তস্বভাব সম্পন্ন আম্মার প্রকৃতির সহিত যোগে তাহার বন্ধন দশা 
উপস্থিত হয়। যোগ বলে মানবগণ প্রকৃতির বূপত্রযম সব রজঃ এবং তমহইতে নিষ্কৃতি 
লাভ করিয়া আন্ধার ন্যায় শুদ্ধ বুদ্ধ ও মুক্ত শ্বভাব সম্পন্ন হন। ইহাকেই “সোহহং” বলে, 
“য এনং বেস্তি হস্তারং” এই বাক্য দ্বায়া৷ ভগবান্‌ আল্মার কর্তৃত্ব সম্বন্ধে নৈয়ায়িকদিগের 
মতের বিরুদ্ধ মত প্রকাশ করিয়াছেন। তদ্রপ “যশ্চৈনং মন্যতে হতং ” এই বাক্যদ্বার। 
আম্মা দেহাদির ন্যায় বিনাশী অনাম্সবাদী চার্বাকের মত খওন করিয়াছেন । ভগবান্‌ 
মহর্ষি কপিল মতের প্রতিপোষণ করিয়া ইহাই নির্দেশ করিলেন যে আত্মা নিক্কিয় ও 
অবিনাশী। আত্মা কাহাকেও বিনাশ করে না এবং আত্মাকেও কেহ বিনাশ করিতে 
পারে না। তিনি কহিলেন পার্থ! তুমি ভীম্ম দ্রোগাদির আম্মাকে বব করিতে 
পারিবে না। তাহাদিগের দেহ বিনাশী, তাহা অদ্য না হয় কল্য অবশ্তই বিন হইবে। 
ধর্শবুদ্ধ ক্ষতিয়ের কর্তব্য কর্ম, এই যুদ্ধ ও ধর্ন্মধুদ্ধই বটে। কারণ ভুমি হ্দেশের হিতমানলে 


৫৮ আমস্ডগবদগীতা | 


অজো নিত্যঃ শাশ্বতোহয়ং পুরাণঃ 
ন হন্যতে হম্যমানে শরীরে ॥ ২০ ॥ 


অয়ৎ কর্দাচিৎ নজায়তে, বাত্রিয়তে, ব! ভূত্ব। ভূয়ঃ নভবিতা। জয়ং 
অজঃ নিত্যঃ শাশ্বভঃ পুরাণঃ শরীরে হম্যমাঁনে ন হন্যতে ॥ ২০ 

এই জীবাত্মা কখনও জন্ম গ্রহণ করেন না এবং ইহার বিনাশ ও হয় না 
অথব| উৎপন্ন হইয় পুনঃপুনঃ অস্তিত্ব গ্রহণ করেন ন। ইনি জন্মরহিত, 
সর্ধবদ! সমভাবে অবস্থিত, অবিনাশী হ্রান ও বৃদ্ধি পরিশুন্য | দেহের ধ্বংশ 
হইলে ইহার ধ্বংশ হয় না ॥ ২০ ॥ 


20. 1170595 200. 1109)007%9] 19 &1)19 9)1900190 ৪091, 1০৮০) 
ক্য93 16 70025 6০102 1002 82911), 51317001959, 01207091958 200 
09901)1099+) 16 17959] 0০০৮2 2102 £996961) 9৮৪, 1৮ 09219168]) 
2.0 101) 61) 1000, 





লোক সংগ্রাহার্থে এই বুদ্ধ করিতেছ। তুমি সময় সময় ত্েলোক্যরাজ্য প্রাপ্ত হইলেও 
এই বুদ্ধ করিবে না এইরূপ বলিয়াছ। ইহা! অত্যন্ত ভ্রমাস্বক। কারণ রাজ্যলাভার্থ 
তুমি যুদ্ধ করিতেছ না । আততায়ী ধর্ম্রষ্ট ক্ষত্রিয়বীর-কলঙ্ক দুর্য্যোধনাদির দৌরাত্ময- 
হইতে ভারতমাঁতাকে উদ্ধার করিবার জন্য ই তুমি বদ্ধপরিকর হইয়াছ। তুমি গুরুতর 
কর্তব্যজ্ঞানে জয় পরাজয় সমান জ্ঞান করিয়! নিক্ষীম ভাবে এই অপরিহার্ধ্য ধর্যুদ্ধ কর। 
এইরূপে যুদ্ধ করিলে তোমার কোন পাপ হইবে না । তোমার নির্মল আত্ম! কর্মপাশে 
আবদ্ধ হইবে না ॥ ১৯॥ 
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শ্বামী। ন হন্ততে ইত্যেতৎ এব জড়ভাব বিকার শূন্তত্বেন দ্রঢ়য়তি--ন.জায়তে ইতি। 
ন জায়তে ইতি জন্ম প্রতিষেধঃ, ন জিয়তে ইতি বিনাশ প্রতিষেধঃ, বা শব চার্থে, ন অয়ং 
ভুত্বা-উৎপাদ্য, ভবিতা_-ভবতি অস্তিত্বং ভজতে, কিন্তু প্রাক এব স্বতঃ সন্রপঃ ইতি । 
জন্মাস্তরাস্তিত্ব লক্ষণ দ্বিতীয় বিকার প্রতিষেধঃ, তত্র হেতুঃ যন্মাৎ অজঃ যঃ হি জায়তে সঃ 
জন্মাস্তরং অস্তিত্বং ভজতে নতু যঃ স্বতঃ এব অস্তি সঃ ভূয়ঃ অপি অন্তৎ অস্তিত্বং ভজতে 
ইত্যর্থঃ। নিত্যঃ-_ সর্বদা একরূপঃ ইতি বুদ্ধি প্রতিষেধঃ, শাশ্বতঃ--শঙ্বসবঃ ইতি 
অপক্ষয় প্রতিষেধ+, পুরাণঃ ইতি বিপরিণাম প্রতিষেধঃ, পুন্লা অপি নবঃ এব নতু পরি- 
পামতঃ রূপাস্তরং প্রাপ্য নবঃ ভবতি ইতার্থঃ। যস্থা ভবিতা। ইত্যন্ত অনুধঙ্ কত্বা-ভুয়ঃ- 
অধিকং যথা ভবতি তথা ন ভবিত! ইতি বৃদ্ধি গ্রতিষেধঃ| অজঃ নিত্যঃ ইতি চ উভয়ং 


দ্বিতীয়োধধ্যায়ঃ | ৫৯ 





বেদাবিনাশিনং নিত্যং, য এনমজমব্যয়মূ। 
কথং স" পুরুষঃ পার্থ, কং ঘাতয়তি হস্তি কম্‌ ॥ ২১॥ 





ভোঃপার্থ! যঃ এনং অজং অব/য়ং নিত্য অবিনাশিনৎ বেদ সঃ পুরুষঃ 
কথং কং ঘাতয়তি (বা) কং হস্তি ॥ ২১ ॥ 

হেপার্থ! যে ব্যক্তি এই জীবাত্বাকে জন্মহীন, স্রাস শুন্য, নিত্য ও 
অবিনাশী বলিয়া অবগত আছেন তিনি কিরপে কাহাকে বধ করাইবেন 
কাহাকেই ব। বধ করিবেন ॥ ২১ ॥ 
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ৃদ্ধ্াদ্যভাবে হেতুঃ ইতি ন পৌনরুক্তং তৎ এবং জায়তে, অস্তি, বর্ধতে, বিপরিণমতে, 
অপক্ষীয়তে নশ্তুতি ইত্যেবং সাংখ্যাদ্দিভিঃ উক্তাঃ জড়ভাববিকারাঃ নিরস্তাঁঃ। যদর্থং এতে. 
বিকারাঃ নিরস্তাঃ তং প্রস্ততং বিনাশীভাবং উপসংহতি--ন হন্যতে হন্যমানে শরীরে 
ইতি ॥ ২০ ॥ 
্ংস্জীবাত্বা! । কদাচিৎ-্কশ্সিন্পপি কালে । কদাচিচ্ছব্দঃ সর্ধ্ বিক্রিয়া গ্রতিষেধৈঃ 

সংবধ্যতে। নজীয়তে _ নোৎপদ্যতে। ভূত্বা ভূয়ঃ ন ভবিতা- অয়মাত্মা ভবন ক্রিয়াং 
অন্নভূয় পশ্চাৎ ন ভবিতা অভাবং গস্তা! ন। অয়ং কল্সাদৌ ভূত্বা ভূয়ঃ কল্পাস্তে চ ন ভবিত1। 
অজঃস্জন্ম মরণ রহিতঃ | নিত্যঃ- নিগুণঃ, সর্বদা একরপী | শাশবত১- (শঙ্বৎখ+ফ) 
সর্বদা একরূপঃ। পুরাণঃ*” পুরাপি নবঃ সর্বদা অপুর্ববন্ধ অনুভাব্যঃ। 

ভগবান্‌ জীবাম্মার গুণ সকল আর ও বিশেষ রূপে নির্দেশ করিতেছেন। ইহার 
জন্ম মৃত্যু হয় না। দেহের ন্যায় ইহার একবার উত্পত্তি হইয়! পুরর্ধার অস্তিত্ব হয় না! 
« নায়ং ভূত্বা ভবিতা বা ন ভূয়” ইহা কল্পারস্তে উৎপন্ন হইয়। পুনর্বার কল্পশেষে বিনষ্ট 
হয়না। অথবা জন্মগ্রহণ করিয়া! মরণান্তে পুনর্ধার জন্মগ্রহণ করে না। জন্ম, অস্তিত্ব 
বুদ্ধি, পরিণাম, অপক্ষয় ও বিনাশ এই ষড়বিধবিকার শাস্ত্রে কথিত আছে। ক্রমে জম্ম 
তছুন্তর বৃদ্ধি, তৎপর অস্তিত্ব, তৎপশ্চাৎ পরিণাঁম, তৎপর অপক্ষয়, তহুত্তর বিনাশ ইহার 
একটা ও আত্মাতে নাই। আত্মা জন্ম, বৃদ্ধি ক্ষয় ও বিনাশ রহিত তাহার সাময়িক 
অস্তিত্ব নাই ।। ২০ ॥ 
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২১০ জবীমভ্গীবদশীত। . 


+ ০ এপ্স অপ পা 
পা ৮ 7০ থা পপ পা ৮ 4 পতি 





বাসাংনি জীর্ণানি যথা বিহায় 

নবানি গৃহ্বাতি নরোইপরাণি। 

তথ! শরীরাণি বিহায় জীর্ণ, 

ম্যন্যানি সংযাতি নবানি দেহী ॥ ২২॥ 


নরঃ যথ! জীর্ণানি বানাংনি বিহাঁ॥ 'পরাণি নবানি (বাসাংমি ) 
গৃহহাতি, তথা দেহী. জীর্ণানি শরীরাণি বিহাঁয় অন্ঠানি নবানি ( শরীরাণি ) 


স্ত্যাতি ॥ ২২ ॥ 

মনুষ্য যেরূপ জীর্ণবস্ত্র পরিতযাঁগ করিয়া অন্ত নুতন বন্ত্র সমূহ গ্রহণ »+রে, 
তদ্রপ জীবাত্া জীর্ঁশরীর পরিতাগ পূর্বক অন্ত নুতনদেহ আশ্রয় 
করেন ॥ ২২ ॥ | 
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স্বামী। অতএব হস্তত্বাভাবঃ অপি পূর্বোক্তঃ সিদ্ধঃ ইত্যাহ__বেদ ইত্যাদি। নিত্য 
বৃদ্ধিশৃন্যৎ অব্যয়ং-অপক্ষয় শুন্যং, অজং-_-অবিনাশিনং চ যঃ বেদ সঃ পুরুষঃ কং হস্তি 
কথং বা হস্তি এবং ভূতম্য বধে সাধনাভাবাৎ, তথ শ্বয়ং প্রয়োজকঃ তূত্বা অন্যেন কং 
ঘাতয়তি ন কিঞ্চিৎ অপি ন কথঞ্চিৎ অপি ইত্যর্থঃ। অনেন ময়ি অপি প্রযোলকত্ব দোষ__ 
দৃত্টিং মাকাধী ইতি উক্ত ভবতি || ২১ ॥ 
শ্রুতি বলিয়াছেন, 
| « আস্মানঞ্চেদ্বিজানীয়াং, অয়মন্দ্ীতি পুরুষঃ | 

কিমিচ্ছন্‌ কম্ত কামায়, শরীর মন্গসংজরেত |" 

: যৎকালে আত্মজ্ঞানীর “আমিই ব্রচ্গ” এই জ্ঞান হয়, ততকালে তিনি কোন্‌ কামনার 
বর্শবন্হইয়। শরীরকে ক্লেশ দিবেন ? আত্মজ্ঞানীর অহং মম এই জ্ঞানের অভাব হইলে 
তৎসঙ্গেই কর্তৃত্ব জ্ঞানের তিরোভাব হয়। এইরূপ ব্যক্তির « অর্জুন বধের কর্তা, কি 
ভগবান্‌ শ্ীকুষ্ণ বধের উত্তেজক” এইরূপ ভয়ানক জ্ঞান হইতে পারে ন!। পার্থ! 
যৎকালে তুমি অবগত হইলে যে, আঁম্বা জন্ম রহিত, একরূপী ও ক্ষয়শূন্য 
তখন তুমি ভীগ্মপ্রোর্ণকে বধ করিতেছ, কি তাহার তোমার বধ্য ও আমি এই বধের 
উত্তেজক ইহা! তোমার "কি প্রকারে জান হইবে 111 ২১॥। 
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ধিতাঁয়োইধ্যায়ঃ। ৬১ 
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স্বামী। নম্ব আত্মনঃ অবিনাশে অপি তদীয় শরীর নাশং পর্যযালোচ্য শোচসি 
ইতিচেৎ অত্র আহ-বাসাংসি ইতি । কর্ম্মনিবন্ধনানাং দেহানাং অবশ্থস্তাবিত্বাৎ জীর্ণদেহ- 
নাশে ন শোকাবকাশঃ ইত্ার্থঃ ॥ ২২ ॥ 

বাসাংসি স্বস্ত্রাণি । জীর্ণানি »ছর্ধলতাং গতানি। বিহায় -পরিত্যজ্য। সংযাতি - 
গচ্ছতি। তথা তদ্বৎ। তথা জীর্ণানি বয়স। তপসা চ কশানি ভীম্মাদি শরীরাণি বিহায় 
অন্ঠানি দেবাদি শরীরাণি সর্বোধ্কষ্টানি চিরোপাজ্ঞিত ধর্মফল ভোগায় সংযাতি-সম্যক্‌ 
গর্ভবাসাদি কেশ ব্যতিরেকেন প্রাপ্রোতি | 

শ্রুতি বলিয়াছেন জীব পূর্ব্শরীর পরিত্যাগ করিয়া কর্ম্মফলান্যায়ি নব শরীর প্রা 
হইয়া ব্রহ্মলোকে, দেবলোকে, পিভলোকে বা গন্ধববলোকে গমন করিয়া থাকেন । 
ভগবান, সে জন্ত বলিলেন যে, অর্জন! তুমি ভীক্ম দ্রোণাদির বধ জনিত বৃথা! শোক 
করিওন। । কারণ দেহপতন হুইলে তাহাদিগের কোন ক্ষতি হইবে না। মনুষ্য যেরূপ 
জীর্ণবন্ত্র ত্যাগ করিয়া নুতন বস্ত্র পরিধানে আনন্দিত হয় তন্দরপ জীবাস্মাও জীর্ণদেহ 
পরিত্যাগ পূর্বক দেব দেহাদি ধারণ করিয়! পরম আহলাদিত হন। 

যোগশান্ত্রে মানবকে সাত ভাগে বিভক্ত করিয়াছেন । যথ! 


১। রুপ ূ (11009 £7088 ০০৭) ) 
২। প্রাণ বাজীব (৮01 ) 

৩। লিঙ্গ শরীর . ( 4502] ৮০০ ) 

৪। কামরূপ ( 413017)01 5০|) 

৫ | মানস (17011021) 30101) 
৬। বুদ্ধি (901172%1 8০৪) ) 
৭। আত্মা (90৮৮) 


১। পঞ্চ কর্ণেক্দ্িয় (বাক্‌, পাণি, পাদ, পাবু ও উপস্থ) এবং পঞ্চ জ্ঞানেজ্িয় 
( শ্রোত্র, নেত্র, নাসা, জিহ্বা ও ত্বক্‌) দ্বার স্ুল শরীর অর্থাৎ রূপ নির্মিত হইয়াছে। 
দৃত্যু হইলে ইছ। বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 

২। প্রাণ বা জীব- এতদ্বারা স্কুল শরীর উত্তেজিত হুর । ইহা অবিনাশী, অন্য 
দেহে প্রবেশ করে। 

৩। লিঙ্গ বা হুমম শরীর-ইহা জীবের অন্তবিধ অবয়ব । মৃত্যুর পর সমাধি স্থানে 
কখন কখন যে সকল আকৃতি দেখা যায় তাহাই লিঙ্গ শরীর । 
- ৪1 কামরূপ কামরূপ হইতে .আমাদিগের কামনা ও সুখেচ্ছা উৎপন্ন হয়। 
ইহাকে জয় কর! অত্যন্ত কঠিন। ইহার না হ্ইয়া চিনির করেন ।: 
যা! “ জহি শক্রং মহাবাহো কামরূপং ছুরাসপ্দং ” ্‌ু 


৩২ শ্রীমন্ভগবদশগীতী | 


নৈনং ছিন্দস্তি শ্ত্রাণি, নৈনং দহতি পাঁবকঃ। 
ন চৈনং ক্লেদয়ন্ত্যযাপো, ন শোষয়তি মারুতঃ ॥ ২৩ ॥ 





এনৎ শস্ত্রাণি ন ছিন্দন্তি, এনং প।বকঃ ন দহতি, এনং আপঃ নচ 
ক্েদয়ভ্তি, মারুতঃ ন শোষয়তি ॥ ২৩ ॥ 

অস্ত্র শন্ত্রাদি এই জীবাত্মাকে ছেদন করিতে পারে না, অশ্বি ইহাকে 
দাহ করিতে পারে না, জল ইহাকে শিখিল করিতে পারে না এবং বায়ু 
ইহাকে শোষণ করিতে-পারে না ॥ ২৩॥ 


25, $/০৪1)029 01109 16 200৮, 27910000961) 16 100) ছা০৮০) 
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৫। মাঁনস-্ইহা জ্ঞান ও স্বতির আকর। 

৬। বুদ্ধি-ইহ! মাঁনস হইতে শ্রেষ্ঠ “ মনসত্ত পরা বুদ্ধিঃ” ইহার শক্তি প্রভাবে মানব 
ঈশ্বরত্ব প্রাপ্ত হন ।. | 

৭। খ্ত্মা -ইনি বুদ্ধি হইতে ও শ্রেষ্ঠ । যথা “ বুদ্ধের্যঃ পরতস্তসঃ » | 

৪, ৫, ৬ এবং ৭ মৃত্যুর পর জীবের সহিত অবস্থান করে। চতুর্থ বিনষ্ট না হইলে 
পঞ্চমের স্কূরণ হয় না। যোগী মহাত্মা! পঞ্চম হইতে ষষ্ট ও তৎপর সপ্তমে নির্বাণ মুক্তি 
লাভ করেন। পঞ্চম, ষষ্ঠ ও সপ্তমের একতার নাম নির্বাণ মুক্তি ॥ ২২ ॥ 
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স্বামী। কথং হস্তি ইত্যনেন উক্তং বধ-সাধনাভাবং দর্শয়ন্‌ অবিনাশিত্বং আত্মনঃ 
স্কুটা করোতি-_-নৈনং ইতি। আপঃ ন ক্েদয়স্তি-_মৃহকরণেন শিথিলং ন কুর্ববস্তি ২৩ || 

এনং. আত্মানং, প্রকৃত দেহিনং । ছিন্দস্তিসকুতস্তস্তি অবয়ব বিভাগেন দ্বিধা কর্তং ন 
শরুবন্তি। পাবকঃ ন দহতিসঅগ্নিঃ অতি প্রজলিতো২পি ন এনং ভন্মী কর্তং শকোতি। 
আপো! ন চ ক্রেদয়স্তিসমআপঃ অত্যন্তং বেগবত্যোপি আর্রীকরণেন বিষ্নিষ্টাবয়বং কর্তৃং 
ন শরুবস্তি। মারুতঃ ন শৌষয়তি বাসুঃ অতি প্রবলোপি ন এনং নীরসং কর্তং 
শরোোতি। এ 

ক্ষিতি, অপ্‌; তেজঃ ও মরুৎ অর্থাৎ জড়জগতের কোন পদার্থই আত্মাকে বিনষ্ট করিতে 
পারে না। ক্ষিতির বিফার শঙ্সাদি। আকাশ আত্মার আবাস ভূমি বলিয়াই বোধ হয় 


ভগবান, তাহার উদ্মেখ করেন নাই। মৃত্যুর পর মানবদিগের 'রূপ, জীব, লিঙ্গশরীর 


ধিতায়ো২ধ্যায়ঃ । ৬৩ 


অচ্ছেদ্যোহয় মদাছোহয়ংও অর্েদ্যোহশোষ্য এবচ। 
নিত্যঃ সর্ববগতঃ স্থাণু, অচলোহয়ং সনাতনঃ ॥ ২৪ ॥ 





. অয়ৎ অচ্ছেদযঃ, অয়ৎ অদাহাঃ, € অয়*) অব্রেদ্যঃ, (অয়): অশোষ্য 
এব চ( অয়ৎ) নিত্যঃ, বর্ধগতঃ, স্থানুঃ, অচলঃ সনাতনঃ ॥ ২৪1. 
এই জীবাত্বা অচ্ছেদ্য, অদাহা, অক্রেদ্য এবং অশোষ্য, ইহা নিত্য, 
সর্ধব্যাপী, স্থির-ম্বভাব-মন্পন্ন, অচল এবং রনাতন | ২৪ ॥ 
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পঞ্চমহাভুতে মিশ্রিত হয়, কিন্ত আত্মা অবিনাশী। পঞ্চমহাভূতে নির্মিত এই জড়জগৎ 
ইহার উপর কখন ও কোনরূপ আধিপত্য করিতে পারে না1। 

গীতান্ুসারে উপাঁসন! করিবার সময় এই শ্লোক পাঠ করিয়। অনুষ্ঠন্যাস ও.হদয় ন্যাস 
করিতে হয়। যোগ-শাস্ত্রে অনুষ্কে পরমাত্মার ও তর্জনীকে জীবাত্মার নিদর্শন স্বব্ূপ 
বলিয়া কথিত হইয়াছে । করাদি ন্যাস করিবার সময় “ নৈনং ছিদস্তি” ইত্যাদি পাঠ করিয়! 
পরমাত্মার ধ্যান করিবে, তৎপর «“ন চৈনং ক্রেদয়স্ত্যাপঃ ৮ ইত্যাদি পাঠ করিয়। জীবা- 
ঘর ধ্যান করিবে। তছুন্তর অন্ুষ্ঠ তর্জনীর সংযোগ দ্বারা “ তত্বমসি ” এই মহাবাক্যের 
ধ্যানকরিবে। এইরূপ হ্ৃদয়াদি ন্যাসের সময়ে এই শ্লোকের প্রথম ভাগ পাঠ করিয়া 
হদয়ায় নমঃ বলিতে হইবে । অর্থাৎ সাধক তৎকালে আত্মা অবিনাশী ইহ! মনে নিশ্চয় 
ধারণ করিবেন । শ্লোকের দ্বিতীয়ভাগ পাঠ করিয়া “শিরসে ম্বাহ!” বলিয়! শুভার্থে 
পরমাকআ্সীকে আবাহন করিবেন | ২৩॥ 
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স্বামী। তত্র হেতু আহ-_অচ্ছেদ্যঃ ইতি সার্েন। নিরবয়বত্বাৎ অচ্ছেদ্যঃ অক্রেদাঃ চ 
অমূর্ভত্বাৎ অদাহঃ। দ্রবত্বাভাবাৎ অশোধষ্যঃ ইতি ইতঃ£ চ ছেদার্দি যোগ্যঃ ন ভবতি 
যতঃ নিত্যঃ, অবিনাশী, সর্বগতঃ, স্থাণুঃ-স্থিরশ্বভাবঃ-রূপাস্তরাপত্তি শুন্যঃ। অচলঃ-- 


৬৪ আমজ্ডগবদঙশীতী | 


অব্যক্তোহয়মচিস্তোহয়ং, অবিকার্য্যোহ্য় মুচ্যতে | 
তম্মীদেবং বিদিহ্বৈনং, নানুশোচিতু মর্হসি ॥ ২৫ ॥ 


অয়ৎ অবঃক্তঃ, অয়ং অচিস্ত্যঃ, অয়ং অবিকার্ধযঃ উচ্যতে। তল্মাৎ এনং 
এবং বিদ্িত্ব। (ভ্বং) অন্থশোচিতুৎ ন অর্নি ॥ ২৫ | 

কথিত হইয়াছে এই আত্ম চক্ষুরাদি বাছেক্দ্রিয়ের অতীত, ইহাকে 
মানসেক্দরিয় দ্বারা ও উপলন্ধি কর! যায় না। ইনিনিক্কিয় বলিয়া কর্ম্মকলে 
জড়িত হন না। তজ্জন্ত এই আত্মাকে এইরূপ অবগত হইয়।৷ তোমার বৃথা 
শোক করা কর্তব্য হয় না ॥ ২৫ ॥ 
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পূর্বব্ূপাঁপরিত্যাগী | সনাতনঃ-_-অনাদিঃ-_অব্যক্ত:-চক্ষুরাদ্যবিষয়ঃ, অচিস্ত্যঃ মনসঃ 
অপি অবিষয়ঃ। অবিকাধ্যঃ__কর্শেক্িয়াণাং অপি অগোচরঃ ইত্যর্থঃ। উচ্যতে ইতি 
নিত্যত্বাৎ অভিবুক্তোক্তিং প্রমাণয়তি ॥ ২৪ | 

ভগবান্‌ ভ্রয়োবিংশতি ক্লোকের বিস্তার করিতেছেন । পৃথিবী, জল, অগ্নি ও বায়ু- 
দ্বারা আত্মার বিকার হয় না । 

নিব্ত্যঃ ছিন্ন, দগ্ধ, ক্রিষ্ন এবং শুষ্ক হয় না বলিয়া আত্ম নিত্য অর্থাৎ অবিনাশী ব। 
সমভাব সম্পন্ন । সর্বগতঃ-*সর্বব্যাপী। স্থাণু২- আত্মা প্রাণের উৎপত্তি ও স্থিতির কারণ 
এবং সমাধি দ্বারা সাক্ষীবূপ হইয়া অবিকৃত থাকেন তজ্জন্য তাহাকে স্থাণু বলে। 

 অচলঃ-্যিনি কোন কালে কোন কারণে বিচলিত হন ন|। 
সনাতনঃ- (সনা- নিত্য + তন )। 
সর্বকালে সন। প্রোক্তা, বিদ্যমানে তনীতি চ। 

ৃ সর্ধত্র সর্ধকালেবু, বিদ্যমানঃ সনাতনঃ ॥ 

আত্মা নিত্য অর্থাৎ সর্বস্থানে গমনক্ষম অথচ স্থির, এবং সর্বকালে অবস্থান করেন 
অথচ কোন কালে তিনি চালিত হন না। ভগবান্‌ এক নিত্য শব দ্বারা আত্মার এই 
বিরুদ্ধ ভাবাপন্ন চতুর্বিধ গুপ প্রকাশ করিলেন । আত্ম! সর্ধগত অথচ স্থাগু, অচল অথচ 
সন্নাতন | 

« আকাশবৎ সর্বগতশ্চ নিত্যে। বৃক্ষ ইব স্তব্ধ! দিবি তিষ্ঠত্যেক£ | নিফলং নিষ্চিয়ং - 
শান্তং ইতি শ্রুতিঃ। 

আত্মা অনস্তাকাশের ন্যায় সর্ধব্যাপী, নিত্য, বৃক্ষের ন্যায় অটল অচল, ক্রিয়] রত 
ও শাস্ত || ২৪ || 





অথ সাজি চারা , নিত্যং বা মগ্যসে স্বৃতম্‌ । 
তথাপি ত্বং মহাঁবাহো, নৈরং শোচিতু মহসি ॥ ২৬। 


“সপ প্র 


অথচ (ত্বং ) এনং (আত্মানং ) নিত্তাজাতং বা নিত্যৎ ম্বতৎ মন্তসে, 
তথাপি ভো মহাবাহেো ! ভ্বং এবং শোচিতুৎ ন অর্লি। ২৬॥ 

আর যদি ভুমি এই আত্মাকে পর্বদা জাত ও সর্বদা মৃত বলিয়া মনে 
কর. তথাপি হে মহাবাহো ! তোমার এইরূপ শোক করা কর্তবা নহে ॥ ২৬ 
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স্বামী। উপস*্তরতি--তন্মাৎ্থ এবং ইত্যাদি--তৎ্ এবং আত্মনঃ জন্ম বিনাশীভাবাৎ 
ন শৌকঃ কার্য: ইতি উক্ত ॥ ২৫।। 

অয়ং আত্মা! অব্যক্তঃ-্বূপাদিহীনত্বাৎ ইঞ্জিয়াদীনাং অগোচরঃ | চক্ষুরাি 
ইন্জিয়ের অগোচর । অচিস্ত্যঃ- অননুমেয়ঃ। যাহা মনের অগোচর, চিস্তাতীভ। 
অবিকার্ধ্য: বিকার রহিত: । যাহ! কম্মফলে আবদ্ধ হয় না। 

ভগবান্‌ আম্মার গুণ সকল বর্ণন করিয়া উপসংহার করিতেছেন। আত্ম! নিত্য, 
সর্ধগত*ইত্যাদি উল্লেখ করিয়া শেষে বলিলেন যে আমি সম্যক্‌ এই জীবায্মীর গুণ সকল 
প্রকাশ করিতে সক্ষম হইল্লাম না) কারণ আম্মা, মনঃ এবং চক্ষুরাদি ইন্ড্রিয়ের অগোচর । 
আমার শেষ সিদ্বাস্ত এই যে জীবাস্মা বিকার রহুত, অর্থাৎ কর্্মফলে কিংবা পঞ্চভুত্ত- 
দ্বার। বিকার প্রাপ্ত হন নাঁ।। ২৫॥। 
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| ৯ 7 ্রীমন্তগবদগীত। | 


১১৩ শ্রীমস্তগবদর্সীতা। 
জাতন্ত হি প্ুবো' স্বৃত্যুঃ ঞ্রুবং জন্ম সৃতস্য চ। 
তম্মাদপরিহার্য্যেহর্থে, ন ত্বং শোচিতু মর্সি ॥ ২৭ ॥ 





হিজাতম্য মৃত্যুঃ ধ্রবঃ, ম্বৃতম্থ চ জন্ম ধ্রবং, তন্মাৎ অপরিহার্ষ্য অর্থে 
ত্বং শোচিতুং নঅহনি ॥ ২৭ ॥ 

যেহেতু জীবের জন্ম হইলে তাহার নিশ্চয়ই স্বত্যু হইবে এবং স্বৃত্যু 
হইলে নিশ্চয়ই ভাহার পুনর্জন্ম হইবে, অতএব এরূপ অবশ্থস্তাবী স্বতুা- 
বিষয়ে তোমার শোক করা কর্তব্য নহে ॥ ২৭ ॥ 
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ক্বামী। ইদানীং দেহেন সহ আত্মনঃ জন্স, তদ্দিনাশে চ বিনাশং অঙ্গীকৃত্য অপি শোকঃ 
ন কার্য্যঃ ইতি আহ--অথচ ইত্যাদি । অথ যদ্যপি এনং--আত্মানং, নিত্যং-_সর্ধ্দা, তৎ- 
তদ্দেহে জাতে জাতং মন্তসে তথা তত্তদ্দেহে মুতে মৃত২ং চ মন্যসে পুণ্যপাপয়োঃ তৎফল- 
ভূতয়োঃ চ জন্মমরণয়োঃ আত্মগামিত্বাৎ তথাপি ত্বং শোৌচিভুৎ ন অর্সি ॥ ২৬ ॥ 

এনং-আঙ্ানং। নিত্যং _ প্রতিক্ষণ ২ নিয়তং। শোচিতুং- “অহো বত মহতৎ্পাপং 
কর্ত,ং ব্যবসিত1 বয়ং ইত্যাদিনা” যথা শোচসি এবং প্রকীরং অন্ুশোকৎ কর্ত,ং। 

ভগবান্‌ কহিলেন অর্জুন! আমি বিশেষ বিস্তার করিয়া তোমাকে বুঝাইয়াছি যে, 
আত্মা অমর ও অবিনাশী। কিস্তযদি আত্মাকে তুমি দেহের ন্ায় বিনাশী মনে কর 
তাহা হইলেও তোমার শোকের কোন কারণ নাই। কারণ, যে অবশ্ঠ মরিবে তাহাকে 
বধ করিলে কোন প্রকার ক্ষতি নাই। বিশেষতঃ ক্ষণকালস্থায়ি বন্তকে বিনাশ করিতে 
আবার শোক কি? তুমি যে ভাবেই চিত্ত কর তোমার শ্বধর্্ম পালন করিয়া যুদ্ধকরা 
একান্ত কর্তব্য। “মহাবাহো” বলিয়া সম্বোধন করিয়! ভগবান অজ্জঞুনের সাহস ও 
বীরত্বের স্মৃতির উদ্দীপন করিয়া ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে, তুমি অন্তায় শোক পরিত্যাগ 
করিয়। যুদ্ধার্থে উথিত হও ॥ ২৬॥ 
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ধিতায়োইধ্যায়ত। . ৩৭ 


'অব্যক্তাদীনি ভূতানি, ব্যক্তমধ্যানি ভারত । 
অব্যক্তনিধনান্যেব, তত্র ক! পরিদেবনা ॥ ২৮ ॥ 


ভে। ভারত! ভূতানি অবাক্তাদীনি, ব্যক্তমধ্যানি, অব্যক্তনিধনানি 
এব তত্র কা পরিদেবনা ॥ ২৮ ॥ 

হে ভরতবংশজ ! ভূতগণ উৎপত্তির আগ্রে অগ্রকাশ থাকে, মধ্যে কেবল 
গ্কাশিত হয়, মৃত্যুর পর পুনর্জার অপ্রকাশিত হইয়া থাকে। 'মতএব 
এইরূপ ক্ষণকালের জন্ত গুকাশমান ভূতগণের নিমিত্ত তোমার বিলাপ করা 
কর্তব্য নহে ॥ ২৮॥ 
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স্বামী। কুতঃ ইতিঅতঃ আহ-_জাঁতস্ত ইতি । হি--যস্মাৎ জাতস্ত স্বারস্তক কর্মক্ষয়ে 
মৃত্যুঃ ধরব: নিশ্চিতঃ, মৃতন্ত চ তদ্দেহকূতৈন কর্ণ জন্ম অপি, ঞ্বং এব। তন্মাৎ 
এবং অপরিহার্ষ্য অর্থে অবশ্তন্তাবিনি জন্ম মরণ লক্ষণে অর্থে, ত্বং--বিদ্বান, শোচিতুং 
যোগ্যো ন ভবসি ॥ ২৭ ॥ ্ 

হিস্যস্মীৎ। জাতস্ত -» লব্ধজম্মনঃ ৷ শ্বকৃতধর্শীধর্মাদি বশানুকৃত শরীরেন্দ্রিয়াদি-- 
সম্বদ্ধস্ত স্থিরস্ত আত্মনঃ | মৃত্যুঃ তচ্ছরীরাদি বিচ্ছেদঃ, | ঞ্ুবঃ -নিশ্চিতঃ | অপরিহার্য » 
পরিহর্তং অশক্যে। অর্থে-জন্মমরণ লক্ষণে বিষয়ে । ত্বংসবিদ্বান্‌। 

জন্মমৃত্্যু অবশ্তস্তাবী এবং তজ্জন্য আমাদিগের শোক করা কর্তব্য নহে, ইহা! প্রদর্শন 
করিবার জন্ত ভগবান্‌ কহিলেন অর্জুন! আরও দেখ জন্ম হইলেই মৃত্যু এবং মৃত্যু 
হইলেই কর্মফলান্থসারে অবশ্তই জন্ম হইবেক। যে পধ্যস্ত মানব নির্বাণ মুক্তিলাভ করিতে 
না পারে, তাবৎ তাহার পাপ ও কামনা বিনাশ করিবার জন্য তাহাকে জন্মমৃত্যুরূপ 
আবর্তে বিঘূর্ণিত হইতে হয়। অতএব মৃত্যুই মানবের নবজীবন। এই মৃত্যুকূপ নব. 
জীবন দ্বার। আমরা বিগতপাঁপ হই। আমাদিগের গত জীবনের পাপরাশি আমরা 
এইরূপ নবজীবনের ধর্মকার্ধ্য দ্বারা ক্ষয়িত করি। অতএব এই মৃত্যুব্ূপ নবজীবনে তুমি 
শোকাবসন্ন হইওনী || ২৭ || 
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২৮ আমস্ডগবদগগীতা । 
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্বামী। কিঞ্চ দেহাঁদীনাঁং শ্বভাবং পর্যযালোচ্য তছুপাঁধিকে আত্মনঃ জন্মমরণে শোকঃ 
ম কার্ধযঃ ইতি আহ--অব্যক্তাদীনি ইতি । অব্যক্তং--প্রধানং, তৎএব আদিঃ--উৎপত্তেঃ 
পূর্বববূপং, যেষাং তানি অব্যক্তাদীনি ভূতানি-_-শরীরাণি কারণাত্মন। স্থিতানাং এব, 
উৎপত্তেঃ, তথা ব্যক্তং--অভিব্যক্তং মধ্যং-জন্মমরণাস্তরালং, স্থিতিলক্ষণং যেষাং তানি 
ধ্যক্তমধ্যানি। অব্যক্তে নিধনং__লয়ঃ, যেষাং তানি যানি এবং ভূতাঁনি এব তত্র--তেষুঃ 
ক! পরিদেবনা-কঃ শৌক নিমিত্বঃ বিলাপঃ। প্রাতিবৃদ্ধন্ত স্্ৃষ্টব্তবু ইব শোকঃ ন 
যুজ্যতে ইত্যর্থঃ ॥ ২৮ ॥ 

আদি, মধ্য ও নিধন -জন্মাগ্রে, ইহ জীবনে ও জীবনাস্তে । অব্যক্তাদীনি - অব্যক্তং-- 
অদর্শনং অন্ুপলব্ধিঃ আদি: যেষাং ভূতানাং পুত্রমিত্রাদি কার্যকারণ সংঘাতাত্মকানাং তানি। 
ব্যক্তমধ্যানি- গৃহীতজন্মানি উৎ্পন্নানি। অব্যক্তনিধনানি-অব্যক্তে স্বকারণে নিধনং 
প্রলয়ঃ যেষাং। পরিদেবন। » অদৃষ্টদৃষ্ট বিনষ্ট ভ্রান্তিভূতেষু প্রলাপঃ। 

হে ভারত ! ভূতগণ স্বস্বকন্মান্থসারে নানাগ্রহ উপগ্রহে নানা যোনি পরিভ্রমণ করে, 
অতএব শতসহশ্র জন্মগ্রহণ করিয়াও তাহার নির্বাণ মুক্তিলাভ করিতে পারে না। 
সাগর বক্ষে উর্শিমালার সভায় জীবগণ উিত হইয়া পরক্ষণেই পতিত হইতেছে পুনর্ধার 
উত্থিত হইতেছে । আমাদিগের সহিত জীবগণের মন্বন্ধ অতি অল্পকালের জন্য । তাহার! 
অগ্রেকোথায় ছিল, পরেই বা কোথায় থাকিবে, তাহা! কে বলিতে পারে ? ভীম্ম দ্রোণাদির 
সহিত তোমার ও অল্প কালের সম্বন্ধ অতএব তুমি কিজন্য পরিতাপ করিতেছ। 

মুনিগণ বলিয়াছেন,-- 

অদর্শনাদাপতিতঃ, পুনশ্চাদর্শনং গতঃ । 
নাসৌ তব ন তস্ ত্বং, বৃথা কা পরিদেবনা ॥ 


তুমি যাহার নিমিত্ত শোক করিতেছ সে তোমার দর্শন পথের অতীত ছিল এবং 
পুনর্ধবীর দর্শনাতীত হইবে অতএব সে বাক্তিও তোমার নহে, তুমিও তাহার নহ, তবে 
'আর বৃথা বিলাপ করিবে কেন ? 1 ২৮ || 
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দ্বিতীয়োহ্ধায়ঃ। ৬১ 





আশ্চর্য্যবণড পশ্যতি কশ্চিদেনমূ, 
আশ্চর্ধ্যবদ্ধদতি তথৈব চান্ঃ | 
আশ্চর্যযবচ্চৈনমন্ঃ শুণোতি, 
শ্রুত্বাহপ্যেনং বেদ ন চৈব কশ্চিৎ ॥ ২৯॥ 





কশ্চিং এনং আশ্চর্যযবৎ পশ্যতি, তথ এব অন্তঠঃ চ আশ্চর্ধযবৎ বদতি, 
অন্ত: চ এনৎ আশ্চর্ধ্যবৎ শবণোতি, কশ্চিং শ্রত্বা অপি এনং ন বেদ এব ॥ ২৯ & 

কোন ব্যক্তি এই আত্মাকে আশ্চর্যের চ্চায় দর্শন করে, অন্য কেহ বা 
তআশ্চশ্যের হ্ঠায় ইহাকে ব্যাখ্যাকরে, অপর কেহ বা আশ্চর্যা কথার হ্যায় 
শ্রবণ করে এবং কেহ অন্যের নিকট শ্রবণ করিয়া ও ইহাকে বুবিত্তে 
পারে না 1২৯1 

29. ৪9009 399 1719 909] ৪৪ 81) 00)906 ০0৫ 07051, ০৮1)০13 


62119] 16 983 9, 00850], ৪0006 1১92০ 07 16 95 ৪, ৮070091001 &0178, 
01156 06195 ছি] 69 889] 56 9560 71160 93101911060. 





[0915 00201977568 49200090909090 97918 176 2 509 59928, 0৩ &৮ 92229 
01870101701 1)0107200 119১ 60 60013 589০৮ 21000609205 01 01009 ? 

স্বানী। কুতঃ তরি বিদ্বাংসঃ অপি লোকে শোচস্তি আত্মীজ্ঞানাৎ এব ইতি আশরেন 
আত্মনঃ দুক্ঞে়তাং আহ-_-আশ্চর্ধ্যবত ইতি। কশ্চিৎ এন"--আত্মানং, শীস্তাচার্ষেযাপ- 
দেশাভ্যাং পশ্তন্‌ আশ্চর্ধ্যবৎ পশ্ঠতি__সর্বগতন্ত নিত্যজ্ঞানাননস্বভাবস্য আম্কনঃ অলৌকিক- 
ত্বাৎ এন্রজালিকবৎ অঘটমানং পশ্তন্‌ ইব বিন্ময়েন পশ্ততি। অসস্তারনাভিভূতত্বাৎ, 
আশ্চর্যবত এব অন্তঃ বদতি, শৃণোতি চ অন্তঃ, কশ্চিৎ_-পুনঃ বিপরীতভাবনাভিভূতঃ, 
শ্রত্বা অপি ন বেদ, চ-শব্দাৎ উক্ত অপি দৃঈ1 অপি ন সম্যক্‌ বেদ ইতি দ্রষ্টব্যং || ২৯ ॥ 

এনং-আত্মানং। আশ্চর্য্যবৎ- অদৃষ্টপূর্বং অস্ভুতং অকন্মাৎ দৃশ্যমানং | | 

ভগবান্‌ কহিতেছেন অজ্ঞুন! যে আম্মতত্ব আমি তোমার নিকট কীর্তন করিলাম 
তাহা উপলদ্ধিকরা অত্যন্ত কঠিন। অনেক আশ্চর্য্য পদার্থ আছে কিন্ত আম্মতত্ব 
সর্বাপেক্ষা আশ্চর্য্য ও ছুর্কিত্ডেয়। সাধারণ লোক ইহাক্ষে কি প্রকারে অনুভব করিবে। 
অগরোক্ষান্তভূৃতি ব্যতীত আনুদর্শন লাভ করাযায় মা । মানব তাহার একাদশ ইজ্জিয়- 
দ্বার! এই আম্মাকে উপলন্ধি করিতে সমর্থ হয় না । অন্তমূ্ধ হইয়া যানস ও বৃদ্ধিদ্থার! 
এই আত্মাকে দর্শন করাযায়। আত্মতত্বরেস্তারা ইহাকে মম্যক্রূপে বুঝতে ন। 
পারিয়৷ পরম আশ্চর্য পদার্থের স্তায় ব্যাখ্যা করেন। ঝহারা শ্রবপ করেন তাহারা ও 
বুঝিতে ন| পারিয়া আশ্তর্য্যান্িত হন। অতএর ভুমি ইহা সহজে নিক পারিবে না 
যোগবলে সমাধি অবস্থায় এই ভবের উপপ্ধি করিতে পারিবে ।- 


৭০. আমন্ডগবদশীতা | 


দেহী নিত্যমবধ্যোহয়ং, দেহে সর্বস্য ভারত । 
তম্মাৎ সর্বাণি ভূতানি, ন ত্বং শোচিতু মহসি ॥ ৩০ ॥ 





ভো৷ ভারত ! নিত্য অবধ্যঃ অয়ং দেহী নর্বস্থ দেহে (তিষ্ঠতি) তন্মাৎ 
স্ব সর্বাণি ভূতানি শোচিতুং ন অহ্থনি ॥ ৩৭ | 

হে ভরতবংশধর | অব্বীবস্থায় অবধ্য এই জীবাত্মা সকলের শরীরেই 
বর্তমান আছে, অতএব এইরূপ প্রাণিগণের জন্য তোমার শোক করা 
কর্তব্য হয় না ॥ ৩* ॥ 
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শ্রুতি বলিতেছেন ।_ 
শ্রবণায়াপি বহুতির্য্যো ন লভ্যঃ, শৃণৃস্তো বহবো। যং ন বিছুঃ। 
আশ্চর্যো। বক্তা কুশলোহ স্য লন্ধ:, আশ্চর্য্যো জ্ঞাতা কুশলানুশিষ্টঃ 
অনেক লোক এই আত্মতত্ব আদৌ শ্রবণই করেন নাই। আবার ধাঠার! শ্রবণ 
করিয়াছেন তীহারাও বুঝিতে পারেন না, আত্মতত্ববক্তা অতীব আশ্চর্য । আত্মসাক্ষাৎ- 
কারী পুরু অত্যন্ত কুশলী; গুরূপদিষ্ট হইয়া যিনি আত্মজ্ঞান লাভ করেন তিনি ও 
আশ্চর্য্য ॥ ২৯॥ 

29, 01 0155 ৪৮৪) [01000200165 15018 টি (06 00080 00050507610) 075 
90111 ১95 01) 39৮61) ০7 0091101099৮ 711001016,- 8০ 10176 89 000 &7170721 
9০৩] (10702070102 05 007902020170663, 16 13 11010051910 00210510000 2026015 2170 
0১6 ০2002016501 01991001216 10 ০00 0017 99 100৩0 1) 86৮6০ 0£19%7/00111% 
স/1)67) 199 ০৮])০০৮%৪ ০210 58101917858 0100 0108: 107100, 16 0217020100৪ 
07991060 ৮7160 ৮108 1200 3 20 11810951)8 (17007275001 ) 91090 107 130001)1 
(8)716001 8০০] ) ; 20 0৮175 ৮0709 00 6১9 210. 01312059110 20013030101 082 
00৪ 9010৮ 9৪ 10000. 1618, 0)519006১09০7)0 0) 10008 01 079 93017581 
60368. 19৮91) 09 21100) "71১67 05001010790 10006 006 21010621702 82009) 0870006 
1১7০৮112176 002, 3৮917 নস 47001000003 75006130785 11093 17 
১5৪4৮) 15071591) 56756, 1615 & 119670] (2203106105, 


.ড০0061001, 15600] 60 00706917)001269, 
19128071 2০9১৮] 0০ 51062007997, 
90029 500 69 9: 6906 6০ 19156, 
8158008] 1095150£ 00: 5৮61 009 ; 
০: ০৮৮6০ 080 00004, 15৮ 5 20561 10 3 
1১৩০ 596106, ৪87108 800 1068110£ 529 4906. 


ধতায়োইধ্যায়ও | ৭১ 


স্বধন্মমপি চাঁবেক্ষ্য, ন বিকম্পিতু মর্হসি। 
ধন্ম্যাদ্ধি যুদ্ধাচ্ছে য়োহহ্যৎ) ক্ষজিয়স্ত ন বিদ্তে ॥ ৩১ ॥ 


অপি চ ত্বৎন্বধন্মৎ অবেক্ষ্য বিকম্পিতুৎ ন অহলি, হি ক্ষজিয়ন্য ধর্াযাৎ 
যুদ্ধাৎ অন্তত শ্রেয়ঃ ন বিদ্যাতে ॥ ৩১ ॥ 

নিজ কর্তব্য কার্দ্যের প্রতি দৃষ্টি করিয়। ও ভোমার বিচলিত হওয়া বর্তবা 
নহে। কারণ ক্ষত্রিয়ের পক্ষে ধন্ম্যযুদ্ধ অপেক্ষা অধিক শ্রেয়ক্কর কার্য আর 
কিছুই নাই | ৩১ ॥ 
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স্বামী। তত এবং অবধ্যত্বং আত্মনঃ সংক্ষেপেণ উপদিশন্‌ অশোচ্যত্বং উপসংহরতি--- 
দেহী ইতি ॥ ৩০ ॥ 

দেহী-শরীরী জীবাক্মা। নিত্যং- সর্বদা । অবধ্যঃ-নিরবয়বত্থাৎ নিত্যত্বাচ্চ তং 
অশক্যঃ। সর্ধন্ত - প্রাণিজাতস্য। দেহে-শরীরে । 

শ্দ্র ক্ষুদ্র কীট ও মহাক্রমহইতে ভৃণপর্বযন্ত সমস্ত প্রাণিজগতে প্রাণ ও আত্মা অবস্থান 
করিতেছে, কিন্তু সকল পদার্থে তাহা সম্যক্রূপে গ্রাকাশিত নহে । আত্মার গুণ ও শক্তি- 
সকলের বর্ণনা উপসংহার করিয় ভগবান্‌ কহিলেন অজ্জন ! এই অবিনাশী আত্মা মানব- 
হইতে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কীট ও মহাদ্রম হইতে তৃণ পর্য্যন্ত সমস্ত প্রাণিজগতে সর্ধকালে সমানভাবে 
অবস্থান করিতেছেন। তাহাকে তুমি কিপ্রকারে বধ করিবে? অতএব ভীনম্ম দ্রোণাদির 
বধ জন্য তুমি অনর্থক শোক করিও না। অজ্ঞুনের মনোবিকার ভ্রাপ্তিমলক ও তামসিক- 
বৃত্তি প্রশ্ছত। ভগবান্‌ তাহা বিশদরূপে সাংখ্যযোগাখ্য জ্ঞানছার! বুঝাইয়৷ দ্রিতেছেন। 
ধন্ম্শান্্বেভ্ার! উপনিষদে সদ্বস্ত পরমাত্মার যে ব্যাখ্যা করিয়াছেন, তাহাকে সাংখ্য 
বলিয়া থাকে । এইস্থানে একত্রিংশ শ্রোক হইতে অষ্টত্রিংশ শ্লোক-দ্বার। আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যার 
উপসংহার করিয়া ভগবান্‌ স্বধর্শরক্ষার্থ অর্জুনকে উপদেশ দিতে লাগিলেন ॥ ৩* ॥ | 
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স্বামী। যংচ উক্ত অক্জুনেন “বেপথুশ্চ শরীরে মে” ইতি তত অপি অযুক্তং ইতি 
আহ-স*ণন্বধন্মমপি” ইতি । আত্মনঃ নাশাভাবাৎ এব এতেষাং হননে অপি বিকম্পিতুং ন 
অর্থসি। কিঞ্চ স্বধশ্নং অপি অবেক্ষ্য বিকম্পিতৃং ন অর্থসি ইতি সম্বন্ধঃ। যত চ উক্তং 
«“নচ শ্রেয়োহ ম্থপশ্তামি হত্বা ্বজনমাহবে » ইতি অত্র আহ--ধর্থ্যাৎ ইতি, ধর্মমাৎ 
অনপেতাৎ হ্যায্যাৎ যুদ্ধাৎ অন্তৎ ॥ ৩১ ॥ 

অপিস্মন কেবলং পরমার্থতব্বং অবেক্ষ্য, কিন্তু শ্বধন্্ং অপি, ক্ষত্রিয়ধর্দং অপি যুদ্ধে 
অপরাম্মুথত্বরূপং অবেক্ষ্য। শ্যধর্মং » ক্ষত্রিয়স্ত ধর্্মং। অবেক্ষ্য- শীন্ত্রতঃ পর্যযালোচ্য। 
বিকম্পিতুং.মবিচলিতুং। শ্রেয়: শ্রেয়ঃসাধনং । 

প্রথম অধ্যায়ে অর্জুন বলিয়াছিলেন--“ বেপথুশ্চ শরীরে মে” তাহাই লক্ষ্য করিয়া 
ভগবান. তাহাকে বলিলেন যে তুমি ক্ষত্রিয়, কর্তব্য কার্ধ্য সম্পাদন করিতে তুমি কি জন্য 
কম্পিত হইতেছ ? তাহার পর বলিয়াছিলেন “ ন চ শ্রেয়োহ নুপশ্তামি হত্বা স্বজনমাহবে” 
এবং এই অধ্যায়ে বলিয়াছিলেন “যচ্ছেয়ঃ স্তান্িশ্চিতং ব্রহি তন্মে”। ইহার উত্তরে 
ভগবান্‌ নির্দেশ করিলেন ক্ষত্রিয়ের পক্ষে ধর্শবুদ্ধ হইতে অধিকতর শ্রেয়স্কর আরকি. 
হইতে পারে। বর্তম।ন বুদ্ধ ও ধশ্ম-হুদ্ধ, কারণ আততায়ী ছর্যোধনাদির অত্যাচার হইতে 
ভারতরক্ষা করিবার জন্য তুমি এই যুদ্ধে প্রবৃত্ত হইয়াছ। মনও বলিয়াছেন__ 

সমোত্তমাধমৈ রাজ, চাহৃতঃ পালয়ন্‌ প্রজাঃ। 
মনিবর্তেত সংগ্রামা২, শণত্রং ধর্ম মনুম্মরন্‌ ॥ 

প্রজা পালনততৎপর রাজ] ক্ষত্রিয়ধর্ম স্মরণ করিয়া উত্তম, সমান অথবা! অধমব্যক্তি- 
কর্তৃক আহত হুইলে যুদ্ধ হইতে গ্রতিনিবৃত্ত হইবেন না। ভারতে স্বাধীন ক্ষত্রিয় রাজা 
এক্ষণ নাই । যে সকল পরাধীন রাজা আছেন তাহাদের এই ধর্ম্োপদেশ স্মরণ রাখা 
অতীব বর্তবা। যে ক্ষত্রিয় রাজা থুদ্ধ বিশারদ নহেন ও ধর্মযুদ্ধ করিতে কম্পিত হন 
তিনি কাপুরুষ বলিয়া ঘ্বণিত ॥ ৩১॥ 
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দ্বিতীয়োধ্ধযায়ঃ। ৭৩ 





যদৃচ্ছয়া চোপপন্নং, স্বর্গঘারমপারৃতমূ। 
স্থখিনঃ ক্ষত্রিয়াঃ পার্থ, লভন্তে যুদ্ধমীদৃশমূ ॥ ৩২ ॥ 





ভোঃ পার্থ! সুখিনঃ ক্ষজ্িয়াঃ যতৃচ্ছয়া উপপন্নৎ অপারতৎ ম্বর্গদবার ( ইব) 
ঈদ্ুশং যুদ্ধৎ লভস্তে ॥ ৩২ ॥ 
হে পার্থ । সৌভাগ্যশালী ক্ষজ্িয়গণ স্বর্গের মুক্তদ্বার স্বরূপ ঈদ্ৃশ অযাচিত 
যুদ্ধ লাভ করিয়। থাকেন ॥ ৩২ ॥ 
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্বামী। কিঞ্চ মহতি শ্রেয়সি স্বয়ং এব উপস্থিতে সতি কুতঃ বিকম্পসে ইতি আহ--. 
যদৃচ্ছয়া ইতি। যদৃচ্ছয়।--অগ্রার্থিতং এব, উপপর্ং--প্রাপ্তং, ঈদৃশং যুন্ধং স্বখিনঃ-- 
স্ুভাগ্যাঃ এব লভস্তে, যতঃ অনিবারণং হ্ব্গদ্বারং এব এতৎ্। যদ্বা যঃ এবংবিধং যুদ্ধং 
লভস্তে তে এব সুখিনঃ ইত্যর্থঃ। এতেন “ন্থজনং হি কথং হত্বা স্থখিনঃ স্তাম মাধব” 
ইতি যত উক্তং তৎ নিরস্তং ভবতি ॥ ৩২ ॥ 

স্থুখিনঃ_ পুণ্যবস্তঃ ৷ যদৃচ্ছয়! - স্বগ্রীযদ্রব্যতিরেকেন। ঈদৃশং - ভীন্মদ্রোণাদিবীর- 
পুরুষপ্রতিযোগিকং কীর্ডিরাজ্যলাভদৃষ্টফলসাধনং যুদ্ধং । আপাবৃতং স্বর্গদ্বারং- অপ্রি- 
বন্ধং স্বর্গসাঁধনং। 

অজ্ছুন প্রথম অধ্যায়ে বলিয়াছিলেন “হ্বজনং হি কথং হত্বা স্ুথিনঃ শ্তাঁম মাধব” 
উক্ত শ্লোকের উত্তরে ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণ1 করিয়। বলিলেন হে পার্থ আমি 
অগ্রেই বলিয়াছি যে এই যুদ্ধ ধর্মধুদ্ধ। ইহাতে তুমি ইচ্ছাপুর্বক নিযুক্ত হও নাই। 
হুর্ুরদ্ধি ছূর্য্যোধনাদির অত্যাচারে উত্তেজিত হইয়াই এই যুদ্ধ করিতে বাধ্য হইয়াছ। 
তোমার পক্ষে ইহা! অযাচিত যুদ্ধ, ইহাতে তুমি জয়লাভ, করিতে পারিলে ভারত সাআ্াজোর 
অধিপতি হইবে, আর যদি সংগ্রাম ভূমিতে তোমার নিধন হয় তবে মুক্ত পথে দেব-যানে 
গমন করিবে । অতএব তুমি ধন্য ও সৌভাগ্যবান্‌। 


মন্ত বলিয়াছেন,-- ৃ ্‌ 87 
আহবেষু মিথোইন্টোন্যং, জিঘাঁংসস্তো মহীক্ষিতঃ 1 
যুধ্যমানাঃ পরং শক্ক্যা, স্বর্গংযাস্ত্যপরাম্মখাঃ ॥ 

১০ | শ্রীম্তগবদশীতা | 


পপ 


৭8 শ্রিমস্ঞগবদশীতা ৷ 





অথ চেত্বমিমং ধন্ম্যং, সংগ্রামং ন করিষ্যসি। 
ততঃ স্বধর্ম্মং কীন্তিঞ্চ, হিত্বা পাঁপমবাপ্দ্যসি ॥ ৩৩ ॥ 





অথ চেত ভ্বং ইমং ধন্্যৎ নংগ্রমৎ ন করিষ্যমি, ততঃ ম্বধশ্মৎ কীত্তিৎ চ 
. হিত্বা পাপৎ অবাদ্প্য সি ॥ ৩৩ ॥ 

আর যদ্দি তুমি এই ধর্মযুদ্ধ না কর. তাহা হইলে ক্ষজিয় ধর্ম এবৎ কীর্তি- 
হইতে পরিসভ্রষ্ট হইয়া পাপভাগী হইবে ॥ ৩৩ ॥ 
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ক্ষতিয়রাজগ্রণ পরস্পরের সহিত যুদ্ধ করিয়া পরাত্মুখ না হইলে তীহার! স্বর্গে গমন 
করেন। ভারতের ক্ষত্রিয়-রাজাদিগের এই ধর্্োপদেশ স্মরণ রাখ! অতীব কর্তব্য ॥ ৩২ ॥ 
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স্বামী। বিপক্ষে দোষং আহ অথ ইতি ॥ ৩৩ ॥ 

ধরন্ম্যং-ধর্মাৎ অনপেতং | সংগ্রামং-্বুদ্ধং | ন্বধর্্মং» ক্ষত্রিয়ন্ত ধর্্মং | কীর্তিং 
মহাদেবাদিসমাগমনিমিতাং খ্যাতিং। কিরাতরূপী মহাদেবের সহিত অর্জুনের বাহুযুদ্ধাদি- 
জনিত যশঃ। অবাগ্দ্যসি- প্রাপ্গ্যসি । পাপংসছুষ্বতং। চিরোপাজ্জিত নিজ ন্বুক্ুত- 
পরিত্যাগেন পরোপাজ্জিতছ্ুষ্কতভাক্‌ মাভৃঃ। স্বধন্ম পালন না করিলে তোমার বনু 
জন্মার্জিত পুণ্য বিনষ্ট হইবে এবং প্রতিপক্ষের পাপ তোমাকে আশ্রয় করিবে। যুদ্ধ 
করিলে কি ফল হইবে তাহা নির্দেশ করিয়া, যুদ্ধে পরাস্মুখ হইলে কি হইবে ভগবান্‌ 
তাহাই প্রদর্শন করিতেছেন । লোকসংগ্রহার্থে যে যুদ্ধ কর! হয় তাহাকে ধর্ম যুদ্ধ বলে। ধর্- 
যুদ্ধে রথবিহীন যোদ্ধা, ক্লীব, শরণাগত, মুক্তকেশ, নিদ্রিত, উলঙ্গ, যুদ্ধদর্শন জন্ম 
সমাগত, বুদ্ধপরীক্ষার্থী, ভীত ও পলায়নপর ব্যক্তিদিগকে নিহত করিবে না । এইরূপে 
ধর্মদুদ্দ বরিতে ভগবান অঙ্জুনকে আদেশ করিলেন। তিনি বলিলেন অর্জুন” 


ধিতায়োধ্ধ্যায়৪ | ৭৫ 


অকীর্ডিঞাপি ভূতানি, কথয়িষ্যস্তি তেহব্যয়ামূ। 
সম্ভাবিতম্ চাকীর্ডি, মরণাদতিরিচ্যতে ॥ ৩৪ ॥ 


অপিচ ভূতানি তে অন্যয়াৎ অকীন্তিৎ চ কথয়িষ্যস্তি। : সম্ভাবিতন্ত 
অকীর্তিঃ মরণাৎ অতিরিচ্যতে ॥ ৩৪ ॥ 

আর লোক সকল তোমার ঘোর অকীন্তি ঘোষণা করিবেক-। সম্মানিত 
ব্যক্তির অযশঃ স্বত্য হইতে ও অধিকতর ক্লেশদায়ক' ॥ ৩৪ ॥ 
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যদি তুমি এইরূপ ধর্ম সংগ্রাম না কর, তাহা হইলে তোমার ক্ষত্রিয় ধর্ম ও ইহ জীবনের 
সঞ্চিত কীর্তিকলাপ বিনষ্ট হইবে। মনু বলিয়াছেন যদ্দি কোন ক্ষত্রিয়'সন্মুখ যুদ্ধে ভীত 
হইয়। রণে পরা্মুখ হয় তাহা হইলে তাহার প্রতিত্ন্বী তাহাকে নিহত. করিলে হত্যাকারীর 
সমস্ত পাপ নিহত ব্যক্তিকে আশ্রয় করে এবং হত ব্যক্তির সমস্ত পুণ্য হত্যাকারীকে 
আশ্রয় করে। অর্জুন! তুমি যুদ্ধে বিরত হইলে তোমার সঞ্চিত পুণ্য বিনষ্ট হইয়া 
অন্তের পাপ তোমাকে আশ্রয় করিবে ॥ ৩৩ ॥ 
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68109 10110, 
স্বামী । কিঞ্চ অকীর্তিং ইত্যাদি । .অব্যয়াং--শাশ্বতীং, সম্তাবিতশ্য-্বহুমতস্ত, 


অতিরিচ্যতে--অধিক। ভবতি & ৩৪ ॥ 

ভূতানি - দেবর্ধিমনুষ্যাদীনি । অব্যয়াংসদীর্ঘকালস্থায়িনীং, সর্বদেশকালব্যাপিনীং। 
সম্ভাবিতন্ত - (সম্ভাবনা -* পৃজ। ) শৌধ্ধ্যবীর্য্পরাক্রমাদ্দিভিবহমতস্ত, বলবিক্রম জন্য ধিনি 
লোক সমাজে পুজ্য তাহার। ্‌ 

এই ধর্মযুদ্ধ পরিত্যাগ করিলে অঙ্ছুনের কেবল পারলৌকিক অমঙ্গল হইবে এমত 
নহে, ইহলোকেও তিনি লোক সমাজে ত্বণিত হইবেন। তজ্জন্ত ভগবান্‌ কহিলেন অর্জুন ! 
সকলে চিরকালের জন্য তোমার অকীর্তি ঘোষণা করিবে । তোমার ন্যায় অর্থাৎ শৌর্য্য- 
বীর্্যাদিওপে বহুজন কর্তৃক সমাদৃত,মহাস্বার অবশঃ মৃত্যু হইতেও অধিকতর ক্লেশ কর॥ ৩৪ | 


৭১০ 'জমস্তগবদগীতা। 





সপ সী পাপ স্পা পপ 


ভয়াদ্রণাছুপরতং, মংস্তান্তে ত্বাং মহারথাঃ। 
যেষাঞ্চ ত্বং বহুমতো, ভূত্বা যাস্থসি লাঘবম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 


মহারথা: স্বাৎ ভয়া রণাঙ্ষ উপরতৎ মংস্থান্তে | ত্বং যেষাৎ (পুর্ব ) 
বনছছুমতঃ ভূত্বা! ( ইদানীং ) লাঘব যাশ্সি | ৩৫ ॥ 

তুমি ভয়ে সংগ্রামহইতে বিরত হইতেছ ভীম্মদ্রোণাদি বীরগণ এইরূপ 
মনে করিবেন। তুমি ধাহাদিগ্রের নিকট নানারূপে সম্মানিত হইয়াছিল 
তাহারা তোমাকে অনাদদর করিবেন ॥ ৩৫ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ ভয়াঁৎ ইতি। যেষাঁং বহুগুণত্বেন তং পুর্বং সম্মতঃ অভূঃ তে এব 
ভয়াৎ সংগ্রামাৎ ত্বাং নিবৃত্তং মন্যেরন ততঃ চ পূর্ধং বহুমতঃ তৃত্বা লাঘবং যাল্তসি ॥ ৩৫ ॥ 

মহারথাঃ-্ভীন্বপ্রোণাদয়ঃ। ভয়াৎ-্কর্ণাদিভ্যে। ভয়াৎ। রণাৎ-বুদ্ধাৎ। 

উপরতং-নিবৃত্তং। মবস্তান্তে-চিন্তয়ন্তি। বহুমতঃ লবনুভিগুণৈযুক্তিঃ | লাঘবং » 
হীনতাং লঘ্বুভাবং। 

সাধারণ লোকের মত গ্রাহ নহে অর্জুন এইরূপ মনে করিলেও করিতে ,পারেন 
এই আশকঙ্কায় ভগবান্‌ বীরগণের কি মত তাহাও প্রকাশ করিয়া বলিলেন । 

অর্জুন ! তুমি যে বন্ধুগণের স্বেহে কূপাপরবশ হইয়া সংগ্রাম বিমুধ হইতেছ এন্সপ 
কেহই মনে করিবে না। অপিচ তুমি ভয়গ্রযুক্ত রণে ভঙ্গদিয়া পলায়ন করিলে 
ভীগ্ম্রোণাদিবীরগণ ইহাই মনে করিবে। তুমি এই সকল বীরগণের স্বণিত হইবে । অর্জন 
কর্ণাদির ভয়ে সন্ুখ সমরহইতে পলায়ন করিল তাহার! এইক্ধপই মনে করিবেন ॥ ৩৫ | 
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দ্বিতীয়োধধ্যারঃ। ৭৭ 


আবাচ্য বাদাংশ্চ বহুন্‌, বদিষ্যস্তি তবাহিতাঃ। 
নিন্দন্তত্তব সাঁমর্ধ্যং, ততে। ছঃখতরং নু কিমৃ ॥ ৩৬॥ 


অপিচ তব অহিতাঃ তব নামর্থযং নিন্দন্তঃ বহুন অবাচ্যবাদান্‌ বদিষ্যস্তভি 
ততঃ ছুঃখতরং কিং নু ? ॥ ৩৬ ॥ 

আর তোমার শক্রগণ তোমার বল-বীর্ষে।র নিন্দা করত তোমার সম্বন্ধে 
অনেক গ্লানি স্ুচক বাকা প্রয়োগ করিবেন । বল দেখি, ইহ1 অপেক্ষা আর 


অধিক কষ্টকব বিষয় কি হইতে পারে? ॥ ৩৬॥ 
86. 400 65 10910)91) 06919191176 61)7 96257007, ঘা11] 90991] 
10007 & 5119 61100 9.0801)86 01099, 0, 6911 7005 71586 082 109 00019 


[09000] 6179) 008৮? 


906 1)006 00: 006 019201018 01 019 107)01900 708868) 9810, “ 01)9369 89391707১19 
81079, 700৮ 00100789069 21) 8009, ০010 (15101 0109 0০08 1598৮ 15058 
2010 019 08৮09-6910 19 00:69 800 1000 001 00101988500, ০০ »৮০৪]]এ 199 


1)2,660 1) (17039 আ1)0 2৩31)9০0৮৪0 ০00.৮ 
4 0110৮ 1)0 090 10106 810019-1)90060 10) 060. 00098800 ৪0191618 


19 081০0 & মহা রথ. ৃ 

স্বামী। কিঞ্চ অবাচ্যবাদান্‌ ইত্যাদি অবাচ্যান্‌ বাদান্‌--বচনানর্থান্‌ শব্ধান, তব 
অহিতা:-_ত্বচ্ছত্রবঃ, বদিষ্যস্তি ॥ ৩৬॥ 

অবাচ্যবাদান্‌-গহিতবাক্যানি, অকথ্য কথা । বহূন্-অনেকপ্রকারান্‌। অহিতাঃ- 
শত্রবঃ, শক্রগণ। সামর্থ্যং-কিরাত কপিন। শিবেন সহ যুদ্ধে শৌর্ধ্যবীর্ধ্যং। 

আমি যুদ্ধ না করিলে ভীস্মাদি আমাকে নিন্দা করিতে পারেন কিন্তু ছূর্য্যোধনাদি 
আমাকে যুদ্ধে বিরত দেখিয়া সন্তষ্ট হইবেক, অজ্জুনের এই ত্রমাত্মক জ্ঞানের অপনয় 
করিবার মানসে ভগবান্‌ বলিলেন যে, শক্রগণ ও তোমার বলবীর্যের ধিকার দিয়! 
তোমার নিন্দা করিবে। অনেক পরিশ্রম করিয়া যে আশ্চর্য্য যুদ্ধ কৌশল শিক্ষ। করিয়াছ. 
ও যে সামর্থ্য গ্রভাবে তুমি নিবাত কবচাদিকে বধ ও স্বয়ং দেবাদিদ্েব মহাদেবের 
সহিত মনযুদ্ধ করিয়াছিলে তোমার শক্রগণ তাঁহার নিন্দা! করিবে । ভীক্মপ্রোণাদির বধজনিত 
শোক হইতে এই নিন্দ। কি অধিকতর কষ্টজনক লহে ?॥ ৩৬ চা 


স্পা 


হতো বা প্রাপ্নযসি স্বর্গ জিত্বা! ৰা! ভোক্ষ্যসে মহীমৃ। 
তম্মাহুত্তিষ্ঠ কৌন্তেয়, যুদ্ধায় কৃতনিশ্চয়ঃ ॥ ৩৭ ॥ 





হতঃ বা (ভ্বং) স্বর্গ, প্রাপ্গাসি, জিত্বা বা মহীং ভোক্ষাসে তল্মাৎ 
ভোং কৌন্তেয় | যুদ্ধায় কৃতনিশ্চয়ঃ (সন) উত্ভিষ্ঠ ॥ ৩৭ | 

তুমি যুদ্ধে হতহইলে ন্বর্গভোগ করিবে, অথবা জয়লাভ করিলে 
পৃথিবীতে আপিপতা করিবে, অতএব হে কৌন্তেয় ! যুদ্ধার্থে দূঢত্রত হইয়া 
গাত্রোখান কর ॥ ৩৭ ॥ 
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স্বামী। যত উক্তং “নচৈতদ্বিপ্র” ইতি তত্র আহ-_হতে। ব| ইত্যাদি। পক্ষদ্বয়ে অপি 
তব লাভঃ এব ইত্যর্থঃ || ৩৭।! 

দ্বিতীয় অধ্যায্বের যষ্ঠ শ্লোকে অজ্ঞুন বলিয়াছেন--“নচৈতদ্বিদ্মঃ” ইত্যাদি তাহার উত্তরে 
ভগবান্‌ বলিতেছেন তুমি রণে নিহত হইলে স্বর্গে গমন করিবে। ছূর্ধ্যোধনাদিকে জয় 
করিতে পারিলে ভারত সাম্রাজ্যের আধিপত্য করিবে । অতএব উভয় পক্ষে 
তোমার লাভ। বুদ্ধ না করিলে তোমার সকল প্রকার অমঙ্গল। অতএব স্থির নিশ্চয় 
হইয়া! যুদ্ধার্থে উথান কর। 
ভারতে ক্ষত্রিয়গণ মধ্যে সমর কুশলত। দ্রিন দিন হীনত। প্রাপ্ত হইতেছে । সংগ্রাম 
ভূমিতে সম্মুখ সমরে পতিত হইলে ক্ষত্রিয় বীরগণের যে স্বর্গ লাঁভহয় তাহ! ক্ষত্রিয়গণের 
মন হইতে ক্রমে ক্রমে তিরোহিত হইতেছে । ধর্মশীস্ত্রের উপদেশ সকল উপেক্ষা করিয়া 
আমাদিগের বর্তমান হীনাবন্থ। হইয়াছে । কেহ কেহ বলিয়া থাকেন যে বঙ্গদেশবাসী 
কায়স্থগণও ক্ষত্রিয়বংশ সম্ভূত। ঘুদ্ধবিদ্যাই তাহাদিগের জাতীয় ধর্্মছিল। এই জাতীয় মহান্‌ 
ধর্মের পুনকুখাঁন না হইলে ভারতের ক্ষত্রিয় ও কায়স্থ জাতির উন্নতি হইবেক ন1 ॥ ৩৭॥ 

87. 11105 58786 29 10 81081 60 4১1]00815 0092 11) 59189 6, 1 "1101 
009 501990 609৮ 0৩ ৮০৪1৫ ০০ & 1086৮ 10601097196 6:5. ৮8000381190 01 স1০- 
6০008, 9110026009, হঞ্যাও ৫ হত 0০০ 0595৩ 6886৪ 5০0. ০০1 109 & £91092 
[19০51060 7০0০ 06 81190 ১0, 0১০ 09016-ঠ610 ছ1)60, 09168690, [1 19 ঠ0)00851- 
1019 ০ ০০0670101১6 01)970065 ০01 2০৮ 200 056680 ০9৮ 1060 & 8175৮0708 
৪০19191 53 0666990, 1)9 8139810 881)6 60 005 1836 90 8911 1029 1869 998110.+ 


দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। ৭৯ 


স্ুখ দুঃখে সমে কৃত্বা, লাভালাভৌ জয়াজয়ে! । 
ততো যুদ্ধায় যুজ্যস্ব, নৈনং পাপমবাপ্দ্যসি ॥ ৩৮ ॥ 


নুখদুঃখে সমে কৃত্বা, লাভালাে৷ জয়াজয়ৌ ( সমৌ ক্ুত্বা ) যুদ্ধায় যুজ্যন্ব 
তত্তঃ এনং পাপং ন অবাপ্যলি ॥ ৩৮ ॥ 

এই ধর্ম্যুদ্ধে কোন ফললাঁভের আশ না করিয়া সুখে ও দুঃখে, লাভে ও 
অলাভে, জয়ে এবং পরাজয়ে সমান জ্ঞান করিয়া যুদ্ধে গ্রারত্ত হও। এইরূপ 
নিক্ষাম হইয় যুদ্ধ করিলে জ্ঞাতিবধ জনিত কোন নী তোমাকে স্পর্শ 
করিবে না ॥ ৩৮ ॥ 
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স্বামী। য্ড অপি উক্ত “পাপমেবাশ্রয়ে দম্মান্ ইতি তত্র আহ-- ম্থথছুঃখে 
ইত্যাদি। স্থখছুঃখে? সমে ক্ৃত্বা! তথ! তয়োঃ চ কারণভূতৌ লাভালাভৌ অপি তৎকারণ* 
ভুতৌ জয়াজয়ৌ অপি সমৌ কৃত্বা এতেষাং সমত্বে কারণং হর্ষবিষাদরাহত্যং, যুজ্যস্ব- 
সন্নদ্ধঃ ভব, স্থখছুঃখাদ্যভিলাষং হিত্ব! শ্বধর্মবুদ্ধা। বুধ্যমানঃ পাপংন প্রাপ্প্যসি ইত্যর্থঃ ॥ ৩৮ ॥ 

ন্ুখছুঃখে সমেকত্ব। » সুখে চ ছুঃখে চ রাগদ্ধেষরহিতঃ, সুহজ্জীবনমরণাদি নিমিতয়োঃ 
স্থথ ছুঃখয়োঃ সমতা বিধায়, স্বর্গাদি ফলাভিসদ্ধি রহিত: কেবলং কার্ধ্যবদ্ধ্যা | -লাভঃ- 
শক্রকোষাদি প্রীপ্তিঃ। অলাভঃ- তদ্দিপর্য্যয়ঃ | জয়ঃ-ন্যায়েন বুদ্ধেন অপরিভূতেন 
পরস্ত পরিভবঃ। অজয়ঃ- তদ্ধিপর্ধ্যয়ঃ|। পাপং-গুরু ব্রাঙ্গণাদি বধ জনিতং হস্কতং, 
অথবা সুখ ছঃখ স্বরূপং সংসার বন্ধনং। 

প্রথম অধ্যায়ের ষটব্রিংশ শ্লোকে অজ্ঞুন বলিয়াছেন “পাপমেবাশ্রয়েদম্মান্” তাহার 
উত্তরে সাংখ্যযোৌগের পার্থিব ব্যাখ্যা উপসংহার করিয়া ভগবান্‌- কহিলেন হে অর্জুন ! 
তুমি স্থুথ ছুঃখ, লাভ অলাভ, জয় ও পরাজয় ইত্যাদি ফলাঁভিসন্ধি সম।ক্‌ পরিত্যাগ করিয়। 
রি মহাসমরে ব্রতী হও । স্বার্থত 

| তুমি লোক সংগ্রহার্থে এই মহৎ কার্ষ্যে প্রবৃত্ত হইয়াছ, যুদ্ধের ফলের রহিত তোমার 

রি সংশ্রব নাই। তুমি আত্মবিসর্জন দিয়া এই কার্ধ্যে প্রবৃত্ত হও। আমি 
তোমার স্বর্গাদি ফলের কথ। উল্লেখ করিয়াছি বটে, কিন্তু ইহা আনুসঙ্গিক ফল মাত্র । 
লোকে যে রূপ ফল পাইবাঁর মানসে আত্মবৃক্ষ রোপ্রণ করে, কিস্তু- উহাদ্বারা ছায়া 
প্রভৃতি অনেক আনুসঙ্গিক ফলও লাভ করে তদ্দ্রপ শ্বধর্্ম রক্ষা তোমার এক মাত্র উদ্ষেশ্ঠ 
স্থির করিয়। নিফামভাবে যুদ্ধে নিযুক্ত হও। তাহা হইলে গুরু-ও বছনবধসিত 
পাঁপ তোমাকে স্পর্শ করিতে পারিবে ন। ॥ ৩৮ ॥ 


৮৩ শ্রীমন্তগবদগীতা | 


এষা তেহভিহিতা। সাংখ্যে, বুদ্ধিরোগে ত্িমাং শুণু। 
বৃদ্ধা? যুক্তে৷ য়! পার্থ, কন্মবন্ধং প্রহাস্সি ॥ ৩৯ ॥ 





ভোঃ পার্থ! (ময়!) সা'খ্যে এষা বুদ্ধিঃ তে অভিহিতা। তু যোগে 
(ভ্বং) ইমাং শৃণু। যয়। বুদ্ধ যুক্তঃ (সন্) কন বন্ধৎ প্রহান্তসি ॥ ৩৯ 

হে পার্থ! আমি তোমাকে সাঙ্থ্য-যোগ নামক জ্ঞান-যোগের উপদেশ 
করিলাম । এক্ষণ কন্মযোগ বলিতেছি শ্রবণ কর। তুমি যে জ্ঞান লাভ 
করিলে কর্ম বন্ধন হইতে মুক্তি লাভ করিবে ॥ ৩৯ ॥ 
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স্বামী। উপদিষ্টং জ্ঞানযোগং উপসংহরন্‌ তৎসাধনং কর্শমযোগং গ্রস্তোতি__এধা 
ইতি। সম্যক্‌ খ্যায়তে--প্রকাশ্ততে, বস্ততত্বং অনয়াইতি, সংখ্যা- সম্যক জ্ঞানং, তন্তাং 
প্রকাশমনং আত্মতত্বং সাংখাং তন্মিন্‌ করণীয়া! বুদ্ধিঃ এষা তব অভিহিতা এবং 
অভিহিতায়াং অপি তব চে আত্মতত্বং অপরোক্ষং ন ভবতি তহি অস্তঃকরণশুদ্ধিদ্বারা 
আত্মতব্বাপরোক্ষার্থং কর্মযোগে তু ইমাং বুদ্ধিং শৃণু, যয়ণ বৃদ্ধা যুক্তঃ__-পরমেশ্বরাপিতি- 
কর্মযোগেন শুদ্ধান্তঃকরণঃ, সন্‌ তৎপ্রসাদলন্ধাপরোক্ষজ্ঞানেন বর্্াত্বকং বন্ধং প্রকর্ষেণ 
হান্তসি--তাক্ষ্যসি ॥ ৩৯॥ 

সাঙ্য ্( সম্‌. সম্যক্+ খ্য- প্রকাশ বন্ততত্ব ) পরমার্থ বস্তবিবেক। যে শীল্তন্ধার 
উপনিষদের প্রতিপাদ্য পরমাত্মা বিষয়ক সম্যক্‌ জ্ঞানলাভ করাযায় তাহাকে সাধ্য্শান্ত 
কছে। বুদ্ধিঃসজ্ঞানং, সাক্ষাৎ শোক মোহাদি সংসার হেতু দোষে নিবৃত্তি কারনণং। 

যোগে সকর্রযোগে, ফলাভিসন্ধি ত্যাগ লক্ষণ কর্মাগষ্ঠানে । বুদ্ধ» পরমেশ্বরারশি্ত- 


দ্বিতীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ৮৬. 


পা আর 


নেহাতিক্রমনাশোহস্তি, প্রত্যবায়ো ন বিদ্যতে। 
স্বল্লমপ্যস্থয ধন্মস্, ভ্রায়তে মহতো ভয়াৎ ॥ ৪০ ॥ 








ইহ অতিক্রমনাঁশঃ ন অস্ভি, গ্রাতাবায়ঃ ন বিদ্যুতে, অন্য ধর্দান্ত স্বল্প 
অপি মহতঃ ভয়াঞ্ ত্রায়তে ॥ ৪০ ॥ 

এই নিক্কাম কম্মযোগের প্রারস্ত কখন ও নিক্ষল হয় না। ইহ! বিশুদ্ধ 
ভাবে না করিতে পারিলে ও কোন দোঁষ হয়না । এই ধশ্মের অত্যন্স 
অনুষ্ঠান করিতে পারিলেও সংসারের বিষম কষ্ট হইতে পরিত্রাণ লাভ 
করিতে পারা যায় ॥ ৪০ ॥ 
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কর্মযোগেন | কর্্ববন্ধং-কন্মৈব ধর্্মীবন্দাখ্যো বন্ধঃ তং। প্রহাস্যসি- ঈশ্বর প্রাসাদ 
নিমিত জ্ঞানপ্রাপ্তয ত্যক্ষ্যসি | 

এই অধ্যায়ের দ্বাদশ শ্লোক হইতে ত্রিশ শ্োকদ্বারা ভগবান সাংখ্যযোগের ব্যাখ্য 
করিয়া বলিলেন অজ্ঞুন! আমি এযাবঙ৬ তোমাকে তত্বজ্ঞানের কথা কহিলাম। 
ইহাঁতেও যদ্দি তোমার সম্যক জ্ঞানোদয় ন। হইয়া থাকে তবে তোমাকে কর্্মযোগের 
কথা৷ বলিতেছি, তাহা শ্রবণ কর। ফলে ঈশ্বরার্পিত কর্শযোগ ভিন্ন কখনও জ্ঞানযোগ 
হইতে পারে না! । যাহার জ্ঞানযোগী, তাহাদের পক্ষে কর্মযোগের অনুষ্ঠান অনাবশ্ক। 
তৃতীয় অধ্যায়ের তৃতীয় শ্লোকে ভগবান্‌ দ্বিবিধ নিষ্ঠার কথা বলিয়াছেন। জ্ঞান-_ 
যোগীদিগকে সাংখ্য এবং কন্মযোগীদিগকে যোগী বলা হয় ॥ ৩৯॥ 
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ত্বামী। নহু কৃষ্যা্দিবৎ কর্্দণাঁং কদাচিৎ বিদ্ববাছল্যেন ফলে ব্যভিচারাৎ মন্ত্রাদ্যকন 
বৈগুণ্যেন চ প্রত্যবায়সম্ভবাৎ কুতঃ কর্মযোগেন কর্ধবন্ধপ্রহরণং তত্র আহ--নেহইতি। 
ইহ-_নিষ্ষামকর্্মযোগে, অতিক্রমস্ত--প্রারস্তস্ত, নাশঃ--নিক্ষলত্বং, ন অস্তি, প্রত্যবায়ঃ চন 
বিদ্যতে ঈশ্বরোদেশেন এব বিদ্রবৈগুণ্যাদ্যসম্ভবাৎ। কিঞ্চ অস্য ধর্মস্ত--ঈশ্বরারাধনার্থ 
'কর্মযোগন্, স্বশ্নং অপি কৃতং মহতঃ ভগ়াৎ__সংসারপক্ষণাঁৎ। ভ্রায়তে-_রক্ষতি, নতু কাম্য- 
কর্মবৎ কিঞ্চিৎ 'অঙ্গবৈগুণ্যাদিন1 নৈক্ষল্যং অস্ত ইত্যর্থঃ ॥ ৪০ ॥ 

ইহ-্কর্শরযোঁগে । অতিক্রম: অতি-্সন্বন্ধ+ক্রম-করা) কর্দণ। গ্রারভ্যতে 
'যৎফলং সঃ, প্রারস্তঃ।| নাশ: ফলসাধনীভাঁবঃ। প্রত্যবায়ঃ. অঙ্গ বৈকল্যনিবন্ধনং 
বৈগুণ্যং। নিষফামভাবে ঈশ্বরারাধন। ও লোকসংগ্রহের উপকার করার নাম কর্্মযোগ। এই 
ফর্মশযোগের আরম্ভ কখনও নিক্ষল হয় না। কর্মযোগের অনুষ্ঠানদ্বারা সমাজের ও 
দেশের মঙ্গল সাঁধিত হয় ও দয়া, ধৈর্য, ক্ষমা ইত্যাদি মহান্‌ গুণসমূহ পরিচালিত হইয়া 
কর্মযোগীর মনঃ পবিত্র হয় । 


ইহার অনুষ্ঠান মাত্রেই মঙ্গল হয়। ইহা কখন ও নিক্ষল হয় না। কারণ কর্ম্মযোগী 
কোন ফলাকাজ্ষা করেন না। কামনাপূর্ণ ব্যক্তিরাই জগতে বিষম কষ্ট পাইয়া থাকে। 
পাছে অভীষ্ট নষ্ট হয় সেই ভয়ে তাহার! ভীত ও সর্বদ। উদ্বিগ্ন থাকে । যিনি নিফামভাবে 
ঈখরার্পিত কর্মষোগের অনুষ্ঠান করেন, তাহার তয় কি কোন প্রকার চিন্তার আশঙ্কা 
থাকেনা ॥ ৪০ ॥ 
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ঘবিতীয়োধ্ধায়ঃ। ৮৩ 


ব্যবসায়াত্মিক! বুদ্ধিঃ, একেছ কুরুনন্দন | 
বহুশাখ! হানস্তাশ্চ, বুদ্ধয়োহব্যবসায়িনাঁষ্‌ ॥ ৪১.॥ 








ভোং কুরুনন্দন! ইহ ব্যবপায়াত্িকা বুদ্ধিঃ একা (ভবতি.), অব্যবসা- 
ধ্িনাৎ বুদ্ধয়ঃ হি অনস্তাঃ বহুশাখ!ঃ চ (ভবস্তি)॥ ৪১ ॥ 

হে কুরুনন্দন! ইহ লোকে পরমার্থতত্বজ্ঞানযুক্ত বুদ্ধি একটী মান্র 
জানিবে। কামীদিখের কামনাধুক্ত বুদ্ধি অসংখ্য ও বহুশাখাবিশিউ ॥ ৪১ ॥ 
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স্বামী। কুতঃ ইতি অপেক্ষায়াং উভয়োঃ বৈষম্যং আহ-ব্যবসায়াত্মিকা, ইতি। ইহ-_ 
ঈশ্বরারাধনলক্ষণে কর্মযোগে, ব্যবসায়ান্মিকা_-“পরমেশ্বরভক্ষ্যা এব গ্রুবং তরিষ্যামি” ইতি 
নিশ্চয়াত্মিকা, একাএব-_-একনিষ্ঠা এব বুদ্ধিঃ ভবতি। অব্যবসায়িনাং--তু ঈশ্বরারাঁধন- 
বহিমুখানাং কামিনাৎ কাঁমানাং আনস্ত্যাৎ অনস্তাঃ, তত্র অপি কর্মফলগুণফলত্বাদি- 
গ্রকারভেদাঁৎ বহুশাখাঃ চ বুদ্ধয়ঃ ভবস্তি, ঈশ্বরারাধনার্৫থং হি নিত্যং নৈমিত্তিকং চ কর্ম 
কিঞ্চিৎ অঙ্গবৈগুণ্যে অপি ন নশ্তি « যথা শরু,য়াৎ তথা কুর্ধ্যাৎ» ইতি হি তৎ বিধীয়তে। 
নচ বৈগুণ্যং অপি ঈশ্বরোদেশেন এব বৈগুণ্যোপশমাৎ নতু তথা কাম্যং কম্ম অতঃ মহৎ 
বৈষম্যং ইতি ভাবঃ ॥৪১॥ 





৮৪. শ্রীমস্ভগবদশীতা | 


ইহ-অন্মিন লোকে । অথবা নিষ্ষাম কর্মযোগে | 

বাবসায়াত্মিক! বুদ্ধিঃ - পরমেশ্বরারাধনেনৈব সংসারং তরিষ্যামি ইতি নিশ্চয়াস্মিকা 
একনিষ্েব বুদ্ধিঃ। কেবল পরমেশ্বরআরাধনাদার৷ এবং তাহার প্রিয়কারধ্য সাধনদ্বার! 
আমি ছুত্তর সংসারসাগর পার হইতে পারিব এইরূপ নিশ্চয়াস্মিক! বুদ্ধিকে ব্যবসায়াত্মিক! 
বুদ্ধি বলে। অব্যবসায়িনাং- ঈশ্বরারাধনবহিমুখানাং কামিনাং। ঈশ্বর আরাঁধন৷ করিয়া 
স্বগপুত্রাদি কামনায় ষজ্ঞাদির অগ্ষ্ঠাতাদিগের | অনস্তাঃ- অশেষবিধাঃ | বহুশাখাঃ.- 
কামানাং অনেকভেদাঃ। 


ভগবান্‌ এই শ্লোকে নিষ্ষাম ও সকাম কর্মঘোগের পার্থক্য প্রদর্শন করিতেছেন । 
তিনি বলিলেন, হে অজ্ঞুন ! যে কর্মযোগের কা! আমি এই স্থানে উল্লেখ করিলাম ও যাহা 
বিস্তারিত রূপে তৃতীয় অধ্যায়ে বলিব তাহার অনুষ্ঠান করত সমস্ত কামন। পরিত্যাগ পূর্বক 
কেবল পরমেশ্বরে ভক্তি করিলেই এই দুস্তর সংসারসাগরহইতে নিস্তার পাইবে এই জ্ঞান 
তোমার মনোমধ্যে দৃঢ় কর। এই নিষাম তত্জ্ঞানলাভার্থ কর্যোগ, জীবকে অন্ত 
কোন দিকে ন। লইয়া ব্রহ্দেতে আনয়ন করে, ইহার বিপরীত কামনাপুর্ণকর্মযোগের 
অনুষ্ঠঠন করিলে জীব নানা কামনার বশবন্তী হইয়! নানাদিকে বিচ্ছিন্ন হইয়া পড়ে, কর্শ- 
যোগের মুখ্য উদ্দেশ্ত পরমার্থলাভ তাহার পক্ষে ঘটিয়া উঠে না, সে ছিন্ন মেঘের স্তায় 
নানাদিকে ভ্রমণ করে। হেঅজ্জুন! নিক্ষাম কর্মমযোগীর বুদ্ধি কেবল একদিকেই ধাবিত 
হয়। তিনি পার্থিব কামন। পরিশুন্ হইয়া! কেবল জগদীশ্বরের উপাসনারূপ নিষ্কাম 
কর্মযোগের অনুষ্ঠান করেন । পক্ষান্তরে কামী কর্মিগণ বেদবিহিত যক্তাদদির অনুষ্ঠান 
করিয়া মোক্ষমার্গ লাভ করিতে পারেন না । নিক্ষামকর্্মষোগীর চরম লক্ষ্য নির্বাণ 
মুক্তি তাহার! লাভ করিতে পারে না। তাহার অনিশ্চয়াত্মিক1 বুদ্ধি অবলম্বন করিয়! 
জন্মমরণরূপ সংসারচক্রে পরিভ্রমণ করেন ॥ ৪১ ॥ 
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দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ | ৮৫ 


যামিমাং পুষ্পিতাং বাচং, প্রবদস্ত্যবিপশ্চিতঃ | 
বেদবাদরতাঃ পার্থ, নান্যদস্তীতি বাদিনঃ ॥ ৪২ ॥ 
কামাত্মানঃ স্বর্গপরাঃ জন্মকন্মফল প্রদাং। 
ক্রিয়াবিশেষবহলাংঃ ভোগৈশ্বর্য্যগতিং প্রতি ॥ ৪৩ ॥ 
ভোগৈশ্বর্য্য প্রসক্তানাং, তয়াপহৃতচেতসায্‌। 
ব্যবসায়াত্সিক! বুদ্ধিঃ, সমাধো ন বিধীয়তে ॥ ৪৪ ॥ 
ভোঃ পার্থ! অবিপশ্চিতঃ বেদবাদরত1ঃ, অন্যৎ্ ন অস্ভি ইত বাদিনঃ, 
কামাত্বানঃ, ন্বর্গপরাঃ, “ভোগৈশ্বরধ্যগতিৎ প্রত ক্রিয়াবিশেষবহুলাং” 
যাৎ জন্মকম্মফলগ্রদাৎ ইমাঁং পুম্পিতাৎ বাচং প্রাবদস্তি; তয়! অপহৃত- 
চেতসাং ভোগৈশ্বধ্যগুসক্তানা, ( তেষাং) ব্যবসায়াত্মিকাবুদ্ধিঃ নমাধৌ ন 
বিধীয়তে ॥ ৪২ ॥ ৪০0৪৪ | ত্রয়াণামন্য়ঃ | 
হে পার্থ! যে সকল মুড়ব্যক্তিগণ “নুরুত কর্মাফলে ন্বর্গ ভোগ হয়” 
এই বেদবাক্যে বিশেষ অনুরক্ত ও যাহারা “এইরূপ বেদোক্ত কন্ম ব্যতীত 
ঈশ্বর তত্ব লাভ করিবার অন্ঠ উপায় নাই” এইরূপে বলিয়া! থাকেন, বাহার! 
কামন। পুর্ণ হৃদয়ে কাধ্য করেন এবং বাহার! কার্ধযফলে ন্বর্গলাভ বাপনা 
করেন এবং “বছ যাগ যজ্ঞাদি ক্রিয়া বিশেষ দ্বারা ইহ কালে এমধ্য ও পর- 
কালে ইন্দ্রত্বার্দি লাভ করা যায় এইরূপ জন্মকন্মফলগ্দ কিন্ত আপাত 
মনোহর বাক্য বলেন তাহারা এবং এইরূপ প্রলোভন বাক্যে হতচিত্ব 
ব্যক্তিরা, যাহারা ভোগ এশ্বর্ষ্যের জন্য নিতাস্ত কাতর, এই উভয়বিধ 
ব্যক্তিদিগের চিতে নিশ্চয়াত্মিক। বুদ্ধির অস্ত্যুদয় হয় না ॥ ৪২॥ ৪৩॥ ৪৪ ॥ 
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৮৩ শ্বীমস্ভগবদশীতা। 


স্বামী। নন্ধু কামিনঃ অপি কষ্টান্‌ কামান্‌ বিহায় ব্যবসায়াত্মিকাং এব বুদ্ধিং কিং ইতি ন 
কুর্বস্তি তত্র আহ--যাং ইমাং ইতি; যাং ইমাং পুপ্পিতাং--বিষলতাধৎ আপাততঃ 
রমণীয়া, গ্রকষ্টাং পরমার্থফলপরাং এব বদর্তি। বাচং-ন্বর্গাদি ফলশ্রুতিং, তেষাং তয়া-_ 
বাচা, অপহৃতচেতসাঁং “্ব্যবসায়ানিকাঁ বুদ্ধি সমাধো ন বিধীয়তে” ইতি তৃতীয়ঙ্লোকেন 
অন্বয়ঃ| কিং ইতি তথা বস্তি যতঃ অবিপশ্চিতঃ-মুঢ়াঃ। তত্র হেতুঃ বেদবাদরতাঃ 
বেদে যে বাদাঃ-_অর্থবাদাঃ,-_“অক্ষয্যং হি বৈ চাতুম্বাম্তযাজিনঃ সুক্কৃতং ভবতি” তথা 
“অপাম সোঁষ মমৃত। অভূম” ইত্যাদ্যাঃ, তেধু এব রতাঃ-_গ্রীতাঃ, অতএব অতঃপরং 
অন্যৎ--ঈশ্বরতত্বং প্রাপ্যং ন অন্তি ইতি বদনশীলাঃ। অতএব কামাআ্মানঃ ইতি। 
কামাতআ্মানঃ--কামাকুলিত চিত্তাঃ, অতঃ স্বর্গঃএব পরঃ পুরুষার্থঃ যেষাং তে। জন্ম চ তশ্ত্র 
কর্্মাণি চ তৎফলানি চ প্রদদাতি ইতি তথা তাং, ভোগৈশ্রর্ধ্যয়োঃ গতিং--প্রাপ্তিং প্রতি 
সাঁধনভূতাঃ যে ক্রিয়াবিশেষাঃ তে বহুলাঃ যন্তাং তাং প্রবদস্তি ইতি অনুষঙগঃ। ততঃচ 
ভোগৈশ্বর্্য প্রসক্তানাংইতি। ভোগৈশ্বর্্যয়োঃ প্রসক্তানাং--অভিনিবিষ্টানাং তয়া-_ 
পুণ্পিতয়। বাঁচা, অপহৃতং--আকষ্টং চেতঃ যেষাং। সমাধিঃ-_চিত্বৈকাগ্র্যং, পরমেশ্বরাভি- 
মুখত্বং ইতি যাবৎ তশ্মিন্‌ নিশ্চয়াক্মিক! বুদ্ধিঃ ন বিধীয়তে ( কর্কর্তরি প্রয়োগঃ ) 
সান উৎপদ্যতে ইত্যর্থঃ ॥ ৪২ ॥ ৪৩॥ ৪৪ | 


বিপশ্চিৎ » বিগ্রকুষ্টং চেততি, (বি+প্র+চিত্-ক্কিণ্‌) যিনি দুরবস্ভী বিষয় সম্যক 
অবগত অর্থাৎ আত্মদর্শী মোক্ষপ্রেগ্। পণ্ডিত। অবিপশ্চিত:সঅবিবেকিনঃ। মৃঢ়, 
জড়। বেদবাদরতাঃ » বহুবর্থবাদফলসাধন'প্রকীশকেযু, : বেদবাক্যেতু রতঃ। বেদেষু 
যে স্বর্গাদিফলসক্তাঃ। পুণ্যকর্মদ্বারা শ্যর্গাদি লাভকরাধায় এই বেদবাক্যে অনুরক্ত 
ব্যক্তিগণ। নান্যদস্তীতি বাদিনঃ-অতঃপরং অন্যদীশ্বরতত্বং প্রাপ্যং নান্তি ইতি 
বদনশীলাঃ । যাহার! “অনা উপায়ে ঈশ্বর তত্ব লাভ করা যায় না” এই রূপ বলেন। 
কামাত্মানঃ-কামপ্রবণমনসঃ কামাকুলিতচিত্তাঃ। যাহাদের মনঃ কামনা পুর্ণ । স্ব্গপরা-, 
সবর্গএব পরঃ পুরুযার্থঃ যেষাং তে স্বর্গপ্রধানাঃ। বাহাঁদিগের স্বর্গলাভই পরম পুরুযার্থ। 
ভোগৈঙ্বর্ধ্যগতিং প্রতি. ভোগশ্চ পরশ্বর্য্যঞ্চ ভোগৈষ্বর্ষ্যে তয়োঃ গতিঃ প্রাপ্তিঃ। ইহকাঁলে 
ধরশ্ব্য্য ও পরকালে ম্থখ ভোগে যাহাদের মনঃ লিপ্ত । ক্রিয়াবিশেষবছলাং*" তত্বজ্ঞান- 
রহিততয়া! ক্রিয়াবিশেষগ্রচুরাং। যজ্ঞাদি প্রচুরক্রিয়াদি দ্বারা ভোগৈশ্বর্ধ্য লাভ কর] যায়। 
জন্মকর্শাফ লপ্রদাং - পুনর্জন্নকর্ম্মাখ্যফলদাত্রীং । যদ্দার! পুনঃ পুমঃ জন্মকর্শফল প্রদান 
করে। পুশ্পিতাং- শোভমানাং শ্রয়মাণরমণীয়াং পলাশকুস্থমবৎ আপাতমনোহরাং। 
তয়!» পুর্পিতয়া বাঁচা (কর্র() বেদোক্ত আপাঁতরম্য জন্মকর্ম্মফল প্রদ বাক্যঘার1। 
অপন্ৃতচেতসাং- আচ্ছাদিতবিবেকগ্রজ্ঞানাং, অপহতাত্মজ্ঞানানাং । যাহাঁদিগের আত্ম- 
জ্ঞান বা প্রজ্ঞা অপন্থত হুইয়াছে। ব্যবসায়াত্মিক! বুদ্ধিঃ সমাধৌ ন বিধীয়তে- সমাধি- 
বিষয়। ব্যবসায়াস্মিক বুদ্ধিঃ তেষাং ন ভবতি। একাগ্রনিষ্ঠীরূপ সমাধি অর্থাৎ 
নিশ্চয়াক্মিক! বুদ্ধির প্রকাশ হয় না। 


দ্বিতীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ৮৭ 


সমস্ত ফলাভিসন্ধি ত্যাগ করিয়! কেবল ঈশ্বরারাধনা করত লোক সংগ্রহার্থে কার্ধ্যা- 
সুষ্ঠান করার নাম কর্্মযোগ। উক্ত কর্্মযোগ যে মোক্ষসাধনের এক মাত্র পন্থা ও 
কামনাপুর্ণ মানবগণের চিত্ত যে মুক্তিপথ 'রোধক, ভগবান তাহাই বিস্তার 
করিতেছেন। হেগার্থ! ম্বর্গাদি ফলশ্রুতিযুস্ত বেদবাক্যে অন্থুত্ত অবিবেকী 
মানবগণ বলিয়া থাকেন যে সফাম যন্জাদির অনুষ্ঠান ভিন্ন পরমার্থ লাভের অন্ত 
উপায় নাই, তাহাদের চিত্ত নিরস্তর কামনারদিকে প্রধাবিত হইতেছে, তাহার! 
ইহকালে মালা, চন্দন, কামিনীউপভোগ ও পরকালে নন্দনকাননজাত পারিজাত 
ও উর্বশী সস্তোগ জীবনের মুখ্য উদ্দেশ্ত স্থির করিয়া বেদের কর্মকাণ্তীয় অগ্রিহোত্র, 
বর্শপূর্ণমাস, জ্যোতিষ্টোমাদি ক্রিয়া! কলাপের অনুষ্ঠান করে। স্ব্গন্নখভোগ যাহাদিগের 
মুক্তি, তাহার! “বজ্ঞাদি বার! শ্বর্গভোগ করা যায়” শ্রইরূপ আপ্রাততঃ মনোহর অথচ 
বারংবার জন্মমৃত্যুফল প্রদ বাক্যের অন্থুগামী হয়। শতাদৃশ ব্যক্তিগণ এবং উক্ত উপদেশ- 
বাক্যে প্রতারিত মাঁনবগণ যাহার! ভোগৈশ্বর্ষ্ে অনুরক্ত তাহারা! কখনও পরমার্থতত্বে 
চিত্তের একাগ্রতাসাধন করিতে সমর্থ হয় না ॥ ৪২ ॥ ৪৩ ॥ ৪৪ ॥ 
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৮৮. . শ্রামতনবদগাতা | 


ত্রেগুণ্যবিষয়া বেদ, নিস্ত্রৈগুণ্যো। ভবার্ুন। 
নিদ্বন্দে! নিত্যসত্বস্থঃ, নির্ধোগক্ষেম আত্মৰাঁন্‌ ॥ ৪৫ ॥ 


ভো$ অর্জুন! বেদাঃ ত্রৈগুণ্যবিষয়ঃ, (ত্বং) নিন্ত্রেগুণযঃ, নিদ্বন্ৰঃ। 
নিত্যসত্বস্থঃ, নিধোগক্ষেমঃ আত্মবান্‌ (চ) ভব ॥৪৫॥ 

হে অর্জুন! কর্ম্মকাণ্ডীয় বেদ সত্ব রজঃ ও তমোগুণ বিষয়ক কিন্ত 
ভুমি নিক্ষাম হও। উক্ত নিক্ষামধন্ম লাভ করিতে হইলে তোমাকে 
শীতোষ্ সুখ ছুঃখাদি সমভাবে সন, সর্বদ! ধৈর্ধযাবলম্বন, লাভের আঁশ। 
ও লব্ধ বস্তরক্ষাকরিবার প্রবৃত্তি পরিত্যাথ করিতে হইবেক এবং সর্বদ! 
পরমাত্মায় অবস্থান করিতে হইবেক ॥ ৪৫ ॥ 
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স্বামী । নন্ধ স্বর্গাদ্দিকং পরমং ফলং যদি ন ভবতি তহি কিং ইতি বেদৈঃ তৎ্সাধন- 
তয়। কর্মাণি বিধীয়স্তে তত্র আহ-ত্রৈগুণ্যবিষয়াংইতি । ত্রিগুণাক্মকাঃ সকামাঃ যে 
অধিকাঁরিণঃ তদ্বিষয়াঃ কর্ম্মফলসশ্বন্ধ প্রতিপাদকাঃ বেদাঃ, ত্বং তু নিস্ত্ৈগুণ্যঃ__নিষ্কামঃ, ভব । 
তত্র উপায়ং আহ-_নিদ্বন্বঃ--লুখদুঃখশীতোষ্ণাদিযুগলানি--ছবন্দানি তদ্রহিতঃ, ভব-_তানি 
সহম্ব, ইত্যর্থঃ। কথং ইতি অতঃ আহ-নিত্যসত্বস্থঃ সন্--ধৈর্্যং অবলম্ব্য ইত্যর্থঃ 
তথা নির্ষোগক্ষেম:-_ অপ্রাপ্তত্বীকারঃ_-যোগঃ, প্রাপ্ুপালনং--ক্ষেমঃ তদ্রহিতঃ) আত্মবান্-. 
অপ্রমত্তঃ, নহি দ্বন্াকুলস্ত যোগক্ষেমব্যাপৃতশ্ত চ প্রমাদদিনঃ ত্রেগুণ্যাতিক্রমঃ 
সম্ভবতি ইতি ॥ 9৫॥ 

বেদাঃ- কর্মকাণ্ডাতআকানি শান্ত্রাণি। বেদের কর্মকাণ্তীয় অংশ। যেসকল শাস্ত্রে 
ক্রিয়াদিদ্বারা হ্বর্গলাভ হয় এবপ উপদেশ আছে। ত্রেগুণ্যবিষয়াঃস ত্রেগুণ্যং সংসারঃ 
বিষয়ঃ প্রকাশয়িতব্যো যেষাং তে বেদাঃ ত্রৈগুণ্য বিষয়াঃ। নিস্ত্রিগুণ্যঃনিক্কামঃ। সত্ব- 
রজঃতমঃপূর্ণ কামনার অভাব যাহার । নি্বন্ঃ-শীতোষ্খাদিদ্বম্বসহিষ্কুঃ | নিত্যসবস্থঃ 
সর্বদা ধৈর্য্যপরায়ণঃ | নিধ্যোগক্ষেমঃ-€ নিঃ+ যোগ+ ক্ষেমঃ) যোগঃ- অলব্ধলাভঃ। 
ক্ষেমঃ-্লব্ষস্ত পরিরক্ষণং। আত্মবান্‌_ অপ্রমত্তঃ আত্মস্থরূপান্থেষণপরঃ। আম্ম! 
পরমেশ্বর ধোয়তেন যোগক্ষেমাদি নির্বাহকত্বেন বর্ততে যস্য। পরমেশ্বর সর্বনিয়স্তা ও 
সর্বব্যাপী, আমাতে ও অবস্থান করিয়! সমস্ত কার্যে আমাকে নিয়োজিত করিতেছেন এই 
রূপ দৃঢ় ভাবে যাহার মনঃ অবস্থিত তিনিই আস্মবান্‌। 


দ্িতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। ৮৯ 


যাবানর্থ উদপানে, সর্বতঃ সংগ্লতোদকে | 
তাবান্‌ সর্ব্বেষু বেদেষু, ব্রাক্ষণস্ বিজানতঃ ॥ ৪৬ ॥ 


উদপানে বাবানূ অর্থঃ ( ভবতি ), সর্বতঃ সৎপ্ল,ভোদকে তারান্‌ (অখঃ 
ভবতি )। সর্কেবু বেদেষু যাবাঁন্‌ (অর্থঃ ভবতি ), বিজানতঃ ব্রাহ্মণস্ত 
তাবান্‌ (অর্থঃ ভবতি ) ॥ ৪৬ ॥ 

যেমন সামান্য কুপে ষে প্রয়োজন সাধিত হয়, মহাসমুত্রে ও তৎসমুদ্য় 
সংসাধিত হইয়া থাকে; তদ্ধপ সকল বেদে যে প্রয়োজন সাধিত হয়, তত্ব- 
জ্ঞানযুক্ত ব্রন্মনিষ্ঠা্বারা দেই সকলপ্রকার প্রয়োজনই সংসাধিত হইয়া 
থাকে ॥ ৪৬ ॥ 
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ভগবান. অর্জুনকে বেদাদির কর্কাণ্ভাগ পরিত্যাগ পুরঃসর জ্ঞানকাওড অধ্যয়ন এবং 
নিষ্কাম ভাবে কর্মযোগের অনুষ্ঠান করিতে উপদেশ দ্িতেছেন। কামনা সকল 
ত্রিগুণাত্মিকা | এই কামন। পরিত্যাগ করিতে পারিলে জীব নিস্ত্রৈগুণ্য হইতে পারে। 
এইক্ধপ নিঙ্কাম কর্মযোগের অনুষ্ঠান করিতে হইলে জীবের কোন্‌ কোন্‌ ওণের প্রয়োজন 
তাহ ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন । শীতোষ্ সৃথছঃখ মান অপমান সমভাবে সহ 
করিতে হুইবেক, ধৈর্ধ্যাবলম্বন পূর্ব্বক চিত্তবিক্ষেপনিবারণ নিজের লাভাশ। ও স্থিতরক্ষণের 
চিন্তা পরিত]াগ করিতে হইবে । আমি নিজে কিছুই করিতেছি না, ঈশ্বর. আমাকে 
যে কার্যে নিযুক্ত করিতেছেন আমি তাহার আজ্ঞানুসারে কার্য্য করিতেছি এই জ্ঞান মনে 
দৃঢ় করিতে হইবে ॥ ৪৫ ॥ 
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৯০ ্রীভগবাদশীতা। 
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স্বামী। নন বেদোক্তনানাফল ত্যাগেন নিক্কামতয়া ঈশ্বরারাধন বয়! ব্যবসায়াত্মিক 
বুদ্ধিঃ কুবুদ্ধিঃ, এব ইতি আশক্ক্য আহ--যাবান্‌ ইতি । উদকং পীয়তে যস্মন্‌ তৎ উদপানং-_ 
বাপীকৃপতড়াগাদি, তশ্মিন্‌ শ্বক্লোদকে একত্র কৃৎস্ার্থস্য অনস্তবাৎ তত্র তত্র পরিভ্রমণেন 
বিভাগশঃ যাবান্--্বানপানাদিঃ অর্থঃ--প্রয়োজনং,ভবতি তাবান্‌-_-সর্ধঃ অপি অর্থঃ,সর্বতঃ- 
সংপ্লু১তোদকে--মহাহ্দে, একত্র এব যথা! ভবতি এবং যাবান্‌ সর্কেষু বেদেষু তন্তৎকন্ম- 
ফলরূপঃ অর্থঃ তাবান্‌ সর্ধঃ অপি বিজানতঃ-ব্যবসায়াত্মিকা বুদ্ধবুক্তস্য, ব্রান্দণস্য-_ 
্রহ্মনিষ্স্য, ভবতি এব ব্রহ্মানন্দে হ্ুদ্রানন্দানাং অন্তর্ভাবা, “এতস্য এব আনন্দস্য অন্তানি 
ভূতানি মাত্রাং উপজীবস্তি” ইতিশ্রুতেঃ। তন্মাৎ ইয়ং এব বুদ্ধিঃ স্বুদ্ধিঃ ইত্যর্থঃ॥ ৪৬ | 

উদ্পানে- (উদক-জল+পা-পানকর! ) কুপতড়াগাদি ক্ষুদ্রজলাশয় । যাবান্‌₹যৎ- 
পরিমাণঃ। তাবান্‌ -তৎপরিমাণঃ। অর্থঃ » প্রয়োজনং। সংপ্লতোদকে » মহতি 
জলাশয়ে। বিজীনতঃ--ব্যবসার়াত্মিকাবুদ্ধিযুক্তস্য। ব্রাঙ্গণস্য _ ত্রহ্গনিষ্ঠস্য সন্যাসিনঃ। 

নিফাম কন্মযৌগের অনুষ্ঠানদ্বারা বেদোক্ত কর্ধকাগীয়ফললাভের আশা কোথায়, 
অঙ্জুনের এই আশঙ্কা নিবারণ মানসে ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণা করিলেন। 
যেমন কূপ এবং সামান্ত তড়াগাদিতে দান, পান, সম্তরণাদি কর্ম সকল সাধিত হয়, নদ- 
নদী এবং মহার্ণবে সেই সকল প্রয়োজন আরও সম্পূর্ণরূপে সংসাধিত হইয়! থাকে তদ্রুপ 
বেদোক্ত অগ্সিহোত্র জ্যোভিষ্টোম, অশ্বমেধ ইত্যাদি কাম্য কর্ম প্রশ্ছুত ক্ষণস্থায়ি ফল 
সকল নিফ্ষাম কন্মযোগপ্রশ্থত ব্রঙ্গা'নন্বান্তর্গত | শ্রুতি বলিয়াছেন “এত স্যৈবানন্দস্যান্ত!নি 
ভূতানি মাত্রাং উপজীবস্তি”, ক্ষুদ্র কীট হইতে সমস্ত জীব এই ব্রহ্মানন্দের কণিকামাত্র 
লাভ করিয়া জীবন ধারণ করে। যেমন পর্বতবাহি প্রজ্রবণ সকল নানাদিক্‌ হইতে প্রবাহিত 
হইয়। মহাসাগরেই বিলীন হয়, তন্রপ ব্রহ্মানন্দ মহার্ণবে, কন্মকাণ্তীয় বেদ লিখিত 
সকাম কম্মফলোৎপন্ন ক্ষণস্থায়ী হ্বল্লানন্দ বিলীন হয় ॥ ৪৬ ॥ ৃ 
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ধিতীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ৯৩ 


৯৮-৯৮-৯৯০৮ ৬ 


কন্মণ্যেবাধিকারস্তে, মা ফলেষু কদাচন। 
মা কর্মফলহেতুভূঠ, মা তে সঙ্গোহস্তবকর্্মরণি'॥ ৪৭ ॥ 


তে কর্শণি এব অধিকারঃ, কদাচন ফলেযু মা, ( অধিকাঁরঃ) ত্বং) কর্ম্ম- 
কলহেতুঃ ম! ভূঃ, তে অকন্ধণি সঙ্গ: ম1 অস্ত ॥ ৪৭ । 

কর্মেই তোমার অধিকার, কণ্ম ফলে কখন ও তোমার অধিকার নাই। 
কর্মের ফলার্ী হইও না, কর্ত্যাগের প্ররত্তি যেন তোমার মনে উদয় 
না হয় ॥ ৪৭ ॥ : 

47. 716৮ 09998 ঞ10170 ৪৮ 609. 90100091090) 1706 ৮161) 61061 
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স্বামী। তহি সর্বাণি কর্মফলানি পরমেশ্বরারাধনাত এব ভবিষ্যস্তি ইতি অভিসন্ধায় 
প্রবর্তেত কিং কর্ণা ইতি আশঙ্ক্য তত বারয়ন্‌ আহ--কর্মণি ইতি। তে--তব তত্ব- 
জ্ঞানার্থিনঃ, কর্খণি এব অধিকারঃ ততফলেষু বন্ধহেতুষু অধিকারঃ--কামঃ, মা অস্ত । 
নন কর্মণি কৃতে তৎফলং স্াৎ এব ভোজনে কূতে তৃত্তিবং ইতি আশঙ্ক্য আহ-_মা 
ইতি। মা কর্্মকলহেতুঃ ভূঃ, কর্ম্নকলং প্রবৃত্তিহেতুঃ যস্ত সঃ তথাভূতঃ ম! তং, কাম্যমানন্ত 
এব--ম্বগীদেঃ, নিষোজ্যবিশেষণত্বেন ফলত্বাং অকামিতং ফলং নস্তাৎ ইতি ভাবঃ। 
অতএব ফলং বন্ধকং ভবিষ্যতি ইতি তন্মাৎ ভয়াৎ অকর্শণি--কর্মীকরণে, অপি তব সঙ্গ£-- 
নিষ্ঠ।, মা অস্ত । 

সঙ্গঃ-প্রীতিঃ; আসক্তি। অবর্থণি সঙ্গঃ-কর্মণি অকৃতে গ্রীতিঃ7 কর্ম, 
পরিত্যাগে শ্রীতি ॥ ৪৭ ॥ | 

ভগবান্‌ অজ্ঞুনকে কাম্যকর্্ম পরিত্যাগ করিয়া নিষ্কাম পরমেশ্বরারাধনা করিতে 
উপদেশ দ্রিলেন। “কর্মের অনুষ্ঠান নিশ্রয়োজন” এই আশঙ্কা অর্জনের মনহুইতে 
দূরীভূত করিবার জন্য ভগবান্‌ এই গ্লোকের অবতারণা করিলেন। তিনি বলিলেন 
অর্জুন ! কর্মের ফলা ন। হইয়া নিষ্কাম ভাবে ঈশ্বরারাধনা ও লোক সংগ্রহার্থে তোমার, 
কর্তব্য কার্যের অনুষ্ঠান করিবে? আমি তোমাকে বন্ধ পরিত্যাগ করিতে কহিতেছি নখ, 
কারণ জ্ঞানযোগ সম্পূর্ণ না হইলে কর্ম সন্ন্যাসযোগ হইতে পারে না। তুমি যতদিন 
আত্মজ্ঞান লাভ করিতে না পারিবে ততদিন নিষ্ষাম কর্্যোগের অনুষ্ঠান কর। সমস্ত 
প্রাণীর উপকার সাধন করাই জীবনের প্রধান উদ্দেস্ত | ৪৭॥. 

47, 91000081005 2080000 5 0801016 6০ 0১] 10099821000 108 09 £00 
৭ 0010918, 1985106 00৪ 0105 ০01 1013 80600. 00 090. 179 ৪80৪ +406100 $9 0০৪৪ 
09৮ 00৪ টি 0191901 829 100109, 306 ০, 800010 1095৪ £)৮ 0১ 80610 
87021 700 10975 88090 00৩ 80220091 স190010 জা)60. 2600100880300. 13 
493817)19,% ্ 





৯২  আ্রীমভগবদশীতা | 





যোগস্থঃ কুরু কন্মাণি, লঙ্গং ত্যক্ত।] ধমগ্য়। 
লিদ্ধাসিদ্ধ্যোঃ সমে। ভূত্বা, সমত্বং যোগ উচ্যতে ॥ ৪৮ | 





ততো ধনঞ্জয় | সঙ্গৎ তাক্ত। লিদ্ধলিদ্ধ্যোঃ সমঃ ভূতা। যোগস্থঃ ( সন্.) 
কর্মাণি কুরু, সমভ্বং যোগঃ উচ্যতে ॥ ৪৮ ॥ 

হে ধনগ্জয় ! কর্মফলের বাসন! পরিত্যাগপুর্সক সিদ্ধি ও অনিদ্ধিতে 
তুল্যজ্ঞান রত মোগস্থ হইয়! কর্তব্য কার্যের অনুষ্ঠান কর। ( সর্ব বিষয়ে ) 
সমতাকেই যোগ কহে 1৪৮| 
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শ্বানী। কিংতহি যোগস্থঃ ইতি। যোগঃ__পরমেশ্বরৈকা গ্রতা, তত্র স্থিতঃ কর্শাণি 
কুরু, তথা সঙ্গং- কর্তৃত্বাভিনিবেশং, ত্যক্ত। কেবলং ঈশ্বরাশ্রয়েণ এব কুরু, তৎফলস্য 
জ্ঞানন্ত অপি সিদ্ধ্যসিদ্ধ্যোঃ সমঃ ভৃত্বা কেবলং ঈশ্বরার্পণেন এব কুরু, যতঃ এবং ভূতং 
সমত্বং এব যোগঃ উচ্যতে সন্ভিঃ চিত্ত-সমাধান-রূপত্বাৎ ॥ ৪৮॥ . 

স্ফলাভিলাষং; কর্তৃত্বাভিনবেশং। সিদ্ধিঃসফলসিদ্ধিঃ। অসিদ্ধিঃ- 
ফলাসিদ্ধিঃ। সমত্বং এতয়োঃ কন্তাপিলাভে হর্যঃ তস্ত অলাভে বিষাদঃ, তথ কশ্তাপি 
অলাভে হর্ষঃ লাভে তু বিষাদঃ, তচ্ছুন্যত্বং | 

ভগবান্‌ “কর্মণ্যেবাধিকারস্ডে” বলিয়া কি প্রকার কর্ম তাহার নির্দেশ করিয়া বলিতে- 
ছেন। অর্জুন তুমি যোগস্থ হইয়া তোমার কর্তব্য কার্ধ্ের অনুষ্ঠান কর। হর্ষবিষাদ, সুখ ছুঃখ, 
লাভ অলাভ ইত্যাদিতে সমজ্ঞানের নাম যোগ। এইরূপ সমতাযোগানষ্ঠান পূর্বক 
তোমার কর্তব্য কর্ম সম্পাদন কর ॥ ৪৮'॥ 
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ঘিতীয়োধ্ধ্যায়ঃ | ১৩ 


দুরেণ হাবরং কর্ম, বুদ্ধিযোগাদ্ধনতীয় | 
বৃদ্ধো শরণমস্বচ্ছ, কৃপণাঃ ফলছেতবঃ ॥ ৪৯॥ 


ভো ধনগ্তয় ! বুদ্ধিযোগাৎ্ষ (অগ্ঠও ) কর্ম তুরেণ অবরৎ. হি 
শরণৎ অন্বিচ্ছ, কলহেতবঃ কপথাঃ ॥ ৪৯ ॥ 

হে ধনঞ্জয়! সকামধন্ম নিষ্কামকন্মন হইতে অতাস্তভ অপরুষ্, 'অতঞব এই 
নিক্ষাম কশ্মযোগের আশ্রয় গ্রহণ করিতে ইচ্ছা! কর। যিনি ফল লাভের 
বাসনায় কম্মানুষ্ঠান করেন তিনি কপার পাত্র ॥ ৪৯ ॥ 
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স্বামী। কাণ্যং তু কর্ম অতিনিক্রষ্টং ইতি আহ-দূরেণ ইতি। বুদ্ধযা__ব্যবসায়াত্ি- 
কয়, কতঃ কর্মযোগঃ, বুদ্ধিযোগঃ-_বুদ্ধিসাধন ভূতিঃ ঘা, তম্মাঙ সাঁধনভূতাৎ অস্ঠৎ সীধন- 
ভূতং কাম্যং কর্ম, দূরেণ অবরং--অত্যস্তং অপকৃষ্টং, হি যন্মাৎ এবং তম্মাৎ বুদ্ধৌ_জ্ঞানে, 
শরণং---আশ্রয়ং, কর্মযোগং অধিচ্ছ--অন্ুৃতিষ্ঠ, ঘত্ব] বুদ্ধৌ শরণং--ত্রাতারং ঈশ্বরং, আশ্রয় 
ইত্যর্থঃ। ফলহেতবঃ_তু সকামাঃ নরাঁঃ, কপণাঃ__দীনাঃ, * যো বা এতৎ অক্ষরং 
অবিদিত্বা! গার্গ্যম্মাৎ লোকাৎ প্রতি দঃ কপণঃ” ইতি শ্রুতেঃ ॥ ৪৯॥ 

কর্মসকামং কর্ম। বুছিযোগঃ-. আত্মবুদ্ধিসাধনভূত-নিফামকর্্মযৌগঃ | কাম- 
রূপ বিনাশ করিয়। বুদ্দিদ্বার| কর্মযোগ । বুদ্ধি ও কামরূপ কাহাকে বলে তজ্জন্য এই 
অধ্যায়ের ২২শ শ্লোকের বাঙ্গীলাভাষ্য দেখুন। এই নিষ্ধাম কর্মযোগই মোক্ষলাভার্থে 
একমাত্র উপায়। দুরেণ-বিশ্রকষ্টেন । অবরং-(অবর-_-পশ্চাৎ ) অধমং, নিকুষ্টং। 
বুদ্ধো যোগবিষয়ায়াং বুদ্ধ সা্যবুদ্ধ। পরমাত্মতত্বে মনঃ স্থির করিলে যে বুদ্ধি 
অথবা জ্ঞানের উদয় হয়। শরণং -আশ্রয়ং। অগ্বিচ্ছ-কর্ত,ং ইচ্ছ; করিতে ইচ্ছ। কর। 
ফলহেতবঃ-ফলকামাঃ; ফ্লাকাজ্জী। কৃপণাঃ-সর্বদা জন্মমরণাঁদি ঘটীযন্ত্র ভ্রমণেন 
পরবশাঃ অতভ্যন্তপীনাঃ ; যিনি কৃপণের গ্যাপ ফল কামন। ত্যাগ করেম না। 

নিষ্ষাম কর্মযোগ যে কাম্য কর্মহইতে অনেক গুণে উত্কষ্ট তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ 
করিতেছেন! নিশ্চয়াস্মিক! বৃদধিযুত্ত যেসকল যৌগ তাহাই কর্মযোগ। হেধনগ্রয়! 
ভুমি এই মহাযোগের আশ্রয় গ্রহণ কর। যিনি ধনলিক্ষা! পরিত্যাগ করিয়াছেন তাহাকেই 
ধনঞ্জয় বলে। ফলকামী মালবগণ অত্যন্ত ক₹পণ। তাহারা নির্বাণ মুক্িলাভ করিতে 
অঙমর্থ হইয়া অনবরত সংসাঁরচক্রে পরিভ্রমণ করে। তুমি ধনফামনাকে জয় করিয়াছ, 
তোমার ছারাই এই মহাযৌগের অনুষ্ঠান সম্ভব হইতে পারে" 

শ্রুতি বলিক্সাছেন ।-- 

“ যো বা এতদক্ষরং গার্গ্যবিদিত্বা। অন্মাল্লোকাৎ ট্রোতি স কপণঃ % 


৯৪ শ্রীমস্তগবদশীতা । 


বৃদ্ধিযুক্তো৷ জহাতীহ্‌, উভে স্ুকৃতহুক্কতে | 
তম্মাদেযাগায় যুজ্যন্য, যোগঃ কর্ণন্থ কৌশলম্‌ ॥ ৫০ ॥ 





ইহু (লোকে) বুদ্ধিতুক্ত+ নুক্কৃতদুক্ষতে উভে জহাতি, তস্মাণড ( বং) 
যোগায় যুজান্ব, যোগঃ কর্মান্্র কৌশলমূ ॥ ৫০ ॥ 

ইহলোকে নিক্ষাম ধর্্ম(বলম্বীব্যক্তি পুণ্য ও পাপ এত দ্ুভয়ভোগই পরি- 
ত্যাগ করেন, সেই হেতু তুমি এইটনিক্কাম কর্ম্মের অনুষ্ঠান কর। কশ্ম সকলের 
মধ্যে বুদ্ধিযুক্ত-কম্মযোগই কম্মবন্ধন হইতে মুক্তি লাভের উপায় ॥ ৫০ ॥ 
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হেগার্গি! যে ব্যক্তি এই অক্ষর পরমাম্মাকে না জানিয়া ইহলোকহইতে প্রস্থান 
করে সে কপণ॥ ৪৯॥ 
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স্বামী । বুদ্ধিযোগযুক্তঃ তু শ্রেষ্ঠঃ ইত্যাহ-_বুদ্ধিবুক্তঃ ইতি। স্থরুতং-স্বর্গাদি- 
প্রাপকং, ছুষ্কতং--নিরয়াদি প্রাপকং, তে উভে ইহএব জন্মনি পরমেশ্বর প্রসাদেন ত্যজতি | 
তশ্মাৎ-_তদর্থায় কর্মযোগায়, যুজ্যস্ব-_ঘটস্ব, যতঃ কর্ম্মস্র যৎ কৌশলং- বন্ধকানাং অপি 
তেষাং ঈশ্বরারাধনেন মোক্ষপরতবসম্পাদক চাতুর্ধ্যৎ, সঃ এব যোগঃ ॥. ৫০ ॥ 

বুদ্ধি:- সকামত্ব কর্মাবিষয়] বুদ্ধিঃ। তয়! যুক্ত: বুদ্ধিযুক্তঃ | জহাতিসপরিত্যজতি । 
স্থকৃতহুদ্কতে _ পুণ্যপাপে। যুজ্যস্থ_ উপধুক্তো ভব। কর্মস্থ -ক্রিয়মাণেষু; কর্ম সকলের 
মধ্যে। কৌশলংস চাতুর্ধ্যং; কর্মবন্ধহইতে মুক্তির উপায় । 

সমত্ব যোগানুষ্ঠান দ্বারা কি ফল লাভ হইতে পারে তাহা ভগবান্‌ কীর্তন করিতেছেন । 
অষ্টচন্বারিংশ প্লোকে লাভ ও অলাভকে সমান জ্ঞান করিয়া কর্মযোগাষ্ঠান করিতে 
নির্দেশ করেন । এই শ্লোকে পাপ পুণ্যের সমত্ব করিয়। কর্ষোগানুষ্ঠান করিতে উপদেশ 
দিতেছেন। ভগবান্‌ বলিলেন অর্জুন! যদি মোক্ষাভিলাধী হইয়া থাক তবে লাভ 
অলাভ পাপ পুণ্যে সমান জ্ঞান করিয়া! এরই সমত্বযোগের অনুষ্ঠান কর। ঈশ্বরোদ্েশে 
লোকসংগ্রহার্থে তুমি স্বধশ্মানুষ্ঠান করিবে, কিন্ত তোমার মনে তাহ। পুণ্য বলিয়! যেন 
জ্ঞান না হয়। স্বর্গ প্রাপক কি নরক প্রাপক সকাম করব করিলে জীব কর্ণাজালে জড়িত 


দিতীরোবধ্যারঃ। ৯৫ 


কর্মমজং বুদ্ধিযুক্ত1 হি, ফলং ত্যক্ত। মনীষিণঃ। 
জন্মবন্ধবিনির্মুক্তাঃ পদং গচ্ছন্ত্যনাময়ম্‌ ॥ ৫১॥ 


হি বুদ্ধিযুক্তাঃ কর্ম্মজং ফলং ত্যক্ত।; মনীষিণঃ জন্মবন্ধ বিনির্শাক্তাঃ, 
€ নম্তঃ) অনাময়ং পদং গচ্ছন্তি ॥ ৫১ ॥ , 

যেহেতুক তত্বজ্ঞানসম্পন্ন মহাত্বাগণ, কম্মজনিত ফলত্যা করিয়। 
জন্ম স্বত্যুবূপ কম্মহইতে মুক্তিলাভ করত নকল প্রকার শান্তিপুর্ণ মোক্ষ- 
ধাম লাভ করেন ॥ ৫১। 
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হয়। কিন্ত তুমি এই সমত্বরূপ সুন্দর যোগ কৌশল অবলঘন করিয়া! সংসার বন্ধনের 
নিদানীভূত কম্মকে মোক্ষমার্গে পরিণত কর & ৫০1 
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স্বামী। কর্মণাং মোক্ষসাধনত্ব প্রকারং আহ-কর্শজং ইতি . কর্মজ্জং ফলং ত্যক্ত। 
কেবলং ঈশ্বরারাধনার্থং কর্ম কুর্ববাণাঃ মনীধিণঃ-_জ্ঞানিনঃ, ভূত্বা। জন্মরূপেণ বন্ধেন বিনি- 
ুক্তাঃ সম্তঃ অনাময়ং--সর্বোপদ্রবরহিতং, বিষ্ঞোঃ পদং মোক্ষাখ্যং গচ্ছস্তি ॥ ৫১। 

বুদ্ধবুক্তাঃ--সমত্ববুদ্ধিবুক্তাঃ ; কামনা শূন্য. বুদ্ধিযুক্ত হইয়া। মনীষিণঃ- জ্ঞানিনঃ। 
জ্ঞানী হইয়া । বিনির্শুক্তাঃ-নিরবশেষং মুক্তাঃ; সম্পূর্ণরূপে মুক্ত হইয়া । পদং- 
বিষ্োর্ভোগাথ্যং পরমং পদং) বিষুর পরমপদ ০০ অনাময়ং- আময়পরিশূন্যং 
অবিদ্যা-তৎকাধ্যাত্বকরোগ রহিতং। 

এই প্রকার নিষ্কাম কম্মযোগের অনুষ্ঠান করিলে জীবের কি পরিণাম হইবে তাহাই 
তগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন। মানবাত্ম' জন্ম-কর্ম্বন্ধ বিমুক্ত হইয়া লিঙ্গশরীর ধারণ 
করত মহাত্ম'দিগের আত্মার সহিত বহুকাল দেবযান নামক স্থানে অবস্থান করেন। 
দেব্যান নির্বান স্বগের দ্বারস্থ্ূপ, কিন্ত কামনূপ শক্রকে বিনাশ ন। করিলে এই স্থানে 


১৩ আমন্গবদগীতা | 


যদ! তে মোহুকলিলং, বুদ্ধির্যভিতরিষ্যতি। 
তদা গম্ভাপি নির্বেদং, শ্রোতব্যস্থ শ্রুতহ্য চ ॥.৫২ ॥ 





যদ! তে বুদ্ধিঃ মোহকলিলং ব্যতি তরিষ/তি, তদ্দা (তব) আোতব্যস্ত 
শ্ুতন্ত চ নির্বেদং গন্ভাসি ॥ ৫২ ॥ 

যৎকালে তোমার বুদ্ধি এই কুহকময় সংসারের গহন কানন অতিক্রম 
করিবে, ততৎকালে মে সকল বিষয় তুমি শ্রবণযোগ্য মনে করিবে বা 
যাহ! তুমি শ্রবণ করিয়াছ তাহাতে তোমার বৈরাগ্য উপস্থিত হইবেক ॥৫২| 
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গমন কর! যায় না। কামরূপ এস্থানে নাই বলিয়াই ভগবান এই অবস্থাকে “ অনাময়ং 
পদং * বলিয়! ব্যাখ্যা করিয়াছেন ॥ ৫১ ॥ 
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স্বামী। কদ। অহং ততৎ্পদং প্রাপ্স্যামি ইতি অপেক্ষায়াং আহ-যদ! ইত্যাদি দ্বাভ্যাং | 
মোহঃ-_দেহাদিযু আত্মবুদ্ধিঃ, তৎএব কলিলং_-গহনং “কলিলং গহনং বিছুঃ” ইতি অভি- 
ধান কোকশ্থতেঃ। ততঃ চ অয়ং অর্থঃ এবং পরমেশ্বরারাধনে ক্রিয়মাণে যদ! ততপ্রসাদেন 
তব বুদ্ধিঃ দেহাভিমানলক্ষণং মোহময়ং গহনং-ছুর্গং, বিশেষেণ অতিতরিষ্যতি, তদ। 
শ্রোতব্যস্ত শ্রুতস্য চ অর্থস্য নির্ধেদং-_বৈরাগ্য', গনস্তাসি-_ প্রাপ্দ্যসি, তয়োঃ অনুপাদেয়তেেন 
জিজ্ঞাসাং ন করিষ্যসি ইত্যর্থঃ ॥ ৫২ | 

বুদ্ধিঃ যোগানুষ্ঠানজনিতসন্তশুদ্ধিজ! বুদ্ধিঃ ; এই বুদ্ধিকে আশ্রয় করিয়। মানব আত্ম- 
লাভ ক:রন। কলিলংস্গহনং ; ছুশ্রবেশ্ত। মোহকলিলং- মোহাম্বকং অবিবেকরূপং 
কানুষ্ং; মলিন অবিবেক বূপমোহ ;. মোহম্বরূপ অবিদ্যা মালিহ্য । ব্যতিতরিধ্যতি 
(ধি--অতি+তৃ+স্যতি ) ব্যতিক্রমিধ্যতি অতীব গুদন্ধভাবং আপ*স্যতে ; পরিত্যাগ 
করিবে ; তিক্রম করিবে । তদ। »তম্মিন্‌ কালে; সেই সময্ন। 

শ্রোতব্যস্য--ক্রুতঙগ্য চ- যা! তুমি শ্রবণ যোগ্য মনে করিবে এবং যাহ! তুমি শ্রবণ 
করিয়াছ। এস্থানে তগবান্‌ “চ" শব ব্যবহার করিয়া চক্ষুঃ ও অস্ঠান্ত ইক্জিয় কার্যের আভাস 


দ্বিতীয়োধ্ধায়ঃ। ১৭ 


শ্রুতিবিপ্রতিপন্না তে, যদ স্থাস্ততি নিশ্চলা | 
সমাধাবচলা বুদ্ধিঃ, তদা যোগমবাপ্ল্যসি ॥ ৫৩॥ 


যদা তে শ্রুতিবিপ্রাতিপন্ন! বুদ্ধিঃ নমাধো নিশ্চল! অচল (সতী) স্থাস্যতি, 
তদ। (স্ব) যোগৎ অবাপ্মানি ॥ ৫৩ । 

নানাবিধ শান্জালোচনা দ্বারা তোমার সংশয়যুক্ত বুদ্ধি যৎকালে নিশ্চল" 
ও অচল ভাবে পরমাত্বায় স্থিতি করিবেক, ততৎকালে তুমি তত্বজ্ঞান লাভ 
করিবে ॥ ৫৩ ॥ 

53. 1701) ৮5 00170,01860600 007 5211098 00062102৭ 1010, 
19 77700] 0011 00 97)1116 02? 9০৭, 610০ 6000 91086 ৪/০00119 
9])171002] ৮৮159010, 





গ্রাদান' করিলেন। অর্থাৎ যত্কালে তুমি কামরূপ বিনাশ করিতে পারিবে তৎসময় 
কামনামর জগতে যাহা করিয়াছিলে বা দেখিয়াছিলে কিংব। শুনিয়াছিলে তাহাতে তোমার 
বৈরাগা উপস্থিত হইবেক। নির্বরেদং-( নির+বিদ- আপনাকে হেয় জ্ঞান করা ) 
বৈরাগ্যং ; বিভৃষ্ণী। কতদিনে এই অনাময় পদ লাভ করিতে পারিবেন অর্জুনের 
ঈদৃশ প্রশ্নের উত্তর প্রদান উদ্দেশে ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণা করিলেন। তিনি 
বলিলেন অজ্জ্ঁন! যখকালে তোমার মনে এই কামনাময় সংসারের সকল বিষয়ে বৈরাগ্য 
উপস্থিত হইবেক, তৎকালে তুমি সেই উপদ্রব শুন্য শান্তিময় বিষুণ নিকেতনে প্রবেশের 
উপথুক্ত পাত্র ভুইবে ॥ ৫২ ॥| 
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স্বামী। ততঃ চ শ্রুতিবিপ্রতিপন্না ইত্যাদি । শ্রুতিভিঃ--নানালৌকিক বৈদিকার্থ 
শ্রবণৈঃ, বিপ্রতিপন্না-_ইতঃ: পুর্ৎ বিক্ষিপ্তা সতী, তব বুদ্ধিঃ যদা সমাঝৌ স্থান্ততি ! সমা- 
ধীয়তে চিন্তং অনম্মিন্‌ ইতি সমাধিঃ--পরমেশ্বরঃ, তম্মিন্‌ নিশ্চল1- বিষয়াস্তরানাকষ্টা, 
অতএব অচলা-_অভ্যাস পাটবেন তত্র এব স্থিত সতী তদা যোগং--যোগফলং তত্ৃজ্ঞানং, 
অবাগ্গ্যসি ॥ ৫৩॥ | 
|] ১৩ 1 শ্রীমস্ভগবদগীতা | 


৯৮ শরীমস্ভগবদর্ীতা | 


অর্জুন উবাচ। 
স্থিতপ্রজ্ঞস্য কা ভাষা, সমাধিস্থন্ত কেশব । 
স্থিতধীঃ কিং প্রভাষেত, কিমাসীত ব্রজেত কিম্‌ ॥ ৫৪1 





অজ্জুনঃ উবাচ। 
ভোঃ কেশব ! সমাধিস্থস্থ স্থিতপ্রজ্ঞস্ত ভাষা! কা,স্হিতধী$ কিৎপ্রভাষেত, 
কিং আসীত, কিং বত্রজেত ॥ ৫৪ ॥ 
অর্জভ্ুন কহিলেন। 
হে কেশব! সমাধিস্থ স্থিতপ্রজ্বের লক্ষণ কি? স্থিতদ্দী কিরূপ কথা 
বলেন, কিরূপে অবস্থান করেন এবং কিরূপ কার্য করেন 2 ॥৫ ৪ 
4৯তম 9410), 
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শ্রুতিভিঃ- নানাবিধ ফল শ্রবণেনৈব বিচারিত তাত্পর্্যৈঃ;) অনেকবিধ শাস্ত্রালোচন।- 
দ্বারা । বিপ্রতিপন্ন£- অনেকবিধ সংশয়বিপর্ষ্যাস বন্ধেন প্রাক্‌ বিক্ষিপ্ত ; বহু প্রকার সংশয় 
ও বিপর্ধ্যয়দ্বারা অগ্রে বিক্ষিপ্ত । বুদ্ধিঃ-মনঃ| সমাধৌ-্সমাধানং সমাধি: তশ্মিন্‌ ; 
সমাধিতে । স্থাস্যতি-স্থিরভূতা ভবিষ্যতি। যোগং অবাগ্দস্যসি-বিবেকরূপং সমাধিং 
গ্রাপ্সসি। 

বৈরাগ্য উদয় হইলে কি প্রকার সমাঁধি হইবে তাহাই ভগবান্‌ এ: স্থলে নির্দেশ করিতে- 
ছেন। মহাযোগী পতঞ্জলি ও বলিয়াছেন । 

“অভ্যাস বৈরাগ্যাভ্যাং” সমাধি পাদে। 

'মনকে একাগ্র করিবার দ্বিবিধ উপায়, বৈরাগ্য ও অভ্যাস । কেবল বৈরাগ্যে কি কেবল 
অভ্যাসে মনঃ স্থির হয় না। আগে বৈরাগ্যদ্বার৷ সংসার মোহময়, সর্বদা অনিতা বস্তুতে 
নিত্য জ্ঞান হইতেছে ইহ! দৃঢ় বিশ্বাস হইলে অভ্যাসদ্ধার৷ মনকে অস্তত্পুখীন করিতে পারিলে 
শনৈঃ শনৈঃ সমাধি লাভ হয়। ভগবান্‌ বলিলেন অর্জুন! নান লৌকিক ও বৈদিক 
শীল্রালোচনাদ্বারা অনেক জন্মহইতে তোমার মনঃ বিক্ষিপ্ত ও সংশয়পূর্ণ হুইয়াছে। 
যৎকালে এই সকল শ্রত ও শ্রোতব্য বিষয়ে বৈরাগ্য উপস্থিত হইয়া তোমার মনঃ 
স্থির ভাবে স্থিতি করিবে, তৎকালে ক্রমে তোমার তত্বজ্ঞানের উদয় হইবেক অর্থাৎ 
তুমি স্থিত প্রজ্ঞ হইবে ॥ ৫৩॥। 
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স্বামী। পূর্বপ্নোকো ক্তস্ত' আত্মতত্বজ্তন্ত লক্ষণং জিজ্ঞানঃ অর্চভুনঃ উবাচ-স্থিত- 
গজ্ঞ:- কা ভাষা ইত্যাদি । স্বাভাবিকে সমাধোৌ স্থিতস্ত অতএব স্থিতা-_নিশ্চলা, 
গ্রজ্ঞ।-_বুদ্ধিঃ যস্ত তন্ত কা ভাষা, ভাষ্যতে অনয়। ইতি ভাষা--লক্ষণং ইতি যাবত, সঃ 
কেন লক্ষণেন স্থিত প্রজ্ঞঃ উচ্যতে ইত্যর্থঃ তথ স্থিতধী; কিং--কথং, ভাষণং, আমনং ত্রজনং 
চ কুর্যযাৎ || ৫৪ ॥ | 
কেশব-যিনি কেশী দৈত্যকে বিনাশ করিয়াছেন। কেহ২ ইহার অন্য অর্থও. 
করিয়া থাকেন। 
“্যস্থাত্বয়ৈব ছষ্টাতআ, হতঃ কেশী জনার্দন !। 
তন্মাৎৎ কেশবনাম! ত্বং, লোকে খ্যাতে। ভবিষ্যসি” || ইতি ॥ 
স্থিতগ্রজ্ঞস্ত ₹ব্রহ্মণি যন্ত গ্রজ্ঞা স্থিত ) বন্ধে যাহার প্রজা অবস্থিত। প্রজ্ঞা কাহাকে 
বলে তাহা জানিবার জন্য ভগবান্‌ পতঞ্জলি যাহা বলিয়াছেন তাহ! নিষ্নে উদ্ধত হইল। 
অষ্টাঙ্গ যোগ মধ্যে ধারণা) ধ্যান ও.সমাধি- এই তিনটাই চরম অবস্থা । 
“দেশ বন্ধ শ্চত্তস্য ধারণ1"” || ১।। বিভৃতিপাদ-। 
স্থান বিশেষে চিত্তকে বদ্ধ রাখার নাম ধারণা । 
“তত্র প্রত্যয়ৈকতানতা। ধ্যানং” | ২.।| 
ধোয় বস্ততে চিত্তের একতাঁনতার নাম ধ্যান । 
“তদেবার্থ মাত্রনির্ভাসং স্বরূপ শৃন্তমিব সমাধি 1 ৩ | 
উক্ত ধ্যান যত্কালে কেবল মাত্র ধ্যেয় বস্তৃতেই প্রকাশিত হইয়া দ্রষ্টার অস্তিত্ব পর্য্যস্ত- 
ও বিলুপ্ত করে; তাহাকে সমাধি বলে। এই জন্তে পঞ্চদশীতে ও বলিয়াছেন। 
“ধাতৃধ্যানে পরিত্যজ্য, ক্রমাদ্ধ্যেয়েক গোচরম্‌। 
নির্ঘাত দীপবচ্চিন্তং, সমাধিরভিধীয়তে” ॥ 
“ত্রয়মেকত্র সংযম” || ৪. || 
ধারণা, ধ্যান ও সমাধি এই ত্রিবিধ মানসিক ক্রিয়ার যুগপৎ প্রয়োগের নাম দংযম। 
“তজ্জয়াত প্রজ্ঞালোক$১, ।1 ৫11 
ক্তত্রিবিধ ক্রিয়া জয় করিতে পারিলে অর্থাৎ শ্বাস প্্রশ্বাসাদির স্তায় স্বাভাবিক 
করিতে পারিলে প্রজ্ঞানামক এক প্রকার তীব্র বুদ্ধি উৎপন্ন হয়। যাহার এই প্রজ্ঞা 
ঈশ্বরে স্থিত তিনিই সমাধিস্থ স্থিত প্রজ্ঞ. | 
ভাষা _ লক্ষণ । স্থিতধীঃ স্থিত প্রজ্ঞঃ | কিং প্রভাষেত--কিং প্রবদেৎ; স্ততিনিন্নাবাদা 
ভিনন্দনদেষাদিলক্ষণং কিং কথং; স্ততি নিন্দা ঘেষাদিতে তিনি কিরূপ করিয়া! থাকেন । 
আসীত -বুখিত চিন্তনিগ্রহায় কথং বহিরিক্জরিয়াণাং নিগ্রহং করোতি) সমাধি ভঙ্গ হইলে 


১০০ . আ্রীমভগবদগীতা । 


জ্রীভগবানু বাচ। 


প্রজহাতি যদ কামান্‌, সর্ববান্‌ পার্থ মনোগতান্‌। 
আত্মন্যেবাত্মন। তুষ্টঃ, স্থিতপ্রজ্ঞস্তদোচ্যতে ॥ ৫৫ ॥ 


সী পিসপীপাি 





শ্রীভগবান্‌ উবাচ । 
ভোঃপার্থ! যদ সরান মনোগতান্‌ কামান প্রজহাতি, আরা এব 
আত্মন! সন্তষ্ঠঃ তদ। স্থিতগ্রাজ্ঞঃ উচ্যতে ॥ ৫৫ ॥ 
ভগবান কহিলেন। 
হেপার্থ! যণ্কালে যোগী মনোগত কামানা সকল পরিত্যাগ করিয়া 
নিজ আত্মাদ্বারা আত্মাতেই সন্ত থাকেন তৎ্কালে তাহাকে স্থিতগাত্ঞ 
কহে ।6৫৫॥ 
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কি প্রকার তাহার বাহেন্িয় গণকে সংযত রাখেন। এ্রজেত-কীদৃশান্‌ বিষয়ান্‌ স 
প্রাপ্পোতি; তিনি কোন্‌ কোন্‌ বিষয় লাভ করেন। 

অজ্ঞুন ভগবান্‌কে চতুর্বিধ প্রশ্ন করিলেন। (১মপ্রঃ) সমাধিস্থ স্থিতগ্রজ্ঞ মহাম্মার 
লক্ষণ কি? (স্থিতপ্রজ্ঞ ও স্থিতধী এক অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে ) অর্থাৎ স্থিতধী সমাধি 
অবস্থায় আছেন উহা কোন্‌ লক্ষণদ্বারা জানাযায় । ইহার উত্তর ৫৫ শৎ শ্লোকদার। 
হইবে। (২য় প্রঃ) উক্ত স্থিতধী ব্যুথিত অবস্থায় অর্থাৎ সমাধির অবসানে কি প্রকার 
কার্ধ্য করেন ? ইহার উত্তর ৫৬ শৎ ও ৫৭ শত শ্লোকে ব্যক্ত হইবে । (ওয়প্রঃ ) উক্ত স্থিতধী 
বুখিত অবস্থায় কি প্রকারে চিন্ত নিগ্রহ করেন? ইহার উত্তর ৫৯ ্টি হইতে ৬৩ ষ্টি লোকে 
কথিত হইবে। (৪র্থ প্রঃ) উক্ত স্থিতধী বুখিত অবস্থায়কি লাভ করেন? ইহার 
উত্তরে ৬৪টি প্লোকহইতে অধ্যায় সমাপ্তি হইবে । প্রথম প্রশ্নে সমাধিস্থ স্থিতপ্রজ্ঞকে লক্ষ্য 
করা হইয়াছে, শেষ তিনটী দ্বারা বুখিত স্থিতধীকে লক্ষ্য কর। হইয়াছে ॥ ৫৪ ॥ 
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স্বামী। অত্র চ যানি সাধকম্ত জ্ঞানসাধকানি তানি এব স্বাভাবিকানি সিদ্ধস্য 
লক্ষণানি, অতঃ সিদ্ধস্য লক্ষণানি কথয়ন্‌ এব অস্তরঙ্গানি জ্ঞানসাধনানি আহ-_-যাবৎ 
অধ্যায়স্মাপ্তি। তত্র প্রথমপ্রশ্নস্য উত্তরং আহ--প্রজহাতি ইতি দ্বাভ্যাং। মনসি 
স্থিতান কামান যদা প্রকর্ষেণ জহাতি। ত্যাগে হেতুং আহ--আত্মনি ইতি। আত্মনি 
এব-__স্বন্মিন এব, আত্মন1- স্বয়ং এব, তুষ্টঃ--ইতি আত্মারামঃ সন্,যদা ক্ষুদ্রবিষয়াভিলাযান্‌ 
ত্যজতি তদ তেন লক্ষণেন মুনিঃ স্থিতগ্রজ্ঞঃ উচ্যতে ॥ ৫৫ ॥ 

যদা-্যম্মিনকালে। সর্বান-সমস্তান। মনোগতান্‌-মনসি প্রবিষ্টান্, হৃদি 
প্রবিষ্টান। কামান্‌্_কামসঙ্কল্লাদীন্‌ মনোবৃত্তিবিশেষান্, প্রমাণ বিপর্য্যয় বিকল্প নিদ্র। 
স্থৃতি প্রভৃতীন্‌।প্রজহাতি - পরিত্যজতি, সর্ধবৃত্তি শন্ত এব ভবতি। আত্মনি--পরমাত্মনি; 
পরমাস্ায়। আম্মন1-স্বয়মেব, স্ব্রকাশচিন্রপেণ। সন্তষ্টঃ- পরিতুষ্টঃ | 

ভগবান্‌ এই শ্লোকদ্ারা অঙ্জুনের প্রথম প্রশ্নের উত্তর প্রদান করিতেছেন। পাতঙ্জল 
দর্শনে মনোবৃত্তিসকল পঞ্চপ্রকার বলিয়! উল্লিখিত হইয়াছে। যৎকালে মানব এ সমস্ত 
মনোবৃত্তি সম্যক্‌ প্রকারে নিরোধ করিয়া কেবল পরমাত্মার চিন্তায় রত থাকেন,ও তাহাতেই 
পরমানন্দ লাভ করেন ততৎকালে তাহাকে স্থিত প্রজ্ঞ বলাঁষাইতে পারে। এই কামনা সকল 
আম্মার ধর্ম নহে, মনের ধর্ম। 

তি ঝূলয়াছেন-_- 
যদ] সর্ব প্রমুচ্যন্তে, কাম! যেস্য হৃদি শ্রিতাঃ। 
অথ মর্ড্যোইমূতো। ভবতি, অত্র ব্রহ্ম সমশ্ুতে ॥ 

যখন হৃদয়ের সকল প্রকার কামন] বিনষ্ট হয়, তৎকালে এই জীব ইহলোকেই ব্রহ্ষরূপ 

পরমানন্দ লাভ করিয়া অমরত্ব প্রাপ্ত হয়। এইরূপ আত্মবিবেকজ৷ প্রজ্ঞ। যাহার প্রতিষ্ঠিত 


হইয়াছে তিনিই সমাধিস্থ স্থিতগ্রজ্ঞ ॥ ৫৫ ॥ 
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১০২ আমভ্ভগবদশীতা । 


ছঃখেষনুদ্ধিগ্নমনাঞ সৃখেষু বিগতস্পৃহঃ | 
বীতরাগভয়ক্রোধঃ, শ্হিতধী ম্পনিরুচ্যতে ॥ ৫৬ ॥ 


( যঃ) দুঃখেবু অনুদ্ধিগ্রমনাঃ, সুখেবু বিগতস্প হঃ বাঁতরাগ্রভয়ক্রোধঃ 
( সঃ) মুনিঃ স্থিতধীঃ উচ্যতে ॥ ৫৬ ॥ 

যাহার চিত্ত দুঃখে বিচলিত অথবা সুখভোগের জন্য অভিলাষি হয় 
না, এবং যিনি আসক্তি. ভয় ও ক্রোধ জসম্যক্‌ রূপে পরিত্যাগ করিতে 
পারিয়াছেন, সেই মহাপুরুষকে শ্থিতধী মুনি বলিয়৷ থাকে ॥ ৫৬ ॥ 
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শ্বামী। কিঞ্চ ছুঃখেযু ইতি । ছুঃখেষু প্রাপ্ডেু অপি অন্ুদ্দিগ্রং_অক্ষুভিতং, মনঃ 
যস্য সঃ, স্বখেষু বিগত। স্পৃহা যস্য সঃ। তত্র হেতুঃ বীতাঃ__অপগতাঃ, রাগভয়ক্রোধাঃ 
যন্মাৎ, তত্র রাগঃ-প্রীতিঃ | সঃ মুনিঃ স্থিতধীঃ উচ্যতে ॥ ৫৬ ॥ 

অন্বদ্বিগ্নমনা£- অস্থদ্িগ্নং ছুঃখপরিহারায় অব্যাকুলং মনো যস্য সঃ। ছুঃখেষু-আধ্যা- 
স্মিকাধি দৈবিকাধিভৌতিকেষু। স্থখেষু বিগতম্প্হঃ- প্রিয়েধু সন্নিহিতেষু অপি নিম্প হঃ। 
বীতরাগভয়ক্রোধঃ ₹ বীতাঃ-_বিগতাঃ রাগভয়ক্রোধাঃ যন্মাৎ সঃ। রাগঃ-(রঞ্জ_ রঞ্জন )-* 
অন্ুরাগঃ, অত্যাসক্তি। সুনঃ-( মন্‌ জানা )- মৌনব্রত সন্গ্যাসী। 

সমাধিঅবসানে স্থিতধী মহ্াক্মার মনের অবস্থা কিরূপ তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ, 
করিতেছেন । হছুংখ ত্রিবিধ যথা শোক রোগ মে'হাদি জনিত শারীরিক ও মানসিক 
ছু'খকে আধ্যাম্তিক দুঃখ বলে। ব্যাদ্রাদি জনিত ছুঃখকে আধিভৌতিক ছুঃখ বলে। 
বজ্রপাতাদি জনিত দুঃখকে আধিদৈবিক ছুঃখ বলে। তদ্রপ সুখ ও ত্রিবিধ। (১) প্রিয় 
বস্ত চিস্তা ও অহংমমেতি অভিমাঁনাদি আধ্যাত্মিক স্থথ। (২) স্ত্রী পুক্র পরশ্বধ্যাদি 
ভোগ আধিভৌতিক স্থখ। (৩) বাহু অসিবুষ্ট্যাদি জনিত স্থখকে আধিদৈবিক ম্মুখ 
বলে। যিনি এই ভ্রিবিধ সুখ ও ছুঃখদ্বারা বিচলিত নহেন ও যিনি আসক্তি, ভয় ও 
ক্রোধ শৃন্ত তাহাকে স্থিতধী মুনি বাঁলয়াছেন ॥ ৫৬ | 
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দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ। ১০৩ 


যঃ সর্বত্রানভিন্নেহ৪ ততৎ প্রাপ্য শুভাশুভম্‌। 
নাভিনন্দতি ন দ্বেষ্টি, তন্ত প্রজ্ঞা প্রতিষিতা ॥ ৫৭ ॥ 





যঃ সর্ধাত্র অনভিন্সেহঃ (সন) তততৎং শুভাশুভং প্রাপ্য ন অভিনন্দতি, 
ন দ্বেষ্টি, তস্য গরাজ্ঞ। গাতিষ্টিতা ॥ ৫৭ ॥ 

যিনি সর্দপ্রকার ভৌতিক পদার্থে মমতাশুন্ত, প্রিয় বা অপ্রিয় বস্তদ্বারা 
*আনন্দিত ব। বিষণ হন না, তাহার প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে ॥৫৭ ॥ 
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স্বামী। কথং ভাষেত ইতি প্রশ্োন্তরং আহ-যঃ ইতি; যঃ সর্বত্র পুত্রমিত্রাদিষু, 
অপি অনভিন্নেহঃ, অতএব বাধিতান্ুবৃন্থ্যা তৎতৎ শুভং--অন্গকুল*, প্রাপ্য ন অভিনন্বতি-_ 
ন গ্রাশংসশ্তি, অশুভং-_প্রতিকূলং, প্রাপ্য ন দ্েষ্টি--ন নিন্দতি; কিন্তু কেবলং উদাসীনঃ 
এব ভাতে । তন্ত প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত] ইত্যর্থঃ ॥ ৫৭ ॥ 
সর্ধত্র »সর্ধেধু দেহ জীবনাদিযু। অনভিন্নেহঃ- স্নেহ বর্জিতঃ। তত্ব প্রারন্ধকর্্ম। 
শুভং-স্থখহেতুৎ বিষয়ং। প্রাপ্য-্লন্ধ1?। ন অভিনন্দতি-ন তুষ্যতি) অস্তরান্থরাগ- 
পূর্বক ন গ্রশংসতি। ন দ্বেষ্টি - অন্তরা য়া পূর্বকং ন নিন্দতি। 
বুখিতচিন্ত স্থিতপ্রজ্ঞের মানসিক অবস্থা কি প্রকার তাহ! ভগবান্‌ এই শ্রোকে উপ- 
সংহার করিলেন । পুক্র, মিত্র, কলত্রও ধন সম্পন্তিতে ধাহার মমত। বা শ্রেহ নাই, যিনি 
অভীষ্টলাভে আনন্দিত ও অভীষ্ট বিনাশে বিধাদিত হন না, তাহার প্রজ্ঞা বুখিত 
অবস্থাতেও প্রতিষ্ঠিত থাকে । স্থিত প্রজ্ঞের সংযমাত্মক বিবেকজ প্ররজ্ঞ। সমাধি অবসানে 
ও প্রতিষ্ঠিত থাকে । তাহার নিকট শুভাশুভের তারতম্য নাই । তিনি সকল অবস্থাতেই 
ত্রহ্দে রমণ করেন। “প্রারন্ধকন্মণাং ভোগাদেবক্ষয়ঃ৮ প্রার্ধ কর্মের ভোগ করিতেই 
হইবে, ভোগ সম্পূর্ণ না হইলে স্থথ ছুঃখ রূপ কর্মববন্ধন হইতে মুক্তিলাভ কর৷ যায় না 
এইরূপ স্থির করিয। তিনি অবস্থান করেন ॥ ৫৭ ॥ 
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১৪৪ জ্বীমস্তগবদশীতা। | 


যদা সংহরতে চায়ং কুর্মোহঙ্গানীব সর্ববশঃ | 
ইন্ড্রিয়াণীক্জিয়ার্েভ্যঃ, তস্য গ্রজ্ঞ! প্রতিঠিত। ॥ ৫৮ ॥ 


যদ। চ কুর্্নঃ অঙ্গানি ইব, অয়ং ইন্দ্রিয়ার্ধেভ্যঃ ইন্ড্রিয়াণি নর্বশ নংহরতে, 
তন্ত প্রজ্ঞা প্রাতিটিতা ॥ ৫৮ ॥ 

এবং যংকালে কচ্ছপের অঙ্গেরম্ঠায় ইনি ইন্ড্রিয়গণকে সম্পূর্ণ রূপে সংযত 
করিয়া সমস্ত উপভোগ্য বিষয়হইতে প্রাতিনিব্ত্ত হয়েন, ততৎকালে তাহার 
প্রজ্ঞা প্রতিষ্টিত হয় ॥ ৫৮ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ যদ! ইতি। যদা চ অয়ং--যোগী, ইন্দিয়ার্থেভ্যং-_শব্দাদিভ্যঃ, সকাশাৎ 
ইন্রিয়াণি সংহরতে-_ প্রত্যাহরতি, অনায়াসেন। সংহারে দৃষ্টান্ত আহ- বৃর্মঃ ইতি। 
অঙ্গানি--করচরণাদীনি, কুর্মঃ যখ! শ্বভাবেন এব আকর্ষতি তদ্বৎ ॥ ৫৮ ॥ 

যদ! স্য়্মিন কালে। সংহরতে-সঙ্কোচয়তি, সর্ধতঃ প্রতিসংহৃত্য আম্মন্যেব 
স্থাপয়তি। অয়ং-্ব্যুখিতঃ। ইন্জিয়ার্গেভ্যঃ-সর্ববিষয়েভ্যঃ 

তগবান্‌ এইক্ষণ “ কিমাসীত” প্রশ্নের উত্তর প্রদান করিতেছেন । কুন্ম যেমন তাহার 
শিরঃ পদাদি নিজ সুদৃঢ় আবরণ মধ্যে প্রাণ রক্ষার্থে সঙ্কোচ করিয়া লয়, তদ্রপ বুখিত 
স্থিতধী সমাধি অবসানে তাহার ইন্দ্রমগণকে, ইন্দ্রিয়ের উপভোগ্য বিষয় হইতে 
পরতিনিবৃত্ত করিয়া, তর্দীয় আত্মজ্ঞানরূপ সুদৃঢ় বর্ম মধ্যে সংযত রাখেন । স্থিতধী কৃর্ম্ 
হইতে ত্রিবিধ উপদেশ লাভ করেন। (১ম)যিনি যদৃচ্ছাক্রমে নিজ ইন্দ্রিয়গণকে 
বিস্তার করিয়া সকল প্রকার জ্ঞান লাভ ও কার্য করিতে পারেন, (২য়) তিনি যদৃচ্ছায় 
ইঞ্জ্িয়গণকে সংযত করিতে পারেন। (৩য় ) তিনি আপনাকে আত্মজ্ঞানের সুদৃঢ় 
আবরণে আবৃত করিয়া একমাত্র ব্রন্মে মনঃস্থির করিতে পারেন ॥ ৫৮ ॥ 
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ধিতীয়োব্ধায়ঃ | ১০৫ 


বিষয় বিনিবর্তৃত্তে, নিরাহারস্য দেহিনঃ। 
রসবর্জং রসোহপ্যন্ত, পরং দৃষ্টা| নিবর্ততে ॥ ৫৯ ॥ 





নিরাহারম্ত দেহিনঃ বিষয়াঃ, রঘবর্জৎ বিনিবর্তন্তে; অন্য রনঃ অপি পরৎ 
ইষ্ট। নিবর্ততে ॥ ৫৯। 

রোগ।দিদ্বারা অশক্ত ব্যক্তি বিষয়ের উপভোগ হইতে বিরত হইলেও 
তাহার বানা নিরত্ত হয় না, কিন্তু শ্থিতপ্রাজ্ঞ মহাত্ার আত্মদশনে বিষয়- 
বাধন! পর্য্যস্ত ও নিরত্ত হয় ॥ ৫৯ ॥ 
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স্বামী। নম্থ ন ইন্দ্রিয়াণাং বিষয়েষু অপ্রবৃত্তিঃ স্থিত প্রজ্ঞন্ত লক্ষণং ভবিতুং অর্থতি 
জড়ানাং আতুরাণাং উপবাসপরাণাং ঢ বিষয়েবু অপ্রবৃত্তেঃ অবিশেষাৎ, তত্র আহ-_বিষয়াঃ 
ইতি । ইঞ্জিয়ৈঃ বিষয়াণাং আহরণং গ্রহণং, আহারঃ, নিরাহারস্ত- ইন্জিয়ৈঃ বিষয়গ্রহণং 
অকুর্ব্বতঃ, দেহিনঃ--দেহাভিমানিনঃ অজ্ঞন্ত, বিষয়াঃ প্রায়শঃ বিনিবর্স্তে তদন্ুভবঃ 
নিবন্ভতে ইত্যর্থঃ। কিন্তু রসঃ--+রাগঃ অভিলাষঃ, তদ্জ্জং অভিলাষঃ চ ন নিবর্ততে 
ইত্যর্থ:। রসঃ অপি-_রাগঃ অপি, পরং_-পরমাস্মানং দৃষ্ট। অশ্য-স্থিত প্রজ্ঞন্ত, স্বতঃ 
নিবর্ধতে--নশ্ততি ইতার্থঃ| যদ্ধা নিরাহারস্ত--উপবাসপরস্থ, বিষয়াঃ প্রায়শঃ নিবর্তস্তে 
ক্ষধাসন্তপ্ুস্ত শব্স্পর্শাদাপেক্ষাভাবাত, কিন্ত রসবর্জং, রসাপেক্ষাতু ন নিব্রতে ইতার্থ:॥ 
০শেষং সমানং ॥ ৫৭ | 

নিরাহারস্য -ইন্দ্রিয়ৈঃ বিষয়ং অনাহর-তঃ কোগ, উপবাস ও ইন্জ্িয়গণের শিথিলত! 
পযুক্ত যাগার ইন্ট্রিয়গণ বিষয় (রূপ রস গন্ধ প্রভৃতি) উপভোগে অসমর্থ । দেহিন:-- 
দেহাতিমানিনো মুটস্য। বিষয়াঃ- রূপাদয়ঃ, রূপ, রস, গন্ধ,স্পর্শ এবং শন্দ। বিনি- 
বর্তীন্তে -বিনিবুত্তা ভবপ্তি; বিরত হয়। রলবজ্জং- অন্ুরাগং বর্জয়িত্বা ; অনুরাগ ভিন্ন। 
পরং - পরমাজ্মান* ! 

যেরূপ স্থিত প্রজ্ঞ ব্যক্তির ইন্জিয় বর্গ কুর্মাঙ্গেরন্ায় প্রতিসংহ্বত থাকে তদ্রপ রোগী এবং 
উপবাসাদি দ্বারা অশক্ত ব্যক্তির ইন্জ্রিয়বর্গও সম্যক পরিচালনায় বিরত হইলেও উভয়ের 
মধ্যে যে প্রভেদ আছে তাহা দেখাইবার জন্ত ভগবান্‌ বলিতেছেন--রোগাদিদ্বারা অশস্ত 


ব্যক্তি ইঞ্জ্রিয় সংযম করে সত্য, কিন্ত তাহার বাসনার বিলোপ হয় ন! কিন্ত স্থিতপৃজ্ঞ 
[| ১৪ 1 শ্রীমন্ছগবদগীত | 





১০৩ জমস্ভগবদগীতা | 
যততো৷ হৃপি কৌন্তেয়, পুরুষস্ত বিপশ্চিতঃ ) 
ইন্ড্িয়াণি প্রমাথীনি, হরস্তি প্রসভং মনঃ ॥ ৬০ ॥ 


ভোঃ কৌস্তেয় ! হি যততঃ অপ বিপশ্চিতঃ পুরুষন্ত মনঃ এমাথীনি 
ইন্ড্রিয়াণি গানভৎং হরন্তি ॥ ৬* ॥ 

হে কুম্তীনন্দন ! মোক্ষে যদ্ুপর এবং বিদ্বান রিনি ও মনঃ প্রামত্ত 
ইক্ড্রিয়গণ বলপুর্বক হরণ করে ॥ ৬০ ॥ 
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ব্যক্তি পরমাস্মা সন্দর্শন জনিত পরম আনন্দাচ্ভব করিয়। কামক্ধপ বাসলাকে সমূলে 
উম্থৃলিত করেন ॥ ৫৯ ॥ 
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শ্বামী। ইন্জ্িয়সংয়মং বিনা স্থিত প্রজ্ঞতা ন সম্ভবতি অতঃ সাঁধকাবস্থায়াং তত্র 
মহান্‌ প্রযত্বঃ কর্তব্যঃ ইতি আহ-যততঃ ইত্যাদি দ্বান্যাং। যহতঃ--মোক্ষার্থং প্রযত- 
মানম্ত। বিপশ্চিতঃ-_বিবেকিনঃ অপি, মনঃ__ইন্ত্রিয়াণি প্রণতং_-বলাত, হরাস্ত ঘতঃ 
গ্রমাথীনি--প্রমথনশীলানি ক্ষোভকানি ইত্যার্থঃ ॥ ৬০ ॥ 

যততঃ-( পরট্পদং আর্ধং) যতমানন্ত প্রফত্ং কুর্বতোহপি, ভুয়ে| ভুয়ঃ বিষজ়্- 
দোষ দর্শনাত্মকং যত্বং বিদধতোপি। বিপশ্চিতঃ- অত্যন্তবিবেকিনোইপি । প্রমাথীনি *' 
প্রমথনশীলানি; মস্থনকারী। প্রপভং-বলাদিব; বণপপুক্ধক। হরস্তি-বিকারং 
প্রাপয়স্তি। 

ইন্ড্রিয়গণকে সর্বদা সংযত রাখা কতদূর ছঃসাধ্য তাহ! ভগবান্‌ এই গ্লোকে প্রকাশ 
করিতেছেন । পণ্ডিতগণ বলিয়াছেন “মুণীনাঞ্চ মতিভ্রম১”” যোগীরও সময়েই মতিভ্রম 
উপস্থিত হয়। ধহার ইন্দ্রিয়শক্তি দুর্বল-ও মনঃশক্তি সবল তিনিই প্রষত্ত ইন্জিয়গণকে 
নিজ শাসনানীনে রাখিতে পালেন। ইক্রিয়ণ্ণ এমনই অস্থির ও ছূর্দমনীয় যে তাহার! 


দ্বিতীয়ো ইধ্যায়ঃ। ২০৭ 





তানি সর্বাণি সংযম্য, যুক্ত আমীত মতপরঃ। 
বশে হি যস্তেক্দিয়াণি, তন্ত প্রজ্ঞ। প্রতিষ্ঠিত ॥ ৬১ ॥ 


যুক্ত; তানি সর্দাণি (ইক্্রিয়াণি) সত্যম্য মত্পরঃ (বনু) আনীত । 
হি যন্ত ইঞ্জিয়াণি বশে তন্ত প্রজ্ঞা প্রতিঠিতা ॥ ৬১ ॥ 


যোগীব্ক্তি সেই সকল ইন্দ্রিয়গণকে বশীভূত করিয়া আমাতে 
€পরমাত্মায় ) আত্মসমর্পণপুর্বক অবস্থান করেন। যাহার ইন্ড্রিয়গণ বশীভূত 
তাহ।র প্রজ্ঞ। স্থিরত। লাভ করিয়াছে ॥ ৬১ ॥ | 
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মোক্ষাভিলাষী মহাত্মার সংযত চিন্তকেও সময় বলপুর্ধক বিপথে আনয়ন করে। 
অবিবেকী অসংযতচিন্ত ব্যক্তির উপর ইন্দ্রিয়গণের কতদুর আধিপত্য তাহা অনায়াসেই 
বোধগম্য হইতে পারে ॥৬০ ॥ 
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স্বামী। যন্মাৎ এবং তশ্মাৎ তানি ইতি। যুক্তঃ--যোগী, তানি-_ইন্দ্রিয়াশি, সংযম 
মৎ্পরঃ সন্‌ আসীত, যস্ত বশে__বশবস্তীনি ইন্দিয়াণি। এতেন চ *কথং আঁসীত” ইতি 
্রশ্নস্ত “বধীকৃতেন্দ্রিয়ঃ সন্‌ আসীত” ইতি উত্তরং ভবতি ॥ ৬১॥ 

যুক্তঃ- সমাহিতচিন্তঃ ) সন্ন্যাসী | তাঁনি-্ইপ্রিয়াণি। সংযম্য-বশীককত্য ; বশীভূত 
করিয়া |: মৎপরঃ -অহং সর্বাতক্জপী বান্জদেবং এধ পরঃ উপাদেয়ঃ যন্য সঃ মৎ্পরঃ ) পর্- 
'মাত্সরপী 'আমাকে (শ্রীককঞ্) যিনি সর্ধতেষ্ঠ বলিয়। বোধ করেন। আদীত - নির্বচাপার- 
স্তিষ্ঠেৎ) নিশ্চিন্তভাবে অবস্থান করেন। 


১০৮ শ্্রীস্তগবদগীতা। | 


ধ্যায়তো! বিষয়াশ্‌ পুংসঃ সঙ্গস্তেুপজায়তে | 
সঙ্গাৎ সংজায়তে কামঃ, কামাত ক্রোধো হভিজায়তে ॥৬২॥ 


বিষয়ান্‌ ধ্যায়তঃ পুংসঃ তেরু (বিষয়ে) সঙ্গঃ উপজ্ায়তে । সঙ্গাৎ 
কামঃ মংজায়তে । কামাৎ ক্রোধঃ অভিজায়তে ॥ ৩২ ॥ 

ইত্ড্িয়গণের উপভোগ্য বিষয় চিন্তা করিতে করিতে মানবের তাহাতে 
আনক্তি জন্মে। আসক্তিহইতে এ সকল বিষয় ভোগের অভিলাষ হয় এবং 
কোন কারণে অভিলাষনিদ্ধির ব্যাঘাত হইলে ক্রোধ উপস্থিত হয় ॥ ৬২ ॥ 
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স্থিতপ্রজ্ঞ এইরূপ প্রমাথী ইন্দ্রিয়গণকে স্ববশে আনয়ন করিয়৷ পরমাস্মায় চিন্তসমর্পণ 
করত স্ুথে অবস্থান করেন । আম্মা ষে মানবের একমাত্র ধ্যেয় তাহ তাহার মনে দৃঢ়রূপে 


অক্কিত হয় ॥ ৬১ | 
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শ্বামী। বাহোম্দ্রিয় সযমাভাবে দোষং উক্ত,1 মনঃ সংযমাভাবে দোষং আহ-ধ্যায়তঃ 
ইতি দ্বাভ্যাং। গুণবুদ্ধা! বিষয়ান্‌ ধ্যায়তঃ পুংসঃ তেধু সঙ্গ:__আসক্তিঃ, ভবতি, আসক্ত্যা 
চ তেষু অধিকঃ কামঃ ভবতি, কামাৎ্ চ কেনচিৎ প্রতিহতাৎ ক্রোধঃ ভবতি & ৬২ ॥ 

পুংসঃ- পুরুষস্ত ; পুরুষের । বিষয়ান্‌ »রূপরসাদীন্‌। ধ্যায়তঃ- পুনঃ পুরশ্চিস্তয়তঃ ) 
এক বিষয় পুনঃপুনঃ চিন্তাকারীর। সঙ্গঃ- সথহেতুত্ব জ্ঞানলক্ষণা আসক্কিঃ | উপজায়তে » 

ধঙায়তে 1 

মোক্ষলাভার্থী ইন্ত্রিয়গণকে সংযত করিয়া পরমাম্মাকে ধ্যান করেন, পক্ষান্তরে 
অসংযতাত্ত! ইন্দ্রিয়ের উপভোগ্য বিষয় সকল চিত্ত করিতে তাহাতেই আসক্ত হয়। 
আসক্তি আমার্দিগের পরমশক্র, ভগবান্‌ তাহাই নির্দেশ করিতেছেন। আসক্তি হইতে 
, বাসনার উৎপন্তি হয় এবং কোন প্রকারে কামনা প্রতিহত হইলে আমাদিগের ক্রোধের 
উদয় হয় ; কিন্ত, কোন একটী অন্ঠায় কর্ম করিতে দেখিলে আমাদিগের মনে যে ক্রোধ 
হয় সেই ক্রোধের কথ! ভগবান্‌ এস্থলে উল্লেখ করেন নাই ॥ ৬২॥ 


দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ | ১০৯ 


ক্রোধাস্তবতি সংমোহঃ) সংমোহাত স্মতিবিভ্রমঃ | 
স্থৃতি ভ্রংশাছ,দ্বিনাশঃ, বুদ্ধিনাশাৎ প্রণশ্যুতি ॥ ৬৩॥ 





ক্রোধাঁৎ সৎমোহঃ ভবতি সংগোহাত স্বঠিবিজ্রমঃ (ভবতি ) স্তি- 
জৎশাৎ বুদ্ধিনাশঃ (ভবতি ) বুদ্ধিনাশাৎ এঞণশ্যতি ॥ ৬৩ ॥ 

ক্রোধ হইলে বিবেকশক্তির বিনাশ হয়, বিবেকশক্তি বিনষ্ট হইলে 
গুরূপদেশ বিস্মৃত হয়, উপদেশ বিস্মত হইলে সব্দ্ধি বিলুণ্ত হয়, বুদ্ধি 
বিলুগ্ড হইলে মানব অধঃপতিত হয় ॥ ৬৩ ॥ 
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স্বামী । কিঞ্চ ক্রোবাং ইতি। ক্রোধাং সংমোহঃ-__কার্য্যাকার্য্য বিবেকাভাবঃ, ততঃ 
শাস্্াচার্য্যো পদিষ্টার্থশ্বতেঃ বিভ্রমঃ-বিচলনং ভ্রংশঃ, ততঃ বুদ্ধেঃ_-চেতনায়াঃ, নাশ: 
বুক্ষাদিষু ইব অভিভবঃ, ততঃ প্রণস্তুতি-_মৃততুল্যঃ ভবতি ॥ ৬৩ ॥ 
ংমোহ$- অবিবেকঃ) কার্ধ্যাকার্ধ্য বিষয়ে ভ্রান্তি। স্থৃতিবিভ্রমঃ _ শীস্তাচ্যর্যযয়োঃ 
উপদিষ্টার্থা্সসন্ধানস্য বিভ্রমঃ | বুদ্ধিনাশঃ-অন্তঃকরণস্য কার্ধ্যাকার্ধ্য বিষয় বিবেকা- 
যোগ্যতা বুদ্ধের্নাশ উচ্যতে। প্রণশ্যতি - সর্ধপুরুষার্থাযোগ্যো ভবতি; সকল পুরুষার্থের 
অযোগ্য হয়। 
ক্রোধের উদয় হইলে শান্তর ও আচার্যের উপদেশ সকল আমর! ভুলিয়া ষাই। এইরূপ 
ভ্রম হইতে বিবেক বিনষ্ট হয় এবং এই বিবেক শক্তির ধ্বংস হইলে আমরা পণুর ন্তায় 
ব্যবহার করি। অতএব কামনারূপ আসক্তিই আমাদিগের সমস্ত পুক্রষার্থ বিনাশের 
নিদান ॥ ৬৩ ॥ 


09, 2103 5:36 001207)19653 0178 80991 60001990190 820. 10, ৪796 54. ঘ্শে৪০৪ 
62 2002 62 9109৮ 11) 09091] 0116 7:00633 107 13501) 1090 10568 ৪1] (10110 26201) 
10906 60 68761) 00)965, সংমোহঃ ৮ ৪৮ 01080200606 60 01902099150 ৪০০৫ 
০00 6৮1; 06180150290 01 0800213%, 2501019380983, স্বৃতিবিভ্রমঃ-109 ০? 
025820017, 19856691698 01 291171089 204 20015] 11086100100, 198160. 2011 
01595008900 11606028, বুদ্িনাশঃ _ 1933 0? 169301, 17901001198 [90৭18 1)) 


১৩০ আীমদ্ভগবদ্মীতা | 


শপ সপ পপ পপ 


রাগ দ্বেষবিষুক্তৈত্ত, বিষয়ানিক্দিয়ৈশ্চরন্‌। 
আত্মবশ্যৈর্বিধেয়াত্মা, প্রসাদমধিগচ্ছতি ॥ ৬৪ ॥ 








তু বিধেয়াত্মা রাগদ্েষবিমুক্তৈঃ আত্মবশ্যৈঃ ইক্জ্রিঈঃ বিষয়ান্‌ চরন্‌ 
গ্রগাদৎ অধিগচ্ছতি ॥ ৬৪ ॥ 


সত্যতাত্বা আসক্তি ও বি.ছষ শুন্য হইয়া এবং আত্মব্শীভূ ত-ইক্জ্রিয়গণ- 
দ্বারা সমস্ত বিষয়ে বিচরণ করত পরম আনন্দ অনুভব করেন ॥ ৩৪ ॥ 
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স্বামী। নম্থ ইন্্রিয়াণাং বিষয় গ্রাবণস্বভাবানাং নিরোদ্ধং অশক্যত্বা অয়ং দৌষঃ 
ছুপ্পরিহারঃ ইতি স্থিত প্রন্ঞত্বং কথং স্তাৎ ইতি আশঙ্কা আহ-_রাগদ্েষ ইতি দ্বাভ্যাং। 
রাগৃদ্ধেষরহিতৈঃ বিগতদর্পৈঃ ইন্ছিয়ৈঃ বিষয়ান্‌ চরন্--উপভূঞ্জানঃ অপি, প্রসাদং--শাস্তিং 
প্রাপ্মতি । রাগদ্ধেষ রাহিত্যং এব আহ-আম্ম ইতি। আত্মনঃ--মনসঃ, বশ্যৈঃ ইন্জ্িয়ৈঃ 
বিধেয়ঃ_-বশবর্ভী, আত্ম-মনঃ যস্য ইতি, অনেন এব “কথং ব্রজেত” ইত্যস্য চতুর্থ প্রশ্নস্য 
“ম্বাধীনৈঃ ইন্দ্রিয় বিষয়ান্‌ গচ্ছতি” ইতি উত্তরং উক্তং ভবতি ॥ ৬৪ ॥ 

তুঃ-পূর্বাধ্যতিরেকার্থঃ। বিধেয়াত্ম! - সমাহিতচেতাঃ; পবিভ্রচিন্ত। 

পূর্ব শ্লোকে বিষয়ান্ধ্যান যে সমস্ত অনর্থের মুলকারণ তাহা! প্রদর্শন পূর্বক তগবান্‌ 
ব্বাগথ্েষবিষুক্ত সমাহিত চিন্ত ব্যক্তি যে কিলাভ করেন তাহা এই স্লোকদার! প্রদর্শন করিতে- 
ছেন। এই শ্লোক হইতে অধ্যার শেষ পর্যন্ত ভগবান্‌ অঞ্জুনের ৫৪ গ্লোকস্থ “ত্রজেত কিং” 
এই চতুর্থ প্রশ্নের উত্তর প্রদান করিলেন। রাগদ্ধেষ পরিবর্জিত স্থিতধী তদ্দীয় সংযতে- 
ভ্িয়গণহ্থার৷ ইন্্িরেক্স উপভোগ্য সমস্ত বিষয়ে বিচরণ করত মনের প্রসন্নত! লাভ 
করেন ॥ ৬৪ ॥ 
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লা শপাস্িশপিপকস 


দ্বিতীয়োহ্ধযায়ঃ | ১১১ 


প্রসাদে সর্বছুঃখানাং হানিরস্তোপজায়তে । 
প্রসম্নচেতসো হ্থাশু, বুদ্ধিঃ পর্যযবতিষ্ঠতে ॥ ৬৫ ॥. 


অন্য গুসাদে সর্ধভুঃখানাং হানিঃ উপজায়তে | হি প্রসয্নচেতসঃ বুদ্ধিঃ 


আশ পর্্যবতিষ্ঠতে ॥ ৬৫ ॥ 

এইরূপ চিত্ত প্রসাদ লাভ করিলে সমস্ত দুঃখের অবসান হয়। যেহেতু 
প্রনন্নটিত্ত মানবের বুদ্ধি শীত্রই পরব্রন্ষে গুতিষ্টিত হয় ॥ ৩৫ ॥ 
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স্বামী। গ্রসাদে সতি কিং শ্তাং ইতি আহ-গ্রাসাদে ইতি । প্রসাদে'সতি সর্বছংখনাশং, 
ততঃ চ প্রসন্নচেতসঃ বুদ্ধি: প্রতিষ্ঠিতা ভবতি ইত্যর্থঃ ॥ ৬৫ ॥ | 

অস্তস্মনসঃ | সর্বছঃখানাং-আধ্যাত্মিকাদীনাং। (৫৬ শ্লোক দেখুন ) হানি: 
বিনাশঃ |  প্রসন্নচেতসঃ লশুদ্ধাস্তঃকরণস্য, শ্বচ্ছাত্তকরণস্য । হিশযন্মাৎ। আশ্ত 
শাপ্রং | পর্যবতিষ্ঠতে -আকাশমিব সমস্তাৎ অবতিষ্ঠতে, আত্মস্বরূপেণ এব নিশ্চলী 
ভবতি; আকাশের স্তায় নির্মল ও স্থিরভাবে ঈশ্বরে অবস্থান করে। 

রাগদ্ধেষ বিশুস্ত সমাহিতচিন্ত মানবের যে আত্মপ্রসন্নতা উপস্থিত হয় তন্দ্রা 
আব্যাস্থিক, আধিট্দবিক ও আধিভৌতিক ত্রিবিধ ছুঃখের বিনাশ হয়। আত্মা নির্ল 
ও স্বচ্ছ না হইলে তাহাতে পরক্রন্ষের জ্যোতিঃ প্রতিবিশ্িত হয় না; আবার আত্মজ্ঞান 
ন1 হইন্ল: মনের চিরগ্রসন্নতা লাভ হয় না। অতএব নির্মল আশ্মাই প্রসন্নতা লাভ 


করে ॥ ৯৫ ॥ 
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১১২ জবীম্ডগবদগীতা 


নান্তি বুদ্ধিরযুক্তস্যঃ নচাযুক্তস্য ভাবনা । 
নচাভাবয়তঃ শাস্তিঃ) অশান্তস্য কৃতঃ সৃখম. ॥ ৬৬ ॥ 


অযুক্তস্য বুদ্ধিঃ ন অস্ভি, অযুক্তস্য ভাবনা নচ (অস্তি) অভাবয়তঃ 
শান্তিঃ নচ ( অস্ত্ি ) অশান্তম্য সুখ কুতিঃ ॥ ৬৬ ॥ 

ধাহার ইঞ্জিয়গণ বিজিত হুয় নাই তাহার আত্মবিষস্মিনী বুদ্ধি থাকে না। 
'সজিতেক্দ্রিযব্যক্তি আত্মধ।ান করিতে মমর্থ হয় না। আত্মধ্যানে অসমর্থ 
ব্যক্তি শান্তি লাভ করিতে পারে না। যাহ!র মনে শান্তি নাই তাহার 


সুখ কোথায় ? ॥ ৬৬ ॥ 
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স্বামী। ইন্জিয় নিগ্রহস্য স্থিত প্রজ্জতাসাধনত্বং ব্যতিরেক মুখেন উপপাদয়তি-_নাস্তি 
বুদ্ধিঃ ইত্যাদি। অযুক্তস্য- অবশ্ীকতেজ্িয়সা, বুদ্ধঃ_ শাস্তরাচার্যোপদেশাভ্যাং আত্ম- 
বিবর! বুদ্ধিঃ, ন অস্তি, প্রজ্ঞা এব ন উত্পদাতৈ। কুতঃ তস্য প্রতিষ্ঠাষার্ভা ইতি অত্র 
আহ--নচ ইতি নট অধুক্তস্য ভাবনা-ধ্যানং, ভাবনয়া হি বুদ্ধেঃং আত্মনি প্রতিষ্ঠা 
তবতি স ট অযুক্তস্য খতঃ ন অস্তি। নচ অভাবয়তঃ--আক্মধ্যানং অকুর্ধতঃ, শাস্তিঃ_- 
আক্সনি চিভ্রোপরম:, অশাস্তস্য কুতঃ স্থখং__মোক্ষানন্দঃ ইত্যর্থঃ ॥ ৬৬ ॥ 

অবুকস্য _ অসমাহিতান্তঃকরণস্য। বুদ্ধিঃ- আত্মস্বরূপবিষয়। ; আত্মবেষয়া শুধণধন- 
মাখা বেদাস্তবিচারজন্ত। | নান্তি-ন বিদ্যতে, ন উতপদ্যতে। ভাবন1- আত্মজ্ঞানাভি- 
নিবেশঃ) পরমাত্মায় মনোভিনিবেশ । অভাবয়তঃ »আত্মজ্ঞানাভিনিষেশং অকুর্কতঃ ) 
যিনি আস্মঞ্জানে মনোভিনিবেশ করিতে পারেন না । 

পক্ষান্তরে অযুক্ব্যক্তির যে চিত্ত প্রসাদ সম্ভাবন! হম তাহ! ভগবান্‌ নির্দেশ করিতে- 
ছেন। যাহার ইন্জ্রিয়গণ সম্যক্কূপে বিজিত হয় নাই তিনি সমগ্র শান্ত্রালোচন। করিলেও 
তাহার আত্মবিষয়িনী বুদ্ধি জন্মে না এবং তিনি আত্মধ্যান করিতে অসমর্থ হন। 


ধ্বিতীয়োই্ধায়ঃ ১৬৩ 


ইন্দ্রিয়াঁণাং হি চরতাতং, যন্মনোইনুবিধীয়তে । 
তদস্য হরতি প্রজ্ঞাং বাধুর্নাবমিবাস্ত'স ॥ ৬৭ ॥ 


যং মনঃ চরতাং ইন্ক্রিয়াণ।ং অনুবিধীয়তে, হি তত, ( মনঃ ) বায়ুঃ অস্তমি 
নাং ইব অস্ত (যতেঃ) গ্রজ্ঞাং হবতি ॥ ৬৭ ॥ 

যাহার মনঃ যথেচ্ছগামী ইন্দ্রিয়গণের অনুসরণ করে, সমুদ্রমধ্যস্থ 
নৌকা যেরূপ বায়ু কর্তক অপহৃত হয়, তদ্ধপ তাহার মনঃ প্রজ্ঞাকে হরণ 
করে ॥ ৬৭ ॥ | 
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তিনি সর্বদা বহির্ুখীন থাকিয়! পার্থিব বিষয়ে বিক্ষিপ্ত থাকেন। এইরূপ ব্যক্তি কদার্পি 
শাণ্তি লাভ করিতে পারেন না । শাস্তিলাভ না হইলে মোক্ষানন্দের উদয় হয় না ॥ ৬৬॥ 
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স্বামী। “নাস্তি বুদ্ধিরবুক্তস্য ” ইত্যত্র হেতুং আহ-_ইন্দ্িয়াণাং ইতি। হষ্জ্রিয়াণাং 
, ববশীক্তানাং স্বৈরং বিষয়েষু চরতাং মধ্যে যদা এব একং ইন্দ্রিয়ং মমঃ অঙ্বিধীয়তে-_ 
অবশীকৃতং সৎ ইন্্রিয়েশ সহ গচ্ছতি, তদা এব একং ইন্ট্রিয়স্য--মনসঃ পুরুষস্য বা 
প্রজ্ঞাং হরতি-_বিষর বিক্ষিপ্াং করোতি, কিমু বক্তব্যং বহুনি প্রজ্ঞাং হরস্তি ইতি। যথা 
প্রম ্বস্য কর্ণধারস্য নাবং বাবুঃ সমুদ্রে সর্ধতঃ পরিভ্রাময়তি তদ্বৎ ইতি ॥ ৬৭ ॥ 

চরতাং- স্ববিষয়েযু প্রবর্তমানানাং ) স্বস্থবিষয়ে প্রবৃত্ত ইন্জিয়গণের | অনুবিধীয়তে ₹ 
অন্প্রবর্ততে ; অন্গুসরণ করে | ইন্জ্িয়াণাং _ চক্ষুঃশ্রোত্রাদীনাং। বাধুঃ অস্তপি নাবংইব - 
যথ! অস্তসি নীয়মানাং নাবং প্রাতিকুল্যেন বাযুঃ হরতি; যেমন অনুকূলআোতে ভাসমান 
নৌকা প্রতিকূল বায়ু দ্বারা বিচলিত হয়। 

গ্রজ্ঞাং." আত্মবিবেকজাং। হরতি -অপনয়তি, নাঁশয়তি। 

অধুক্ত ব্যক্তির কি পরিণাম তাহ! ভগবান্‌ প্রদর্শন করিতেছেন। অন্কুল মোতে 
ভাসমান নৌকা যেমন প্রতিকূল বায়ু দ্বারা বিপথগামী হয় তত্রপ মোক্ষমার্গগামী 
বুদ্ধি, ইন্্রিয়োপভোগ্যবিষয়বিক্ষি্ড মন: দ্বারা বিপথে পরিচালিত হয়। এই শ্লোকে 

| ৯৫ ] ্রীমদ্রগবদগীত! | 


৩১১৪ আীগস্ভগবদশীতা। | 


(জপ 9 
সস পপি পা. পাস পপ পপ পপ পপ এই 
পপ পিএ পাপ 


তম্মাদঘস্ত মহাবাঁহৌ, নিগৃহীতানি সর্বশঃ | 
ইক্জিয়াপীক্ডিয়ার্থেভ্যঃ, তস্থ প্রজ্ঞা প্রতিঠিতা ৬৮॥ 


ভো! মহাবাহো। ! তল্মাৎ যস্ত ইন্ড্রিয়াণি ইন্ট্রিয়ার্ধেভ)ঃ নর্বশঃ নিগৃহী- 
তানি ভবন্তি তস্য গুজ্ঞ। গুতিষ্ঠিত। ॥ ৩৮ ॥ 

হে মহাবাহো ! অতএব যাহার ইন্ড্রিয়গণ ইন্দ্রিয়তে'গ্য বিষয়হইতে 
সর্দথ। প্রতিনির্ত্ব হয়, তাহার প্রজ্ঞ। গ্রাতিষ্টিত জাঁনিবে ॥ ৬৬ ॥ 
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অন্থকুল তআোতে ভামমান নৌকার সহিত পরমার্থতস্বাভিমুখে গমনশীল প্রজ্ঞার তুলনা 
করা হইয়াছে এবং গ্রতিকূল বায়ুর সহিত ইন্দ্িয়াসগত মনের তুলনা করা হইয়াছে। 
প্রস্ত। সংযযাম্মিকা। সংযম হইতেই গ্রজ্ঞার উৎপত্তি হয়। অতএব ভগবান্‌ নির্দেশ 
করিলেন মে বিঙ্ষিগুচেতার প্রজ্ঞা হয় না। গ্রজ্ঞ না হইলে মোক্ষমার্গে গমন করা 
যাইতে পারে না ॥ ৬৭ ॥ 
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স্বামী। ইন্দ্রিয় সংযমন্ত স্থিত প্রজ্ঞত্বে সাধনত্বং লক্ষণত্বং চ উক্ত উপসংহরতি--তশ্মাৎ 
ইতি? সাঁবনত্বোপসংহারে তস্য প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত ভবতি ইত্যর্থঃ, লক্ষণত্বোপসংহারে 
তস্য প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত জ্ঞাতব্য! ইত্যর্থঃ। মহাবাহে। ইতি সম্বোধনং বৈরিনিগ্রহে সমর্থস) 
তব অত্র অপি সামর্ঘ্যং ভবে ইতি হুচয়তি ॥ ৬৮ ॥ | 

মহাবাহে(-ইতি সন্বোধনং সর্বশক্রনিবারণ ক্ষমত্্বাৎ ইন্রিয়শক্র নিবারণেপি ত্বং 
ক্ষমোসীতি হুচয়তি। ইন্দ্িয়াণি-সর্ধাণি মানসাদীনি; ইন্দ্রিয়গণ। ইন্জরিয়ার্থেভ্যঃ.. 
রূপ রসাদিত্যঃ ; ইঙ্ছিয়ের উপভোগ্য রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ ও শব্হইতে। সর্বশঃ-সর্বাণি 
মানসাদীনি | 

স্থিতপ্রজ্তে্র লক্ষণ উপসংহার করিয়। ভগবান্‌ কহিলেন যে, যিনি স্বীয় ইঞ্জিয়গণকে: 
লিন নিজ বিষয়হইতে সর্শদা নিগৃহীক্ সাঁগেন শাহার প্রজা স্থিরভাবে প্রতিষ্টিত হইমছে 


দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ। ১১৫ 


যা নিশা সর্ববভৃতানাং, তন্তাং জাগন্তি সংযমী |. 
যস্তাঁং জাগ্রতি ভূতানি, সা নিশা! পশ্যতো। মুনেঃ ॥ ৬৯ ॥ 


যা সর্ভূতানাৎ নিশা, সব্যমী তন্যাৎ জাগর্তি। যস্তাঁৎ ভূতানি 
জাগ্রতি, পণ্ঠতঃ মুনেঃ সা নিশা ॥ ৬৯ ॥ 

যাহ! সকল প্রাণীর রাত্রি, নত্যমী যোগী তাহাতে জাগরিত থাকেন। 
যাহাতে প্রাণিগণ জাথরিত থাকেন, তাহ তত্বদশশী স্থিতপগ্রাজ্ঞের রাত্রি ॥৬৯ ॥ 
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বলিয়। জানিবে। এইরূপে প্রজ্ঞ| স্থিরভাবাপক্ন হইলে, সংযমীর নিকট এই-ইন্ট্রিয়ের 
উপভোগ্য প্রত্যক্ষ পরিদৃশ্ঠনান বাহ্জগ্ ঘোর অন্ধকারময় প্রতীয়মান হয়। তৎকালে 
তিনি আব্যাস্সিক অন্তর্জগতের গুস্থ আত্মতত্ব সকল দিব্য মানস নয়নে সন্দর্শন করেন । 
ভগবান্‌ এইক্ষণে সেই মৌনী সং্যমীর কথ! বলিতেছেন ॥ ৬৮ ॥ 
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স্বামী। নন্গু ন কশ্চিৎ অপি প্রন্থপ্তঃ ইব দর্শন।দি ব্যাপার শুন্য: সর্ধাত্বন। নিগৃহীতে- 
ভ্দ্রিয়ঃ লোকে দৃশ্ঠতে অ হঃ 'অনভ্ভাবি তং ইদ্দং লক্ষণং ইতি আশঙ্ক্য আহ-যানিশ। ইতি। 
সর্বেষাং ভূতানাং য| নিশা নিশ। ইব নিশা _আত্মনিষ্ঠ।, অজ্ঞানধ্বাস্তাকৃতমতীনাং 
তস্যাং দর্শনাদি ব্যাপারাভাবাৎ তস্যাং--আস্মনিষ্ঠায়াং সংযমী--নিগৃহীতেন্দ্রিয়ঃ, জাগর্তি--. 
প্রবুষ্ষদতে । যগ্যাং তু বিষর়নিষ্ঠায়াং ভূতাঁনি জাগ্রতি--প্রবুধ্যস্তে, সা আত্মতত্বং পণ্ততঃ 
মুনেঃ নিশ! তস্যাং দর্শনাদি ব্যাপারঃ তন্য ন অস্তি ইত্যর্থঃ। এতৎ্ উক্তং ভবতি যথ৷ 
দিবান্ধানাং উলৃকাদীনাং রাত্রৌ এব দর্শনং ন তু দিবসে এবং ব্রঙ্গজ্ঞস্য উন্নীলিতাক্ষস্য 
অপি ব্রহ্মণি এব দৃষ্টি; নতু বিষয়েঘু অতঃ ন অসম্ভাবিতং ইং লক্ষণং ইতি ॥ ৬৯ 

যা বেদান্ত বাক্যজনিত সাক্ষাৎকাররূপা অহং ব্রঙ্গান্মীতি প্রজ্ঞা; বেদাস্তবাঁক্য- 
প্রতিপাদ্য জীবব্রদ্গের সঅভে্ক, জ্ঞানরূপ প্রজ্ঞা । সর্বভুতানাং-অবিবেকিলোক্ষানাং 
অক্ঞানান্ধকারাবৃতমতীনাং। নিশ! ₹রাত্রিঃ, অজ্ঞানরূপা। সংযমী- জিতেন্দ্রিয়ঃ, ইন্দিয় 
সংযমবান্‌; স্থিতপ্রজ্ঞ। তস্যাংস ত্রহ্মবিদ্যালক্ষণায়াং সর্বভূতনিশায়াং; তাহাতে, প্রজ্ঞান্ধপ 
নাঁপারণেৰ নিশার । জাগঞ্তিঅজ্ঞননিদ্রায়াঃ প্রবুদ্ধং সন্‌ সাবধানে। বর্ততে; অজ্ঞাননিদ্রা 
হইতে জাগরিত হইযা সাবধানে থাকে । যস্যাংস দ্ৈতদর্শন লক্ষণায়াং অবিদ্যায়াং ; আমরা 


১১৬ শ্রীমন্ভগবদশীত। | 


, আপুর্য্যমাণমচল প্রতিষ্ঠং, 
সমুদ্রমাপঃ প্রবিশস্তি যদ্বৎ । 
তদ্বৎ কামাঁ যং প্রবিশস্তি সর্বের্, 
স শাস্তিমাপ্োতি ন কামকামী ॥ ৭. 


যৃদ্ধং আপঃ আপূর্যম1ণৎ অচলপ্রতিষ্ঠং সমুদ্রৎ প্রবিশস্তি, তদ্বৎ যৎ 
( পুরুষৎ) নব্য কামাঃ প্রবিশস্তি, সঃ শান্তি, আপ্লে'তি। কামকামী ন 
(শান্তি, আপ্পোতি ) 1 ৭* ॥ 

জল যেরূপ সব্্দ। পরিপূর্ণ ও অচলভাবে অবস্থিত মহাসমুদ্রে প্রবেশ 
করিয়! বিলীন হয়, সেইরূপ যখন কামনা সকল পুরুষের হৃদয় মধ্যে প্রবেশ 
করিয়। বিলীন হয় তৎকালে তিনি শান্তি লাভ করিতে পারেন ॥। কামনা- 
পুর্ণ ব্যক্তি কখনই শান্তি সুখ লাভ করিতে পারে না ॥ ৭১ ॥ 
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শীল 


যে অবিদ্য। প্রভাবে জীবকে ব্রক্হইতে ভিন্ন দেখি তাঠাতে। ভূতানি » অবিবেকিনে। 
লোকাঃ) বিবেক শুন্য ব্যক্তিগণ । জাগ্রতি ₹স্বপ্নুবৎ ব্যবহরস্তি ; নিদ্রিতের ন্যায় ব্যবহার 
করে। পশ্ঠতঃ- অপরোক্ষতয়। স্থিতপ্রজ্ঞস্য ;) আস্মদশী স্থিতগ্রজ্ঞের। যুনেঃ- সংয- 
মিনঃ, সংযমী ব্যক্তির । 

অবিবেকী লোকদিগের গ্রজ্ঞ। অজ্ঞানময় অন্ধকারে সমাবৃত। এই আত্মজ্ঞান একাদশ 
ইন্জ্িয়ের অগোচর। প্রজ্ঞাদ্বা?। ইহাকে দর্শন কর! যায় । সংযমী ইহাতে জাগরিত থাকেন, 
অর্থাৎ তাহার নিকট আত্মতত্ব প্রত্যক্ষবং প্রতীয়মান হয়। ভগবান্‌ ইহাকে “সবিজ্ঞা৭” 
বলিয়া সপুম অধ্যায়ে ব্যাখ্য। করিয়াছেন। যে অবিদ্যারপ মায়ায় সাধারণ লোক 
জাগরিত, সংযমী তাহাকে মিথ্যাবোধে উপেক্ষা করেন। তিনি সংসারে নিদ্বিত হহয়াও 
আন্মজ্ঞানে সর্ধদ। জাগরিত। সাধারণ লোক বে আত্মতত্তবে অন্ধ হইয়া সংসাররূপ ঘোর 
“মোহীন্বকারে বিচরণ করে, সেই আত্মতত্ব স্থিতপ্রজ্ঞের দিকট দ্রিব্যালোক। আর জীব 
ষে মা়াপূর্ণ সংসাঁরকে সত্য বলিয়! ভাহাতে বিহার করে, পরমাত্মদশী স্থিত প্রজ্ত তাহাকে 
'ঘোর তমসাচ্ছন্ন মায়া জাঁন করিয়। তুচ্ছ করেন পর্বতবিহারিণী নদী সমুদ্রে পতিত 
হইয়। যেরূপ স্থিরভাবাপক্ন হয় তদ্বৎ কামরূপ অবিদ্য। স্থিতপ্রজ্ছের আত্মার প্রবেশ 
করিব! বিলীন হয় ॥ ৬৯ ॥ 


দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ | ১১৭ 
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শ্বামী| নম বিষয়েবু দৃষ্টাভাবে কথং অসৌ তান্‌ ভূঙজ্জে ইতি অপেক্ষায়াং আহ-- 
আপুর্্যমাণং ইতি। নানানদনদীভিঃ আপূর্য্যমাণং অপি অচলপ্রতিষ্ঠং--অনতিক্রাস্ত- 
মর্ধ্যাদং এব, সমুদ্রং পুনঃ অপি অন্তাঃ আপঃ যথা প্রবিশস্তি তথা কামা£ বিষয়াঃ যংমুনিং 
অন্তদৃষ্টিং ভোগৈঃ অবিক্রিয়মাণং এব প্রারব্বকর্মভিঃ আক্ষিপ্তাঃ সন্তঃ প্রবিশস্তি, সঃ 
শাস্তিং--কৈবল্যৎ প্রাপ্মোতি। নতু কামকামী--ভোগ কামনাশীলঃ ॥ ৭০ ॥ 

আপৃধ্যমাণং-সর্ধাভিঃ নদদীভিঃ সর্বত* পূর্যমাণং) পর্বতবাহী নিয়গাগণে 
পরিপূরিত। অচলপ্রতিষ্ঠং- স্থিরভাবেন অবস্থিতং ; স্থিরভাবে অবস্থিত । কামকামী- 
কামান্‌ বিষয়ান্‌ কামক্নিতৃং শীলং যস্য সঃ, কামনাভিভূতঃ। যদ্বংস্যাদৃশং। তদ্বং 
তাছশং। 

স্থিতপ্রজ্ঞের মনঃ যত্কালে সর্ধবিক্ষেপশৃন্ত হইয়া পরমাত্বার দিকে .প্রধাবিত হয় 
তৎকালে তাহার মনের অবস্থ। কি প্রকার তাহার দৃষ্টান্ত প্রদর্শন করিতেছেন। যেমম 
পর্বত বাহিনী নদীর জলে সর্ধদা পরিপূর্ণ অথচ অচলভাবে স্থিত মহাসমুন্্রে বর্ধার 
বারিধারাও প্রবেশ করিয়৷ স্থিরভাবাপন্ন হয় তন্দরপ নির্বিকার স্থিতপ্রজ্কের আত্মায় 
শব্দাদি বিষয় সকল প্রবেশ করিলেও তাহাতে তাহার অশান্তি না হইয়া বরং শাস্তিই 
হইয়! থাকে। অথব৷ যেরূপ পার্কতীয় নদ নদীগণ অতি তীব্রভাবে প্রবাহিত হইয়া 
পরিশেষে অচল ও স্থির মহাসমু্রে প্রবেশ করত স্থিরভাবে অবস্থিতি করে তঙ্রপ মানবের 
তীব্র কামন! সকল খরতর বেগে কামন্ধপ পর্ধতহইতে নিঙ্কাত্ত হইয়া অবশেষে স্থিত- 
প্রজ্ঞের আম্মায় প্রবেশ করত প্রত্যাহারঘার! বিলীন হয়। অথবা! যেমন লমস্ত নদ নদী 
মহাসমুজ্ধে প্রবেশ মাত্র স্থিরভাবাপন্ন হয় তজ্জপ কামন। সকল ও সংযমীর প্রশস্ত মহাহৃদস়ে 
প্রবেশমাত্র বিলীন হয় ॥ ৭০ | 
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১১৮ শ্রীমন্ভগবদমীতা ৷ 


বিহায় কামান্‌ যঃ সর্ববান্‌, পুমাংশ্চরতি নিম্পৃহঃ। 
নির্মমে। নিরহঙ্কারঃ, স শান্তি মধিগচ্ছতি ॥ ৭১ ॥ 


যঃ পুমান্‌ বর্ধান্‌ কামানু বিহায় নিষ্পৃহঃ, নির্মমঃ। নিরহঙ্কারঃ (চ সন) 
চরতি. নঃ € পুমান্‌) শান্তি, অধিগচ্ছতি ॥ ৭১ ॥ 

যেব্যক্তি সর্বপ্রকার কামনা পরিত্যাগপুর্বক আমক্তি, মমতা এবং 
অহঙ্কার শুন্য হইয়। নসারে বিচরণ করেন, তিনিই শান্তি সুখ লাভ করিতে 
পারেন ॥ ৭১] 
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স্বামী | যম্মাৎ এবং তন্মাৎ বিহায় ইতি । প্রাপ্ডান্‌ কামান্‌ বিহায়__ত্যক্কা উপেক্ষ্য, 
অপ্রাপ্তেষু চ নিম্পৃহঃ যতঃ নিরহঙ্কারঃ অতঃ এব তন্তোগাবসানেষু নির্্মঃ সন্‌ অন্তদুর্টিঃ 
ভূত্বা যঃ চরতি--প্রারনধবশেন তোগান্‌ ভূডক্তে, যত্র কুত্র অপি গচ্ছতি বা সঃ শাস্তিং 
প্রাপ্মোতি ॥৭১॥ 

পুমান্‌_ পুরুষঃ, সন্যাসী। বিহায়-পরিত্যজ্য। নিস্পৃহঃ- শরীরজীবনাদিভ্যোহপি 
নির্গতা স্পৃহা যস্য তাদৃশঃ; শরীর ও জীবন রক্ষার আশাও যিনি পরিত্যাগ করেন। 
নির্মম: মমতাপরিশৃন্যঃ | নিরহঙ্কারঃ.- মমেদমিত্যনিত্যাভিমান বিবজিতঃ। “আমার 
ইহা” এইবূপ অনিত্য অভিমান রহিত । চরতি - প্রারন্ধকর্মবশেন ভোগান্‌ ভূঙ.ক্তে, যা 
চ্ছিকতয়। গচ্ছতি 3 পুর্বজন্মের ফলক্ষয় করিবার জন্য সংসারে বিচরণ করেন । শাস্তিং-- 
সর্ধসংসারছুঃখোপরমত্বলক্ষণাৎ, নির্বাণং; সমস্ত সংসারের ছুঃখ নিবারক নির্বাণ মুক্তি । 

স্থিভ প্রজ্ঞজ কি লাভ করেন ভগবান্‌ তাহ! নির্দেশ করিতেছেন । তিনি সকল প্রকার কাম- 
ন। শূন্য, পুঅকলত্রবিষয়াদির প্রতি মমতা! বজ্জিত “আমি” ও “আমার” এই জ্ঞান বিরহিত 
হইয়! পরমেশ্বরোদ্দেশে লোক সংগ্রহার্থে তদীয় পুর্বজন্মার্জিত কর্মফলের ভোগাবসান করিয়। 
থাকেন। এইক্নপ কর্মযোগের অনুষ্ঠান করিয়া! তিনি ইহলোকেই শান্তি লাভ করেন। 
পৃথিবীর সকলেই শাস্তির জন্য লালায়িত। এই শাস্তি স্থখ অনায়াসলন্ধ নহে। এই 
শ্লোকের উপদেশাুসারে ধিনি কর্মযৌগের অনুষ্ঠান করেন তিনিই কেবল শাস্তি লাভ 
করিতে সমর্থ হন ॥ ৭১॥ | | 


দ্বিতীয়োহধ্য।য়ঃ। | ১৩৯ 


এষ' ক্রাহ্গী স্থিতিঃ পার্থ, নৈনাং প্রাপ্য বিমুহতি | 
স্থিত্বা স্তামস্তকালেহপি, ব্রহ্মনির্ববাণম্চ্ছতি ॥ ৭২ ॥ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীগ্সপর্ব্ণি শ্রীভগবঈগীতাসূপনিষৎস্থ ত্রহ্ম-বিদ্যায়াং 
যোগ-শাস্ত্রে শ্রাকুষ্ণর্জভ্বন সংবাঁদে সাঙ্খ্য- 
যোগে! নাম দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ ২ ॥ 


ভোঃ পার্থ ! এষ! ব্রঙ্গীস্ফিতিঃ, এনাৎ প্রাপ্য ন বিমুস্তি, অন্তকালে 
অপি, অন্াং স্থিত্বা ব্রন্ষ নির্ব।এৎ খচ্ছতি ॥ ৭২ ॥ 
ইতি আ্ীমস্ভগবঙ্গীতান্বয়ে দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ ২ ॥ 


হে পার্থ! এইরূপ অবস্থাই ব্রহ্গনিষ্ঠা, ইহাকে লাভ করিলে মোহে 
অভিভূত হইতে হয় না, স্বতুতকাঁলেও এই অবস্থাপ্রাণ্ড হইলে ব্রহ্ম নির্বাণ 
লাভ হয় ॥ ৭২ ॥ 
বেদব্যাস প্রণীত শতসহশ শ্রোকপূর্ণ ধর্শাস্ত্রে শশ্রীমহাভারত গ্রন্থে 
ভীক্ষপর্বাধ্যায়ে বেদের শাখাস্বরূপ শ্রীমন্ভগবদগীতায় শ্রীকষ্ণাজ্জুন 
সংবাদে যোগ-শাস্তে ত্রহ্মবিদ্যায় সাংখ্য যোগ- 
নামক দ্বিতীয় অধ্যায় সমাপ্ত ॥২॥ ৰ 
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স্বামী। উক্তাং জ্ঞাননিষ্ঠ।ং স্তবন্‌ উপসংহরতি--এষ৷ ইতি । ব্রান্ধী স্থিতিঃ-_ব্রক্গজ্ঞানে 
নিষ্ঠা, এষা--এবং বিধা, এনাঁং পরমেশ্বরারাধনেন বিশুদ্ধাস্তঃকরণঃ পুমন্‌ প্রাপ্য ন মুহ্থতি-_- 
পুজঃ স্ংসারামোহৎ ন্‌ প্রাঙ্োতি | যতঃ অন্থকাশি-সৃত্তাগ্মৃষে অপি, শঙ্গাং পণষাত্রং 


১২০ আবাম্ডগবদগীতা | 





স্থিত্বা ত্রহ্নির্বাণং-ব্রহ্মণি লয়ং খচ্ছতি--গ্রাপ্পোতি, কিং পুনঃ বক্তব্যং বাল্য আরত্য 
স্থিত্বা প্রপ্রোতি ইতি। 
শোকপঙ্কনিমগ্নং যঃ, সাংখ্যযোগোপদেশতঃ | 
উজ্জহারার্জুনং ভক্তং, স কষ্ণঃ শরণং মম ॥ ৭২॥ 
ইতি শ্রীধরস্বামি কৃত টাকায়াং সাংখ্যযোগে! নাম দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়ঃ ॥ ২ ॥ 
এধ।-যথোক্ত1, স্থিত প্রজ্ঞ লক্ষণ ব্যাজেন কথিত; স্থিতপ্রজ্ছের লক্ষণচ্ছলে যাহা 
কথিত হইয়াছে । ব্রান্ষী-ব্রক্ষবিষয়৷ । শ্থিতিঃ-নি্। ব্রহ্ষনর্ধাণং » বরহ্গস্থটৈক- 
তানাধিগতিং; জন্ম, জরা, মৃত্যু ও দুঃখহইতে মুক্তি লাভ করিয়া পরম ক্রচ্ধে অনস্ত কালের 
জন্ভ পরম স্থখে অবস্থান। খচ্ছতি গচ্ছতি। | 
এই অধ্যায়ের চতু:পঞ্চাশৎ শ্লোকে অক্জুনের * ব্রজেত কিং” প্রশ্নের উত্তরে) 
ভগবান্‌ স্থিতপ্রজ্ঞের চরম লাভের বিষয় এইস্থানে উপসংহার করিলেন। তিনি বলিলেন 
অর্জন! পুর্ব শ্লোকে যে অবস্থার কথা কহিলাম তাহাকে ব্রহ্মনিষ্ঠঠ' বলে। এইরূপ অবস্থা 
লাভ করিতে পারিলে রোগ, শোক, মোহ এবং জন্ম-মৃত্ব্যািরূপ কর্ম্মবন্ধন তাহাকে ম্পর্শ 
করিতে পারে না । সমস্ত জীবনের কথাত দূরে থাকুক, জীব যদ্দি চরমকালেও এইরূপ অবস্থ! 
লাভ ক'রে পারে, তাহা হইলে সে নির্বাণ মুক্তি লাভ করিতে সমর্থ হয়। অষ্টম 
অধ্যায়ের নবম ও দশম শ্লোক পাঠ করিয়। দেখুন । 
জ্ঞানং তৎ্সাধনং কর্ম, সত্বস্থদ্ধিশ্চ তৎফলম্‌। 
তৎফলং জ্ঞামনিষ্টেবে, ত্যধ্যায়েন্সিন্‌ প্রকীর্তিতম্‌ 1 
জ্ঞান লাভদ্বার নিষ্ষাম কর্শযোগ, নিষাম কর্মযোগদ্াতা অন্তঃকরণের শুদ্ধি এবং 
অন্তঃকরণের শুদ্ধিদ্বার! জ্ঞাননিষ্ঠা লাভ হয়। এই সকল বিষয় এই দ্বিতীয় অধ্যায়ে কথিত 
হইল & ৭২ ॥ 
ইতি গীতার্থ গ্রবৌধ” নামক দ্বিতীয় অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ২ | 
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তৃতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। 


2300৮ বুবুখু, 








কর্ম-যোগঃ । 


1715 2৮1,010 8 ০08 ৬০012, 


অর্জন উবাচ। 
_জ্যায়সী চে কর্্দণন্তে, মত! বুদ্ধিজনার্দন | 
তৎ কিং কল্মণি ঘোরেমাং, নিয়োজয়সি কেশব ॥ ৯ ॥ 


অজ্ঞনঃং উবাচ । 
ভো৷ জনার্দন ! ভোঃ কেশব ! কর্ম্মণঃ বুদ্ধিঃ জায়নী চে তে মতা, তত 
ঘোরে কম্মণি (ত্বং) মাং কিৎ নিয়োজয়সি ॥ ১ ॥ 
অজ্জুন কহিলেন। 
হে জনার্দন! আপনার মতে কম্ম হইতে যদ্দি পরমার্থ তস্বজ্ঞান অধিক- 
তর শ্রেষ্ঠ, তবে হে কেশব! আপনি কি জন্য আমাকে এতাদ্বশ 
হিৎ্নাপুর্ণ কর্মে নিযুক্ত করিতেছেন ॥ ১ ॥ 
£৯ 004 9811), 
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শ্রীধরম্বামী। এবং তাবৎ “অশোচ্যান্‌ অন্থশোচন্্ং* ইত্যাদিন। প্রথমং মোক্ষসাধনত্বেন 
দেহাত্মবিবেক বুদ্ধিঃ উক্ত তদনস্তরং “এষা তেহভিহিতা সাংখ্যে বুদ্ধির্োগেত্বিমাং শৃণু” 
ইত্যাদিন। কর্ম চ উক্ত নচ তয়োঃ গুণপ্রধানভাবঃ স্পষ্টং দর্শিতঃ, তত্র বুদ্ধিযুক্তস্ত স্থিত- 
প্রজ্ঞন্ত নিষ্রিয়ত্ব-নিয়তেন্দ্রিযত্ব-নিরহঙ্কারত্বাদ্যতিমানাৎ “এষ! ক্রাঙ্গী স্থিতিঃ পার্থ” ইতি 
সপ্রশংসং উপসংহারাৎ চ বুদ্ধিকর্মণোঃ মধ্যে বুদ্ধেঃ শ্রেষ্টত্বং ভগবতঃ অভিপ্রেতং মণ্বানঃ 
অজ্জুনঃ উবাচ-_জ্যায়সী চেৎ ইত্যাদি । কর্শণঃসকাশা্,মোক্ষে অস্তরঙ্গতেন বুদ্ধিঃ জ্যায়সী- 
অধিকতরা শ্রেষ্ঠা, চেৎ তব সম্মত। তহি কিমর্থং “তন্মাৎ যুধ্যত্ব'” ইতি “তন্মাৎ উত্তিষ্ঠ” 
ইতি চ বারংবারং বদন্‌ ঘোরে হিংসাত্মকে কর্মণি মাং প্রবর্তয়সি ৪ ১॥ 

জ্যায়সী-( প্রশস্ত +উয়ন্থ) শ্রেয়সী। বুদ্ধিঃ-ব্যনসায়াত্মিক নুদ্ধিঃ। পোঁরে "- 

| ১৬ 1 আমন্তগবদদীতা । 


১২২ শ্রীমন্ডগবদশীতা ৷ 


ভয়ানক্েে হিংসাত্মকে কর্মণি 1! মাংস্অতিভজ্তং। তে মতা-তব অভিপ্রেতা। 
জনার্দনস্সর্বৈঃ জনৈঃ অর্দ্যতে যাচ্যতে যঃ শ্বাভিলফিতসিদ্ধয়ে সঃ; স্বীয় অভিলধিত 
বিষয়সিদ্ধির জন্য লোক সকল ধাহাকে প্রীর্থন। করে। অথবা জনংস্জননং, তৎ- 
কারণমজ্ঞানঞ্ সাক্ষাৎকারেণ অর্দয়তি হিঘঝ্ঠি যঃ সঃ) যিনি স্বীয় তেজঃপ্রভাবে 
সকল মানবের অঙ্ঞানান্ধধব্র বিনাশ করেন । 

ভগবান্‌ দ্বিতীয় অধ্যায়ে শেষ গ্লোকে “এষ! ব্রাঙ্গী স্থিতিঃ, ইত্যাদি উপদেশদারা 
ইহাই নির্দেশ করিলেন যে, যিনি সমস্ত কামনা পশিত্যাগ করিয়া! ত্রদ্মে অবস্থান করেন, 
তিনিই ত্রহ্মনির্বাণ লাভ করিতে পারেন। ভগবান্‌ অর্জুনকে কামনা পরিত্যাগ করিতে 
উপদেশপ্রদান করিয়াছেন, কিন্ত কর্মসন্ন্যাসের অনুষ্ঠান না করিলে তিনি কিপ্রকারে 
কামনাশূন্ত হইতে পারিবেন এরূপ চিন্তা করিলেন । অর্জুনকে ভগবান্‌ বারংবার “যুদ্ধ কর” 
বলিয়! উত্তেজিত করিতেছেন অথচ কামনা, মমতা এবং অহঙ্কার পরিত্যাগ করিয়! ব্রহ্গচিন্ত। 
করিতে বলিতেছেন, এইক্ূপ পরস্পর বিরূদ্ধ উপর্দেশবাক্য শ্রবণ করিয়া অর্চুনের মনে 
সন্দেহ উপস্থিত হইল, তিনি তত্কারণে এই প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিলেন । ফলতঃ কর্মান্ষ্ঠান- 
ারা জ্ঞানলাভ করিলে কর্ম পরিত্যক্ত হইতে পারে ইহাই ভগবান কর্মযোগ, জ্ঞানযোগ 
এবং কর্মসন্ন্যাসযোগন্ধারা অর্জুনকে উত্তমরূপে বুঝাইতে প্রবৃত্ত হইলেন । 

ভগবান্‌ দ্বিতীয় অধ্যায়ে সমগ্র গীতা শাস্ত্রের আলে চ্য বিষয়ের সংক্ষেপে উল্লেখ করিয়া- 
ছেন। অষ্টচত্বারিংশ ক্লোকে “যোগস্থঃ কুরু কর্ম্মাণি” ইত্যাদি বাক্যে ভগবান্‌ নিাম 
ক্মমাগুঠানত্বারা আস্মজ্ঞান লাভ কর! যায় ইহার আভাস প্রদান করিলেন। এ বিষয় 
ভৃতীয় এবং চতুর্থ অধায়ে বিশেষরূপে প্রপঞ্চিত হইবে । তৎপর উক্ত অধ্যায়ের এক- 
সপ্তুতিতম শ্লোকে “বিহায় কামান্‌” ইত্যাদিদ্বার। কর্মসন্ন্যাসাখ্য পঞ্চম অধ্যায়ের গব্রপাত 
করিলেন। একোনসপ্ততি প্লোকে “য। নিশ। সর্বভূতানাঁং” ইত্যাদিদ্বারা ষষ্ঠ অধ্যায়ে 
লিখিত ধ্যানযোগের আভাস প্রদান করিলেন। প্রথম্ষট.কের “ত্বং” শবের ব্যাখ্যা করিয়। 
ভগবান্‌ একফষ্টিতম গ্লোকে “তানি সর্বাণি সংযম্য যুক্ত আদীত মতৎপরঃ” ইত্যাদিদ্বার! 
ন্বিতীয় ফটকের প্রতিপাদ্য “তত” শব্দের শচন। করিলেন। একবিংশ গ্লোকে “বেদা- 
বিনাশিনং নিত্যং” ইত্যাদি ক্লোকপ্বার! ত্রয়োদশ অধ্যায়বগিত প্রকৃতি-পুক্ুষ-বিবেক 
ধোগের শুত্রপাত করিলেন। তৎপর পঞ্চচত্বারিংশ গ্লোকে পত্রেগুণ্যব্ষিয় বেদ নিক্ত্ৈ- 
গণ্যো ভবার্জুন” ইত্যাদি দ্বার! চতুর্দশ অধ্যায় বর্ধিত শুপত্রয়ধিভাগযোগের আভাস প্রদান 
করিলেন । স্বিপঞ্চাশ প্লোকে “তদা গন্তাসি নির্ধেদং” ইত্যাদি দ্বার পঞ্চদশ অধ্যায়োক্ত 
পুরুযোন্তম যোগের অন্ুবন্ধ করিলেন । তদনস্তর ষট পঞ্চাশ গ্লোকে “হঃখেঘন্ঘিগ্রমনা*/ 
ইত্যাদি স্থিতপ্রত্ের লক্ষণ দ্বার! দৈবীসম্পৎ্রূপ পরমটবরাগ্যের আবশ্তকতা ও দ্বিচত্বারিংশ 
প্লোকে *্যামিমাং পুষ্পিতা বাচং” ইত্যাদি বারা পরমবৈরাগ্যের 'বিরোধী আন্্রী-সম্পৎ 
পরিত্যাগ করিবার প্রীয়োজনীয়ত। প্রদর্শনপূর্বক যোড়শ অধ্যায়ে ছ্ৈবান্থুর সম্পন্ধিভাগ 
যোগের শচনা করিলেন। তৎপর পঞ্চত্বারিংশ প্লোকে *“মিদ্ন্দো নিত্যসত্বস্থঃ* ইত্যাদি- 
বারা শ্রন্থীত্রয়বিভাগ যোগাথ্য সপুদশ অধাায়ের আভাস প্রদান করিলেন । 


ঘিতীয়োই্ধ্যায়ই। ১২৩ 


তগবান্‌ একবিংশ গ্লোকে “এষ! তেহভিহিত1 সাংখ্যে” ও একোনপঞ্চাখ শ্লোকে “দুরেণ 
হাবরং কণ্মম"” এবং “বুদ্ধৌোশরণম্বিচ্ছ” ইত্যাদি উপদেশ বাক্য হবার জ্ঞান হইতে কর্ম নিকৃষ্ট 
ইহাই প্রতিপন্ন করিয়াছেন। পুনর্বার সপ্তত্রিংশ প্লোকে “্তম্মাৎদুতিষ্ঠ কোস্তেয় যুদ্ধায় কৃত- 
নিশ্চয়১”, ইত্যাদি বাক্যঘার! যুদ্ধকরিতে উপদেশ প্রদান করিলেন। অঞ্জন ইহার গুঢার্থ 
বুঝিতে না পারিয়া সন্দেহব্যাকুলিত চিত্তে এই প্রশ্ন করিলেন ॥ ১॥ 
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১২৪ শ্রীমস্ভগবদশীতা । 


০০০ সাপ গা সপ 1 শী শি সক পি 


্যামিশ্রেপেব বাঁক্যেন, বুদ্ধিং মোহয়সীব। মে। 
তদেকং বদ নিশ্চিত্য, যেন শ্রেয়োইহমাগ্র,য়াম্‌ ॥ ২ ॥ 


টি 


ব্যামিশ্রেণ ইব বাঁক্যেন মে বুদ্ধিং (ত্বং) মোহয়সি ইব! তং একং 
নিশ্চিত্য বদ, যেন অহং শ্রেয়ঃ আপ্র,য়াং ॥ ২ | 

আপনি যেন বিরুদ্ধ উপদেশ বাক্যদ্বারা আমার "বুদ্ধি মোহজালে জড়িত 
করিতেছেন। অতএব একটি নিশ্চয় করিয়া! বলুন যদ্দারা আমি মোক্ষ 
লাভ করিতে পারি ২॥ 
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. শ্বামী। এধন্থ্যাদ্ধি যুদ্ধাচ্ছে যোহন্যৎ ক্ষতিয়ন্ত ন বিদ্যতে” ইত্যাদ্িনা কর্্ণঃ অপি 
শ্রেষ্টত্ব উক্ত এব ইতি আশঙ্কা আহ-_বাামিশ্রেণ ইতি। কচিৎ কর্মগ্রশংসা কচিৎ জ্ঞান- 

গ্রশংস। ইতি এবং ব্যামিশ্রং--সন্দেহোৎ্পাদকং ইব, যত বাক্যং তেন মে মতিং উভয়ন্্র 
দোলায়িতাৎ কুর্বন্‌ মোহয়সি ইব, পরমকারুণিকস্ত তব মোহকত্বং ন অস্তি এব তথাপি 
ভ্রান্ত! মম এবং ভাতি ইতি «ইব” শবেন উক্ত, অনতঃ উভয়োঃ মধ্যে যৎ ভদ্রং তৎ একং 
নিশ্চিত্য বদ ইতি। যদ্বা অহং ইর্দং এব শ্রেয়ঃ সাধনং ইতি নিশ্চিত্য যেন অন্ুষ্ঠিতেন 
শ্রেয়ঃ-_মোক্ষং, অহং অপ্ুয়াং--প্রাপ্স্যামি, তৎ এব একং নিশ্চিত্য বদ ইত্যর্থঃ ॥ ২ ॥ 

ব্যামিশ্রেণ-সন্দেহোৎপাদকেন, সন্ীর্ণার্থেন ) ভিন্ন বিষয়ের একীকরণদ্বার। মে- 
মম মন্দবুদ্ধেঃ) ভবদ্বাকাতাৎপর্যযাপরিজ্ঞানন্ত। বুদ্ধিং- অন্তঃকরণং। যোহয়সি ইব- 
্রান্ত্যা যোজয়সি ইব। শ্রেয়ঃ- মোক্ষং। 

ভগবান কোন স্থানে জানের কোন স্থানে কর্মের প্রশংসা করিয়াছেন। এই 
সন্দেহাস্পদ উপদেশ বাক্যে অর্জুনের মনে আশঙ্ক। উপস্থিত হওয়ায় তিনি বলিলেন ভগবন্‌ ! 
আপনি অন্রাস্ত উপদেষ্টা, মুঢবুদ্ধি আমি জ্ঞান ও কর্মের উতকর্ষতা বুঝিতে পারিতে- 
ছিনা। এক ব্যজি যুগপৎ জ্ঞানলাভ এবং বর্ধাহ্ষ্ঠান কিরূপে করিতে পারে,আমি তাহা 
ধারণ করিতে পারিতেছিন1 | কামরূপ বিনষ্ট না হইলে কিরূপে মানবাত্ধা বুদ্ধিতে 
অবস্থান করিতে পারে? কর্খানুষ্ঠানদ্বারা আমি কিন্ধপে নির্বাণমুক্তি লাভ করিতে 
পারিব তাহা! আমাকে নুচারুরূপে উপদেশ করুন ॥ ২॥ 
8, 13 08001501005 99010908 108070061003 1393 1১662 0168] 6%12191060 
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জ্ীভগবানুবাঁচ | 
লোকেহস্মিন্‌ দ্বিবিধ! নিষ্ঠা, পুরা প্রোক্তা ময়ানঘ | 
 জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাং কর্মযোগেন যোগিনাম্‌ ॥ ৩ ॥ 


এীভগবাঁন্‌ উবাচ। 
ভো অনঘ ! ময়! অস্মিন লোকে দ্বিবিধা নিষ্ঠা পুরা প্রোক্তা ( তয়ো:) 
জ্ঞানযোগেন সাধখ্যানাৎ (নিষ্ঠা); কর্মযোগেন যোশিনাৎ (নিষ্ঠা) ॥ ৩ ॥ 
ভগবান কহিলেন । 
হে নিষ্পাপ অর্জুন! আমি পুর্ববাধ্যায়ে বলিয়াছি যে, এই সংসারে 
মোক্ষদায়ক জ্ঞানযোগ ও কর্মমযোগ নামে ছুই প্রকার যোগ আছে। তন্মধ্যে 
জ্ঞানযোগ দ্বারা আত্মজ্ঞানীদিগের নিষ্ঠা এবং কণ্মযোগত্বারা কম্মঁদিগের 
নিষ্ঠা উৎপন্ন হয় ॥ ৩॥ | 
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শ্বামী। অত্র উত্তরং শ্রীভগবান্‌ উবাচ, লোকেংস্মিন ইতি অয়ং অর্থঃ যদি ময়া 
পরস্পরনিরপেক্ষং মোক্ষসাধনত্বেন কর্শজ্ঞানযোগনপং মিষ্টান্বয়* উক্তং স্তাৎ তহি ছয়োঃ 
মধ্যে যৎ ভদ্রং স্তাৎ তত একং বদ ইতি তীয় প্রশ্নঃ সঙ্গচ্ছতে নতু ময়া তথা উক্তং কিন্ত 
দ্বাভ্যাং একা এব ব্রহ্মনিষ্ঠ। উক্ত গুণপ্রধানভূতয়োঃ তয়োঃ স্বাতন্ত্যান্থুপপত্তেঃ একন্তাঃ এব 
তু প্রকারভেদমাত্রং অধিকারিভেদেন উক্ত ইতি। অন্মিন্‌ শুদ্ধাুদ্ধান্তঃ করণতয়া 
দ্বিবিধে লোকে__অধিকারিজনে, দ্বে বিধে-_-প্রকারে যন্তাঃ সা দ্বিবিধা, মিষ্ঠা--মোক্ষপরতা, 
পুরা পূর্বাধ্যায়ে, ময়! সর্বজ্ঞেন, প্রোজা-স্পষ্টং এব উক্কা। প্রকারদ্বয়ং এব নিদ্টি- 
শতি-_সাংখ্যানাং-_শুদ্ধান্তঃকরণানাং, 'জ্ঞানভূমিকান্ধঢানাং ক্ঞানপরিপাঁকার্থ জ্ঞান- 
যোগেন-_ধ্যানাদিনা, নিষ্ঠা-_্রক্ষপরতা, উক্তা “তানি সর্ধানি সংযম্য, যুক্ত আপীত 
মৎপরঃ” ইত্যাদিনা সাং খ্ভূমিকাং অনারূঢ়ানাং তু জুস্তঃকরণশুদ্ধিদ্ধারা তদারোহণার্থং 


১২৩ আমন্গবদগা তা । 





তছুপায়ভূতকর্শযৌগাধিকারিণাং যোগিনাং কর্মযোগেন নিষ্ঠা উক্ত “ধর্ম্যাদ্ধি যুদ্ধা- 
চ্ছেয়োহন্যৎ ক্ষত্রিয়ন্ত ন বিদ্যতে” ইত্যাদিনাঃ অতএব তর ছ্রিন্তগুদ্ধাশুদ্ধিরপাবস্থাভেদেন 
দ্বিবিধ! অপি নিষ্ঠা উক্তা “এষা তেইভিহিতা সাংখ্যে, বুদ্ধির্ষ্যাগে ত্বিমাং শৃণু” ইতি ॥ ৩ ॥ 

দ্বিবিধ।সদ্বিগ্রকারা।  নিষ্ঠা্স্থিতিঃ, জ্ঞানপরতা। পুরা-পূর্বাধ্যায়ে। ময়! 
সর্বজ্ঞেন ঈশ্বরেণ। অনঘ-(ন+অঘ-পাপ) অপাপ) পাপরহিত | অনেন স্বোধনেন 
অঙ্জুনস্ত উপদেশপাত্রভাং চুচয়তি। 

পাপ ছিলন। বলিয় অর্জুন উপদেশের যথার্থ পাত্র, সুতরাং দ্বিবিধ নিষ্ঠার অধিকারী, 
তজ্জন্ত ভগবান্‌ তাহাকে অনঘ বলিয়া সম্বোধন করিলেন। ভগবান্‌ দ্বিতীয় অধ্যায়ে 
“তানি সর্বাণি সত্যম)” ইত্যাদি দ্বারা পরমার্থতত্বজ্ঞানীর পক্ষে জ্ঞাননি্া এবং “র্যা 
যুদ্ধাচ্ছেয়োত্ন্ৎ, ক্ষত্রিয়স্য ন বিদ্যতে” ইত্যাদিদ্বার! কন্মাদিগের পক্ষে কর্নিষ্ঠা, এই 
 দ্বিবিধ নিষ্ঠার কথ উল্লেখ করিয়াছেন । প্রথমটা নিবৃত্তিমার্গ এবং দ্বিতীয়টা প্রবৃত্িমার্গ। 
কর্মযোগী ন! হইয়! জ্ঞানযোগী হইতে পারে না। নিষ্কামভাবে লোকসপগ্রহার্থে কর্ম ন! 
করিলে বিগুদ্ধক্তান লাভ হইতে পারে না । বিগুদ্ধজ্ঞান লাভ না হইলে বাসন। শুন 
হইতে পারাষার মা । বাগলা পরিশুন্ত না হইলে কর্মসন্ন্যাস অবলম্বন করা কেবল 
বিড়ৃম্বনামান্র। অতএব কেবল চিন্মন্ন আত্মায় বিক্ষেপশূন্ভ চিত্তস্থির করিবার পূর্বে কর্ম" 
যোগের আবশ্রাক ॥ ৩॥ 
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ন কর্্মনামনারস্তাঁৎ, নৈকর্্যং পুরুষোহশ্তে | 
ন চ সক্গযাষনাদেব, সিদ্ধিং সমধিগচ্ছতি ॥ 8 ॥ 


পুরুষঃ কর্ম্মণাৎ অনারস্তাৎ নৈক্ষর্াযৎ ন অগ্তে. সন্ত্যাসনাৎ এব সিদ্ধং ন 
চ সমধিগচ্ছতি ॥ ৪ | 

মানব কর্্মানকলের অনুষ্ঠান না করিলে জ্ঞান প্রাণ হয় না, এবং সমস্ত 
কণ্ম ত্যাগ করিলেই যে মোক্ষ লাভ করিবে তাহা ও নহে 1 ৪ ॥ 
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স্বামী। অতঃ সম্যক চিন্তগুদ্ধ্যর্থং জ্ঞানোতপত্তিপর্্যস্তং বর্ণাশ্রমোচিতানি কর্্মীণি 
কর্তব্যানি অন্তথা। চিন্তশুদ্ধযভাবেন জ্ঞানান্ুংপত্তেঃ ইতি আহ-_ন কর্ণ ইতি। কর্মণাং 
অনারন্তাৎ__মনন্ৃষ্ঠঠনাং, নৈক্বন্দ্যং--জ্ঞানং, ন আশ্তে_-ন প্রাপ্পোতি। নম চ “এত 
মেব প্রত্রাজিনে। লোকমিচ্ছন্তঃ প্রত্রজস্তি'” ইতিক্রুত্য। সন্ন্যাসস্য মোক্ষাঙগত্বশ্রুতেঃ সন্যাসাৎ 
এব মোক্ষঃ ভবিব্যতি কিং কর্মভিঃ ইতি আশঙ্ক্য উক্তং নচ ইতি। ন চিত্রগুদ্ধিং বিন! 
কুতাৎ সন্ন্যাসনাৎ এব জ্ঞানশুন্ভাৎ সিদ্ধিং--মোক্ষং, সমধিগচ্ছতি--প্রাপ্পোতি ॥ ৪ ॥ 

পুরুষঃ--আম্মা । কর্ণাং্ক্রিয়াণাং, যাগাদীনাং।' অনারভ্তাৎ -. অননুষ্ঠ।নাৎ। 
নৈষন্ম্যংস সর্বকর্মশূন্তত্বং জ্ঞানযোগেননিষ্ঠাং নিক্ষিয়াত্ম-স্বরূপেন এব অবস্থানং ইতি। 
ন অশ্গুতেসন প্রাপ্পোতি। সিদ্ধিংস্জ্ঞাননিষ্ঠলক্ষণাং। সমধিগচ্ছতি-- সম্যক ফল- 
পর্যযবসায়িত্বেন প্রাপ্পোতি / কর্খন্টুন্তাং চিতশুদ্ধিং অস্তরেণ সন্ন্যাস এব ন সম্ভবতি। 

কর্মনিষ্ঠাদ্বার৷ কিপ্রকারে জ্ঞান নিষ্ঠা! হয় ভগবান্‌ তাহা! দেখাইতেছেন । নিষ্কামভাবে 
কন্মানুষ্ঠান না করিলে নিষ্ষামভাবোৎপন্ন জ্ঞানের আবির্ভাব হয় ন। নিষ্কামভীরহইতে 
আত্মজ্ঞান উৎপন্ন হয়। “তমেবং বেদান্গবচনেন ব্রাহ্মণ! বিবিদিষস্তি যড্েন দানেন তপস৷! 
নাশকেন” শ্রুতি। স্বীয় কর্তব্যকর্ম্োচিত বেদাধ্যয়ন, যজ্ঞ, দান ও. তপস্যাদি নিকাম 
ভাবে অনুষ্ঠান না করিলে কোন মতেই চিন্তগুদ্ধি হয় না। চিতশুদ্ধি ও মনের দৃঢ় সঙ্কর 
ন। থাকিলে কোন মতেই আত্মাান লাভ করিয়া নির্ধাণমুক্ষি লাভ -করিতে পারাযায় না। 
চিন্তগদ্ধি হইবার পূর্বে কর্ণ পরিত্যাগ করিলে কোন ফষ-দর্শে না। এইস্গপ ব্যক্তি 
কেবল অন্তের গলগ্রহ হইয়া থাকেন। «দগগ্রহণমত্রেণ, নরে। বারায়ণো ভবে” দণ্- 
গ্রহণ করিলেই মানব নারায়ণ হয়,ইহা! ফেবল বিগুদ্ধটিন্ জ্ঞানী ব্যক্তির পক্ষেই বুঝিতে 
হইবে। মনে কামন! থাকিলে বাহিক্ষ কার্ধ্য পরিত্যাগ করা কেবল বিড়ন স্ান্র | ৪ ॥ 


১২৮ আঘমস্গবদগীত। | 





ন হি কম্চিত ক্ষণমপি, জাতু তিষ্ঠত্যকর্্মকৃত। 
কার্য্যতে হ্থবশঃ কর্, সর্ববঃ প্রকৃতিজৈগগৈঃ ॥ ৫ ॥ 


হি কশ্চিৎ (পুর্রুষঃ) জাতু অকম্মরুৎ (অন্) ক্ষণং অপিন তিষ্ঠতি, 
হি সর্ধঃ (জনঃ ) প্রকতিজৈঃ গুণৈঃ অবশঃ (ন্‌ ) কর্ম কার্ধ্য তে ॥ ৫ ॥ 

কোন অজিতেক্দ্রিয় ব্যক্তিই কদাচ কম্ম পরিত্যাগ করিয়া ক্ষণকালের 
জন্য ও অপশ্থিতি করিতে পারে না। যেহেতু সকলকেই আপন আপন 
স্বভাব জনিত বাঁননা দ্বারা পরিচালিত হইয়া কার্ধ্য করিতে হয় ॥ ৫ ॥ 
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স্বামী। কর্ধণাং চ সন্গ্যাসঃ তেষু অনাসক্তিমাত্রং নতু হ্ব্ূপেণ অশক্যত্বাৎ ইতি 
আহ--নহি কশ্চিং ইতি। জাতু--কন্তাঞ্চিং অপি অবস্থায়ায়াং, ক্ষণমাত্রং অপি কশ্চিৎ 
অপি-ন্ঞানী অক্ঞানী বা, অকর্মকং-কর্মাণি অকুর্বাণঃ, ন তিষ্ঠতি। অত্র হেতুঃ 
প্রক্ৃতিজৈঃ-_স্বভাবপ্রভাবৈঃ রাগদ্ধেধাদিভিঃ গুণৈঃ সর্ধঃ অপি--জনঃ, কর্ম কার্ধযতে-- 
কন্মণি প্রণর্তততে, অবশঃ--অন্বতন্ত্রঃ সন্‌ ॥ ৫ ॥ 

হি্যম্াৎ, ক্ষণমপি- অত্যন্পসময়মপি। জাতুস্কদাচিদপি। কশ্চিং- কোহপি 
অজিতেন্ত্রিয়ঃ | অকর্ধকৎ ন তিষ্ঠতি- লৌকিক বৈদিক কর্মানুষ্ঠান ব্যগ্র এব তিষ্ঠতি। 
সর্ধঃ- সমস্তঃ, চিত্তশুদ্ধিরহিতে। জনঃ। অবশঃস্ত্ম্বতন্ত এব; পরাধীন হইয়া] । 
প্রকৃতিজৈঃ - প্রক্কতিতে। জাতৈঃ সব্বরজ স্তমোভিঃ, স্বভাবপ্রভবৈঃ রাগদ্ধেষাদ্দিভিঃ গুণৈশ্চ। 

কর্মান্থরাগী অজিতেন্দ্রিয়পুরুষ কেবল বাহক কম্মসন্ন্যাস করিলেই যে সন্ন্যাসী পদ- 
বাচ্য তাহা নহে, ইহা! দেখাইবার জন্ত ভগবান্‌ বলিতেছেন। অজিতেন্ত্রিয় জ্ঞানী ব্যক্তি 
কর্্সনা করিয়। ক্ষণকালের জন্ত ও থাকিতে পারে না, কারণ সত্বরজস্তমোগুণপ্রহ্ছুত 
বাসনাদ্ব'রা সে অনবরত পরিচালিত হইতেথাকে। বাহক কর্ম পরিত্যাগ না৷ করিলেও 
অন্জতেনল্জিয়ের মনঃ বাসন। পূর্ণ থাকে । ফলতঃ ব্রিগুণের অতীত না হইলে কন্ম সন্ন্যাস 
হয় না। নিষ্কাম শুভকর্্মহুষ্ঠানদ্বারা জীব ভাঁষদিকহইতে রাজসিক, এবং রাজসিকহইতে 
সান্বিকভাবাপত্ন হইক্সা খাকে। এইক্ষণে লোকের জন্য কম্বযোগরপ প্রবৃত্তিমার্গ প্রশস্ত । 
কিন্ত কালে অনবরত নিষ্কাম কর্ধাহুষ্ঠান ও চিত্তশুদ্ধিন্থারা যানব ত্রিগুণের অতীত হন 
তংসালে স্চিনি জানযোগরূপ নিবৃত্তিমার্শ অর্ধলহ্ধন করিয়। থাকেন ॥ ৫॥ 


তভীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ১২৯ 


কর্দেনক্িয়াণি সংযম্য, য আস্তে মনসা প্রন! 
ইন্দ্রিয়ার্ধান্‌ বিষুঢাত্া, মিথ্যাচারংস উচ্যতে ॥ ৬। 


বং কর্ধেক্িয়াণি সত্যম্য, মনস। ইন্ড্রিয়ার্ধান্‌ ল্মরন্‌ আস্তে, সঃ দা 
( জনঃ) মিথ্যাচারঃ উচাতে ॥ ৬ ॥ 

যেব্যক্তি ইক্দ্রিয়গণকে সংযত করিয়া মনে মনে ইন্দ্রিয়ভোগাবিষয়- 
সকল চিস্তা করত অবস্থান করে, নেই মূড় ব্যক্তি কপটাচারী বলিয়। অভি- 


হিত হয় ॥৬॥ ্‌ 
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স্বামী। অতঃ অজ্ঞং কন্মত্যাগিনং নিন্দমতি--কম্মেক্িয়াণি ইত্যাদি। বাকৃপাণ্যাদীনি 
কম্মেন্তিয়াণি সংযম্য__নিগৃহ, যঃ মনসা! ভগবদ্ধ্যানচ্ছলেন ইঞ্জিয়ার্থান্‌--বিষয়ান্‌, স্মরন্‌ 
আস্তে অবিশুদ্ধতয়। মনসা আত্মনি, স্ষৈর্যযাভাবাৎ সঃ মিথ্যাচার$--কপটচারঃ দাস্তিকঃ 
উচ্যতে ইত্যর্থঃ ॥ ৬ ॥ 

কন্মেক্দিয়াণিস বাক্পাণ্যা্দীনি। বাক্‌, হস্ত, পদ, পাষু এবং উপস্থ। সং রাবার 

'আস্তে-তিষ্ঠতি। ইন্জ্রিয়ার্থান্‌-শব্দাদীন্‌ ; ইন্দ্রিয়ের বিষয় সকল অর্থাৎ রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ 
ও শব । বিসুঢ়াস্তা - মুগ্বান্তঃকরণঃ | মিখ্যাচারঃ--পাপাচারঃ।- ধর্্মশান্ত্রে কথিত হইয়াছে, 

ত্বং পদার্থবিবেকায়, সন্ন্যাসঃ সর্বকম্মণাম্‌। 
শ্রুত্যেহ বিহিতো-যন্মাৎ, তত্ত্যাগী-পতিতোভবেত ॥ 

চিত্তশুদ্ধি ব্যতীত শাস্ত্রালোচন। করিয়া যিনি জীবাত্ধার প্বপ্বপ অবগতির জন্ত কণ্ম 
সন্ন্যাস অবলম্বন করেন, তিনি এইরূপ কপটসঙ্ন্যাসজন্ত অধংপতিত হুন। 

অবিশুদ্ধচিত্ত ব্যক্তির কন্মসন্ন্যাস সম্ভবে না। বিগতকাম হইয়া যে ব্যক্তি বাহিক 
কায সকল পরিত্যাগ করে এবং আত্মধ্যানরূপে ইন্ত্রিয়ের উপভোগ্য বিষয় সকল মনে 

[| ১৭ 1 শ্রীমন্তগবদগীতা। 


১১১৩ উমন্তগবদ্গীত।। 


যস্তিক্দিক্পাশি মনসা, নিয়ম্যারভতেইর্জুন। 
'কার্সেজ্দিয়ৈঃ কর্দমাযোগং, অসক্ভঃ স বিশিষ্যতে ॥ ৭ ॥ 


ভে। অঙ্চছুল ! বঃ তু মনস। ইক্জ্রিয়াণি নিয়ম্য অসক্তঃ ( সন) কর্মেক্র্িয়ৈ: 
কন্মযোগৎ আরভতে সঃ (পুরুষঃ ) বিশিষ্যতে ॥ ৭॥ 
: - হে অর্জুন! কিন্তু যে ব্যক্তি মনের দ্বার। জ্ঞানেন্দ্রিয়গণকে মত্যত করত 
বিষয়ে অনাসক্ত হইয়া কর্থেক্জিয়গণ দ্বারা সমস্ত কর্মানুষ্ঠান করিতে প্ররত্ব 
হন তিনিই মহাত্া! ॥ ৭ ॥ 
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চিন্তা করে সে ব্যক্তি কপটাচারী এবং মোহপরবশ সন্দেহ নাই, ভগবান্‌ ইহাই এই শ্লোকে 
ন্নর্দেশ করিলেন। শ্বাভাবিক অজেয় আত্ম! কর্্মবন্ধনে বিজিত হয়। পঞ্চকর্মে্িয় ও 
পঞ্চজ্ঞানেন্দ্ির আত্মার কর্ববন্ধনের ছ্বারহ্বরূপ। যোগকুশল মহাত্মা অনবরত বর্্ঘ 
ধরিয়াও কর্ম বন্ধনে আবদ্ধ হন না, অর্থাৎ যিনি সর্বদা কর্ম্মকরিয়াও মুক্ত, তিনিই কর্ম্ম- 
যোগী। পক্ষান্তরে মুঢ়ব্যক্তি বাহিক কর্ম্স পরিত্যাগ করিয়া সন্যাসীর বেশে দেশে দেশে 
পর্যটন করে সত্য, কিন্ত তাহার মনঃ কামন। পরিপূর্ণ, ভগবান্‌ তাহাকেই মিথ্যাচারী বলিয়া 
নির্দেশ করিলেন ॥ ৬ ॥ 
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স্বামী। এতদ্বিপরীতঃ কর্মবকর্তী তু শ্রেষ্ঠঃ ইতি আহ-যতিন্দ্িয়াণি ইতি। য:ঃ তু 
ভানেন্ত্রিয়াণি মনসানিয়ম্য ঈশ্বর পরাণি কৃত্বা, কর্মেত্ত্রিয়েঃ কর্মরূপং যোগং-উপায়ং 
আরভতে---অন্ৃতিষ্ঠতি, অসস্তঃ--ফলাভিলাষ রহিতঃ, সর বিশিষ্যতে--বিশিষ্ঃ ভবতি 
চিত্তশুদ্ধয! ভ্ঞানবান্‌ ভবতি ইত্যর্থ;ঃ ॥ ৭ ॥ 

তুস্অশ্ুদ্ধান্তঃ করণসন্ন্যাসি ব্যতিরেকার্থে) অদ্ধান্তঃকরএ সঙ্গ্যাপীর ব্যবচ্ছেদক । 
ইক্দ্রিয়াণিস্জ্ঞানেন্দ্িয়াণি চক্ষুঃশ্রোত্রাদীনি । মনস! বিবেক যুক্তেন ; রিবেকপুর্ণ নে । 
কর্েজ্িট়্ঃবার্‌ পাণ্যাদিভিঃ। কর্মযোগংস্-শুদ্ধি হেতু তয়! বিহিতং কর্মাত্বকমুপায়ং। 


তৃভীয়োহধ্যায়ঃ+ ১৩১ 


নিয়তং কুরুকর্ত্বং কর্্দ জ্যায়োহাকর্দীণঃ | 
শরীরষাত্রাইপিচ তে, ন প্রসিধ্যেদকর্পাণঃ | ৮ ॥ 


স্বং নিয়তৎ কর্ম কুরু। হি অকর্মমণঃ কর্ম জ্যায়ঃ। অকর্ধাণঃ তে চ 
শরীরযাত্র। অপি ন প্রনিধ্যেৎ ॥ ৮ | 
তুমি নিয়ত স্বকীয় বর্মানুষ্ঠান কর । যেহেতু ফণ্ম পরিত]াগ অপেক্ষা 
কণ্মানুষ্ঠান অধিকতর শ্রেষ্ঠ। পরস্ত কম্ম পরিত্যাগ করিলে তোমার 


জীবন যাত্রাও নিক্বাহ হইবেক না ॥ ৮ ॥ 
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আরততে - অন্ৃতিষ্ঠতি। অসক্ভঃ- অনাসক্তঃ ফলাভিলাষরহিতঃ। বিশিষ্যতে স্ শ্রেষ্ট 
ভবতি। 

ভগবান. কপটাচারী সন্গ্যাসীর কথা বলিয়। বান্তবিক কর্দমযোগী কাহাকে বলে তাহ! 
নির্দেশ করিতেছেন । ক্তানেন্দ্রির়গণকে মনেরদ্বারা অন্ুশাসিত করিয়। সমস্ত কর্েজ্িয় 
ত্বারা অনাস্তভাবে যিনি লোক সংগ্রহার্থে সর্বদা কাধ্য করেন তিনিই মহৎ হইতেও 
মহন্তর। চক্ষু, কর্ণ, নাঁসিকা, জিহ্বা ও ত্বক এইপঞ্চ জ্ঞানেজ্জ্িয়। কর্্মযোগী মনঃশক্তি 
দ্বার এই পঞ্চজ্ঞানেন্দ্রিঃ়গণকে ঈশ্বরার্পিত করিয়! কর্মানুষ্ঠান করেন । ভগবান্‌ পতগলি 
সাধনপাদে ইহাঁকে ক্রিয়াযোগ বলিয়! উল্লেখ করিয়াছেন । যথা__ 

তপঃ শ্বাধ্যায়ে শ্বরপ্রণিধানানি ক্রিয়াযোগঃ ॥ ১ ॥ | 

ধর্ম্ম-শান্ত্রান্থগত ব্রতাদি নিয়মানুষ্ঠনের নাম তপস্যা, ধর্মমশান্ত্র অধ্যয়নের নাম স্বাধ্যায়, 

মনকে সর্বদা ঈশ্বরে অর্পিত করিয়া রাখার নাম ঈশ্বর প্রণিধান। এই ত্রিবিধ উপায় 

অবলম্বন করিলে মানব তাহার ক্ঞানেন্ত্রিয়গণকে সর্বদা রশীভৃত করিয়া কর্শষোগ করিতে 
পারে ॥৭॥ 
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স্বামী। নিয়তং ইত্যাদি । যন্দাৎ এবং তম্মাৎ বাদ রা কর্দ সহন্ধ্যাপাসদাহি 
কুক, ,হি-_বস্মা্ি অকর্শণঃ--সর্বকর্মণঃ অকরণাৎ। সকাশাৎ কর্মকরণং জ্যারং_-শরীর 
নির্বাহ: অপি ন ভবে ॥ ৮॥ 

নিয়তংস্নিত্যং শাস্ত্রোপণিষ্টং। জ্যারঅরধিকতরং। হি-্যন্মাৎ। অকর্সণ:- 











১৩২ শ্রীমস্তভগবদশীতা।। 


য্ঞার্থাৎ কর্্মণোহন্যত্র, লোকোহয়ং কর্মমবন্ধনঃ | 
তদর্থং কর্ম্ম কোস্তেয়, যুক্তসঙ্গঃ সমাচর ॥ ৯1 





শা 








০. পাপ 





ভোঃ কৌন্তেয় ! যজ্ঞার্থাৎ কম্মণঃ অন্যত্র অয়ং লোকঃ কম্মবন্ধনঃ। 
(স্ব) মুক্তসঙ্গঃ ( সন্) তদর্থৎ কম্ম সমাচর ॥ ৯ ॥ 

হে কুম্তীনন্দন ! ঈশ্বরোদ্দেশে কম্মণনুষ্ঠান ব্যতিত অন্য কর্ম এই 
পৃথিবীতে কর্ম্মবন্ধনের কারণ হয়। তুমি অনানক্ত ভাবে সেই ঈশ্বরো- 
গেশে কম্সানুষ্ঠান কর ॥৯॥ 
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সর্ধ্বকর্ম শূন্তস্ত তব। শরীরয়াত্রাজীবনোপায়ঃ। প্রসিধ্যেৎ- প্রসিদ্ধিং ন গচ্ছেত 
তব শরীরস্থিতি রপি ন ভবেৎ | 

কর্সন্ন্যাস হইতে কর্মযোগ যে মহুত্তর তাহ! ভগবান্‌ এই শ্লোকে উপসংহার করিতে- 
ছেন। সকলে নিজ২ কর্তব্য কর্ম সম্পন্ন না করিলে সংসারচক্ষ রক্ষিত হয় না । সমগ্র- 
বিশ্ব এই কর্চক্রে বিঘূর্ণিত হইতেছে । বাহিক-কর্্ম পরিত্যাগ করিলে কি হইবে? 
আত্যন্তরিক বর্মপ্রবাহের প্রতিরোধ করতে কাহারও সাধ্য নাই। ব্রাহ্মণের ধর্গ্রচার 
ক্ষত্রিয়ের যুদ্ধ ও রাজ্যরক্ষা, বৈশেের কৃষিবাণিজ্য এবং শৃদ্রের অন্ান্ত কার্ধ্য নিয়মিত রূপে 
অনুষ্ঠিত ন। হইলে সমাজ রক্ষিত হয় না। ভগবান্‌ বলিলেন__“হে অজ্জুন! তোমার 
কর্তব্য কর্ম তোমাকে অবশ্যই করিতে হইবে। কারণ তুমি কর্ম পরিত্যাগ করিলে 
তোমার শরীরযাত্রাও নির্বাহিত হইবেক না। “সততমাত্মানং গোপায়ীত”-ইতি শ্রুতি। 
সর্বদা শরীর রক্ষা করিবে। অতএব তোমার শরীর রক্ষার নিমিত যদি কর্ম করিতে 
হইল তাহা হইলে অন্তান্ঠ শান্ত্রা্মোদিত কার্ধ্য পরিত্যাগ করিবে কেন ?” ॥৮॥ 
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তৃতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। ১৩৩ 


সহ যজ্ঞাঃ প্রজাঃ স্ষ্ট1, পুরোবাচ প্রজাপতিঃ। 
অনেন প্রসবিষ্যধবং, এষবোহস্ত্িউ কামধুক্‌ ॥ ১০ ॥ 
পুর। প্রজাপতি: নহযজ্ঞাঃ প্রজাঃ হৃষ্ট ''অনেন এ।সবিষ্যধ্বৎ বং এষঃ 
ইষ্টকামধুক্‌ অন্ত” ( ইতি) উবাচ ॥ ১০ ॥ 
হৃষ্টির প্রারস্তে ব্রদ্ধ। জীবগণকে স্বীয়ং নিত্যকর্মের সহিত স্যি করিয়া 
বলিয়াছিলেন যে, এই নিত্যকম্মানুষ্ঠান দ্বারা তোমাদ্িগের উত্তরোত্তর 
রদ্ধি হউক। ইছা! তোমাদিগের অভীষ্ ও কামনানিদ্ধি করিবে ॥ ১০ ॥ 
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স্বামী । সাখ্যাঃ তু সর্ধং অপি কর্ম বন্ধকত্বাৎ ন কার্ধ্যং ইতি আহঃ তথ নিরাকুর্ব্বন্‌ 
আহ-_যক্তার্থাৎ ইতি। “্যজ্ঞো বৈ বিষুণ:৮-ইতি শ্রুতেঃ, তদারারাধনার্থাৎ কর্মণঃ অন্তত্র 
তৎএকং বিনা লোকঃ অয়ং কর্মবন্ধনঃ-_কর্মমভিঃ বধ্যতে, নতু ঈশ্বরারাধনার্থেন কর্ণ, 
অতঃ তদর্থং-_বিষ্ু শ্রীত্যর্থং, মুক্তসঙ্গ:__নিষ্ষামঃ, সন. কর্ম্ম সম্যক আচর ॥ ৯॥ 

যক্ঞার্থীৎস্যজ্ঞঃ পরমেশ্বরঃ, “যাক্তো। বৈ বিষু$৮-ইতি শ্রুতেঃ। তদর্থং যত ক্রিয়তে 
তৎ যজ্ঞার্থং কম্ম” তশ্মাৎ। অয়ং-লোকঃ-্কর্াধিকারী। কর্ম বন্ধনঃ-- কর্ম্মবন্ধনং 
যস্ত তাদৃশ: | মুক্ত সঙ্গঃ-কম্মফল সঙ্গ বর্জিতঃ। আচার- নির্বর্তয়) সম্যক পরি- 
শ্রমাদি পূর্বক কা্ষ্য প্রবৃত্ত হও | বাসনা ও আসক্তির সহিত কর্মানুষ্ঠান করিলেই তাহা! 
কন্মবন্ধনের কারণ হয়, কিন্ত ঈশ্বরোদ্দেশে অনাসক্তভাবে কার্ধ্য করিলে জীব তাহাতে 
আবদ্ধ হয় না। 

শ্রুতি বলিয়াছেন,- . 
“কর্ণ বধ্যতে জন্তঃ বিদ্যয়। চ বিমুচ্যতে ৮ 

কর্মদ্ধারা জীব সংসারে আবদ্ধ হয় এবং পরমার্থ জ্ঞানন্ধপ বিদ্যান্বারা তাহা হইতে 
মুক্তি লাভ করে। হেপার্থ! তোমার মাতা কুত্তীদেবী অনাসক্তভাবে ঈশ্বরারাধন! 
করিয়া তোমাকে লাভ করিয়াছেন, তুমিও তজ্রপ ভগবছপাসনাদ্বারা আত্মজ্ঞান লাভ 
করত নিক্কামভাবে ক্ষাত্রধর্ম্ো চিত ধর্ম যুদ্ধ ও রাজারক্ষা] কর ॥ ৯॥ 
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১৩৪ শ্রামস্ভগবাদীতা | 





্বামী। প্রাপাতি বচনাৎ অপি কর্মমকর্তী এব শ্রেষ্ঠঃ ইতি জাহ--সহ্যজ্ঞাঃ ইতি 
চতুর্ভিঃ। যজ্ঞেন সহ বর্তস্তে ইতি সহ যক্ঞাঃ-_যজ্ঞাধিক্কতাঃ ত্রা্মণাদ্যাঃ, প্রজা:, পুরা-_ 
সর্গাদ, দৃষ্ট1 ইদং উবাচ ব্রক্গা, “অনেন যন্তেন প্রসবিষ্যধ্বং, প্রসব:--বৃদ্ধিঃ, উত্তরোত্তরাং 
অতিবৃদ্ধিং লভধবং ইত্যর্থঃ। তত্র হেতুঃ এষঃ-যজ্ঞঃ, বঃ-যুষ্যাকং, ইষ্টকামধুক্‌ ইষ্টান্‌ 
কামান্‌ দোগ্ধি ইতি তথা--অভীষই ভোগপ্রদঃ অস্ত ইত্যর্থঃ। অত্রচ যজ্ঞ গ্রহণং আবশ্তক 
কর্ধোপলক্ষণার্থং, ফাম্যকর্্ম প্রশংসা তু প্রকরণে অসঙ্গতা অপি সামান্যতঃ অকর্মমণঃ 
কর্ণ শ্রেষ্ঠং ইতি এতদর্থং ইতি অদোষঃ ॥ ১০ ॥ 

সহ্যক্ঞাঃ - স্বাশ্রমোচিত বিহিত কন্খ কলাপেন বর্তস্তে ইতি সহযজ্ঞাঃ। প্রজাঃ- 
লোকাঃ; কোন কোন ভাষ্যকার প্রজা! শবের অর্থ “ত্রীন্‌ বর্ণান্‌” অর্থাৎ ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও 
বৈশ্তা বলিয়াছেন। কিন্ত বিবেচন। করিয়। দেখিলে প্রজ। শব্দে মানবমাত্রকেই বুঝাইয়াছে 
এরূপ বোধ হয়। কারণ সমস্ত মানবগণই নিত্যকর্দীধিকারী ও দেবতাগণের উপাসন। 
করিয়া আধ্যাত্মিক উন্নতির পথে ধাবিত হইতে পারে । পুরাসকল্লাদৌ; কল্প প্রারস্তে, 
সথষ্টিকালে। গ্রজাপতিঃ- প্রজানাং পতি) ব্রন্দের সৃষ্টি বিস্তারশক্তি, ব্রহ্মা । রামানুজ 
প্রজাপতি শবেয় অর্থ নারায়ণ বলেন। যথা-- 


“সর্ষশ্বরং বিশ্বলর্টারং বিদ্ধযাতআীনং পরায়ণং নারায়ণং ॥% 


উবাচ-উক্তবান্। অনেন-্যজ্ঞেন। শ্যাশ্রমৌচিত ধর্শেণ প্রসবিষ্যধ্বং-( প্রসব: 
স্বৃদ্ধিঃ) উত্তরোভরং অভিবৃদ্ধিং ল্ধ্বং ; ক্রমে২ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হও। এষঃ-্যক্তঃ | 
যাজ্যোধর্ঃ | বঃল্যুক্সাকং;) তোমাদিগের | ইষ্ট কামধুক্‌্-ইষ্টান অভিমতান্‌ 
কামান্--কাম্যানি ফলানি, দদ্ধি-_প্রাপয়তি অভীষ্ট ভোগ প্রদঃ; সমস্ত কামন। 
প্রদানকারী । . 

ভগবান্‌ প্রজ্জাপত্তির বাক্যেরদ্বারাও কার্য্ের প্রাধান্য দেখাইতেছেন। বিশ্ব অনাদি 
ও অনন্ত। ব্রচ্গার দিন অর্থাৎ স্ষ্টি, এবং তৎপর ব্রঙ্গার রাত্রি অর্থাৎ মহাপ্রলয়, তৎপর 
পুনঃ স্থষ্টি এইক্পে বিশ্বক্র অনন্তকালের জন্যই প্রবর্তিত হইতেছে। এইরূপ প্রত্যেক 
স্তর প্রারস্তকালে, ব্রহ্মা তদীয় কার্ধ্য কারণাত্মক স্বভাব দ্বার৷ নির্দেশ করিয়াছেন যে, 
জীবগণ নিজ নিজ কাধ্যান্ষ্ঠানে শ্রবৃদ্ধি লাভ করিবেক। অতএব নিষ্কামভাবে ঈশ্বরো- 
দেশে কর্ানুষ্ঠান করিয়া জীব ইহলোকে শ্রীবৃদ্ধি এবং পরলোকে নির্বাণ মুক্তি লাভ 
করে। দশমক্লোক হইতে দ্বাদশ শ্লোকের দ্বিতীয় চরণ পর্য্যন্ত জীবগণের প্রতি স্থষ্টির 
প্রারস্তে প্রজাপতির উক্তি। তিনি বলিয়াছেন, হে প্রজাগণ! নিষ্ষাফ্ভাবে ঈশ্বরোদ্দেশে 
তোমাদিগের কর্তব্য কণ্ধানুষ্ঠান কর | এই কর্তব্যান্ছঠান দ্বার! তোমাদের বৃদ্ধি লাভ 39. 
অভীষ্ট সিদ্ধি হইবেক। এইযপে পার্ধিব উন্নতি লাভ ক্ষরিরা আধ্যাত্মিক উন্নতিয় জন্য 
তোদ্ছাঙ্গিগের শ্রেষ জীব গ্গাঁদ লেবতখগণকে উপাসনা ফরিঘে। দেবতাগণ প্রসন্ন হইলে 
€তোমাদিগের কল্যাণ হইবে। নিফামতাবে কার্ধ্য করিলে পার্থিব উন্নতির পক্ষে কোন 
ব্যারধাত হইধে না। যেরূপ ফললাভ বাসনায় আজবৃক্ষ রোপণ করিলে তাছার ছায়া, 


তৃতীয়োধধ্যায়ঃ ৷ ১৩৫ 


দেবান্‌ ভাবয়'তানেন, তে দেব! ভাবরস্ত বঃ। 
পরস্পরং তাবল্ন্তঃ শ্রেম্নঃ পরমবাপ্দ্যথ ॥ ১১ 





(যুয়ৎ) আনেন দেবান্‌ ভাবয়ত । তে দেবরাঃ বঃ ভবয়ত্ত। পরস্পর্ং 
ভাবরন্তঃ ( সস্তঃ ) পরং শ্রেয়ঃ অবাশ্পযথ ॥ ১১ ॥ 

তোমর। এই যজ্ঞদ্বার দেব্তাগণকে পুজা কর। সেই দেবতাগণ 
তোমাদিকে সম্বদ্ধিত করিবেন। এইরূপে পরম্পর সম্বদ্ধিত হইলে তোমা- 
দিগের মঙ্গল হইবেক ॥ ১১ ॥ 
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১৩৩ আীমস্ভগবদগীতা | 


“আন 








ইঞ্টান্‌ ভোগান্‌ হি বে! দেবাঃ, দাস্যাস্তে যজ্ঞ ভাবিতাঃ। 
তৈর্দত্াা ন প্রদায়ৈত্যো, যো ভূঙক্তে স্তেন এব সঃ ॥ ১২॥ 


হি দেবাঃ যজ্ঞভাবিতাঃ (সস্তঃ) বঃ ইষ্টান ভোগান্‌ দান্তত্তে ( অতঃ) 
তৈঃ দত্তান্‌ ( অন্রাদীন্‌) এভাঃ (দেবেভ্যঃ) অপ্রাদায় যঃ ভুঙক্কে সঃ স্তেনঃ 
এব ॥ ১২॥ 

*“যেছেতু দেবতাগণ যক্দদ্বারা৷ পুজিত হইয়া অভিলধিত বিষয় তোমা- 
দিগকে প্রদান করিবেন ।” অতএব তাহাদিগের পাদত্ত ভোগ্যবস্ত তাঁহা- 
দিগকে না দিয়। যে নিজে ভোগ করে সেব্যক্তি চোর ॥ ১২॥ 
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শ্বামী। কথং ইষ্টকামদো্ধী যজ্্রঃ ভবে ইতি আহ-_দেবান্‌ ইতি। অনেন 
-_যজ্জেন, যূয়ং দেবান্‌ ভাবয়ত-হবির্ভাগৈঃ সন্বর্ধয়ত, তে চ দেবাঃ, বঃ-যুন্ান্‌, সংবর্ধয়্ত 
বৃষ্ট্যাদিনা অন্নোধপত্তি দ্বারেণ, এবং অন্যোন্যং সংবর্ধয়স্তঃ দেবাঃ চ যুয়ং চ পরস্পরং 
শ্রেয়; অতীষ্টং অর্থ প্রাঙ্স্যথ ॥ ১১ ॥ 
অনেনস্যক্জেন । দেবান্-্ইন্্াদীন্। ভাবয়ত-হবির্ভাগৈঃ সংবর্ধয়ত, তর্পর়্ত । 
ভাবয়স্ত স্বৃষ্ট্যাদিনা অঙ্নোপত্তি দ্বারেণ সংবর্ঘয়ন্ত। পরং শ্রেয়ঃ- মোক্ষলক্ষণাং জ্ঞান 
প্রাপ্তিং। বজ্তদ্ধারা কিরূপে মানবের কামনা! সিদ্ধ হইবেক তাহা! ভগবান্‌ নির্দেশ 
করিতেছেন। এই যজ্ঞন্বারা মানব দেবগণের উপাঁসন! করিবে। এই উপাসন দ্বার! 
মন্থষ্যের কামন। সিদ্ধ হইবেক, কিন্তু ইহা কেবল আহুসঙ্গীক ফল মাত্র। হোমযন্তাদি 
স্বারা ইন্দ্রাদি দেবগণকে তৃপ্ত করিলে তাহারাও বারিবর্ষণাদি দ্বারা মন্ুষ্যের মঙ্গল সাধন 
করিবেন এই জন্য রাজগণও যজ্ঞাদির অনুষ্ঠান করিয়া! থাকেন । 
মন্থ বলিয়াছেন-- 
“রাজাত্বর্থং সমাদয়ে কুর্য্যাদিন্র মহোতসবম্‌। 
প্রীবীতো। মঘবাহস্ত, মহতীং বৃষ্টি মাবহেৎ ॥” 
রাজ। প্রজাবর্গ হইতে যৎকিঞ্চিৎ অর্থ গ্রহণ করিয়া যজ্ঞানষ্ঠান করিবে । কারণ 
তাদৃশ বন্তানুষ্ঠানে ইন্ত্র পরিভূপ্ত হইয়। জলবর্ষণ করিয়! থাকেন 1 ১১ ॥. 
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তৃতীয়োহধ্যায়ঃ। ১৩৭ 


যজ্ঞশিষ্টাশিনঃ সম্তঃ, মুচ্যন্তে সর্ববকিন্িষৈঃ | 
ভূঞ্জতে তে ত্বঘং পাঁপাঃ, যে পচন্ত্যাত্বকারণাঁঙ 1 ১৩॥ 


যজ্ঞশিষ্টাশিনঃ সম্তঃ সর্ধকিন্থিষৈঃ মুচান্তে। তু যে আত্মকারণাৎ্ পচস্তি 
তে পাপাঃ অঘং ভূগ্জতে ॥ ১৩ ॥ 

বজ্জাবশিষ্টভোজী নাধুগণ বকল পাঁপহইতে মুক্তিলাভ করেন, কিন্ত 
যে ব্যক্তি কেবল নিজের উদর পুর্ণ করিবার জন্য ভোগ্যবন্ত প্রাস্তত করে 
সেই পাপী ব্যক্তি পাপই ভোজন করে ॥ ১৩॥ 
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পপর ৮৯ তা 


স্বামী। এতৎ এব স্প্টীকুর্বন্‌, কর্দাকরণে দৌষং আহ-ইষ্টান ইতি। যজৈঃ 
ভাবিতাঃ দ্বেবাঃ বুষ্ট্যাদিদ্বারেণ, বঃ-_যুক্মভ্যং, ভোগান্‌ দাশ্যন্তে হি অতঃ দেবৈঃ দত্তান্‌__ 
অল্নাদীন্‌, এভ্য:--দেবেভ্যঃ, পঞ্চযজ্ঞাদিভিঃ অদত্বা যঃ ভূঙক্তে সঃ তু চৌরঃ এব 
জ্ঞেয়ঃ ॥ ১২ ॥ 

ইষ্টান্‌-_ অভিলধিতান্‌ ভোগান্‌, ক্্রীপশুপুন্্রাদীন্‌। হি-্যস্মাৎ। বঃ-খুগ্সভ্যং 
তোমাদিগকে। দাস্তান্তে বিভরিষ্যস্তি। অপ্রদায় লযজ্ঞেযু দেবোদ্দেশেন আহুতিং ন 
সম্পাদ্য। ভূঙক্তে্দেহেত্ট্রিয়াণি তর্পয়তি। স্তেনঃ-(স্তেন-্চুরি করা17+ অন্)তস্করঃ। 

উপাসনাদ্বারা দেবগণ পরিতুষ্ট হইলে, ইহকাঁলে যাহ! লাভ হইবে ভগবান্‌ তাহ 
বলিতেছেন। দেবগণ যজ্ঞদ্বার পরিষেবিত হইয়া মানবের অভিলধিত কাম্যবিষয় সকল 
প্রদান করিবেন । এই প্রকার দেবদন্ত খণগ্রহণ করিয়া যিনি অগ্নিহোত্রাদি যজ্ঞের 
অনুষ্ঠান না করেন, তিনি তঙ্করের কার্য করেন । এই শ্লোক কয়টীর আধ্যাত্মিকভাব এই, 
ভগবান্‌ এই অধ্যায়ে কম্মযোগের কথ! কহিতেছেন। যজ্ঞাদি নিত্যটনমিত্তিক কার্ধ্যাঁদি ন। 
করিলে মানবের চিন্ত-শুদ্ধি হয় না, এবং চিত্ত-শুদ্ধি ব্যতিরেকে আন্মজ্ঞান লাভ হয় ন!। 
অতএব যাহাতে যক্ঞউপাসনাদিদ্বারা মানব উত্তরোত্তর শ্রীবৃদ্ধি লাভ ও দেবত্ব প্রাপ্ত হইতে 
পারে, তদ্বিষয়ের উপদেশ দিতেছেন ॥ ১২॥ 
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[ ২৮৮ ৭1 শীহাদুণারদগী না | 


১৩৮ শ্রীমন্তগবদশীতা | 





পি 
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স্বামী। ইভ; চ যজন্তঃ এব শ্রেষ্টাঃ ন ইতরে ইতি আহ-_যজ্ঞশিষ্টাশিনঃ ইতি | বৈশ্ব- 
দেবাদিযজ্ঞাবশিষ্টং যে অশ্শস্তি তে পঞ্চশৃনাদিকতৈঃ সর্ষৈঃ কিহ্িষৈঃ মুচ্যন্তে। পঞ্চশুনাঃ 


চ ম্থৃতী উক্তাঃ-__ 
“কপুনী পেষনী চুল্লী, উদ্দকুস্ভীচ মার্নী । 
পঞ্চশুন। গৃহস্থম্ত, তাভিঃ ম্বর্গং ন গচ্ছতি " 


যেত আত্মনঃ ভোজনার্থং এব পচস্তি নতু বৈশ্ঠদেবাদ্যর৫থং তে পাপা£-_ছুরাচারাঃ, 
অঘং এব ভুঞ্জীতে ॥ ১৩ ॥ 

যজ্ঞশিষ্ঠীশিনঃ- (যজ্ঞ 1 শি অশ+ণিন্) যজ্ঞশেষভোজিনঃ | সন্তঃলক্ধিয়ঃ) 
সাধুগণ। কিন্বিষৈঃ-পাপৈঃ। আত্মকারণাঁৎস দেহেন্দ্রিয়পোষণার্থং। পচস্তি- পাকং 
কুর্বস্তি; অন্যের জন্য অথবা যক্ঞাদির নিমিত্তে পাক না করিয়া কেবল আক্মোদরপুর্তির 
জন্ই পাক করে। পাপাঃ- পাঁপকারিণঃ ) ছুরাচার ব্যক্তি । অঘং-পাপং। 

অপরদিকে, যক্তানুষ্ঠাতা সাধুব্যক্তিদিগের বিষয় বলিতেছেন । দ্েবযঞ্ত সমাধামাস্তে 
যজ্ঞাবশেষভোজী মহাত্মাগণ চিত্তশুদ্ধিদ্বারা সকল প্রকার পাপহইতে মুক্তিলাভ করেম ; 
কিন্ত যে ব্যক্তি দেবতাদিগকে প্রদান না করিয়া পাখিব তশ্বর্য্য সকল নিজে ই সম্ভোগ 
করে, সে নরাধম। অর্থাৎ পাখিব প্রশ্বধ্য সকল ০০০৪ ব্যবহার করাই কর্তব্য । 
ধর্শশান্ত্রে পঞ্চবিধ যজ্ঞের উল্লেখ আছে। 

“ খষিষজ্ঞং দেবযজ্ঞং, ভূতযজ্ঞঞ্চ সর্বদ1 | 
নৃযজ্ঞং পিতৃষক্্ঞ্চ, যথাশক্তি ন হাপয়েৎ ॥” 

ধর্মশান্ত্রের অধ্যয়ন ও অধ্যাপনার নাম খধিযজ্ঞ | অগ্নিহোত্রাদিকে দেব্যজ্জ বলিয়া 
থাকে । প্রাণিসমূহের তৃ্ডিসাধনের নাম ভূতযজ্ঞ। অন্নাদিদ্বার| অতিথিগণের অভ্যর্থনাকে 
বৃযজ্ঞ কহে। শ্রান্ধতর্পণাদিদ্বারা পিতৃলোকদিগের পরিতৃপ্তি সম্পাদনের নাম পিভৃযজ্ঞ। 

« অধ্যাপনং ব্রহ্মযজ্ঞঃ, পিতৃষজ্ঞস্ত তর্পনং | 
হোমে! টৈবো। বলিতৌ তো।, নৃযজ্ঞো২তিথি পূজনং ॥” মগ ৩অ ৭*ঞ্লো। 
পরম কারুণিক ভগবান্‌ এই পঞ্চযন্তের অনুষ্ঠান করিতে অজ্ুনকে বলিতেছেন। 
“কগুনী পেষণী চুলী, উদকুস্তীচ মার্জরনী। 
পঞ্চশুন] গৃহস্থম্ত, তাঁভিঃ স্থ্গং ন বিন্দতি | 
পঞ্চ-শুনারতং পাপং, পঞ্চযজৈর্ব্যপোহতি ॥* 

উদৃখল, পেষণশীলা, (পাটা) উনন, জলের কলস, ও মার্জনী (ঝাঁটা) এই পাচ 
স্থানে গৃহস্থগণের অজ্ঞাতসারে অনেক ক্ষুদ্র কীটবিনাশ জন্য যে পাপ হয় তাহাহইতে 
নিষ্কৃতি লাভের জন্ত মন্ুষ্যগণের উক্ত পঞ্চজ্ঞ করা কর্তব্য ॥ ১৩॥ 
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তৃতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। ১৩৯ 





অন্নান্তবস্তি ভূতানি, পর্জন্যাদিম্মসম্ভবঃ | 
যজ্জান্তবতি পর্জজন্যঃ, যজ্ঞঃ কম্মসমুত্তবঃ ॥ ১৪ ॥ 


ভূতানি অক্নাৎ ভবস্তি। পর্জন্তাৎ অন্নসস্ভবঃ। যজ্জাৎ পর্জ্ন্যঃ ভবতি। 
যজ্ঞঃ কর্শ্মসমুদ্তবঃ ( ভবতি ) ॥ ১৪ ॥ 

প্রাণিগণ ভক্ষ্যবস্ধ হইতে উৎপন্ন হয়। রৃটিহইতে ভক্ষ্যরস্তর উৎপত্তি 
হয়। যজ্ঞ হইতে মেঘ সকল সমুপন্ন হইয়া থাকে। কর্মানুষ্ঠানত্বার! যজ্ঞ 
সম্পন্ন হয় ॥ ১৪ ॥ 
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স্বামী। জগচ্চক্র প্রবৃত্বিহেতুত্বাৎ অপি কর্ম কর্তব্য ইতি আহ-_অন্নাৎ ইনি ত্রিভিঃ | 
অন্নীৎ-_শুক্রশোণিত ব্ূপেণ পরিণতাৎ,ভূতাঁনি উতৎপদ্যস্তে, অল্নস্ত চ সম্ভবঃ পর্জন্যাৎ__বৃষ্টেঃ, 
সঃ চ পর্জন্যঃ যজ্ঞাৎ ভবতি; সঃচ যজ্ঞঃ কর্মসমুস্ভবঃ--কর্ণা-যজমানাদি ব্যাপারেণ, 
সম্যক সম্পদ/তে ; ইত্যর্থঃ | 

“ অম্ো প্রাস্তাহুতিঃ সম্যক, আদিত্যমুপতিষ্ঠতে । 
আদিত্যাজ্জায়তে বৃষ্টিঃ, বৃষ্টেরন্নং ততঃ প্রজাঃ ॥+ ইতি শ্রুতে; ॥ ১৪ ॥ 

অন্নাৎ »অদনীয়াৎ্, তুক্তাৎ্, লোহিতরেতঃ পরিণতাৎ। ভূতানি- প্রাণিশরীরাণি। 
ভবস্তিস্ায়ন্তে। পর্জজন্যাৎ-বৃষ্টেঃ ১ বৃষ্টিহইতে। অন্নসম্ভবঃসঅনস্ভ উতৎপত্তিঃ | 
কর্মসমুদ্তব্ঃ.₹খত্তিগ যজমানয়োশ্চ ব্যাপারঃ কর্ম, ততঃ সমুভ্তবঃ (উতৎপত্তিঃ) যন্ত যজ্তস্তা- 
পূর্বস্য স যজ্ঞঃ কর্মমসমুদ্তবঃ | 

কর্মদ্বারা এই বিশ্বচক্র প্রবপ্তিত হইতেছে, ভগবান্‌ তাহা প্রদর্শন করিতেছেন । সকলের 
আদি পরত্রন্ম, তাহাহইতে আকাশ, অর্থাৎ শবব্রদ্ষ, শবব্রন্ষহইতে প্রণব, প্রণবহইতে 
বেদ, বেদহইতে কর্ণানুষ্ঠান, কর্ধান্ুষ্ঠানহইতে যজ্ঞ, যক্তহইতে মেঘ, মেঘহইতে ভক্ষ্যবস্ত, 
ভক্ষ্যবস্ত হইতে জীব। এই উপক্রমেই মন্থ বলিয়াছেন ! 

“ অগ্ৌ প্রাস্তাহতিঃ সম্যক্‌; আদিত্যমুপতিষ্ঠতে। 
আদিত্যাজ্জায়তে কৃষ্টিঃ, বৃষ্টেরক্সং ততঃ গ্রজাঃ ॥* | 
শরদ্ধাপুরর্ঘক ঘ্বৃতাছুতি ছারা অনলে হবন করিলে আদিত্যের ন্যায় একটী জ্যোতিঃ 


১৪০ শ্রীমন্ভগীবদশীতা 


কন্ম ব্রদ্মোজ্তভবং বিদ্ধি, ব্রহ্মাক্ষরসমুদ্তবম্‌ । 
তন্মাঁৎ সর্বগতং ব্রহ্ম, নিত্যং যজ্ঞে প্রতিষ্ঠিতম্‌ ॥ ১৫ ॥ 


(ভ্বং) কন্ম ব্রন্ষেত্ভবং বিদ্ধি, ব্রহ্ম অক্ষরসমুস্তবং (বিদ্ধি) তল্মাৎ 
সর্ধগতত ব্রহ্ম যজ্ে নিত্যৎ প্রতিষ্টিতং ॥ ১৫ ॥ | 

কণ্ম বেদহইতে সমুৎ্পন্ন জানিবে অবিনাশী পরমাত্মাহইতে বেদ 
সমু্পন্ন হইয়াছে । অতএব সর্বব্যাপক পরমাত্বা পব্ধদাই যজ্ঞে বর্তমান 
আছেন ॥ ১৫ ॥ 
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আকাশে সমুউখিত হয়। উক্ত জ্যোতিদ্বারা মেঘের বৃষ্টিশক্তি জন্মে। এই মেঘবধিত 
জলহইতে ব্রীহিষবাদি উৎপন্ন হয়। তাহাহইতে মানব শরীর রক্ষেত হয়। এই 
জ্যোতিঘথার আকাশে মেঘসঞ্চার হয়, ইহা প্রাকৃতিকবিজ্ঞানতত্ব। আমেরিকার 
কোন কোন বিজ্ঞানতত্ববিৎ বলেন যে, এক প্রকার খধৃপ (হাওইলাজি ) আকাশাতিমুখে 
উত্থাপিত করিলে তন্বারা নিকটবর্তী স্থানে বাস্পরাশি উখিত হইয়া মেঘের সঞ্চার হয়। 
অতএব ঘ্বৃত কি অন্যান্য উত্তম বস্ত সকল অনলে হবন করিলে তাহাহইতে যে নির্মল 
জ্যোতিঃ আকাশে উখিত হইয়া মেঘ হইবে, ইহা আর আশ্চর্যের বিষয় কি ? ॥ ১৪ ॥ 
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স্বামী। তথ৷ কর্ম ইতি; তৎ্ চযজমানাদি ব্যাপাররূপং কর্শ ব্রন্ষোস্ভবং বিদ্ধি,- 
্রঙ্গ__বেদঃ, তস্মাৎ প্রবৃত্তং জানীহি) তৎচ ধেদাখ্যং ব্রহ্ম অক্ষরাং__-পরম রক্ষণঃ, সমুস্ভুতং 
জানীহি, “তন্ত মহতে। ভূতন্ত নিশ্বসিত মেতদৃর্থেদে। যজুর্ষেদঃ সামবেদ£ ইতিশ্রতে:। যতঃ 
এবং অক্ষরাৎ এব যক্তপ্রবৃত্তেঃ অত্যন্ত অভিপ্রেতঃ যজ্ঞঃ তন্মাৎ সন্দগতং অপি অক্ষরং-_ 
ব্রহ্ম, নিত্যং_সর্ধদা, যজ্ঞে প্রতিষ্ঠিতং_যজ্ঞেন উপায়ভূতেন প্রাপ্যতে ইতি যন্তে প্রতিষ্ঠিতং 
উচ্যতে ইতি “উদ্যমস্থ। সদা লক্ষমীঃ,” ইতিবত যদ্বা যন্মাৎ জগচ্চক্রস্য মূলং কর্ন তম্মাৎ 
সর্ধগতং-_মন্্ার্থবাদৈঃ সর্বেষু ভূতার্থাখ্যানাদিষু গতং, স্থিতং অপি বেদাখ্যং ব্রহ্ম সর্বদ। 
যজ্ে তাৎপর্য প্রতিষ্ঠিতং অতঃ যজ্ঞাদি কর্ম কর্তব্যং ইত্যর্থঃ ॥ ১৫.॥ 

ব্রহ্ম বেদঃ। বিদ্ধিম্জানীহি; জানিবে। অক্ষরসমুদ্ভৰং- অক্ষরং ব্রচ্মছ পরমাক্ধে- 
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এবং প্রবর্তিতং চক্রং, নানুবর্তয়তীহ যঃ। 
অঘায়ুরিক্ড্রিয়ারামঃ, মোঘং পার্থ স জীবতি ॥ ১৬॥ 


ভোঃ পার্থ! ষঃ ইহ এবং প্রীবর্তিতং চক্রৎ ন অন্ুবর্তয়তি, সঃ ইন্দ্রিয়ারামঃ 
'আঘায়ুঃ মোঘং জীবতি ॥ ১৬ ॥ 

হে পার্থ! যেব্যক্তি ইহলোকে এইরূপে প্রাবর্তিত কর্ধচক্রের অনুবর্তা 
না হয়, সেই ইন্ড্রিযদাস পাপময়-জীবনবিশিষ্ট ব্যক্তি অনর্থক পরাণ ধারণ 
করে ॥১১৬॥ 
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ত্যর্থঃ স সমুদ্ভবঃ উৎপত্তিকারণং যস্য। সর্ধগত*" - সর্ধজ্বাবস্থিতং | নিত্যং.*অবিনাশি । 

কর্ম্মই যে বিশ্বচক্রের নিদান তাহা ভগবান্‌ অর্জুনকে বুঝাইতেছেন। চতুর্দশ গ্লোকে 
ইহাই প্রতিপন্ন হইয়াছে যে, এই অনাদি অন্ত বিশ্ব কর্মঘারা বর্তমান রহিয়াছে । ইহা 
কর্পের পাথিব ভাব। পঞ্চদশ শ্লোকে কর্দ্বের আধ্যাত্মিক ভাব প্রকাশ পাইয়াছে। অক্ষর- 
ব্রহ্মহইতে বেদরূপজ্ঞান সমুৎপন্ন হইয়াছে এবং বেদহইতে কর্মের উৎপত্তি হইয়াছে । 
অতএব সর্বদাই অক্ষরব্রহ্গ কর্মে প্রতিষ্ঠিত আছেন। কেবল এই কারণ নহে, ঈশ্বর 
সর্বব্যাপী, তিনি সকল কর্ম মধ্যেই অনুম্থ্যত আছেন ॥ ১৫ 

15. 91595 15 800 16 01501939 1) 13 081190 139079-01)9]0%% 01 0০19 
01 800100, 20 01091090100 593 006 8]1- 09259010919176 01 0900. . 7১55 
১01706 980)80090 16861 100৮0 4899198, (6006৮), 2000 10101) ৪0105 05৩ ০২৭ 
৩9০ (শবব্র্গ) %০০ 15 ড9085. 905 2019808 ৮209 1:0018026. 173 
1000%1909৩ 797000090 1081709, (80010) ), 000 17501) 50280608110) 10101 
098680 07 619700168, 11600 08109 1060 83869006006 11200 91005 হি 
71100 80010106900010 22810710008 91018103000 ৮1796] 01 8০6০0, [0 
009 81808 ৮1০ 6095 10201) 07000020 8০6100. 11)9790016, 000. 39 10 8০630, 
(0015 00277179795670 800, 076790019, 000. 19 10 8০900, 10 91] £০০৫ "০21৪ 
৪350 206 90171 0£ 0০0৭. | 


ক্বামী। যন্মাৎ এবং পরমেশ্বরেণ এব ভূতানাঁং পুক্রযার্থসিদ্ধয়ে কর্ম্মাদি চক্রং প্রবর্তিতং 
তম্মাৎ তত অকুর্বতঃ বৃথ! এব জীবনং ইতি আহ--এবং ইতি। পরমেশ্বরবাক্যতৃতাৎ 
বেদাখ্যব্রক্মণঃ পুরুষাণাং কর্ণ প্রবৃত্তিঃ, ততঃ কর্ধনিষ্পত্বিঃ, ততঃ পর্জন্তঃ, ততঃ অন্নং, 
ভক্মাৎ ভূতানি, ভূতানাৎ পুনঃ তথা এব কর্শপ্রবৃত্তিঃ ইতি এবং প্রবর্তিতং চক্কং যঃ ন অনু- 


১৪২ আীমন্ডগবদীতা | 


বর্তয়তি--ন অন্তিষ্ঠ'ত, অঘং--পাপরূপং, আঘ়ুঃ যস্তা ঃ যতঃ ইন্ট্রিয়ৈঃ বিষয়েযু এব 
আরমতি, নতু ঈশ্বরারাধনার্থে কন্মরণি ততঃ মোঘং-_ব্যর্থ, সঃ জীথতি ॥ ১৬॥ 

এরং-" ইখং, পরমেশ্বরেণ বেদ্ষজ্ঞাদিপূর্বকং ! প্ররর্ভিতং ₹জগন্ির্ভাহকং ; যে 
চক্রের আঁবর্ভনে সমগ্র জগৎ বর্ভমান রহিয়াছে । নাগ্রবর্তয়তি -ন অন্ুতিষ্ঠতি, অভ্যন্তরং 
ন 'অনুতিষ্ঠতি ) অন্থুবন্তী হয় না। ইন্জ্রিয়ারাম:ইন্দড্িয়েং আরামঃ ক্রীড়া রিষয়েমু 
যস্ত, ইন্দ্িয়ন্খথনিরতঃ; যাহার ইন্দ্রিযমগণ পাথিব বিষয়সকলে ক্রীড়া করে, বিষয়ে 
অত্যাসক্ত । অধায়ুঃ-( অঘ-পাঁপ) পাপনয়জীবিতঃ) ঘোরপাপী। মোঘংস বৃথা । 
জীবতি- প্রাণান্‌ ধারয়তি; অকারণেই প্রাণধারণ করে, তাহার জীবনের উদ্দেশ 
সফল হয় না | 

তগবান্‌ কর্মচক্রের কথা যেরূপে উল্লেখ করিলেন তাহা বিবৃত হইতেছে। সর্ধব্যাপী 
অবিনাশী পরমেশ্বরহইতে সর্বপ্রকার 

অক্ষয় পরব্রহ্ম 
বেদের উৎপত্তি, বেদ (সত্য জ্ঞান) ঁ 
হইতৈ কর্ঘনিষ্ঠা, কর্মা-ষ্টানহষ্টতে সিভাভান 
ধর্মের উৎপত্তি, ধর্ান্ুষ্ঠানহইতে 
বৃষ্টি, বৃষ্টিহইতে ব্রীহ্যিবপ্রভৃতি শস্ত 
এবং শম্তহইতে মনুষ্য। পুনর্ধার 
মনুষ্যহইতে কর্ম, কর্শহইতে ধর্ম 
ইত্যাদি ক্রমে কর্মচক্রের আবর্তন হয় । 
পাঠকের উত্তম ব্ূপে বোধগম্য হই- 
বার জগ্ত চক্রের প্রতিরূপ পারে 
অস্কিত হইল | মানব-দেহ ধারণ 
করিয়া যে মুঢ় ঈদৃশ কর্মচক্রের অন্ু- 
ষ্ঠান না করে অর্থাৎ যে ব্যক্তি কর্ম- 
নিষ্ঠাদ্বারা ধর্খানুষ্ঠানততৎ্পর লগ হয় 
সেই ইন্রিরাসক্ত পাপী ব্যক্তির জীবন বৃথা ॥ ১৬॥ 
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যস্ত্রাতরতিরেব গ্যাশ, আত্মিতৃস্তশ্চ মানবঃ | 
আত্মন্তেধ চ সন্তৃষ্টঃ, ত্য কাধ্যং ন বিদ্যুতে ॥ ১৭ 


বং তু মানবঃ আঁক্সরতিঃ শ্রব স্যাৎ, আত্মতৃপ্তঃ চ ( স্যাৎ ), আত্মনি এব চ 
সস্তষ্টঃ (সযাৎ) তপ্য কার্ধাং ন বিদ্যাতে ॥ ১৭ ॥ : 

পরস্ত, যে মানব পরমাতচিষ্ভায় পরগানন্দ লাভ করেন এবং যিনি 
আতঙ্খাতেই ভৃগড ও আত্মাতেই সন্ত্ট থাকেন, তাহার কর্্মানুষ্ঠান নিশ্রয়োশ 
জন | ১৭ | 
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্বামী | তৎ এবং “ন বর্মণা মনারস্তাৎ” ইত্যাদিন1 যজ্ঞস্ত অস্তঃকরণশুদ্বর্থং ফর্থা- 
যোগং উক্ত জ্ঞানিনঃ কর্্মানুপযোগং আহ--যস্ত ইতি দ্বাভ্যাং। আত্মনি এব রতিঃ--গ্লীতি: 
যস্ত সঃ, তত: চ আশ্রনি এব তৃগু:--শ্বানন্দান্ুভবেন নিবৃতিঃ, অতএব আত্মনি এব 
স্তষ্ট:-_-ভোগপেক্ষারহিতঃ, যঃ ত্য কর্তব্যং কর্ম ন অন্তি ইতি ॥ ১৭॥ 

তু-কিন্ত, পক্ষান্তরে । যঃ-সসাংখ্যযোগী, আত্মজ্ঞাননিষ্ঠঃ। আত্মরতিঃ- যস্য 
আম্মা আত্মন্যেব রমতে ন তু বিষয়েযু , ইন্দ্রিয়ারামস্য বিপরীতঃ। আঙ্মাতৃগ্ডঃ- আত্মন। 
এব তৃপ্রঃ নত্বন্যরসাদিনা স সন্ন্যাসী । আত্মস্তেব সন্তষ্টসর্ধতো। বিগততৃষ্ঃঃ;) ভোগ- 
বাসন] পরিত্যাগ করিয়। যেনি আগায় আ'নন্দান্থভব করেন । 

ভগবান্‌ এই অধ্যায়ের তৃতীয় প্লোকে “জ্ঞানযোগেন সাংখ্যান।ং” ইত্যাদি বলিয়া 
জ্ঞানযোগী এবং কর্মযোগীর পার্থক্য প্রদর্শন করিয়াছেন। চতুর্থ শ্লোকহইতে 
ধোড়শ শ্লোকপধ্যস্ত কর্মযোগীর বর্ণনা করিয়! সপ্তদশ এবং অষ্টাদশ শ্রোকে জ্ঞানযোগীর 
বর্ণনা করিতেছেন । চিন্তশুদ্ধি এবং কামরূপের ধিনাশ জন্য নিক্ষাম লোকসংগ্রহার্থে 
নিতান্ত প্রয়োজনীয় কর্দমযোগান্ষ্ঠান বিশদরূপে প্রদর্শিত হইল। কি্ত যাহার 
চিন্ত বিশুদ্ধ হইয়াছে এবং ধাহার কামরূপ সম্পূর্ণরূপে বিনষ্ট হইয়াছে, তাহার কর্ম্মযোগান্ুষ্ঠান 
নিশ্রয়োজন। কারণ, কর্্মযোগানুষ্ঠানের চরমফলবূপ জ্ঞানযোগ তিনি লাভ করিতে 
পারিয়াছেন। বাহাদ্দিগের মনঃ বাসনীশৃন্ত হইয়৷ নিবাত নিষ্বম্প দীপ-শিখার ন্যায় স্থির 
ভাবে সর্বদ। আত্মচিস্তায় রত থাকে, বর তাঁহাদিগর কোন প্রয়োজন নাই। 
শ্রুতি বলিয়াছেন, পা 

"আত্মত্ীীড় আগ্ারতিঃ ক্রিয়াধানেয ব্রচ্মাবিদাঁং বরিষ্ঠঃ 8৮ 

“যিনি আত্মায় ক্রীড়া করেন এবং আত্মচিস্তায় আসনিত থাকেন, যাহায় ক্রিয়।র প্রায়স্ত 

ও সমাপ্তি আত্মার সম্পন্ন হয়, কিমি সমস্ত আত্মজ্লীর "শধো শ্রেষ্ঠ ।” এই জনা তগবান্‌ 


নৈব তস্ত কৃতেনার্ঘ» নাক্কৃতেনেহ কশ্চন। 
ন চাস্ত সর্বস্ৃতেষু, কশ্চিদর্থব্যপাঁশয়ঃ ॥ ১৮ ॥ 


ইহ কৃতেন তন্ঠ অর্থঃ এব ন (অস্ভি ); অরুতেন কশ্চন (প্রত্যবায়ঃ ) ন 
(অস্তি; তশ্ত সর্বভূতেষু কশ্চিৎ অর্থব্যাপাশ্রয়ঃ ন (অভ্ভি) ॥ ১৮॥ 

ইহলোকে তাহার কর্মানষ্ঠানদ্বারা কোন প্রয়োজন সিদ্ধ হয় না। কম্ম 
না করিলেও কোন অধর্্ম হয় না, এবং সর্বভূতের মধ্যে কোন বস্ততেই 


আঞ্য়গ্রহণ করিতে হয় না ॥ ১৮॥ 
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স্পষ্টাভিধানে কোন্‌ ব্যক্তির কর্শযোগের প্রয়োজন এবং কোন্‌ ব্যক্তির কর্ধাঙ্ুষ্ঠানের 
প্রয়োজন নাই তাহাই এস্থানে শ্বরূপতঃ বুঝাইলেন ॥ ১৭ ॥ 
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স্বামী । তত্র হেতুং আহ--নৈব ইতি। কৃতেন- কর্ণ, তশ্ত অর্থঃ-_পুণ্যং ন এব 
অন্তি। নচ অক্কৃতেন কশ্চন-_কঃ অপি, প্রত্যবায়ঃ অস্ত নিরহস্কারত্বেন বিধিনিষেধাতীত- 
স্বাৎ। তথাপি “তদ্বযোষাং ন প্রিয়ং যদেততৎ মনুষ্যাঃ নিছৃঃ” ইতি শ্রতেঃ। মোক্ষে দেবকৃত 
বিদ্ব সম্তবাং তৎপরিহারার্৫থং কর্ম্মভিঃ দেবাঃ সেব্যাঃ ইতি আশঙ্ক্য উক্তং সর্বসূতেবু 
তঙ্ষাদি স্থাবরাস্তেযু কশ্চিৎ অপি অর্থব্যপাশ্রয়ঃ-_আশ্রয়ঃ এব ব্যপাশ্রয়ঃ, অর্থে 'মোক্ষে, 
আত্রয়ণীয়ঃ অস্য ন অস্তি ইত্যর্থঃ। বিজ্বাভাবস্য শ্রুত্যা এব উক্তত্বাৎ, তথাচ শ্রুতিঃ 
“তস্য হ ন দেবাশ্চ নাভৃত্যা ঈশতে আত্ম. হোষাং সম্ভবতি*-ইতি হু ন ইতি অব্যন্নং 
অপ্যর্থে, দেবাঃ, অপি তস্য আত্মতন্বর্সস্য অভুত্যে ব্রক্মভাবগ্রতিবন্ধায় ন ঈশতে ন শর. 
বস্তি ইতি ক্রুতেঃ অর্থঃ। দেবককতাঃ তু বিস্বাঃ সম্যক জ্ঞানোৎ্পত্তেঃ প্রাক এফ “্ধজে- 
তত্ব মনুষ্য] বিহ্দ্তদেবৈষাং দেবানাং-ন প্রিয়ং”-ইতি শ্রত্যা অন্ধজানস্য এব অপ্রিয়ত্োক্যা 
78877 ২8 ্ | 

পা” পরমাযবরভেঃ | ইহ-সজাস্ছিন্‌ লোকে টিনিরজীয টি রা । অর্থ: » 


তৃতায়োধ্ধ্যায়ঃ। ১৪৫ 


প্রয়োজনং। অক্ৃতেন-অকরণেন। গ্রত্যবায়ঃ- অনর্থঃ; অনিষ্ট। সর্বভূতেযু-্ বরঙ্গাদি- 
স্থাবরান্তেযু | অর্থব্যপাশ্রয়ঃ » প্রয়োজননিমিভাবলম্বনং । 

ভগবান্‌ এই শ্লোকে আত্মজ্ঞানী ব্যক্তির নিলিপ্ত আম্মার বিষয় উপসংহার করিয়া 
অর্জুনকে এই উপদেশ প্রদান করিলেন যে, যে হেতু এখনও তোমার তদ্রপ জ্ঞান ও শাক্ত 
লাভ হয় নাই, অতএব আত্মজ্ঞানলাভার্থ নিষ্ষাম কর্মানুষ্ঠঠন তোমার নিতান্ত প্রয়োজনীয় । 
ভগবান্‌ কর্মযোগ ও কন্মসন্ন্যাস যোগের পার্থক্য এস্থানে বিশদরূপে প্রদর্শন করিলেন। 
আত্মরতি, আত্মতৃপ্ত ও আন্মসন্তষ্ট এই ত্রিবিধ অবস্থ।পন্ন মহাত্মার! আত্মযোগের গভীর নীরে 
নিমগ্ন। তজ্জন্য তাহাদিগের কর্ানুষ্ঠান করিবার প্রয়োজন নাই; কারণ, নিষ্কীম কর্ম- 
যোগানুষ্ঠান করিয়। তাঁহারা আমন্বজ্ঞান লাভ করিয়াছেন । জ্ঞান কি ধর্মলাভ করিবার 
জন্য তীহা্দির কোন বস্তকেই আশ্রয় করিতে হয় নাঁ। 

ভগবান্‌ উত্তর গীতায় বলিয়াছেন, 
“তীর্থানি তোয়রূপাণি, দেবাঃ পাষাণমৃন্ময়াঃ 1 
যোগিনো ন প্রপদ্যন্তে, আম্মধ্যানপরায়ণাঠ” ॥ 

“আস্মধ্যানপরায়ণ যোগী জলরূপ তীর্থ, পাধাণনিম্মিত অথবা! মৃম্ময় দেব দেবীর 
মুন্তিতে আশ্রয়গ্রহণ করেন না। কারণ তিনি ত্রহ্ষহইতে তৃণপত্্যস্ত কাহারও নিকট 
কোন সাহায্য প্রার্থনা! করেন না” । 

মধুহুদন সরস্বতী তাহার ভাষ্যে সপ্ত জ্ঞানভূমিকার কথ! উল্লেখ করিয়াছেন । শুভেচ্ছা, 
বিচারণা, অন্ুমানসাঁ, সন্তাপত্তি, অসংসক্তি, পদার্থভাবনী ও তুর্ঘযাবস্থা। এই সপ্ত জ্ঞান 
ভূমিকা আম্মজ্ঞানী মহাত্মা শটনৈঃ শনৈঃ অতিক্রম করিয়া! পূর্ণানন্দ শ্বরূপে অবস্থান করেন। 
প্রথম তন্ব শুভেচ্ছা -নিত্যানিত্য বস্ত বিবেকাদি পুরঃসর ফল পর্যযবসায়িনী মোক্ষেচ্ছা ৷ 
দ্বিতীয় তত্ব বিচারণা »গুরুং উপস্যত্য বেদান্তবাক্যবিচারঃ শ্রবণমননাত্মকঃ | তৃতীয় তত্ব 
অন্থ্মানসা নিদিধ্যাসনাভ্যাসেন মনস একাগ্রতয়া হুল্সবস্তগ্রহণযোগ্যত্বং । চতুর্থ তত্ব 
সম্তাপত্তি- ততো বেদান্তবাক্যাৎ নির্বি কল্পকো ব্রঙ্ধানন্মস্ত সাক্ষাৎকারঃ চতুর্ধা ভূমিকা । 
পঞ্চতন্ অসংসন্কি সবিকল্নক সমাধ্যভ্াসেন বিরুদ্ধে মনসি য! নির্বিকল্পকসমাধ্যবস্থা 
সাহসং সক্তিরিত স্ুবুণ্ধি রিতি চ উচ্যতে। ষষ্ঠ তত্ব পদার্থভাবনী » অভ্যাসপরিপাকেণ 
যা চিরকালাবস্থায়িনী সা পদর্থভাবনী। সপ্তম তত্ব তুর্ধ্যাবস্থা যস্তাস্ত সমাধ্যবস্থায়াঃ 
ন স্বতে। নবা পরতে। ঝুখিতো। ভবতি সর্ধথ। ভেদদর্শনীভাবাৎ, কিন্ত সর্বদা! তন্ময় এব 
প্রযত্ব মন্তরেণৈব পরমেশ্বরপ্রেরিত প্রাণবাধুবশাৎ অন্ঠৈনির্বাহমাণদৈহিকব্যাপাঁরঃ পরিপূর্ণ 
পরমানন্দঘটন এব সর্ধবতন্তিষ্ঠতি স৷ সপ্তমী তুরীয়াই বস্থা ॥ ১৮ ॥ 
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[ ৮৯ 1 আমগুগব্দীতা 


১৪১ আমস্ভগবদগীত। | 





তস্মাদসক্তঃ সততং, কার্ধ্যং কর্ম সমাচর । 
অসক্তে। হাচরন্‌ কর্ম, পরমাধ্োতি পুরুষঃ ॥ ১৯ ॥ 





তশ্মাৎ (ত্বৎ) অসক্তঃ (মন্‌) সততৎং কার্য্যৎ কন্ম সমাচর | হি পুরুষঃ 
অসক্তঃ (সন্) কন্ম আচরন পরৎ আপ্লোতি ॥ ১৯ ॥ 

তঙ্জন্য তুমি অনাসক্ত হইয় সর্ধদ1 কর্তব্য কন্ম সম্পন্ন কর। যেহেতু 
পুরুষ কামনাশুন্য হইয়। কার্য করিলে মোক্ষলাভ করে ॥ ১৯ ॥ 

19. 110975199, 0০০10. ০01 099198, 91)09103% ৮১০০ ৪৮189 
01350118700 0) 0061০5. 107 ৮109০0০7৮০1 ০1:০৮) 16096 9981:98 


00%811)001) 91279,001790100, 





চ0109 20100 009 £168986 10805695620100 0£ 00018 9107) ৮০ 0109. 10098%0630 
৪0৮, 9901) 29 00০ 0000 0£ 900106081 চ7130020, 176 19 10)070 9:81690. 00 009 
[0910)9, ড০০০০--00081) 000 11505 00 ০97৮১ 706 15 ০070 009 18029 ০0£ 
505 2000091000৮ 

্বামী। যন্মীৎ এবং ভূতস্য জ্ঞানিনঃ এব কর্মান্গপযোগঃ ন অন্তস্য তশ্মাৎয ত্বং কর্ম 
কুক ইতি আহ-_তস্মাৎ ইতি । অসস্তঃ--ফলসগ্গ রহিতঃ, সনু কার্য্যং-_অবশ্বর্তব্যতয়। 
বিহিতং, নিত্যনৈমিত্বিকং কর্ম সম্যক আচর। হি-বস্তাৎ, অসক্তঃ কর্ম আচরন্‌ পুরুষঃ 
পরং--মোক্ষৎ চিতশুদ্ধিদ্বারা প্রাপ্পোতি ॥ ১৯ ॥ 

অসক্তঃ- ফলাসক্তিশৃন্ঃ; ফলে নিরাকাজ্ষ। সততং- সর্বদা । কার্ধযং- অবশ্ত- 
কর্তব্যং। কর্ম-নিত্যনৈমিত্তিকং। সমাচর-যথাশান্ত্রং নির্বর্তয়। হি-্যশ্তাৎ। 
পুরুষঃ- সৎপুরুষঃ, মহাত্মা । আচরন্‌্কুর্বন্। পরংসমোক্ষং। 

ভগবান্‌ বলিতেছেন অর্জুন! কামনাশূহ্য না হইলে মোক্ষের নিদানভূত জ্ঞানযোগ 
লাভ করা যাঁয়না। অতএব তুমি অনাসক্তভাবে বর্ণোচিত কত্তব্য সম্পাদন কর। এইক্ষণ 
তুমি কর্মসন্ন্যাস গ্রহণ করিতে পার না, তোমার পক্ষে ধর্পযুদ্ধই শ্রেয়ঃ /১৯। | 
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তৃতায়োধ্ধ্যায়ঃ ৷ ১৪৭ 


কর্মণৈব হি সংসিদ্ধিং আস্থিতা জনকাঁদয়ঃ। 
লোকসংগ্রহমেবাপিঃ সংপশ্যন্‌ কর্তভমর্থদি ॥ ২০ ॥ 


জনকাদয়ঃ কন্মণা এব সংমিদ্ধি, আস্থিতাঃ। তব অপি লোকসংগ্রহং এব 
সংপশ্যন্‌ (কর্ম) কর্তৎ অহসি॥ ২০ ॥ 

কারণ জনকাদি জ্ঞানিগণ কর্্মদ্বারাই মোক্ষলাভ করিয়াছেন । তোমারও 
লোকসকলের ব্বধর্মের প্রতি দৃষ্টি করিয়। কর্ম্মকর] কর্তব্য ॥ ২০ ॥ 
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ক্বামী। তত্র সদাচারং প্রমাণয়তি__কর্্পণা ইতি। কর্ণা এব শুদ্ধসত্বাঃ সন্তঃ 
সংসিদ্ধিং__সংম্যক্‌ জ্ঞানৎ, প্রাপ্তাঃ ইত্যর্থঃ। যদ্যপি ত্বং সম্যক্‌ জ্ঞানিনং এব আত্মানং 
মন্তসে তথাপি কর্্মাচরণং ভদ্রং এব ইতি আহ--লোকসংগ্রহং ইত্যাদি। লোকস্য 

ংগ্রহঃ-ন্বধর্থে প্রবর্তনং, ময় কর্মণি কতে জন: সর্বঃ অপি করিষ্যতি অন্যথ! জানিদৃষ্টান্তেন 
অল্রঃ নিজধর্্মং নিত্যং কন্মম ত্যজন্‌ পতেৎ্ ইতি এবং লোক রক্ষণং অপি তাবঙ প্রয়োজনং 
পশ্যন্‌ কর্ম কর্তং এব অসি ন ত্যক্তঃং ইত্যর্থঃ ॥ ২০ | 

হি-যন্মাৎ। জনকাদয়ঃ--জনকাজাতশক্রপ্রভৃতয়ঃ, প্রসিদ্ধাঃ বিদ্বাংসঃ ক্ষত্রিয়াঃ | 
কর্ণ!» সত্বশুদ্ধিসাধনভূতেন কশ্শঈযোগেন। সংসিদ্ধিং-মোক্ষং। আবন্গিতাঃ- প্রাণ্ডাঃ | 
লোকসংগ্রহংস লোকানাং স্বেশ্বে কর্ণ প্রবর্তনং উন্মার্গ-নিবর্তনঞ্চ ; মানবগণকে স্বীয় 
স্বীয় কর্থে প্রবৃতি প্রদান এবং গহিতবিষয়ে নিবৃত্তিকরা। সংপশ্তন্-সম্যক্‌ চিন্তয়ন্‌ 
অনেন কর্ণ লোকানাং পরম উপকারে! ভবেদিতি বিভাবধন্। অর্থসি-যোগ্যো ভবসি। 

কর্মযোগের প্রাধান্ত অর্জুনকে বিশেষরূপে বুঝাইবার জন্য ভগবান্‌ জীবন্ুক্ত কর্ম- 
যোগীর দৃষ্টান্ত স্বরূপ জনকাদি মহাযোগিগণের নাম উল্লেখ করিতেছেন। জনক, ভগ্ীরথ, 
অশ্বপতি, অজাতশক্র প্রভৃতি পাজধিগণ কেবল কর্মানষ্ঠান করিয়। মোক্ষলাভ করিয়াছিলেন । 
অজ্জুন তুমিও তাহাদিগের ন্যায় কর্মানুষ্ঠান করিলে পরিণামে মুক্তিলাভ করিবে। 
ফলতঃ তোমার এরূপ ভাবে কর্ধানুষ্ঠান করা৷ উচিত যে সাধারণ লোকসকল তোমার 
দৃষ্টান্ত অনুকরণ করিয়া! অধর্দ্মহইতে নিবৃত্ত ও স্বধর্দে-অনুরক্ত হয় ॥ ২০ ॥ 
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১৪৮ শ্ীমন্তগবদশীতা। | 


যদ্যদাচরতি শ্রেষ্ঠঃ, ততদেবেতরো জনঃ | 
স যত্প্রমাণং কুরুতে, লোকস্তদনুবর্ততে ॥ ২১ ॥ 


শ্রেষ্ঠঃ যত্যৎ আচরতি, ইতর: জন; তত্তৎ্ এব (আচরতি )1 সঃ যৎ 
প্রামাণং কুরুতে, লোকঃ তত অনুবর্ততে ॥ ২১ ॥ | 

শ্রেষ্ঠব্যক্তি যে গরকার আচরণ করেন সাধারণ লোকেও সেইরূপ আচরণ 
করিয়া থাকে । তিনি যাহ। সগ্রমাণ বলিয়া স্থির করেন সাধারণ লোক 
তাহারই অনুবর্তা হয় ॥ ২১ ॥ 
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স্বামী । কর্মকরণে লৌকসংগ্রহঃ যথ] স্যাৎ তৎ আহ--যদ্যৎ ইতি। ইতরঃ-_- 
প্রাকৃতঃ, অপি জনঃ তততৎ এব আচরতি । সঃ শ্রেষ্ঠঃ জনঃ, কর্মশাস্ত্রং তন্নিবৃত্তিশান্ত্রং 
বা যছ প্রমাণং মন্ততে তৎ্ এব £লোকঃ অপি অন্থসরতি 4 ২১ ॥ 

শ্রেষ্টঃ- প্রশস্ত, জ্ঞানাদিনা লোকপুজ্যঃ ) পুজনীয় ব্যক্তি । প্রমাণং কুরুতে » 
লৌকিকং বৈদিকং বা প্রমাণত্বেন মন্ততে। তৎসতাদৃশং কর্ম । অন্ুবর্ততে - অনুবস্তী 
ভবতি, তত্তৎশ্বীকরোতি । 

ভগবান্‌ অজ্জনকে জনকাদির ন্যায় কর্্মমোগী হইতে উপদেশ দিয়া বলিলেন অর্জন! 
সাধারণ লোক তোমার দৃষ্টাস্তের অনুসরণ করিরা স্বর্মে প্রবৃত্ত ও অন্ত ধর্দদে নিবৃত্ত হয় 
তোমার এইরূপ ভাবে কর্ম করা কর্তব্য । কারণ, সমাজের প্রধান প্রধান ব্যাক্ত (রাজা, 
আচার্ধয ও অধ্যাপক) যে প্রণালী অবলম্বন করিয়! কর্মানুষ্ঠটন করেন সাধারণ 
ব্যক্তিগণও তদস্ুসারেই কার্য্য করিয়া থাকে । তাহারা লোকতঃ ও ধর্মতঃ যাহা প্রমাণী- 
কৃত বলিয়। স্বীকার করেন, সাধারণ লোকে ও তাহাই প্রমাণিত বলিয়। গ্রহণ করিয়া থাকে । 
অর্জুন! তুমি সমাজের চুড়ামণি, কর্মতত্যাগ করিলে সমস্ত লোক তোমার দৃষ্টান্তের 
অনুসরণ করিবে ও সমাজ উচ্ছিন্ন যাইবেক ॥২১॥ 
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তৃতীয়োইধ্যায়ঃ। ১৪৯ 


ন মে পার্থান্তি কর্তব্যৎ ত্রিযু লোকেষু কিঞ্চন। 
নানবাগুমবাপ্তব্যংং বর্ত এব চ কর্মণি ॥ ২২ ॥ 





ভোঃ পার্থ মে কর্তব্যৎ ন অস্তভি, (যতঃ) ত্রিযু লোকেবু ( মে) অন- 
বাপ্তং অবাগ্তব্যৎ চ কিঞ্চন ন (অস্ভি), (তথাপি অহ) কর্ধণি বর্ডে এব ॥ ২২ ॥ 

হেপার্থ আমার করণীয় কোন কার্ধযই নাই। কারণ এই ত্রিভুবনে 
আমার অপ্রাপ্ত অথবা প্রাপ্য বস্ত কিছুই নাই। তথা'প আমি কর্ম 
করিয়া থাকি ॥ ২২ ॥ | 
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স্বামী। অত্রচ অহং এব দৃষ্টাত্তঃ ইতি আহ-_ন মে ইতি ব্রিভিঃ। হেপার্থ মে 
কর্তব্য ন অস্তি, যতঃ ত্রিধু এব চলোকেষু অনবাপ্তং-_- অপ্রাপ্ত অবাপ্তব্যং__ প্রাপ্যং ন 
অন্তি তথাপি কর্ণি বর্তে এব-_কর্ধ করোমি এব, ইত্যর্থঃ ॥ ২২ ॥ 
মে-্মম, পরমেশ্বরন্ত, দেবমনুষ্যাদিরূপেণ ছন্দতে| বর্তমানস্ত । কিঞ্চন-কিন্চি- 
দ্পি। অনবাপ্তং-( ন+অবাপ্ত) অপ্রাপ্ত। অবাপ্তব্যং- প্রাপ্তব্যং। বর্তেশতিষ্ঠীমি | 
ভগবান্‌ কর্ম্মযোগের প্রাধান্য দেখাইবার জন্য এই শ্লোকের অবতারণ| করিয়া বলিলেন 
আমি ভ্রিলৌকনাথ, সমগ্র বিশ্ব আমার বিস্তার; আমার অপ্রাপ্ত বা প্রাপ্রব্য কোন বস্তই 
নাই। তথাপি লোক সংগ্রহার্থে আমি অনবরত কার্ধ্য করিতেছি । আমি ইহ জীবনে 
ংশবধহইতে তোমার সারথ্য পর্য্যস্তও করিলাম। পাপের বিনাশ ও সাবুগণের 
পরিত্রাণ এবং মানবের ধর্ম্মিক্ষা আমার অনন্ত জীবনের অনস্ত কর্ম। এই শ্লোকহইতে 
লৌকত্রয়ঘারা ভগবান্‌ যে নিজে কর্মাযোগী তাহাই প্রদর্শিত হইল। ভগবান্‌ অর্জুনকে 
পার্থ সম্বোধন করিয়া ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে তুমি আমার আত্মবন্ধ ( পিতৃম্বশ্রেয় ) 
তুমিও আমার ন্যায় কর্মযোগী হইতে পারিবে ॥ ২২॥ 
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১৫০ আমন্ডগবদগ।তা । 





যদি হাহং ন বর্তেয়ং জ্বাতু কর্মমণ্যতক্ফ্িতঃ। 
মম বত্মানুবর্তন্তে, মনুষ্যাঃ পার্থ সর্বশঃ ॥ ২৩ ॥ 


ভোঃ পার্থ যদি অহং জাতু অতক্দ্রিতঃ (ননৃ) কন্মণি ন বর্তেয়ং হি 
মনুষ্যাঃ মম নর্ধশঃ বত অনুবর্তিস্তে ॥ ২৩ ॥ ৃ 

হে পার্থ যদি আমি আলম্ত শুন্য হইয়া কন্মানুষ্ঠান না করি তাহ 
হইলে মন্ুষ্যগণ সকল প্রকারে আমার পথ অন্গনরণ করিবে ॥ ২৩ ॥ 
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স্বামী । অকরণে লোকম্ত নাশং দর্শয়তি--যদি হি ইতি। জাত--কদাচিৎ, অত- 
ক্রিতঃ__-অনলদঃ, সন্‌ যদ্দি কর্মণে ন বর্তেয়ং-কন্ম ন অগ্গৃতিষ্টেয়ং, তহি মম এব বর্ব-- 
মার্গং মনুষ্যাঃ অন্ুবর্তস্তে-_অনুবর্তেরন্‌ ইত্যর্থঃ ॥ ২৩ & 

অহংস্সর্কেশ্বরঃ ॥ জাতু-কদাচিৎ। অতন্দ্রিতঃঅনলসঃ। ন বর্তেয়ংসনান্গ, 
তিষ্ঠেয়ং। সর্বশঃ » সর্বপ্রকারৈঃ। মম শ্রেষ্টস্ত । বর্-পস্থানং। 

ভগবান্‌ কহিলেন, আমি যখন লোকসংগ্রহার্থে যুগে যুগে এই বিশ্বের নানাস্থানে 
অবতীর্ণ হই, তৎকালে যদি আমি আলম্তপরবশ হইয়া কর্্মযোগানুষ্ঠান ন। করি তাহা- 
হইলে সমস্ত লোকই আমার দৃষ্টান্তাস্বকরণপূর্বক চিত্তশুদ্ধির উপায়ভূত কর্ম পরিত্যাগ 
করিয়া মহাঁপাপে লিপ্ত হইবেক। ভগবান্‌ কশ্মযোগের আধ্যাত্মিক আবশ্ত কত প্রদর্শন 
করিয়া এই তিন শ্লোক্বার! ইহার পার্থিব প্রয়োজনীয়তা দেখাইলেন। পার্থিব প্রয়ো- 
জনীয়ত। দ্বিবিধ। প্রথমতঃ লোকসংগ্রহ অর্থাৎ সাধারণের দৃষ্টান্ত স্বরূপ হইয়৷ সকলকেই 
ক্বধর্পে নিরত এবং অধর্মহইতে বিরত করিতে হইবে, দ্বিতীয়তঃ, মহাজনের যে গথ 
অবলম্বন করিয়াছেন, তাহাই সকলের গন্তব্য। ভগবান এই সমস্ত উপদেশ দিয়! 
বলিলেন অর্জন ! যদ্দি তুমি লোকসংগ্রহার্থে কার্ধ্য না কর, তথাপি আমার দৃষ্টান্ত অন্থ- 
করণ কর। আমি ভগবান্‌, আমার কাধ্য করিবার প্রয়োজন নাই, তথাপি উক্ত দ্বিবিধ 
উদ্দেশ্ত সাধন জন্ত আমি যুগে যুগে জন্ম পরিগ্রহ করিয়! থাকি ॥ ২৩ ॥ 
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তৃতীয়োহধ্যায়ঃ | ২১৫৬ 





উৎসীদেয়ুরিমে লোকা2, ন কৃর্য্যাং কর্ম চেদহমৃ। 
শঙ্করস্য চ কর্তা স্যাং, উপহন্যামিমাঃ প্রজাঃ ॥ ২৪ ॥ 


অহৎ চেঁৎ বর্ম ন কুরধ্যাৎ ( তদা) ইমে লোকাঃ উৎসীদেয়ুঃ । (অহং ) 
সঙ্করস্য কর্তা চ স্যাঁং ইমাঃ গ্রজাঃ উপহন্যাৎ ॥ ২৪ ॥ 

আমি যদি কণ্ম না করি তাহা হইলে এই সকল লোক উৎ্মন্ন যাইবে, 
এবং আমি বর্ণশঙ্করের কর্ত। হইয়। এই মানবগণকে মলিন করিব ॥ ২৪ ॥ 
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স্বামী। ততঃ কিং অতঃ আহ--উৎসীদেযুঃ ইতি। উত্সীদেষুঃ-_ধর্মলোপেন 
নশ্তেযুঃ, ততঃ চ যঃ বর্ণসঙ্করঃ ভবেৎ তশ্ত অপি অহং এব কর্তা স্তাং--ভবেয়ং, এবং 
অহং এব প্রজাঃ উপহন্যাং_-মলিনীকুর্ধ্যাং ইতি ॥ ২৪॥ 

অহংস্ঈশ্বরঃ। চে্-্যদি। উৎ্পীদেযুঃ-বিনশ্তেযুঃ। শ্তাংলভবেয়ং। উপ- 
হন্যাং্ধর্্মলোপেন মলিনীকুরধ্যাং। ইমে-সর্বে॥ ] 

হ্বয়ং ভগবান্‌ য্কালে অবতাররূপে অবতীর্ণ হন সেই সময় তিনি কর্ানুষ্ঠান 
পরিত্যাগ করিলে অর্থাৎ ক্রিয়াহীন হইলে জগতের কিরূপ অবস্থা হইবেক তাহা এই 
শ্লোকে বিবৃত হইতেছে । ভগবানের দৃষ্টান্ত অন্থুসরণ করিয়া সমস্ত লোক ধর্পকর্মাবিহীন 
হইবেক। ধর্ম বিনষ্ট হইলে স্ত্রীদিগের সতীত্ব নষ্ট ও বর্ণপঙ্কর জাতির উৎপত্তি 
হইবেক। বর্ণসঙ্কররেরা৷ আহ্থর ভাবাপন্ন হইয়া থাকে। এইরূপ হইলে ভগবান্‌ সমস্ত 
প্রজার ধর্ম নষ্টের কারণ হইলেন। তিনি বলিলেন অর্জুন! ভ্রিলোকমধ্যে আমার কোন 
বস্তর প্রয়োজন নাই, তথাপি আমি লোকসংগ্রহার্থ যুগে যুগে জন্মগ্রহণ করিয়। অনবরত 
কাধ্য করিতেছি । তুমিও মত্প্রদর্শিত পথ অবলম্বন করিয়া! কর্মযোগী হও ॥ ২৪ ॥ 
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১৫২ আামস্ডগবদগীত। | 


সক্তাঃ কন্মনণ্যবিদ্বাংসঃ, যথা কুর্ধ্বস্তি ভারত । 
কুর্যযাদ্বিদ্বাংস্তথ।ই সক্তঃ, চিকীবু্লাকসংগ্রহম্‌ ॥ ২৫ ॥ 


ভো ভারত! অবিদ্বাংসঃ (জনাঃ) কন্মণি সক্তাঃ €(সম্ভঃ কন্মাণি) 
যথ! কুর্বন্তি লোকনংগ্রহৎ চিকীবুঃ বিদ্বান অনক্তঃ (সন্‌ কম্মাণি) তথা 
কুর্ধযাণ্চ ॥ ২৫ ॥ 

হে ভারত ! অজ্ঞানী মানবগণ কন্মে আসক্ত হইয়৷ যেরূপ কন্মানুষ্ঠান 
করে, লোকপংগ্রহাভিলাষী জ্ঞাণিগ্রণও অনামক্তভাবে তদ্রুপ কার্ধা 


করিবেন ॥ ২৫ ॥ 
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ক্বামী। তন্মৎ আন্মবিদা অপি লোকসংগ্রহার্থৎ তত্কপয়া কন্শ কারধ্যং এব ইতি 
উপনংহরতি--সক্তাঃ ইতি। কর্মণি সক্তাঃ_-অভিনিবিষ্টাঃ, সন্তঃ যথা! অজ্ঞাঃ কর্্াণি 
কুর্বস্তি, অসক্তঃ সন্‌ বিদ্বান অপি তথা এব কুরধ্যাৎ লোকসংগ্রহং কর্ত)ং ইচ্ছুঃ ॥ ২৫॥ 

অবিদ্বাংসঃ-( বিদ+শতৃ স্বিদ্বস্) জ্ঞানযোগেনাধিকৃতাঃ। জক্তাঃ- কর্তৃত্বাভি- 
মানেন কর্্ীভিসন্ধিনা চ অভিনিবিষ্টাঃ। বিদ্বান_আত্মবিৎ । অসস্তঃ- কর্তৃত্বাভিমানং 
ফলাভিসন্ধিঞ্চ অকুর্বন.; ভারত - ভরতবংশোভ্তবত্েন, ভা-জ্ঞানং, তশ্তাং রতত্বেন বা 
ভারতঃ । 

ভগনান্‌ অজ্জুনকে ভারত এই সম্বোধন করিয়! ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে, তুমি 
ভরতবংশোদ্ভব; অথবা ভাশবের অর্থ জ্ঞান, তুমি জ্ঞানে সর্বদাই রত। অতএব 
তুমিই কর্্মযোগী হইবার উপযুক্ত ব্যক্তি। লোকসংগ্রহার্থ কিরূপে কাধ্য করিতে হইবে 
তাহা ভগবান্‌ নির্দশ করিতেছেন। লোকে ফল কামন। সিদ্ধির জন্য অনন্যমনে 
কার্ধ) করিয়া থাকে এবং যে পর্য্যন্ত ইষ্টলাভ ন। হয় তাবতকাল তাহাঁহইতে বিমুখ হয় না। 
সেই রূপ আম্মজ্ঞানী মহাপুরুষ ফলকামন! বর্জিত হইয়! নিরাসক্তচিন্তে সাধারণকে ন্বধর্ে 
প্রবৃন্ত ও অধর্ম্মইহতে নিবৃত্ত করিবার চেষ্টা করিবেন । ধার্ষিক মহাত্মা! নিজ নিংস্বার্থ ধর 
জীবনের দৃষ্টান্ত ধর্দোপদেশ ও ধর্ম প্রচারদ্বার! সাধারণকে স্বধর্ম্ে আর্ট রাখেন ॥ ২৫ ॥ 

9১. 91010009008, 8858 6০ 66 10011051700 609০৮ 40 41008 000. 51 
095061)990 2ি000 099 2198৮ 2021) 01 80081555800. 85 ৪9০১, 00021 0067 2৪ 
(০ 00 ৪০০ ০ 5০9 79০19 "মঃ0১086 803 1১095 ০1 £৪2:0. ০৬. 812091৫ 
10716988605 45808 1১0১৪100096) 79 1)93 00001706 0০0 580 20 0055 চ০:10,50111 
0 0 00৪ £০০৭ ০০৮90, 10৩ 98010600800 00 89111] 01819)93 
7 0০১০), ০ 0২. 0৮ ৪ 2006150, 31১00101796 1928256760 2) ১5 (0086 "36 29610 
*/1)9 77020 10 009 ০০৫ 91 0৮615 9200০0৮8001 5০118069298 


তৃতায়োব্ধ্যায়ঃ | ১৫৩ 


ন বুদ্ধিভেদং জনয়ে, অজ্ঞ।নাং কম্মনঙ্গিনাম্‌। 
যোজয়েৎ সর্ববকন্মাণি, বিদ্বান্‌ যুক্তঃ সমাচরন্‌ ॥ ২৬ 


বিদ্বান কম্মানঙ্িনাৎ এজ্ঞনাং বুদ্ধিভেদৎ ন জনয়ে। (নঃ) যুক্তঃ 
সমাচরন্‌ ( অজ্ঞানাৎ) সর্বকশ্মাণি যোজয়েৎ ॥ ২৬ ॥ 

বিদ্বান্‌ ব্যক্তি কর্্মাসক্ত অজ্ঞানী লোকদিগের বুদ্ধি বিচলিত করিবেন না। 
তিনি অনামক্তভাবে কণ্মানুষ্ঠান করিয়৷ অজ্ঞানী ব্যক্তিবর্ঁকে সকল কর্মে 
নিযুক্ত করিবেন ॥ ২৬ ॥ 
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স্বামী। ননু কৃপয়া তন্বজ্ঞানং এব উপদেষ্ট। যুক্তং, ন ইতি আহ-_ন বুদ্ধিভেদং ইতি । 
অজ্ঞানাং অতএব কর্মসঙ্গিনাং__কর্মাসঙ্তানাং, অকত্রণত্মোপদেশেন বুদ্ধে; ভেদং-- 
অন্যথাত্ব, ন জনয়েৎ--কর্মণঃ সকাশাত বুদ্ধিবিচালনং ন কুর্ধ্যাৎ্চ) অপিতু যোজয়েৎ__- 
সেবয়েৎ, অজ্ঞান কন্মাণি কারয়ে, ইত্যর্থঃ1 কথং, যুক্তঃ-_-অবহিতঃ, তূত্বা-_হ্বয়ং 
আচরন্‌ সন। বুদ্ধিবিচালনে কৃতে লতি কর্মস্থ শ্রদ্ধানিবুন্তেঃ জ্ঞানস্য চ অন্ুৎ্পত্তেঃ 
তেষাং উভয়ব্রংশঃ স্যাৎ ইতি ভাবঃ ॥ ২৬ ॥ | 

কর্মসঙ্গিনাং- কন্মণি অভিনিবিষ্টানাং। অজ্ঞানাং- অবিবেকিনাং। ভেদং-বিচা- 
লনং। নজনয়েৎকন উৎ্পাদয়েং। যুক্তঃ-অবহিতঃ| সমাঁচরন্ - কুর্বন্‌। 

ভগবান্‌ কিরূপে শনৈঃ শনৈঃ কম্মযোগের গভীরতত্ব সকল প্রকাশ করিতেছেন তাহ! 
পাঠক চিন্তা করিয়া দেখিবেন। কন্মযোগ কাহাকে বলে, তাহ ব্যাখ্যা করিয়া সপ্তম 
শ্লোকে “যত্তিক্দিয়াণি মনস1 নিষম্য” ইত্যাদি বলিয়। কম্মষোগী কিরূপে মন্ঃশক্তি দ্বার! 
নিজ ইন্্রিয়গণকে সংযত করিয়া! অনাসক্তভাবে কর্মেক্দ্িয়গণকে কম্মধোগে নিযুক্ত করেন, 
তাহার ব্যাখ্যা করিলেন। ভগবান মনোমত কন্মযোগীর স্থষ্টি করিয়! তাহাদ্বার! কি- 
প্রকারে সমগ্র বিশ্বের লোকসংগ্রহার্থ কন্মানুষ্ঠান করাইবেন তাহার ব্যাথ্যা করিতেছেন । 
ভগবান্‌ শ্রারুষ্জ জগতে সর্বপ্রথম এই কন্মযোগের ব্যাখ্যা করিয়াছিলেন । তাহার 
পদাঙ্গুনরণ করিয়া অন্যান্য মহধিগণ, বুদ্ধদেব, গ্রীষ্ট, ও মহহ্দদ, লোকসংগ্রহার্থে কর্ম 
ষোগের উপদেশ দিয়াছিলেন। কিন্তু সাধারণ লোক ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত, বিদ্বান্‌ ও 
অবিদ্বান্। বিদ্বান,লোক অনায়াসে এই যোগাঙুষ্ঠান করিতে পারেন। কিন্তু অবিদ্বান্‌ 
ব্যক্তিডক কিপ্রকারে যোগশিক্ষ! দ্রিতে হইবে তাহ প্রদর্শন করিবার জন্য এই ক্লোকের 
অবতারণা করিলেন। এই অনন্ত বিশ্ব পরমাত্মার বিস্তার । আত্মা মিক্রিয় ও অমর, 
তপতিরিক্ত সমস্ত অসৎ পদার্থ ইত্যাদি গুড়তত্ব সকল কক্মীসক্ত ভোগবিলাধী 

[ ১০ 1 শ্রীমছুগব্দগী-ত! | 


১৫৪ আ্ীমর্ভগবদশীতা | 


প্রকতেঃ ক্রিয়মীণানি, গুণৈঃ কন্মাণি সর্ববশঃ 
অহঙ্কারবিমুঢ়াত্ম) কর্তাহমিতি মন্যাতে ॥ ২৭। 


অহঙ্কারবিমুঢ়াত্বা (জনঃ) প্রকতেঃ গুণৈঃ ক্রিয়মাণানি সর্বশঃ কম্মাণি 
কর্ত। অহং ইতি মন্যতে ॥ ২৭ ॥ 

অহতজ্ঞানপুর্ণ অবিবেকী ব্যক্তি ত্রিগুণাত্মক প্রকৃতির গুণদ্বার। ক্রিয়মাণ 
সকল কন্মের কর্তী ' আমি” এইরূপ জ্ঞান করে ॥ ২৭ ॥ 
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ব্যক্তিদ্রিগকে ব্যাখ্যা করিয়া! তাহাদিগের বুদ্ধি বিচলিত করা আম্মজ্ঞানীর কর্তব্য নহে। 
ক্রমে ক্রমে চিত্তশুদ্ধি করিবার জন্য অজ্ঞানী ব্যক্তিগণকে উপাননা ও নিরাসক্তভাবে 
পরোপকার প্রভৃতি ধর্মকর্ম নিযুক্ত করা বিধেয়। নচেৎ কর্ম ও জ্ঞান এই উভয়মাগ্্ 
কয়! তাহার! কর্মবন্ধনে আবদ্ধ হয়। 
শ্রুতি বলিয়াছেন-_ 
“অজ্ঞস্যাদ্িপ্রবুদ্ধদ্য, সর্ধং ব্রন্ষেতি যে! বদেৎ। 
মহানিরয়জালেযু, স তেন বিনিয়োজিতঃ” ॥ 

“যিনি জ্ঞানহীন কি অর্দজ্ঞানীকে “সমস্ত ব্রহ্মময়”” এন্ধপ বলেন তিনি উক্ত জ্ঞানহীনকে 
মহানরকে নিপতিত করেন” ॥ ২৬ ॥ 
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স্বামী । নন্গু বিছধা অপি চেৎ কর্ম কর্তব্যং তর্ছি বিদ্বদবিছুষোঃ কঃ বিশেষঃ ইতি 
আশঙ্ক্য উভয়োঃ বিশেষং দর্শয়তি--প্রকৃতেঃ ইতি দ্বাভ্যাং। প্রকতেঃ গুণৈ:--প্রক্কৃতি- 
কার্েঃ ইন্দ্িয়ৈঃ, সর্বপ্রকারেণ ক্রিয়মাণানি কর্মাণি তানি অহং এব কর্তা--করোমি ইতি 
মন্যতে। তত্র হেতুঃ অহং ইতি। অহঙ্কারেণ ইন্্িয়াদিযু আত্মাধ্যাসেন, বিূড়বুদ্ধিঃ 
সন্‌॥ ২৭ ॥ | 

প্রকৃতে৫- প্রক্ৃতিঃ প্রধানং সত্বরজন্তমপাং গুণানাং সাম্যাবস্থা, তস্তাঃ। গুণেঃ 
বিকরৈং কার্যকারণরূপৈঃ1 ক্রিছমাণানি কর্দাণি লৌকিকানি বৈদিকানি চ কর্মাণি; 


তৃতীয়োইধ্যায়ঃ। ১৫৫ 


তত্ববিভ্ত, মহাবাহো, গুণকণ্মবিভাগয়োঁঃ। 
গুণাঃ গুণেষু বর্তন্তে, ইতি মত্বা ন সজ্জতে ॥ ২৮ ॥ 


ভে! মহাঁবাহে!! তু গুণকম্মবিভাগয়োঃ তত্ববিৎ গুণাঃ গুণেষু বর্তস্তে 
ইতি মত ন সজ্জতে ॥ ২৮1 

হে মহাবাহে।! কিন্তু গুণকম্ম বিভাগের যথার্থ তত্তজ্ঞ ব্যক্তি ইবন্ড্রিয়গণ 
স্বন্ব বিষয়ে বিচরণ করিতেছে ইহা মনে করিয়া কোন বিষয়ে আসক্ত 
হন না ॥ ২৮ ॥ 
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অনুষ্ঠিত লৌকিক ও বৈদিকাদি কার্ধ্য সকল। সর্বশঃস্সর্বাণি। অহংকারবিমূঢ়াত্বা 
অহংকারেণ কার্ধ্যকারণসজ্ঘতাত্মকপ্রত্যয়েন বিমুঢ়ঃ স্বরূপবিবেকাসমর্থঃ আত্ম! অস্তঃকরণং 
যস্য। কাধ্যকারণ সংঘাতোৎপন্ন মিথ্যাজ্ঞানরূপ অহঙ্কারদ্বার। বিমোহিত । 

সপ্তদশ শ্লোকে “মন্ত্াম্মরতিরেব স্যা” ইত্যাদি দ্বার! ভগবান্‌ ইহাই নির্দেশ করিয়াছেন 
যে, আত্মজ্ঞানীর কর্ম করিবার প্রয়োজন নাই। তৎপর ষড়বিংশ শ্লোকে 
“বিদ্বান্‌ বুক্তঃ সমাচরন্” ইত্যাদি বলিয়া আত্মজ্ঞানীর কশ্মযোগানষ্ঠানের আবশ্তকতা 
প্রদর্শন করিলেন ( যদি আত্মন্ঞানীর কণ্মানুষ্ঠান করিতে হইল তবে বিদ্বান ও অবিদ্বানের 
কক্মান্ষ্ঠানের পার্থক্য কি তাহা ভগবান্‌ এই স্থানে নির্দেশ করিতেছেন । বিদ্বান্‌ ব্যক্তি 
অর্থাৎ আত্মবিদ্মহাপুরুষ মনে কদেন যে ত্রিগুণময়ী প্রকৃতি তদীয় বিকার শ্বরূপ দেহ, 
মন$, জ্ঞানেন্দ্রিয় ও কশ্খেন্দ্রিয়দ্ধারা কার্য করিতেছেন, কিন্তু তাহার আত্মা নিষ্ছিয়। 
পঞ্ান্তরে, অহংমমেতি জ্ঞানপূর্ণ নিুঢ্রমতি মানবগণ “আমি সকল কার্যের কর্তা 1৮ এই 
রূপ মনে করিয়। মহাত্রমে পতিত হন। এই অহঙ্কার নিবারণের একমাত্র উপায় বর্ধ 
যোগ। অতএব আত্মবিদ্গণ অবিদ্ধান্‌ ব্যক্তিগণকে সর্বদা কর্মযোগে নিযুক্ত রাখি- 
বেন ॥২৭॥ 
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১৫৬ শ্রীমস্ভগবদশীতা | 





ক্বমমী। বিদ্বান্তু তথ! দ মন্যতে ইতি আহ--তত্ববিৎ ইতি। ন জহং গুণাত্বক: 
ইতি গুণেভ্যঃ আত্মনঃ বিভাগঃ, ন মে কর্মাণি ইতি কর্মভ্যঃ অপি আত্মনঃ বিভাগঃ; তয়োঃ 
খুণকর্ম্মবিভাগয়োঃ যঃ তত্বং বেত্তি সঃ তু ন সঙ্জতে-_কর্তৃত্বাভিনিবেশং ন করোতি। 
তত্র হেতুঃ গুণাঃ ইতি । গুণাঃ-_ইন্জ্রিয়াণি, গুণেযু-_বিষয়েষু। বর্তস্তে ন অহ্‌ং ইতি 
মত্বা ॥ ২৮ ॥ 


তু শবেন অজ্ঞাৎ বিশিষ্টে! নির্দিষ্ঃ; তু শব্দ্ারা অজ্ঞ হইতে তন্বজ্ঞ ব্যজির প্রাধান্য 
দেখাইয়াছেন। গুণকর্মমবিভাগয়োঃ লস্ণবিভাগস্য কন্মরবিভাগস্য চ। গুণাঃ- দেহে- 
স্ত্রিয়ান্তঃকরণানি অহঙ্কারাস্পদানি ; “আমি” এতাদৃশ অতিমানের আশ্রয় স্বরূপ দেহ ইন্ছ্ি- 
য়গণ ও অন্তঃকরণ। কর্্ম_তেষাং ব্যাপারভূতানি মমকাররূপাণি। “আমার * এতাদৃশ 
অভিমানের আম্পদ স্বরূপ দেহ ও ইন্দ্রিয়াদির ব্যাপার । গুণকর্ম্ম ইন্দ্রিয় ও তৎ্কাধ্য। 
শুণাঃ-কামাত্মকাঃ,ইল্ত্িয়াণি। গুণেষু- বিষয়াত্মকেষু। বিভাগঃ বিভজ্যতে সর্ধেষাং জড়ানাং 
বিকারিণাং ভানকত্বেন পৃথকৃ ভবতীতি বিভাগঃ অপ্রকাশজ্ঞানরূপোহসঙ্গ আত্মা ১) যাহা 
সমস্ত জগতে প্রকাশিত হইয়া ও তাহাহইতে পৃথক্‌, তাহার নাম বিভাগ অর্থাৎ নির্বি- 
কার আত্মা । নসজ্জতে-সক্তিং কর্তৃত্বাভিনিবেশং নকরোতি। আসক্তচিত্তে কর্তৃত্বা- 
ভিমান করেন ন!। মত্বা-জ্ঞাত্ব। ; জানিয়া । মহাবাহো! - মহাশক্তিমন্‌ পুরুষ; অথবা 
আজানুলম্বিতবাহুদ্বয়বিশিই (সামুদ্রিকোক্ত শুভলক্ষণযুক্ত )। 

অহ'জ্ঞানী অবিবেকী ব্যক্তির বিষয় ব্যাখ্যা করিয়া ভগবান্‌ গুণকর্শীবিভাগের যথার্থ- 
তত্বজ্ঞ পুরুষের বিষয় বর্ণনা করিতেছেন। যিনি গ্রকৃতির বিকার শ্বরূপ দেহ, মনঃ এবং 
ইন্জ্রিযাদি ও তাহাদিগের কার্ধ্যাদির বিষয় অবগত হইয়াছেন, এবং সর্ধত্র শ্বগ্রকাশিত অথচ 
সমস্ত জড়জগতহইতে সম্পূর্ণ পৃথকৃরূপে বিরাজিত নির্বিকার বুটস্থ আত্মার তত্ব সকল উত্তম- 
রূপে বুঝিতে পারিয়াছেন, তিনিই গুণকশ্খ বিভাগের তত্বজ্ঞব্যক্তি। গুণ শবে প্রকৃতির 
বিকার দেহ মন: ও ইন্দ্রিয়াদি। রূপ রসাদিতে তাহাদ্িগের কারধ্যের নাম কর্ম। অহং- 
মমেতিজ্ঞানপরিশূন্য বিদ্বান্‌ ব্যক্তি তাহার হন্দ্রিয়গণ স্বশ্ব বিষয়ে প্রধাবিত হইতেছে অথচ 
তাহার আত্ম! নিক্্িয় ও নিলিপ্তভাবে অবস্থান করিতেছে ইহা অবগত থাকিয়া নিষফাঁমভাবে 
লোকসংগ্রহার্থে অননরত কার্ধ্য করিয়া থাকেন। আত্মা সাক্ষিশ্বরূপ অবস্থান করিতেছেন 
এইর্ূপে মনে করিয়া বিদ্বান্ব)ক্তি ইন্ড্রিয়ের উপভোগ্য কোন বস্ততে আসক্ত হন না ॥ ২৮॥ 
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তৃতীয়োইধাায়ঃ | ১৫৭ 


প্রকৃতে গুণসংযুঢ়াঃ, সজ্জন্তে গুণকর্মস্থ | 
তান কত্স্রবিদে মন্দান্‌, কৃৎস্সবিন্ন বিচালয়েৎ ॥ ২৯ ॥ 





( যে) প্রকৃতেঃ গুণসংমুঢ়াঃ (সম্ভঃ) গুণকর্মসু সঙ্জন্তে ; তান্‌ অক্কুৎ- 
ম্রবিদঃ মন্দান্‌ ₹ৎন্নবিৎ ( জনঃ) ন বিচালয়েৎ ॥ ২৯। 

যাহার। ত্রিগুণাত্মক প্রকৃতির সত্বাদিগুণদ্বারা বিমোহিত হইয়া ইক্ক্রিয়- 
ভোগ্য বিষয়ে নিতান্ত আলক্ত, সর্বজ্ঞ ব্যক্তি এইরূপ অল্পদর্শা অজ্ঞ লোক- 
দিগকে বিচলিত করেন না ॥ ২৯ ॥ 
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স্বামী। “ন বুদ্ধিভেদং জনয়েৎ” ইতি উপসংহরতি-_প্রক্কতেঃ ইত্যাদি । যে প্রকৃতেঃ 
গুটৈঃ-_সন্বাদিভিঃ, সংমুঢ়াঃ সন্ভঃ গুণেযু-_ইন্জিয়েঘু তৎকর্শান্চ, সজ্জস্তে, তান্‌ অক্কৎ- 
সবিদঃ-_মন্দমমভীন্‌, কৃতৎসবিৎ-_সর্বাজ্ঞঃ, ন বিচালয়েৎ ॥ ২৯ ॥ 

প্রকৃতেঃ-মায়ায়াঃ; মায়ার। গুণৈঃ:.কার্ধযতয়৷ ধর্টৈঃ দেহাদিভিঃ বিকারৈঃ। 
স'মূঢ়াঃ_ সংমোহিতাঃ। সজ্জন্তে-সক্তিং দূঢ়তরাং আত্মীয়বুদ্ধিং কুর্বস্তি। কৃৎ্ম্ববিৎস্. 
পরিপুর্ণাযআ্ববিৎ । তান্‌- কর্সঙ্গিনঃ। অকৃত্বিদঃ- কর্ম্মফলমাত্রদর্শিনঃ, অনাম্মদৃশঃ । 
মন্দান্‌_ অসঞ্জাত প্রজ্ঞান। নবিচালয়েস্ববুদ্ধিভিদকরণমেব চালনং তৎ ন কৃর্ষ্যাৎচ। 

প্রকৃতির গুণসমৃহে যে সকল অজ্ঞ ব্যক্তিগণ বিমুগ্ধ হইয়াছে ও ধাহার! গুণ-কর্ম-বিভাগের 

তন্ত সকল অবগত হইয়াছেন; এতাদৃশ ব্যক্তিদ্িগের বিষয় রর্ণনা করিয়! ভগবান্‌ এই শ্লোকে 
ঈহাই নির্দেশ করিলেন যে এইরূপ সর্বজ্ঞ অর্থাৎ আত্মতত্ববিৎ, অনাত্মদশর্শ লোকের মন- 
হইতে কর্্মযোগের শ্রদ্ধা কদাপি বিচলিত করিবেন ন।। যাহা! জানিতে পারিলে সকল 
বিষয় জানাযায় তাহাকে রতন পদার্থ বা আত্মা বলে। 

| « আত্মনো বা অরে দর্শনেন শ্রবণেন মত্যা 

বিজ্ঞানেনেদং সর্ধং বিদ্বিতম্‌ ॥ শ্রুতি | 

“ হে মৈত্রেয়! আত্মার দর্শন, আুবণ, মনন ও বিজ্ঞানদ্ধার। সমস্ত বিশ্ব অবগত হওয়া! 
যায়”। যাঁতার জ্ঞান হইলে অন্য বস্তর জ্ঞান হয় না তাহাকে অকুৎম্ন পদার্থ বলে। ঘট- 
জ্ঞান হইলে পউজ্ঞান হয় না আপার পটক্ঞানের অভাব হুইলে শ্ঘটজ্ঞানের বাধা হয় না। 
যে ব্যক্তির আত্মজ্ঞানের ম্ফররণ হয় নাই আত্মজ্ঞানী ভাহাফে কর্মযোগহইতে বিচ্যুত করিবেন 
না। আম্মবিদ্গণ কিরূপে তাহাদ্দিগের শিষ্গণকে জতানয়োগের ও কর্মসন্ন্যাসযোগের 
উপদেশ দিবেন ভাহাই এস্থানে বর্ণিত হইতেছে । যে শিষ্যেয় মলঃ কর্পঘোগাষ্ঠানছারা 


পরিশুদ্ধ হয় নাই তাহাকে জ্ঞানযোগে দীক্ষিত করিবেন ন! ॥ ২৯ ॥ 
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ময়ি সর্ববাণি কন্মাণি, সংন্যস্াধ্যাত্মচেতস। | 
নিরাশীর্নির্মমে ভূত্বা, যুধ্যস্ব বিগতভ্বুরঃ ॥ ৩০ 


(তব) সব্বাণি কম্মাণি ময়ি সংন্যস্য, অধ্যাত্বচেতসা নিরাশীঃ নির্মমঃ 
ভূত, বিগতত্বরঃ ( সনৃ) যুধ্যন্ব ॥ ৩০ | 

তুমি মমস্ত কম্মকল আমাতে সমর্পণ করিয়া, পরমেশ্বরে তোমার মনঃ 
নির্ভর করিয়া কামনা, মমতা ও অস্তাপশুন্যহৃদয়ে যুদ্ধ কর ॥ ৩* ॥ 
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ক্বামী। তত এবং তত্ববিদা অপি কর্ম কর্তব্যং, ত্বং তু ন অদ্য অপি তত্ববিৎ্, অতঃ 
কর্ম এব কুরু ইতি আহ--ময়ি ইতি । সর্বাণি কর্্মাণি ময়ি সন্যস্ত-_সমর্পা, অধ্যাত্ম- 
চেতসা--“অন্তর্যামী অহং কর্ম করোমি” ইতি দৃষ্ট্যা, নিরাশীঃ-_নিফ্কাম:, অতএব “মতফল- 
সাধনং মদর্থং ইদং কর্ম” ইতি এবং মমতাশৃনম্তঃ চ ভূত্বা বিগতজরঃ-_ত্যক্তশোকঃ, চ তৃত্বা 
যুধ্যত্ব ॥ ৩০ ) 

ময়ি-বান্দেবে, পরমেশ্বরে | সংন্ন্ত সনিক্ষিপ্য। অধ্যাত্মচেতস। » বিবেকবুদ্ধযা, 
নিরাশী:-ত্যক্তাণীঃ। নিনম্মমঃ-মমভাবশ্চ নিরগ্গতে। যস্য সঃ; “আমার” এইরূপ 
জ্ঞান যাহার নাই তিনিই নিন্মম। বিগতজরঃ- বিগতসম্তাঁপঃ, অপগতশোকঃ সন্‌। 

ভগবান্‌ অর্জনকে গুণকন্মীবিভাগের তত্বজ্ঞ পুরুষ স্থির করিয়া! বলিলেন অর্জুন ! আমি 
পরমাত্মরূপী বাম্ছুদেব, আমাকে তুমি সমস্ত কর্মফল সমর্পণ (করিয়া অন্তর্যামী পরমেশ্বরের 
ভৃত্যবৎ সকল কার্য করিতেছ ইহ! মনে ধারণ৷ করিয়া! রাজ্য, ধন ও মনের আশ]! পরিত্যাগ 
করিয়! স্ত্রী, পুত্র, মাতা ও ভ্রাতাদ্ির জন্ত মমতাশূন্ত হইয়া, পিতামহ আচার্য ও অন্যান্ত 
জ্ঞাতি বন্ধুগণকে বধ করিতে হইবে এইরূপ শোক সস্ভতাপাদ্দি বিসর্জন দিয়] ই ধর্মযুদ্ধ 
কর। ভগবান্‌ অষ্টাদশ অধ্যায়ে একযষ্টিতম শ্লোকে বলিয়াছেন । 

“ঈশ্বরঃ সর্বভূতানাং, হৃদ্দেশে হর্জুন তিষ্ঠতি। 
ভ্রাময়ন্‌ সর্বভৃতানি, যস্ত্রারঢানি মারয়া” ॥ 

এইনপ ঈশ্বর ধিনি সকল জীবের হৃদয়ে সর্বদা বিরাজ করিতেছেন তাহাকে সকল কর্ধ- 

ফল সমর্পণ করিয়! মানব তাহার কর্তব্য কর্ম করিবে ॥ ৩০ ॥ 
৮ 80, 109 10509000008 9 009 10195010£ 5৪868 815 টা ক 1) 9988, 


তৃতীয়োইধ্যায়ঃ। ১৫৯ 


যে মে মতমিদং নিত্যং, অনুতিষ্ঠস্তি মানবাঃ | 
শ্রদ্ধাবন্তো ইনসুয়স্তঃ) মুচ্যন্তে তে পি কন্মভিঃ ॥ ৩১ ॥ 


যে মানবাঃ শ্রদ্ধাবস্তঃ অনস্ুয়ন্তঃ' সম্তঃ ) মে ইদৎ মত নিত্যৎ অন্ু- 
তিষ্ঠস্তি, তে অপি কন্মভিঃ মুচ্যন্তে ॥ ৩১ ॥ 

যে মানবগণ ভক্তিপুর্ণহৃদয়ে, অনুয়াশুন্য হইয়া আমার এই মতানুসারে 
নিয়ত কার্ধ্য করে, তাহারা সকল কম্মহইতে মুক্ত হয় ॥ ৩১ ॥ 
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স্বামী। এবং কর্মানষ্ঠানে গুণং আহ--যে মে ইতি । মদ্বাক্যে শ্রদ্ধাবস্তঃ অনন্ছুযস্তঃ-_ 
ছুঃখাত্মকে কর্মণি প্রবর্তয়তি দোষদৃষ্টিং অকৃর্ববস্তঃ চ, যে মদীয়ং ইদং মতং অন্ুৃতিষ্ঠন্তি তে 
অপি শনৈঃ কন্ম কুর্বাণাঃ সম্যক জ্ঞানিবৎ কর্মভিঃ মুচ্যন্তে ॥ ৩১ ॥ 

অদ্ধাবস্তঃ- শ্রদ্দধানাঃ। অনশ্ছয়ন্তঃ- গুণেযু দোষারোপণং অহ্ুয়া, তদ্রঠিতাঁঃ) 
গুণে দোঁধারোপণ না করা । নিত্যং -»নিয়তং । ইদং মতং২- এতৎ মম মতং। অনুতিষ্ঠস্তি- 
অন্নব্বস্তে;) অন্থসরণ করে। মুচ্যস্তে- সত্বশুদ্ধিজ্ঞান প্রাপ্রিদ্বারেণ সম্যক জ্ঞানিবৎ 
মুক্তাঃ ভবস্তি। কর্শভিঃ- ধর্াধন্মখ্যৈঃ | 

অন্ঞানী বিষণচিত্ত অর্জুন কিরূপে ভারতমহাসমর করিবেন, ভগবান তছিষয় 
উপদেশদিয়! অজ্ঞানী মুমুক্ষু ও অন্তান্য সর্ধবিধপোকের বিষয় বলিতেছেন। যে সকল 
মানব আমার এই উপদেশ অনুসারে সর্ধদ। কার্য করে অর্থাৎ যাহারা সমস্ত ফলকামন! 
ঈশ্বরে সমর্পণ করিয়া শোকসন্তাপপরিশূন্যহৃদয়ে এবং স্থজনাদির প্রতি মায়া পরিত্যাগ 
করিয়া এই সংসাররণভূমিতে অনবরত সাহসের সহিত যুদ্ধকরে তাহার! ও কর্শ করিয়া 
কম্মপাশে আবদ্ধ হয় না । আশারহিত, নির্মম, বিগতজ্র কর্্মযোগী মানবের উপকারার্থে কর্ম 
করিয়াও সর্বদা মুক্ত অবস্থায় খাকেন। নিষ্ষামকর্রজনিত বিশুদ্ধ জ্ঞান ও সতগুদ্ধিলাভ 
করিয়া প্রারন্ধকর্মাবসানে তিনি মুক্তিলাভ করেন ॥ ৩১ ॥ 


১৩০ ীমভ্ভগবদমীতা | 


যে ত্বেতদভ্যসুযস্তঃ, নান্ুতিষ্ঠস্তি মে মতম্‌। 
সর্ববজ্ঞ।নবিমুঢ়াং স্তান্‌, বিদ্ধি ন্টানচেতসঃ ॥ ৩২ ॥ 


যে তু অভান্ুয়ন্তঃ মে এতৎ মতং ন অন্দৃতিষ্ঠন্তি, তান্‌ অচেতনঃ সর্ধজ্ঞান- 
বিমুঢ়ান্‌ নষ্টান্‌ বিদ্ধি ॥ ৩২ ॥ 

কিন্তু যাহার। গুণে দোষারোপ করিবার ইচ্ছায় আমার এই মতের 
অনুনরণ না করে মেই বিবেকশুন্য ব্যক্তিদিগকে সর্বপ্রকার তত্বজ্ঞানহীন 
ও মন্দবুদ্ধি বলিয়া! জানিবে ॥ ৩২ ॥ 
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ক্বামী। বিপক্ষে দোষং আহ-_যে তু ইতি। যেতুন অগ্ুতিষ্ঠন্তি তান্‌ অচেতসঃ-- 
বিবেকশুন্যান্ অতএব সর্ধন্মিন্‌ কর্ণি ব্রহ্মবিষয়ে চ যৎ্ জ্ঞানং তত্র বিমুঢ়ান্‌ নষ্টান্‌ 
বিদ্ধি ॥ ৩২ ॥ 

তু-তদ্বিপরীতে । অভ্যগ্থয়ন্তঃ সনিন্দস্তঃ। মে মম। ন অন্তিষ্ঠস্তি নান্ুবর্তস্তে | 
অচেতসঃ- অবিবেকিনঃ। সর্বজ্ঞানবিমূডঢ়ান্‌সর্বজ্ঞানানি সগুণনিগুণ বিষয়াণি, প্রমাণতঃ 
গ্রমেয়তঃ প্রয়োজনতশ্চ বিবিধানি জ্ঞানানি তত্র মূড়ান্‌? সগুণনিগড ণ বিষয়ক প্রমাণ, পুমেয, 
বিষয়দকলে জ্ঞানহীন ব্যক্তিদিগকে নষ্টান্‌-সমস্তপুরুষার্থশুন্যান। বিদ্ধ-জানীহি। 
কিন্ত অপরদিকে যাহার! ভগবানের এই মতান্থদরণ না করিয়া দোষারোপ করে তাহার! 
অক্ঞানী ও মনদবুদ্ধি ব্যক্তি। কন্মষোগ সম্বন্ধে ভগবানের এই সকল উপদেশ যাহারা দ্বণা 
করিয়। পালন না করে তাহার অত্যন্ত অবিবেকী ও জ্ঞানশূন্য ॥ ৩২ ॥ . 
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তৃতীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ১১১ 








সপ » পা স্পা পপ 


সদৃশং চেষ্টতে স্বস্তাঁঃ, প্রকৃতেজ্ঞনবানপি। 
প্রকৃতিং যাস্তি ভূতানি, নিগ্রহঃ কিং করিষ্যতি ॥ ৩৩॥ 


জ্বানবান্‌ অপি স্বন্তাঃ প্ররূতেঃ মদ্বশৎ চেষ্টতে। ভূতানি প্রাক্কৃতিৎ 
যাস্তি। নিগ্রহঃ কিং করিষ্যতি ॥ ৩৩ ॥ 

জ্ঞানবান্‌ ব্যক্তিও স্বীয় শ্বভাবের অনুসরণ করিয়া কাধ্য করিয়া থাঁকে। 
কারণ সকল প্রাণীই গর্লুতির বশবর্তী হয়। অতএব আমার শাসন 
বাকো কি কলোদয় হইবেক ? ॥৩৩॥ 
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স্বামী। নন তর্হি মহাফলত্বাৎ ইন্দ্রিয়াণি নিগৃহা নিকাঁমা£ সম্তঃ সর্ষে অপি স্বধন্মং এব 
কিং ন অন্ুতিষ্ঠস্তি তত্র আহ-_সদৃশং ইতি । প্রকৃতি: প্রাচীন কর্ম সংস্কারাধীনস্বভাবঃ, 
শ্বস্যাঃ__স্বকীয়ায়াং, প্রকুতেঃশ্বভাবস্ত, সদৃশংঅন্ুরূপং, এব গুণদোষজ্ঞানবান্‌ অপি 
চেষ্টতে, কিং পুনঃ বক্তব্যং অজ্ঞঃ চেষ্টতে, ইতি, যন্মাৎ ভূতানি--সর্ধে অপি প্রাণিনঃ, 
গ্রক্কৃতিং যাস্তি-_অন্ুবর্তাস্তে, এবং চ সতি ইন্জ্রিয়নিগ্রহঃ কিং করিষ্যতি, প্ররুতেঃ বলীয়স্বাৎ 
ইত্যর্থঃ॥ ৩৩ ॥ 

জ্ঞানবান্‌- ব্রহ্গবি২। শ্বস্াঃ ₹ম্বকীয়ায়াঃ।  প্ররুতেঃ_ বর্তমানজন্মাদাবভিব্যক্তঃ 

পূর্ববরূতধরন্মাধন্মাদিসংস্কারঃ প্রকৃতিঃ তন্তাঃ। সদৃশং-অঙন্গরূপং। চেষ্টতে »ঈহতে । 

তানি-সর্কে প্রাণিনঃ। যাস্তি- অন্ধগচ্ছন্তি। নিগ্রহঃ » প্রবৃতিরোধোপদেশঃ | 

ইন্জিয়নগ্রহ করিয়া স্বধশ্ম প্রতিপালন করিলে অনৃতময় ফললাভ করাযায় তাহা! 
জানিয়াও কি জন্য লোকে ভগবদ্বাক্যান্থসারে কার্য করে না, অর্জনের এইরূপ আশঙ্কা 
নিবারণ জন্য ভগবান্‌ বলিলেন যে, আমি যে সকল উপদেশ প্রদান করিলাম তাহা পালম 
না করিলে জীব সকলগ্রকার পুরুষার্থহইতে নষ্ট হইবে, ইহা জানিতে পারিয়াও সে নিজ 
প্রকৃতির বশবন্তী হইয়া পাপে লিগু হয়। জ্ঞানবান, ব্যক্তিরাও শ্বীয় প্ররুতির বশবস্তী 
হইয়া কর্ম করেন। পুর্ধজন্মার্জিত প্রবৃত্তি অন্নুসারেই মানব কর্ণ করিয়া থাকে ; 
আমার উপদেশে কোন ফলই হইতে পারে না। প্রকৃতির কিরূপ ছুর্দমনীয় প্রেরণাশক্তি 
আছে তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন । অজ্ঞানীর কথ! দুরে থাকুক, জ্ঞানীব্যক্তিরাঁও 
ূর্বজন্মর্তিত ধর্মাধন্মাদি সাং্কারগ্বারা পরিচালিত হইয়া থাকেন। এই মহাশজি- 
সম্পন্ন প্রকৃতি নিষ্ষাম সংযতেন্জিয় কর্্মযোগীকেও পরাজিত করিয়া! থাকে ॥ ৩৩ ॥ 
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ইন্জরিয়ান্তেন্ডিয়স্ার্থে, রাগদ্েযৌ ব্যবস্থিতৌ৷ | 
তয়োর্ন বশমাগচ্ছেৎ, তৌ হাস্য পরিপন্থিনৌ ॥ ৩৪ 


ইক্ড্িয়স্য ইন্দ্রিয়ন্ত অর্থে রাগছেষৌ ব্যবস্থিতী। তয়োঃ বশৎ ন 
আগচ্ছে্ ॥ হি তৌ অন্য (মুমুক্ষোঃ ) পরিপন্থিনৌ ॥ ৩৪ ॥ 

প্রত্যেক ইন্দ্রিয়ের স্বীয় স্বীয় অনুকূল ও প্রতিকূল বিষয়ে অনুরাগ ও েষ 
অবস্থান করে । এই উভয়ের অধীনে কোন বাক্তিই থাকিবে না । কারণ 
ইহারা উভয়েই সাধকের মোক্ষমার্ঁরোধক ॥ ৩৪ ॥ 
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স্বামী । নন্থু এবং প্রকুত্যধীনা এব চেঙ পুরুষন্ত প্রবৃত্তিঃ তর্হি বিধিনিষেধশাস্তস্ত 
বৈয়্থ্যং প্রাপ্ত, ইতি আহ-ইন্জিয়ন্ত ইতি। “ইন্দিয়স্তেক্িয়স্য* ইতি বীগ্পয়া সর্কেষাং 
ইন্্িয়াণাং প্রত্যেকং ইতি উক্ত । অর্থে ন্বন্ববিষয়ে, অনুকূলে রাগঃ, প্রতিকুলে দ্বেষঃ,' 
ইতি এবং রাগদ্ধেষী বাবস্থিতৌ--অবশ্তস্তাবিনৌ । ততঃ চ তদন্রূপ] প্রবৃত্তিঃ ইতি 
ভূতানাং প্রকৃতি, তথাপি তয়োঃ বশবর্তী ন ভবেৎ ইতি শাস্ত্রেণ নিয়ম্যতে। হি- যস্মাৎ, 
অস্য__মুমুক্ষোঃ, তৌ পরিপন্থিনৌ- প্রতিপক্ষৌ । অয়ং ভাবঃ বিষয়শ্রণাদিন] রাগদ্ধেষো 
উৎপাদ্য অনবহিতং পুরুষং অনর্থে অতিগস্ভীরে জেতসি ইব প্রকৃতিঃ বলা প্রবর্তয়তি 
শীন্ত্রং তু ততঃ প্রাক্‌ এব বিষয়েযু রাগঘেষ প্রতিবন্ধকে পরমেশ্বরভজনাদৌ তং প্রবর্তয়তি 
ততঃ চ গভীরস্রোতঃপাতাৎ পুর্বং এব নাবং আশ্রিতঃ ইব ন অনর্থং প্রাপ্পোতি, তৎ এবং 
ত্বাভাবিকীং পশ্বাদিসদৃশীং প্রবৃত্তিং ত্যক্ত1 ধর্মে প্রবন্তিতব্যং ইতি উক্তং ॥ ৩৪ ॥ 

ইঞ্জিয়স্যেক্তিয়স্যার্থে_ সর্ধেন্দ্িয়াণানর্থে, শব্াাদিবিষয়ে ইষ্টে শব্ধাদৌ রাগঃ, অনিষ্টে 
দ্বেষইত্যেবং প্রতীন্জরিয়ার্থে রাগদেষৌ অবশ্্তাবিনৌ | তত্রায়ং পুরুষকারস্য শাস্ত্রার্থস্য 
বিষয় উচ্যতে। শাস্তার্থপ্রবৃত্েঃ পূর্ধমেব রাগছেষয়োঃ বশং ন আগচ্ছেৎ। যাহি 
পুরুষস্য প্রকৃতিং সা রাগঘ্বেষপুর£সরা! এব স্থকার্ধ্যে পুরুষং প্রবর্তয়তি যদ! তদা স্থধর্শ- 
পরিত্যাগঃ পরধর্শানষ্ঠীনস্ত ভবতি। শাস্তরদৃষ্টিরেব পুরুষো ভবতি ন প্রকৃতিবশঃ | তস্মাৎ 


তৃতীয়োহধ্যায়ঃ | ১৬৩ 


শ্রেয়ান্‌ স্বধন্ম্ো বিগুণঃ, পরধন্দাৎ স্বনুষ্ঠিতাৎ। 
স্বধন্মে নিধনং শ্রেয়ঃ পরধন্মো ভয়াবহঃ ॥ ৩৫ 


্বন্ুষ্টিতাৎ পরধর্্াৎ বিগুণঃ (অপি) ম্বধর্্মঃ শ্রেয়ান। ন্বধর্মে নিধনৎ 
শ্রেয়ঃ। পরধন্মঃ ভয়াবহঃ ॥ ৩৫ ॥ 
সুচারুরূপে অনুষ্টিত পরধন্মহইতে নিজধন্ম অঙ্গহীন হইলেও শ্রেষ্ঠ । ন্বধর্থে 
মরণ ও মঙ্গল কিন্ত পরধন্ম ভয়পুর্ণ ॥ ৩৫ ॥ 
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তয়োঃ রাগদ্ধেষয়োঃ বশং ন আগচ্ছেখ। পরিপস্থিনৌ ₹ শ্রেয়োমার্গস্য তক্করাবিব, 
বিপ্রকর্তীরৌ ; তঙ্কর যে রূপ পথিকগণের পথরোধ করে, অনুরাগ ও দ্বেষও সেইরূপ 
মুমুক্ষুদিগের মোক্ষমাগের বিদ্ব করে। 

দ্বিতীয় অধ্যায়ের অষ্টচত্বারিংশ শ্লোকে ভগবান্‌ বলিয়াছেন যে, « সিদ্ধাসিদ্ধ্যোঃ সমে। 
ভূত্বা, সমত্বং যৌগ উচ্যতে'” বাহাবস্তর সহিত ইন্দ্রিয়গণের আসক্তিদ্বারা মানবগণের স্েহ 
ও মমতার উৎপত্তি হয় এবং প্রতিকূলতাদ্ধীরা! দ্বেষ উৎপন্ন হয়। বন্ুদেখিলে আনন্দ ও 
শকত্র দেখিলে দ্েষ উপস্থিত হয়, এই সকল ইন্দ্রিয়ের ; কার্য্যমাত্র, জ্ঞানী ব্যক্তি ইহাদিগকে 
মুক্তির পথ রোধক মনে করিয়া পরিত্যাগ করেন। ফলতঃ অন্থুরাগ ও বিদ্বেষ পরিত্যাগ 
করিলে আত্মার যে সমস্তভাব উৎপন্ন হয় তাহাকেই যোগ বলে। শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস 
ও গন্ধ ইহার! শ্রোত্র, ত্বক্‌, চক্ষুঃ, রসনা ও নাঁপ1 এই পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্িয়ের কার্ধ্য ) এবং বাক্য, 
গ্রহণ, ভ্রমণ, মলত্যাগ ও মুত্র কি শুক্রত্যাগ এই সমস্ত বাক, পাণি, পাদ,পাযু ও উপস্থ এই 
পঞ্চ কর্দেজিয়ের কার্ধ্য। ইহাদের অনুকূলে যে কার্ধ্য তাহার নাম অন্ুরাগ ও প্রতিকূলে যে 
সকল কার্য তাহার নাম বিদ্বেষ ॥ ৩৪ ॥ 
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হ্বামী। তর্হি স্বধন্্স্য যুদ্ধাদেঃ দুঃখরূপস্য যথাবৎ কর্ত।ং অশক্যত্বাৎ পরধন্মস্য চ 
অহিংসাদেঃ স্থুকরত্বাৎ ধর্শত্বাবিশেষাৎ চ তত্র প্রব্ঠতুং ইচ্ছন্তং প্রতি আহ-_শ্রেয়ান্‌ ইতি। 
কিঞ্চিদঙ্গহীনঃ অপি ম্বধর্মঃ শেয়ান্__প্রশস্যতরঃ-স্বনষ্টি তাং_-সকলাঙগসংপৃত্ত্যা কতাৎ, 
অপি পরধর্্নাৎ সকাশীৎ। তত্র হেতুঃ শ্বধর্মে__যুদ্ধাদৌ, প্রবর্তমানস্য নিধনং-_মরণং, অপি. 
শ্রেষ্টং ্ব্গাদিপ্রাপকত্বাৎ; পরধর্মনং তু পরস্য ভয়াবহঃ নিষিদ্ধত্বেন নরক প্রাপকত্বাৎথ ॥ ৩৫ ॥ 
শ্রেয়ান... প্রশস্যতরঃ| ন্বধর্মঃ_ স্বকীয়ধন্মঃ | যং বর্ণ আশ্রমং বা প্রভি যো বিহিতঃ 
স তদ্য শ্বধর্মঃ | বিগুণঃ-সর্বাঙ্গোপসংহারেণ ক্লঁতোইপি বিগতগুণোইপি | স্বশ্- 
হিিতাৎ-সাঙ্গগুণেন সম্পাদিতাদপি । ভয়াবহুঃ- নরকাছ্যৎপাদকতয়া৷ অতীব ভীতি প্রদঃ | 
অন্থরাগ ও বিদ্বেষ মোক্ষমার্গরোধক বলিয়! পূর্বশ্লোকে কথিত হইয়াছে । এইক্ষণ 
অর্জুন মনে করিতে পারেন যে যুদ্ধাদি করিলে কেবল রাগ ও দ্বেষের বৃদ্ধি হইবে, এই 
আশঙ্কা নিবারণার্থ ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণা করিলেন। ব্রাহ্মণের ধরব প্রচার, 
ও তগশ্চর্ধ্া, ক্ষত্রিয়ের রাজ্যশাসন ও ধর্মুদ্ধ, বৈশ্তের কৃষি, বাণিজ্য এবং শূদ্রের অন্যান্য 
কর্ম, এই সকল কর্ম্নকে বর্ণাশ্রমোচিত “ম্বধন্ম” বলিয়া! ভগবান্‌ নির্দেশ করিলেন । ব্রাঙ্গ- 
ণের রাজ্য শাসন ও বুদ্ধ, ক্ষত্রিয়ের ধর্ধগ্রচার বা তপশ্চধ্যাপ্রভৃতি “পরধর্ম” বলিয়। 
উল্লিখিত হইল । দয়াধন্মপূর্ণ তপশ্চর্যযাদি যদিও হিংসাপুণ যুদ্ধাধিহইতে সুন্দর ধর্ম 
বলিয়া প্রতীয়মান হয় তথাপি. বুদ্ধাদি ক্ষত্রিয়দিগের পক্ষে শ্রেষ্ঠ ধর্ম। সত্বগুণপ্রধান 
ত্রাঙ্গণাদ্ির তপশ্র্য্যাদ্দি রজোগুণ প্রধান ক্ষত্রিয়ের পক্ষে অতীব গন্থিত ও নরকজনক। 
ভগবান্‌ বলিলেন অর্জুন! তুমি ক্ষত্রিয়, ধর্মবুদ্ধ প্রজাপালনাদি তোমার পরম্পরাগত 
স্ববর্ণোচিত ধর্ম । ব্রাহ্গণের ধর্প্রচার ও তপশ্চধ্যাদি যদিও বুদ্ধাদিহইতে সুন্দর বলিয়। 
গ্রতীয়মান হয়, তথাপি তোমার পক্ষে তাহ! অত্যন্ত ভয়সন্কুল। কারণ পুরুষানুক্রমে যাহা- 
দের যে ধর্ম প্রতিপালিত হইয়া! আসিতেছে তদ্বিরুদ্ধ নূতন কোন ধর্মানস্তর অবলম্বন করিলে 
তাহাদিগের সদ্গতি হইবেক ন। বরং অমঙ্গল হইবেক। এই পুরুষান্গগত ধর্ম প্রতিপালন 
করিতে যদি তোমার মৃত্যুও হয় তাহাও তোমার পক্ষে মল জনক। এই সমরে 


বিজয়লান্ড করিয়া পৃথিবীতে ধর্মরাজ্য সংস্থাপন কর! তোমার একাস্ত কর্তব্য কর্ম ॥ ৩৫ ॥ 
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অর্ছনংউবাচ। 
অথ কেন প্রযুক্তোহয়ং, পাপং চরতি পূরুষঃ | 
অনিচ্ছন্নপি বায়, বলাদিব নিয়োজিতঃ ॥ ৩৬ ॥ 


অর্জুনঃ উবাচ । 
ভে বাষ্চেয় ! অথ কেন প্রীযুক্তঃ অয়ং পুরুষঃ অনিচ্ছনন অপি বলাৎ 
নিয়োজিতঃ (সন্‌ ) ইব পাপৎ চরতি ॥ ৩৬ ॥ 
অর্জুন কহিলেন। 
হে রঞ্চিবংশাবতৎন ! কোন্‌ রিপুকর্তৃক গযুক্ত হইয়া এই মানব অনিচ্ছায় 


ও যেন বলপুর্বক নিযোজিত হইয়! পাপানুষ্ঠান করে ?॥ ৩৬ ॥ 
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স্থবামী। তয়োঃ ন বশং আগচ্ছেৎ ইতি উক্তং তত এতৎ অশক্যং মন্বানঃ অর্জুনঃ 
উবাচ--অথ ইতি। বৃষ্ণেঃ বংশে অবতীর্ণ; বাঞ্চের, হেবার্জের অনর্থরপং পাপং কর্তৃং 
অনিচ্ছন্‌ অপি কেন প্রদুক্ষঃ- গ্রেরিতঃ, অং পুরুষঃ পাপং চরতি। কামক্রোধৌ বিবেক 


২১৩১৩ শ্রীমন্তগবদগীতা | 


জ্ীভগবানুবাচ। 
কাম এষ ক্রোধ এষঃ, রজোগুণসমুদ্তবঃ | 
মহাশনো মহাঁপাপ্]া, বিদ্বযেনমিহ বৈরিণম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 


শ্রীভগবন্‌ উবাচ। 
এষঃ কামঃ, ক্রোধঃ (চ) এষঃ (এব) রজোগুণসমুষ্ডবঃং মহাশনঃ 
মহাপাপ্মা (চ ভবতি ) এনং ইহ ( মোক্ষমার্গে) বৈরিণং বিদ্ধি ॥ ৩৭ ॥ 
ভগবান্‌ কহিলেন। 
ইহা কামনা, ইহাই ক্রোধ; রজোগুণ সমুত্পত্ন, দুষ্পরণীয় ও অতিশয় 
উগ্র ইহাকে এই মোক্ষপথে শত্রু জানিবে ॥ ৩৭ ॥ 
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বলেন নিরুত্ধতঃ অপি পুরুষস্য পুনঃ পাপে প্রবৃতিদর্শনাঁৎ, অন্ঃ অপি তয়োঃ মলভূতঃ 
কশ্চিৎ প্রবর্তীকঃ ভবে ইতি সম্তাবনয়া প্রশ্বঃ ॥ ৩৬ 

বায় বৃষ্তিকুলপ্রচ্ছত। কেন-হেতুভৃতেন।  প্রবুক্রঃ- প্রেরিতঃ;) তাড়িত 
হুইয়া। অয়ং পুরুষ:্সর্বজ্ঞানবিমূড়ো নরঃ। অনিচ্ছন্নপি -স্বয়ং কর্তুং অনভিলবন্নপি। 
বলাৎ নিয়োজিত ইব-শক্তিতঃ কেনাপি পাপে প্রেরিতবৎ) কেহ যেন বলপুর্বক পাপে 
প্রেরণ করে। পাঁপং-অধর্মং। চরতি্াচরতি, করোতি। 

অর্জুন কহিলেন, ভগবন.! আপনি যে কর্মযোগের উপদেশ দিলেন তাহা সর্বোৎকৃষ্ট 
সন্দেহ নাই। আপনি দ্বিতীয় অধ্যায়ের দ্বিষষ্টিতম শ্লৌোকে 'ধ্যায়তো বিষয়ান্‌ পুংসঃ” 
ইত্যাদি বলিয়। ইহাই নির্দেশ করিয়াছেন যে, বিষয়চিস্তারত পুরুষের বিষয়ে আসক্তি হয়, 
উক্ত আসক্তিহইতে কামন। সঞ্জাত হয় এবং কামনাহইতে ক্রোধের উৎপত্তি হয়। এই 
অধ্যায়ের চতুত্রিংশ শ্লোকে “রাগদ্ধেষৌ অস্য পরিপন্থিনৌ” ইত্যাদি বলিয়াছেন । মুুক্ষ- 
গণের পক্ষে অ।সক্তি ও বিদ্বেষ মোক্ষমার্গরোধক । কর্দ্বার জীব উর্ধ ও অধোগামী হয়, 
ইহ! জানিয়াও জীব কি জন্য বিপথগাঁমী হয় তাহা আমাকে ব্যাখ্যা করিয়া বলুন। যেমন, 


তৃতীয়োহধ্যায়ঃ। ১৩৭ 


রাজা শ্কীয় ভূত্যবর্গকে বলপূর্বক কোন কার্যে নিযুক্ত করেন, আমার নিকট বোধ হয়, 
কেহ যেন মানবকে সেইরূপ বলপূর্বক ছুষ্র্ে রত করে। মনুষ্যগণ শ্বতন্্র নহে, তাহার! 
যেন সম্পূর্ণ পরাধীন আমার এইরূপ বোধ হইতেছে। 

এই কর্শমযোগ সম্বন্ধে বশিষ্ঠদেব যোগবাশিষ্ঠরামায়ণে শ্রীরামচন্ত্রকে যে সকল 
উপদেশ প্রদান করিয়াছিলেন তাহা অতি চমৎকার । পাঠক যোগবাশিষ্ঠরামায়ণের 
মুমুক্ষুপ্রকরণ পাঠ করিলে কর্্মযোগসপ্তন্ধে অনেক সারগর্ভ উপদেশ অবগত হইতে 
পারিবেন ॥ ৩৬ ॥ 
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স্বামী। অত্র উত্তরং শ্রীভগবাঁন্‌ উবাচ-_কামঃ ইত্যাদি । যঃ ত্বয়া পৃষ্টঃ হেতুঃ এষঃ 
কামঃএব। নম ক্রোধঃ অপি পূর্ববং ত্তয়! উক্তঃ--“ইন্দ্িয়স্যে্িয়স্যার্থে” ইত্যত্র, সত্যং 
ন অসৌ ততঃ পৃথক কিন্ত ক্রোধঃ অপি এষ: কামঃ এব হি কেনচিৎ প্রতিহতঃ ক্রোধায্মন। 
পরিণমতে । পুর্বং পৃথক্তেন উক্ত; অপি ক্রোধঃ কামজঃ এব ইতি অভিগ্রায়েণ একীকৃত্য 
উচ্যতে। রজোগুণাঁৎ সমুদ্তবতি ইতি, তথা অনেন সত্ববৃদ্ধা রজসি ক্ষয়ং নীতে সতি কামঃ 
ন জায়তে ইতি হ্ুচিতং। এনং-কামং, ইহ-_মোক্ষমার্ণে, বৈরিণং বিদ্ধি। অয়ং চ 
বক্ষ্যমাণক্রমেণ হন্তব্যঃ এব যতঃন অসৌ দানেন সন্ধাতুং শক্যঃ ইতি আহ-_মহাশনঃ, 
(মহত অশনং যস্য) ছপ্পরং ইত্যর্থঃ। ন চলায় সন্ধাতুং শক্যঃ যতঃ মহাপাপ 
অত্যুগ্রঃ । ৩৭ ॥ 

ভগবান,.-( ভগ+বতু )- 


“ খ্রশ্বয্যস্য সমগ্রসা, বীর্ধ্যস্য যশসঃ শ্রিয়ঃ | 
ভানবৈরাজ্ঞয়োশ্চৈব, ষঞ্পাং ভগ ইতীজন।” ॥ 


“সমস্ত পরশর্য্য, (অণিমা, লিমা, ব্যান্তি, গ্রাকাম্য মহিমা, ঈশিত্ব ও বশিত্ব) বীর্ধ্য, যশঃ,. 
শী, জ্ঞান এবং বৈরাগ্য এই ফড় বিধগুণ যাহাতে আছে তিনি ভগবান্‌ *। অথবা 


১৬৮ শ্রীমন্ভগবদশগীত। ৷ 


স্টপ 





“ উৎপত্তিং প্রলয়ঞৈব, ভূতানামগতিং গতিম্। 
বেত্তি বিদ্যামবিদ্যাঞ্চ, স বাচ্যো ভগবানিতি” ॥ 

“যিনি জগতের উৎপত্তি, প্রলয় ; প্রাণীদিগের ভাবী বিপদ্‌, সম্পদ; এবং অবিদ্যা ও 
বিদ্যার বিষয়জানেন, তিনি ভগবান্‌'ঠ। 

এষঃ স্ ত্বয়া পৃষ্টো হেতুঃ | কাম£-অভিলাধঃ। ক্রোধ:-*এষঃ কাম এব ক্রোধঃ) 
এই কামই ক্রোধ। ক্রোধ কামহইতেই উৎপন্ন হয়, তজ্জন্ত ক্রোধকেও কাম বলিয়। নির্দেশ 
করিলেন। রজোগুণসমুদ্তবঃ-রজোগুণস্য প্রবৃত্যাদিলক্ষ্মণস্য সমুদ্তবো যন্মাৎ ; যাহা 
হইতে প্রবৃত্যাদ্দি রূপে লক্ষিত রজোগুণের উৎপত্তি হয়। কামোপি বিষয়াভিলাষাত্মকঃ 
বয়মুদ্ভূতঃ রজঃ প্রবর্তয়ন্‌ পুরুষং ছুঃখাত্মকে কর্ম্মণি প্রবর্তয়তি তেনায়ং অবশ্থং হস্তব্যঃ। 
মহাশন:-:( অশ ভোজনকর।+ অন, অশন-মহা+অশন ) সমগ্র পৃথিবী শস্যাদি 
হর্ণাদ পশ্বাদি রমণীসন্তোগাদি করিয়াও যাহার আশার নিবৃত্তি হয় না । মহাপাপ!» 
মহাপাপঃ। কামেন প্রেরিতে। জন্তঃ পাপং করোতি । ইহ- মোক্ষমার্গে। বৈরিণং.. 
পরিপন্থিনং, জ্ঞানযোগবিরোধিনং ; শক্র। বিদ্ধি-জানীহি। 

ভগবান্‌ উক্ত প্রশ্নের উত্তরে বলিতেছেন। অজ্জুন! জীবের কামনাসকলহইতে 
ক্রোধের উত্পত্তি হয়। এই কামন! ও ক্রোধ রজোগুণের কার্ধ্য অর্থাৎ কাম ও ক্রোধ 
হইতে রঞ্জোগুণের প্রকাশপায়। ইহারাই সমস্ত অনর্থের নিদানীভূত হইয়। মাঁনবকে পাপ- 
পঙ্কে নিক্ষিপ্ত করে। সকাষ প্রবৃত্তিমার্গই যে মানবগণের মোক্ষরোধক তাহাই ভগবান্‌ 
নির্দেশ করিতেছেন । শ্রুতি বলিয়াছেন “রজোভুষে জন্মনি” রজোগুণহইতে সমগ্রতুবনের 
জম্ম হয়। এই রজোগুণহুইতে কামনা প্রবাহ উৎপন্ন হইয়! মানবকে কামনাসাগরে 
নিমজ্দিত করে । এই কামনার রোধ হইলেই ক্রোধ উৎপন্ন হইয়া! মোহম্বারা মানবকে 
বিপথগামী করে। কর্মকাণ্ডীয় প্রবৃত্তিমার্গ পরিত্যাগ করিয়! নিবৃত্তিমার্গের অনুসরণ 
ন! করিলে জীব কখনই নির্বাণমুক্তি লাভকরিতে পারে না অতএব এই প্রকার মহাশক্র 
কামনাকে মোক্ষমার্গরোধক বলিয়। জ্ঞানী পরিত্যাগ করিবেন । 

বেদ ছুই ভাগে বিভক্ত, কর্মকাণ্ড ও জ্ঞানকাওড। কর্মকাণ্ডে প্রবৃত্তি ধর্ম ও জানকাণ্ডে 
নিবৃত্তিধর্পের উপদেশ আছে। ন্বর্গাদিসাধন ও যাগধজ্ঞাদির অনুষ্ঠান প্রবৃত্তিধর্শ, মুক্তি- 
সাধন ও ব্রহ্ষজ্ঞান নিবৃতিধর্ম । বেদের যে অংশে কর্মকাণ্ডের বিচার হইয়াছে তাহার 
নাম কর্মন্ত্র অথবা! পূর্বমীমাংসা, আর যে অংশে জান কাণ্ডের বিচার বিবৃত আছে তাহাকে 
বেদ:ন্ত উপনিষদ 'অথব। উত্তরমীমাঁংসা! বলে। 


তৃতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। ১৬৯ 


$ ধুমেনাব্রিয়তে বহিঃ, যথাদর্শো মলেন চ। 
যথোন্বেনারাতো গর্ভঃ, তথা তেনেদ মারৃতম্‌ ॥ ৩৮ ॥ 





যথ! ধূমেন বহিঃ, মলেন আদর্শ আব্রিয়তে যখ! উন্বেন গর্ভঃ আরতঃ 
তথ। তেন (কামেন) ইদৎ (জ্ঞান) আৰৃতৎ ( ভবতি ) ॥ ৩৮ ॥ 

যেরূপ ধুমপুঞ্জে অস্ি ও মলঘা'র। দর্পণ আর্ত হয়, অথবা জরাযুচর্্ঘ্বার! 
গভন্থ্সস্তাঁন যেরূপ আচ্ছন্ন থাকে তদ্রপ কামনাদ্বারা জ্ঞান সমারত হয় ॥ ৩৮ ॥ 
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মরীচিপ্রভৃতি প্রজাপতিগণ প্রবৃত্তিধর্্মীবলম্বী এবং সনকাদি মহর্ষিগণ নিবৃত্তি ধর্শের 
প্রবর্তক ছিলেন। ভগবান্‌ ক্কষ্তদ্বৈপায়ন এই উত্তরমীমাংসাদর্শন প্রণেতা । এই উভয়বিধ, 
মতের সমস্বর করিয়া! পরমকারুণিক ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ তদীয় কর্মযোগের উপদেশ দিয়াছেন । 
নিংস্বার্থভাবে লোকসগগ্রহার্থ কর্ানুষ্ঠান না করিলে মানব কখনও মুক্তিসাধন করিতে 
পারে না, ইহাই ভগবান্‌ স্থচারুরূপে এই অধ্যায়ে বর্ণনা করিলেন ॥ ৩৭॥ | 
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শ্বামী। কাম্যস্ত বৈরিত্বং দর্শয়তি__-ধুমেন ইতি । ধূমেন সহজেন যথা! বহিঃ আব্রি- 
য়তে-__আচ্ছাদ্যতে, যথা চ আদর্শঃ মলেন আঁগন্তকেন, যথা চ উন্বেন--গর্ভবেষ্টনচ্রণা, 
গর্ভঃ সর্ধতঃ নিরুদ্ধঃ আবৃতঃ, তথ! প্রকারত্রয়েণ অপি তেন--কামেন, আবৃতং ইদং ॥ ৩৮ ॥ 


ধূমেনস্পধুমদ্ধারা । আদর্শঃ-দর্পণঃ) আয়না । উন্বেন-জরাযুনা ) গর্ভ-বেষ্টন- 
চর্মঘার]। 
[২২1 শ্রীমন্তগবদসীত | 


১৭০ শ্রীমদ্তগবদশীতা। 


আবৃতং জ্ঞানমেতেন, জ্ঞানিনো নিত্য বৈরিনা। 
কাঁমরূপেণ কৌন্তেয়, ছুষ্পুরেণানলেন চ ॥ ৩৯ ॥ 





ভোঃ কৌন্তেয় ! জ্ঞানিন£ নিত্যবৈরিণা এতেন দুষ্পুরেণ অনলেন চ জ্ঞান 
আরতং (ভবতি ) ॥ ৩৯॥ 

হে কুস্তীনন্দন ! জ্ঞানী ব্যক্তির চিরশক্র এই কামনাঁরূপ অপুরণীয় অনল- 
দ্বারা জ্ঞান অবত থাকে ॥ ৩৯ ॥ 
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কামন। কিরূপে ক্রমে ক্রমে জ্ঞানকে আবরণ করে ভগবান্‌ তাহ! দৃষ্টান্তদ্বার। বুঝাইয়া 
দিতেছেন। প্রথম অবস্থায় ধূমের স্তায় কামন। জ্ঞানাগ্রির বিশুদ্ধ জোতিঃ মলিন করে, 
দ্বিতীয় অবস্থায় কামনা মলের ন্যায় জ্ঞানরূপ শুদ্ধ মুকুরের প্রতিবিস্বগ্রহণশক্কি বিনষ্ট 
করে। তৃতীয় অবস্থায় চণ্মাবরণঘ্বার গর্ভস্থ সন্তান যেরূপ সম্যক আচ্ছাদিত হয় তদ্রপ 
গ্রবল বিষয়বাঁসন! দিন দিন বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়া! অবশেষে আত্মার বিমল প্রভা এককালে 
মোহান্বকারে আচ্ছন্ন করে। তৎকালে কামরূপের প্রীধান্ত বশতঃ আত্মার অস্তিত্ব 
পর্য্যস্ত ও অনুভূত হয় না ॥ ৩৮ ॥ 
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ততীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ১৭১ 


ইন্ড্রিয়াণি মনো! বুদ্ধিঃ, অন্ঠাধিষ্ঠান মুচ্যতে | 
এতৈ বিঁমোহয়ত্যেষঃ জ্ঞ/নমাবৃত্য দেহিনম্‌ ॥ ৪০ ॥ 


.. ইন্দ্রিয়াণি মনঃ বুদ্ধিঃ অন্ত (কামস্য ) অধিষ্ঠানং উচ্যতে। এষঃ এতৈঃ 
জ্ঞনং আর্ত্য দেহিনং বিমোহয়তি ॥ ৪০ ॥ 

ইব্ড্রিয়গণ, মনঃ ও বুদ্ধি ইহারা কামনার আবাসস্থান বলিয়া কথিত 
হইয়ছে। "এই কামনা ইন্ড্রিয়াদিদ্বারা জ্ঞানকে আবরণ করিয়া মানবকে মুগ্ধ 
করে ॥ ৪০ ॥ 
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স্বামী। ইদংশবদনির্দিষ্টং দর্শয়ন্‌ বৈরিত্বং স্কটটয়তি-_-আবৃতং ইতি। ইদং বিবেক- 
জ্ঞানং এতেন আবৃতং, অজ্ঞন্ত খলু ভোগসময়ে কানঃ চ্খহেতুঃ এব পরিণামে তু বৈরিত্বং 
প্রতিপদ্যতে, জ্ঞানিনঃ পুনঃ ততকালং অপি অনর্থান্ুসন্ধানাৎ ছঃখহেতুঃ এব ইতি নিত্য- 
বৈরিণা ইতি উ্তং। কিঞ্চ বিষটয়ঃ পু্্যমাণঃ অপি যঃ ছুস্প্‌রঃ__অপূর্ধ্যমাণঃ, তু শোক- 
সম্তাপহেতুত্বা অনলতুল্যঃ অনেন সর্বান, প্রতি বৈরিত্বং উক্তং ॥ ৩৯ ॥ 

জ্ঞানিনঃ-্বিবেকিনঃ| নিত্যবৈরিণ]»₹ চিরশক্রণা | 

ছুস্পরেণ- ছুঃখেন পূরণমন্তেতি ছুস্প,রঃ তেন । কামরূপেণ- কাম ইচ্ছৈব রূপমস্যেতি 
কামরূপঃ তেন। অনলেন-.ন অন্য অলং পর্ধযাপ্ডিব্িদ্যতে ইতি অনলঃ তেন; সমধিক 
বস্ত ভোগ করিয়াও যাহার তৃপ্ত হয় না। 

মুর্খের কথা কি বলিব, কামরূপ জ্ঞানীদিগেরও পরম শক্র। বিষয়ভোগকালে কামন। 
আমাদিগের নিকট পরম মিত্র স্বরূপ বোধহয় কিন্তু পরিণামে চিরদুঃখের কারণ হয়। 
কামনা কিরূপে শনৈঃ শনৈঃ জ্ঞানকে আবৃত করে তাহার দৃষ্টান্ত প্রদর্শন করিয়া! ভগবান্‌ 
ইহাকে ভীমভক্ষক অনলের সহিত উপমা দিলেন । মনু বলিয়াছেন 

“ নজাতু কামঃ কামানাং, উপভোগেন শাম্যতি | 
হবিষ! কৃষ্ণবত্মেব, ভূয় এবাভি বদ্ধতে *। 

“ভোগদ্ধারা কামনার শাস্তি হয় না, অগ্নি যেরূপ দ্বতদ্ধারা অধিকতর বন্ধিত হয় তদ্রুপ 
কামন। উপভোগঞ্ধারা দিন দিন বদ্ধিত হয়”। শোকসস্তাপাদি পরিপূর্ণ কামরূপ তীমভক্ষক 
অনলের হ্যায় আত্মজ্ঞানকে সমাচ্ছন্ন করিয়। রাখে ॥ ৩৯ ॥ 
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১৭২ আীমভগবদদীতা ৷ 


১০০১০০০০ 





ত্মাত্বমিক্দিয়াণ্যাদৌ, নিয়ম্য ভরতর্ষভ। 
পাপ্মানং প্রজহি ছেনং, জ্ঞানবিজ্ঞাননাশনম্‌ ॥ ৪১ | 


ভে৷ ভরতর্ষভ ! তন্মাৎ ত্বৎ আদৌ ইন্ড্রিয়াণি নিয়ম্য এনৎ জ্ঞানবিজ্ঞান- 
নাশনং পাপ্মানং হি গজহি ॥ ৪১ ॥ 

অতএব হে ভরত্রেষ্ঠ ! তুমি সব্ধবাগ্রে ইন্দ্রিয়গণকে বশীভূত ক্রিয়া এই. 
জ্ঞনি ও বিজ্ঞানের নাশকাঁরী পাঁপরূপ কামনাঁকে পরিত্যাগ কর ॥ ৪১ ॥ 
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স্বামী। ইদানীং তন্ত অধিষ্ঠানং কথয়ন্‌ জয়োপায়ং আহ- ইন্দ্রিয়াণি ইতি দ্বাভ্যাং। 
বিষয়দর্শনশ্রবণাদ্দিভিঃ সঙ্কল্পেন অধ্যবসায়েন চ কামস্য আবির্ভাবাৎ ইন্জিয়াণি চ মনঃ চ 
বুদ্ধিঃ চ অস্য অধিষ্ঠানং উচ্যতে । এতৈঃ- ইন্দ্রিয়াদিভিঃ, দর্শনাদিব্যাপারবন্তিঃ আশ্রয়- 
ভূতৈঃ বিবেকজ্ঞানং আবৃত্য দেহিনং বিমোহয়তি ॥ ৪০ ॥ র 

ইন্দরিয়াণি-চক্ষুঃশ্রোত্রাদীনি হস্তপদাদীনি চ। মনঃ-সঙ্বল্াতআ্মকং ৷ বুদ্ধিঃ- অধ্য- 
বসায়াত্মিকা। অস্য-্কামস্য। অথিষ্ঠানং-আশ্রয়ঃ। এষঃ-কামঃ। এটতঃ- 
ইন্দ্িয়গণৈঃ। জ্ঞানং- বিবেকজন্যতত্বজ্ঞানং। আবৃত্য-আচ্ছাদ্য। দেহিনং- দেহাভি- 
মানিনং, শরীরিণং | 

কামনার কাধ্য ও কামনার রূপ ব্যাখ্যা করিয়া ভগবান্‌ কামনার ভ্রিবিধ অধিষ্ঠান- 
ভূমির বিষয় বর্ণন। করিতেছেন। জ্ঞানেন্দ্রিয় ও কর্মেন্দ্রিযগণদ্বার কামনার বিষয় দর্শনাদি, 
মনদ্বার মনন ও বুদ্ধিদ্বার। নিদিধ্যাসন করিয়। মানবগণ মোহজালে জড়িত হয়। পুর্বে 
নির্দেশ করা হইয়াছে যে, মানবগ্রক্কতি সপ্তভাগে বিভক্ত, তন্মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ আত্ম! 
নিক্ষিয়। কামরূপ আত্মাব্যতীত সমস্ত মানব প্রকৃতিকেই মোহপাশে আবদ্ধ করে ॥ ৪০ ॥ 
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তৃতীয়োবধায়ঃ। ১৭৩ 


ইন্ড্রিয়াণি পরাণ্যাহঃ, ইক্জিয়েভ্যঃ পরং মনঃ। 
মনসস্ত পরা বুদ্ধিঃ বুদের্ধঃ পরতস্ত সঃ ॥ ৪২1 


ইন্ড্রিয়াণি পরাণি আহুঃ। ইন্ড্রিয়েভ্যঃ মনঃ পরং, মনসঃ বুদ্ধিঃ পরা, 
বুদ্ধেঃ তুপরহঃ যঃ সঃ (আত্ম) ॥ ৪২॥ 
,  চ্ছুলদেহহইতে ইন্দ্রিয়গণকে শ্রেষ্ঠ বলে। ইন্জিয়গণহইতে মনঃ শ্রেষ্ঠ, 
মনহইতে বুদ্ধি শ্রেষ্ঠ এবং বুদ্ধিহইতে যিনি শ্রেষ্ঠ তিনিই সেই আত্মা ॥৪২। 
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. স্বামী। যন্মাৎ এবং তন্মাৎ ইতি। তন্তাং আদৌ-বিমোহীত পুর্ব্ং এব, ইন্জরিয়াণি 
মনঃ বুদ্ধিং চ নিয়ম্য পাপ্মানং_-পাপরূপং, এনং_কামং, হি-স্ফটং, প্রজহি--ঘাতয়। 
যদ্বা প্রজহি--পরিত্যজ, জ্ঞানং আত্মবিষয়ং, বিজ্ঞানং শাস্ত্রীয় তয়োঃ নাশনং। যদ্ধা জ্ঞানং 
শান্তাচার্ধেযাপদেশজং, বিজ্ঞানং নিদিধ্যাসনজং, « তমেব ধীরো! বিজ্ঞায় প্রজ্ঞাং কুবীত” 
ইতি শ্রুতেঃ॥ ৪১ ॥ 

আদৌ - মোহাৎ পুর্বং। ইন্দিয়াণি-চক্ষুঃ শ্রোত্বাদীনি। নিয়ম্য-বশীকুত্য । এনং » 
কামং। জ্ঞানং- শান্ত্রাচার্যোপদেশজং আত্মাদীনাং অবরোধঃ) শাস্ত্র ও আচার্যের উপদেশ- 
সম্তৃত আত্মাদির অবরোধকে জ্ঞান বলে। বিজ্ঞানং - বিশেষত স্তদন্ধভবঃ;) বিশেষরূপে 
আত্মার অন্থুভব। পাপ্মানং-সর্ধপাপ মুলীভূতং। প্রজহি-আত্মনঃ পরিত্যঙ। আত্মা- 
হইতে পরিত্যাগ কর। ভরতর্ষভ-ভরতশ্রেষ্। 

তগবান্‌ কামনাকে উত্তমরূপে বর্ণন করিয়া, তাহাকে কিরূপে বিনাশ করিতে হইবে 
তাহার উপদেশ দিতেছেন। ইন্দ্িযগণকে বশীভূত করিতে পারিলে কামরূপকে জয় করা 
যায়। যিনি কামরূপকে জয় করিতে বাঁসন! করেন সর্বাগ্রে ইন্রিয়গণ ও মনকে বশীভূত 
করা তাহার নিতান্ত আবশ্তক। কারণ অসংযতেন্ছিয়ের কোন কাধ্যই সিদ্ধ হয় না। 
অর্জুনকে ভরতর্ষভ সম্বোধন করিয়! ভগবান্‌ ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে তুমি যে মহাবংশে 
জন্পগ্রহণ করিয়াছ তাহাতে ইন্জরিয়ংযম তোমার অসাধ্য নহে ॥ ৪১ ॥ 


১৭৪ শ্রীমস্ভগবদশীতা। ৷ 
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স্বামী। যত্র চিত্তপ্রণিধানেন ইন্দ্রিয়াণি নিয়ন্তং শক্যনস্তে তদ। আত্মস্বরূপং দেহাদিভ্যঃ 
বিবিচ্য দর্শয়তি-_ইন্দ্িয়াণি ইতি। ইন্দ্রিয়াণি দেহাদিভ্যঃ গ্রাহোভ্যঃ পরাণি-_ শ্রেষ্ঠানি, 
আহঃ হুক্ষত্বাৎ প্রকাশকত্বাৎ চ অতএব তদ্যতিরিক্তত্বং অপি অর্থাৎ উক্তং ভবতি। 
ইন্ত্রিয়েভ্যঃ চ সঙ্কল্লাত্বকং মনঃ পরং তত্প্রবর্তকতাৎ। মনসঃ তু নিশ্চয়াঝ্সিকা বুদ্ধিঃ 
পর! নিশ্চয়পূর্বকত্বাৎ সঙ্কল্পস্য /! যঃ তু বুদ্ধেঃ পরতঃ তখ্সাক্গিত্বেন অবস্থিতঃ সর্বাস্তরঃ 
সঃ আত্মা তং বিমোহয়তি দেহিনং ইতি দেহিশবোক্তঃ আম্মা সঃ ইতি পরামুষ্যতে ॥ ৪২ ॥ 

ইন্দ্িয়াণি - শ্রোত্রাদীনি। পরাণি-স্থুলং বাহ্‌ং পরিচ্ছিন্নং চ, দেহমপেক্ষ্য সৌন্্যা- 
স্তরস্থৃত্ব ব্যাপিত্বাৎ শ্রেষ্ঠানি। আহুঃ- কথয়ন্তি, শ্রুতয়ঃ। পরং-্সঙ্কল্লাত্মকং মনঃ শ্রেষ্ঠং। 
বুদ্ধিঃস নিশ্চয়াক্িকা, নিশ্চয়পূর্ববকত্াৎ সঙ্কর্পস্য। সঃ.”আত্ম।। 

ইন্দ্রিয়দিগকে বশীভূত করিয়া কামকে জয় করত কাহার আশ্রয় গ্রহণ করিতে হইবে 
ভগবান্‌ তাহ! নির্দেশ করিতেছেন। স্থুলদেহহইতে চস্ষুঃ কর্ণ নামিকাপ্রভৃতি জ্ঞানে- 
ন্দ্িয় শ্রেষ্ঠ, কারণ ইন্জরিয়গণদ্বারা জড়দেহ পরিচালিত হইতেছে এবং স্থুলদেহহইতে 
ইন্দ্রিয়গণ শৃস্মতত্বের অধিকতর প্রকাশক, ব্যাপক ও অন্ঞঃস্থ। ইন্দ্রিয়গণহইতে মনঃ শ্রেষ্ঠ, 
কারণ মনের সঙ্বল্লাদিগুণদ্বার ইন্দ্রিয়গণ পরিচালিত হইতেছে । মনহইতে বুদ্ধি শ্রেষ্ট, 
যেহেতু নিশ্চয়াস্মিকা বুদ্ধি ভিন্ন মনের সঙ্কল্লাদিগুণের বিকাশ হয় না। বুদ্ধিহইতে আত্মা 
শ্রেষ্ট, কারণ আত্মার সাহায্য ব্যতীত ব্যবসায়াত্মিক। বুদ্ধির প্রকাশ হয় না, অতএব 
মুমুক্ষগণ কামনাকে পরিত্যাগ করিয়। আত্মার আশ্রয় গ্রহণ করিবে ॥ ৪২ ॥ 
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তৃতীয়োইধ্যায়ঃ। ১৭৫ 


এবং বুদ্ধেঃ পরং বুদ্ধা, সংন্তভ্যাত্মান মাত্মন]। 
জহি শত্রং মহাবাহো, কামরূপং ছরাসদম্‌ ॥ ৪৩ ॥ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীক্মপর্বণি শ্রীমস্তগবন্গীতাসুপনিষৎস্থ ব্রহ্মবিদ্যায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণীর্জবনসংবাদে কর্মযোগে। 
নাম তৃতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ ৩॥ 


ভো! মহাবাহো। ! এবং বুদ্ধেঃ পরৎ বুদ্ধ। আত্মান আত্মনা বংস্তভ্য কাম- 
রূপং ছুরালদং শত্রং জহি ॥ ৪৩ ॥ 
ইতি শ্রীমস্তগবদগীতান্বয়ে ভূতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ ৩ ॥ 
হে বীরশ্রেষ্ঠ! এই প্রকারে পরমাত্বীকে বুদ্ধিহইতে শ্রেষ্ঠ অবগত 
হইয়! নিশ্চয়াত্মিক। বুদ্ধিপ্ধারা মনকে স্থির করিয়! দুজ্জেয় কামনারূপ শক্রকে 
জয় কর ॥ ৪৩ ॥ 
বেদব্যাস প্রণীত শতসহত্র শ্লোকপূর্ণ ধর্মশাস্ত্র শ্রীমহাভারত গ্রন্থে ভীন্মপর্বাধ্যায়ে 
বেদের শাখাস্ববূপ শ্রীমন্তগবদগীতায় শ্রীকুষ্ণার্জুন সংবাদে যোগ-শাস্ত্ে 
্রহ্মবিদ্যায় কর্্মযোগ নামক তৃতীয় অধ্যায় ॥ ৩॥ 
49. 00 00191565 10০:0 1 009 [0০209151170 ৮০9011৮৮০7০ 
301)91101 69 211, 20. 15000 6105 10110. ৮161) 6১০ 810. 02 ৪1017165981 
11160111091590,580001518 105 098,091 ০009207--61)0 10926197910 0০9170, 


হাতা) [বাহার (05 7], 0ম লও 37508 (917 
পাবণাযণশ, ঘট) «৭ বে 01&-509 ৮ 0 পুশ 
[7010 ০0 ৬৬০0]. 





স্বামী । উপসংহরতি-__-এবং ইতি। “বুদ্ধেঃ এব বিষয়েন্দ্িয়জন্যাঃ কামাদিবিক্রিক়াং, 
আত্মা তু নির্তবিকারঃ ততসাক্ষী” ইতি এবং বৃদ্ধেঃ পরমাস্মানং বৃদ্ধা আত্মনা! এবং ভূতয়া 
নিশ্চয়াত্তিকয্া বুদ্ধ, আত্মানং--মন+, সংস্তভ্য-_নিশ্চলং কৃত্বা, কামরূপিনং শক্রং জহি-- 
মারয়, ছরাসদং-ছুঃখেন আসাদনীয়ং, ছূর্বিজ্ঞেয়ং ইত্যর্থঃ ॥ 
স্বধর্ম্মণ যমারাঁধা, ভক্ত্যা মুক্তিমিতা বুধাঃ। 
তং কষ্ণং পরমানন্দং, তোষয়েৎ সর্বকর্শ্মাভিঃ ॥ ৪৩ । 


হতি শ্রীধরস্থামি কৃতটাকায়াং কর্মযোগো নাম তৃতীয়োহধ্যাম্্ঃ ॥ ৩॥ 


১৭৩ শ্রীমভ্ভগবদশীতা । 








বুদ্ধেঃ- নিশ্চয়াত্মিকা বুদ্ধিহইতে। পরং-্শ্রেষ্ঠং। আত্মনা »নিশ্চয়ান্মিকয়া বুদ্ধ । 
আত্মানং- মনঃ। ংস্তভ্য-্নিরুধ্য। ছুরাসদং-( ছর+আ+সদ )-ছুর্বিিজ্ঞেয়ং ; 
যাহার স্বভাব স্বরূপতঃ পরিজ্ঞাত হওয়া! অতীব কঠিন ব্যাপার। শত্রং- সকলপুরুযার্থ- 
বিনাশকারিণং। জহি-পরিত্যজ, মারয়। 

আত্মাকে সর্ধশ্রেষ্ঠরূপে অবগত হইয়। কি করিতে হইবেক, ভগবাঁন্‌ তদ্দিষয় উপদেশ 
প্রদান করিয়া কর্্মযোগের উপসংহার করিলেন। প্রথমতঃ ইঞ্জিয়গণকে সংযত করিয়া! কামন। 
সকল পরিত্যাগ করিবে। তৎপর নিষ্কাম কর্মানষ্ঠানদবার! নিশ্চয়াত্মিক| বুদ্ধির বিকাশ হইলে, 
তদ্ধারা মনকে পরমাত্ায় স্থির করিবে। শ্রীমান্‌ মধুছ্ছদন স্বরস্থতী নিয়লিখিত গ্লোকদার। 
তৃতীয় অধ্যায়ের সারভাগ প্রকাশ করিয়াছেন। 

উপায়াঃ কর্মনিষ্ঠাত্র, প্রাধান্তেনোপসংহৃত]। 
উপেয়া জ্ঞাননিষ্ঠা তু, তদগ,ণত্বেন কীন্তিত| । 

ভগবান্‌ তৃতীয় অধ্যায়ে কর্মনিষ্ঠাকে জ্ঞাননিষ্ঠার প্রধান উপায় এবং কর্মনিষ্ঠাহইতে 
জ্ঞাননিষ্ঠার উৎপত্তি নির্দেশ করিলেন ॥ ৪৩॥ 

ইতি “* গীতার্থ প্রবোধ নামক ” বাঙ্গাল! ভাষ্যের তৃতীয় অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৩। 
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চতৃর্ঘোষ্ধ্যায়ঃ | 


30০08 
জ্ঞানযোগঃ । 
শুনা 21,1010 07 রব 0%/1,710)01 
জ্রীভগবানুবাচ | 
ইমং বিবন্ষতে যোগং, প্রোক্তবানহমব্যয়মূ | 
_ বিবস্বান্‌ ম মনবে প্রাহ, মনুরিক্ষাকবে হব্রবীৎ ॥ ১ ॥ 


 শ্ীভগবান উবাচ । 
'অহং ইমং অব্যয়ৎ যোগৎ বিবন্বতে প্রোক্তবান্‌, বিবশ্বান মনবে প্রা, 
মঙ্থুং ইক্ষাকবে অব্রবীৎ ॥ ১ ॥ 
ভগবান কহিলেন । 
আমি এই অক্ষয়ফলদরায়ক কন্মযোগ প্রাথমে সূর্যকে বলিয়াছিলাম, 
শুর্ধ্য মনকে বলিয়াছিলেন এবং মনু ইক্ষাকুর নিকট প্রকাশ করিয়া- 
ছিলেন ॥ ১॥ 
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ধরস্থবামী । আব্ভীবতিরোভাবৌ, আবিষ্র্তৃং শ্বয়ং হরি । 
তত্বংপদবিবেকার্থং, কন্দমষোগং প্রশংসতি ॥ . 
এবং তাবৎ অধ্যায়ছ্বয়েন কর্মযোগোপারকজ্ঞানযোগঃ, মোক্ষসাঁধনত্বেন উক্ত: তং এব 
্রন্ধার্পণাদিগুণবিধানেন তত্ত্বংপদার্থবিবেকাদিনা চ গ্রপঞ্চযিষ্যন প্রথমং তাবৎ পর- 
ম্পরাপ্রাপ্তত্বেন ত্রিভিঃ স্তবন্‌ শ্রীভগবান্‌ উবাচ--ইমং ইতি । অব্যর়ফলত্বাৎ অব্যয়ৎ, 
ইমং-যোগং, পুরা অহং বিবস্বতে--আদিত্যায়, কথিতবান্‌, সচ স্বপুত্রায় মনবে--. 
শ্রান্ধদেবার, প্রাহ) সচ মন্ুঃ স্বপুত্রায় ইন্ষাকবে অব্রবীত ॥ ১॥ 
২স্ভগবান্‌ বাস্থদেবঃ ; সর্ধজগৎ্পরিপালকঃ। ইমং- অধ্যায়দয়েনোক্তং ) দ্বিতীয় 
এবং তৃতীয় অধ্যায়ে উক্ত । অব্যয়ংঅব্যয়বেদমুলত্বাৎ, অব্যয়মোক্ষফলত্াচ্চ নব্যেভি 
স্বকলাদিত্যব্যয়ং ; অবিনাশী বেদহইতে উৎপন্ন এবং অক্ষরমোক্ষফলদায়ক। যোগং - কর্ছ- 
[২৩ ] আ্রীমত্তগবদগীতা | 





১৭৮ শ্রীন্ভগবদশীত। | 





এবং পরম্পরাপ্রাপ্তং, ইমং রাঁজর্ঘক্মো বিছুঃ | 
সকালেনেহ মহতা, যোগে! নষ্টঃ পরভ্তপ ॥ ২॥ 











রাজরধয়ঃ এবৎ পরম্পরা প্রাপ্তং ইমৎ ( যোগৎ) বিছুঃ। ভোঃ পরস্তপ ! 
সঃ: যোগঃং ইহ মহতা কালেন নষ্টঃ ॥ ২ ॥ 

এইরূপে পরম্পরাগত এই যোগ অন্যান্থ রাজধিগণ অবগত হইয়াছিলেন। 
হে শক্রতাঁপন অজ্জুন ! দেই যোগ ইহ লোকে কালক্রমে বিনষ্ট হইয়াছে । ২॥ 
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নিষ্টোপায়লভ্যং জ্ঞাননিষ্ঠালক্ষণং ) কর্ধনিষ্ঠারূপ কর্মমযোগদ্বারা লভ্য ভ্ঞাননিষ্ঠারূপ জ্ঞান- 
যোগ। বিবশ্বতে »( বিবন্বৎ.্বি+বস্+বৎ) (বি-্বিবিধপ্রকার, বস্৮- বসন, যাহার 
বিবিধপ্রকার তেজোরূপ আবরণ, অর্থাৎ হুর্ধ্য) সর্ধক্ষত্রিয়ব:শবীজভূতায়াদিত্যায় | 
প্রোক্তবান্‌- গ্রকর্ষেণ সর্ধসন্দেহোচ্ছেদ।দিরপেণোক্তবান্‌; সর্বপ্রকার সন্দেহ উচ্ছেদ 
পূর্বক বলিয়াছিলেন। মনবে-বৈবস্বতমননে ; হুর্য্যপুজ মঙ্গকে। প্রাহ-উক্তবান্‌; 
বলিয়াছিলেন ! ইচ্ষাকবে -স্বপুত্রায় আদিরাজায় ; স্বকীয় পুত্র আদিরজ ইক্ষাকুকে। 
সাংখ্য এবং কর্দমযোগাব্যায়ে বর্ণিত উপদেশ সকল যে মত্যন্ত পুরাতন, তাহাই ভগবান্‌ 
এই শ্রোকদ্বার। প্রকাশ করিলেন । ভগনান্‌ কহিলেন ভে অঙ্জভুন! শৃষ্টির গ্রারস্তে আমি 
পরমাম্মরূগী বাসুদেব ক্ষত্রিরদিগের আদিপুরুষ গৃধ্যেশ নিকট জ্ঞ'নযোগের একমাত্র উপায় 
কন্মযোগ গ্রকাশ করিয়াছিলাম, সুর্য ক্ষপ্রর দগের আদ পুরুৰ মনকে এইযোগ শিক্ষািয়া- 
ছিলেন। মন্ তাহার পুত্র ইক্ষাকুকে এবং হক্ষাকু তাহার পুল্রগণকে এই যোগের উপদেশ দান 
করিয়াছিলেন | ক্ষভ্রিয়গণ এই বোগবলে ভারতে ধর্মরাজ্য সংস্থাপন করত পরমপুরুযার্থলাভ 
করিয়াছিলেন। বৈবস্থত মন্থু গুর্যা১ইতে বীধ্যলাভ করিয়াছিলেন এবং তাহা- 
হইতে ক্ষত্রিয় রাজর্ধিগণ এই কন্মযোগশিক্ষা করিয়া পরিণামে মুক্তিলাভ করিয়াছিলেন । 
অতএব যে কন্মযোগের উপদেশ মি তাহা অত্যন্ত পুরাতন ও পরম্পরাগত ক্ষাত্র- 
»তেজঃ উদ্দীপক ॥ ১॥ 
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চতুর্ধোহধ্যায়ঃ ৷ ১৭৯ 


স এবায়ং ময়া তে হদ্য, যোগঃ শ্রোক্তঃ পুরাতনঃ। 
ভক্তো হসি মে সখা চেতি, রহস্যং হোতদুত্মম্‌ ॥ ৩ ॥ 


(ত্বং) মে ভক্তঃ সখা চ অনি ইতি (হেতোঃ ) অদ্য অয়ং সঃ পুরাতনঃ 
যোগঃ তে এব ময়া প্রেক্তঃ এতত উত্তমং রহস্যৎ| ৩ ॥ 
ভুমি আমার ভক্ত ও সখা বলিয়া অদ্য এই সেই পুরাতন সাস্থ্য এবং 
কর্মযোগের উত্তম গুড় তত তোমার নিকট কীর্তন করিলাম ॥ ৩ ॥ 
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ত্বামী। এবং ইতি | এবং রাজানঃ চ তে খলয়ঃ চ ইতি, অন্ঠে অপি রাজর্ধয়ঃ_-নিমি- 
গ্রমুখাঃ, স্বপিত্রাদিভিং_ইচ্াকু প্রমুখৈ:, প্রোজং ইমহযোগং, বিছুঃজানস্তিস্ম | 
অদ্যতনানাং অজ্ঞনে কারণং আহ--হে পরস্তপ--শক্রতাপন, সঃ যোগ: কালবশাৎ ইহ-_ 
পোকে, নই্টঃ--বিচ্ছিনঃ ॥ ২ ॥ 

এবং. ইথং। পরম্পরা গ্রাপ্তংস্ ছ্র্যযমারভ্য গুরুশিব্যপরম্পরয়] লন্ধং। রাজর্ধয়ঃ. 
বশ্বর্ধ্যসম্পত্রিম বং রাজতবং, ছুঙ্ষার্থনরীক্ষণক্ষমত্তং খধিত্বং এতছুভয়বিশিষ্টাঃ জনকাদয়ঃ ; 
যাহারা পরখর্যয ও আম্সজ্ঞান সম্পন্ন ।  পরস্তপঃ.» পরং-. কামদোবাদিরূপং শক্রগণং 
শৌধ্যেশ বলব তা বিবেকেন তপনসাচ ভাঞ্চরিব তাপয়তি যঃ স পরস্তপঃ) জিতেন্জ্রিরঃ ইত্যর্থ: ৃ 
সঃ. লোকপরম্পরয়। প্রাপ্তঃ। মহত। কালেন স্দীর্ঘেণ সময়েন। ইহ-্ধর্মহ্াসকারণে 
আবযোব্যবহারকালে ছ্বাপরান্তে ; ধর্মহাসের নিদানীভূত দ্বাপরের শেবে অর্থাৎ কলির 
সন্ধ্যায় । নষ্ট; স্বিচ্ছিননঃ | 

এই কষ্টসাধ্য কর্্মযোগ, নিমি, জনক, কৈকেয়, দশরথ, এবং শ্রীরামাদি রাজর্ধিগণ, 
স্বীয় স্বীয় পিতা৪ আচার্ধ্যের নিকট অবগত হইয়। কাধ্যে পরিণত করিয়াছিলেন কিন্তু 
াপরঘুগান্তে মানবগণ, কামদোবষাদিদ্বার। পরবশ হইলে এই কর্মযোগের গুহা তত্ব ক্রমে 
ক্রমে অন্তহিত হইয়া! যায়। অজ্জিতেক্র্িয়তানিবন্ধন মানবমনঃ এতই দুর্বলত প্রাপ্ত 
হইয়াছে যে তন্দারা তাহাদিগের এই কঠোর যোগাছুষ্ঠান অসম্ভব হইয়] উঠিয়াছে ॥ ২ ॥ 
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অর্ছবন উবাচ। 
অপরং ভবতো! জন্ম, পরং জন্ম বিবস্থতঃ। 
কথমেতদ্বিজানীয়াং, ত্বমাদৌ প্রোক্তবানিতি ॥ ৪ ॥ 


অর্জুনঃ উবাচ। 
ভবতঃ জন্ম অপরং, বিবন্বতঃ জন্ম পরং ইতি ত্বং আদে ( যোগ ) 
প্রোক্তবানু, এতৎ কথৎ বিজানীয়াৎ? ॥ ৪॥ 


অর্জুন কহিলেন । 
অতি অল্পদিন হইল আপনার জন্ম হইয়াছে সৃষ্টির প্রারস্তে সুর্যের জন্ম 
হয়, তবে আপনি সুর্ধ্যকে সৃষ্টির প্রারস্তভে এই যোগের উপদেশ দিয়াছিলেন 
আমি তাহ। কি প্রকারে জানিতে পারি ॥ ৪ ॥ 
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ত্বামী। স এবায়ং ইতি। সঃ এব আয়ং যোগঃ, বিচ্ছন্সে সম্প্রদায়ে সতি পুনঃ ময়া তে 
তুভাং, উক্ত£, যতঃ ত্বং মম ভক্তঃ অসি সখা চ, অন্থট্যৈ ময়া ন উচতে, হি-_ল্মাৎ, 
এতৎ উত্তমং রহস্যং ॥ ৩ ॥ 

স এবায়ং » পুর্বসুপদিষ্টঃ, যং বিন] চ পুক্রযার্গে ন লভ্যাতে ' পুরাতনঃ » অনাদি পর- 
ল্পরাগতঃ । অন্য সম্প্রদায়বিচ্ছেদকালে ; উপদেষ্টা এবং উপদেশের যথার্থ পাত্রের 
অভাবে ধর্দরতত্বনকল ভিন্নভিন্নবূপে প্রচারের সময় । ময়া -অতি্নি্ধেন ভগবতা। 
তেস্তুভ্যং। সখা - সমানবয়2, ল্লিগ্ধঃ; সহায়। ভক্তঃ-শরণাগতঃ | রহম্তাং » অনি, 
গোপ্যং॥ 

ভগবান্‌ কহিল্লেন, অর্জুন! উত্তমাধিকারীতেই যোগোপদেশ দেওয়া বর্তন্য। আব্মজ্ঞান- 
হীন অঙ্জিতেক্জিয় ব্যক্তি যোশী হইতে পারে না, সুতরাং তাহাকে যোগের উপদেশ প্রঙ্গান 
করিলে, কেবল অনর্থের কারণ হয়। পুরাকালহইতে ক্ষত্রিয়গণ এইজ্ঞান ও কর্পমযোগানু- 
টান করির| বলবীর্ধ্যসম্পন্ন হইয়াছিলেন। কিন্তু কালগ্রভাবে তাহারা ৯৯ 
বারা! অন্ধিকৃত ও যোগবিচ্যুত হইরা শোচনীয় অবস্থা প্রা্ত হইয়াছে । তোমাকে 
'ধীিবিকারী: মরে করিয়ী আঁকি সৈই উবায়পানপিরাগত পধোগী' আর তাগী গণ 


চতৃধধোহধ্যায়ঃ | ১৮১ 


শ্ভগবান্ুবাচ। 
বুনি মে ব্যতীতানি, জম্মানি তব চার্জুন। 
তান্যহুং বেদ সর্ববাণি, নত্বং বেখ পরস্তপ ॥ ৫ ॥ 





ঞভগবান্‌ উবাচ। 
ভোঃ পরস্তপ অর্জুন! মেতব চ বছুনি জন্মানি ব্যতীতানি, অহং তানি 
সর্বাণি বেদ, ত্বং (তানি) নবেখ॥৫। 
ভগবান্‌ কহিলেন। 
হে শত্রতাপন অর্জুন! আমার ও তোমার বহুজনম্ম অতীত হইয়াছে। 
কিন্তু আমার সেই ষমস্তজন্মবত্ান্তই স্মরণ আছে তুমি তাহা অবগত 


লহ ॥ ও ॥ 
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গ্রকাশ করিলাম। আমার নিতান্ত ইচ্ছা যে উত্তমাধিকারীর নিকট এই গুহৃতম যোগ 
গুনঃ প্রচারিত হয় ॥ ৩। 
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স্বামী। ভগনতঃ বিবন্বস্তং প্রতি যোগোপদেশাসম্ভবং পল্তন্‌, অঙ্ছন উবাচ-_অপরং 
ইতি। অপরং--অর্ধাচীনং, তব জন্ম। পরং--প্রাক্কালীনং, বিবস্বতঃ জন্ম, তশ্মাৎ 
তব অধুনাতনত্বাৎ “চিরস্তনার বিবন্বতে. ত্বং আদৌ যোগং প্রোক্তবান্” ইতি এতৎ 
কখং অহং জানীয়াং--ভ্ঞাতুং শু, য়াং ৪৪ | 

আপরং- অল্পকালীনং ; ইদানীস্তন | তবতে] জন্ম. তব শরীর গ্রহণং। পরংস বন্ুকালীনং 
সর্গাদিভবং ) স্থির প্রাকৃকাল সম্ভূত। বিবন্বত+. আদিত্যহ্ত | 
* ভগবান্‌ শ্রী কিরে ক্যা্ির . পাকৃকালে সুধ্যরে এই জ্ঞান ও কর্মযোগ্রে উ্দেশ- 
গ্রাজান.করিরাছিলেন. একং বদি-তিনি পুরাকালে কোন দেহ ধারণ করিয়া খাযাকেম, তবে 
৫ মির: হর্হবান জীবনে .. কিপ্রকারে. তাহার শ্বতিপথে উদ্দিত ছ্‌ই্বে অবছর। তাস 


১৮২, শ্রামন্ডগবদ তা | 





বুঝিতে পারিলেন নাঁ। এই গ্লোকদ্বারা' ছিব প্রশ্নের ই্দিত করিলেন। 
প্রথম_শ্রীরুষ্ণ ইত্যগ্রে জীৰ্ন ফীরণ করিগাছিলেন কিন।,কারগ অর্জুনের"নিকুট শ্রীকুষের 
জীবনধারণের কোন কারণ লক্ষিত হয় নাই। দ্বিতীয়--কি উদ্দেশে তিনি জীবন ধারণ 
করেন। তৃতীয়-_পূর্বঙ্ন্মস বৃত্তান্ত কি প্রকারে তাহার স্মতিগোচর হইল। ভগবান্‌ 
পঞ্চম, ষষ্ঠ. সপ্তম ও অষ্টম শ্লোকদার! এই ত্রিবিধ প্রশ্নের উত্তর প্রদান করিবেন ॥ ৪৪ 
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স্বামী। রূপান্তনেণ উপদরিষ্টবান ইতি অভিগ্রায়েণ উত্তরং শ্রীভগবান্‌ উবাচ-রহনি 
ইতি। তান অহং বেদ--বেগ্সি, অনুপ্তবিদ্যাশকিত্বাৎ | ত্বং তু ন বেখ--ন বেৎষি, 
অবিদ্যাবৃতত্বাৎ ॥ ৫ ॥ রর 
বহনি-বহুসংখ্যকানি। মেস্মম। ব্যতীতানি » অতিক্রাস্তানি ৷ বেদ-্জানে। 
ন বেখ-ন জানীষে। | 
যেমন শুর্ধ্য সর্বদা প্রকাশমান থাকা সত্বেও আমাদিগের নিকট তীহার উদর 
বোধ হইতেছে, তদ্রপ জীবাম্মা অমর ও সব্ধদ। প্রকাশিত থাকাসত্বেও দেহধারণ জন্ত 
আমরা তাহাকে মরণ ও পরিবর্তনশীল বলিয়া জ্ঞান করি! ভগবান কহিলেন, 
অনাদ্দিকানহইতে আমার আন্মজ্ঞান অবিচ্ছিন্ন থাকার আমার ও তোমার সমস্ত 
পূর্ধ্নন্ের বৃস্তান্ত আমার চিন্তপটে অঙ্কিত আছে। এইন্পে নারদ ও বামদেবাদি সিদ্ধন্ঞান 
ধোগিগণের আশ্মজ্ঞান লাভ হইলে স্থীয়ং পৃর্বজন্মবৃত্তান্ত স্বতিপথে উপস্থিত হইয়াছিল । 
আমি অতি আপ্িমকালহইতে জীবগণকে এই জ্ঞান ও কর্মরযোগের উপদেশ দিয়া আসি- 
তেছি, ইহাই আমার অনন্ত জীবনের অনস্ত ব্রত। তুমি রোগে শোকে মোহে কাতর ও 
আচ্ছন ্ুতরাং আত্মজ্ঞান হারাইয়! পূর্ববজন্মবৃত্তান্ত বিস্বৃত হইয়াছ। যোগবলে আত্মজ্ঞানলাত্ব 
করিলে জাগ্রতের নিকট স্বপ্ননৃষ্টবিবয়জ্ঞানের স্যার তোমার অতীত স্থতির উদয় হইবে। 
মানব যেমন শ্রবণ মনন নিদিধ্যাসনদ্বারা বিদ্যালাভ করিয়া থাকে, তজ্জপ যোগিগ্রণ ও 
আত্মজ্ঞানদ্বার। জাতিশ্মর হইয়া থাকেন ॥ €॥ 
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চভুক্ধোছখানয়ঃ | ১৮৩ 


অজে৷ হপি সন্নব্যয়াস্থা)-ুতননামীন্থরো! হপি সন্:। 
প্রকৃতিং স্বামধিষ্ঠায়, সম্ভবাম্যাত্মমায়য় 8 ৬ 





(অহং) অজ: অব্যয়াত্ব। সন অপি (চ) ভূতানাং ঈশ্বরঃ মন্‌ অপি, 
( তথাপি) ম্বাং প্রক্কতিং অধিষ্ঠায় আত্মমাম্নয়। সম্ভবামি ॥ ৩ ॥ | 

আমি জন্মমরণরহিত ও সর্্বভূতের ঈশ্বর হইয়া ও নিজ মাম়াঘার। 
খ্বফীয় গ্রাকতিকে অবলম্বনপূর্বক জন্মগ্রহণ করিয়া থাকি ॥ ৬ ॥ 
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. স্বামী! নন অনাদদেঃ তব কুতঃ জন্ম. অবিনাশিনঃ চ কথং পুনঃ জন্ম, যেন “বহন মে 
ব্যতীতানি* ইতি উচ্যতে, ঈশ্বরস্ত তব পুণ্যপাপবিহীনস্ত, কথং বা জীবৰৎ জন্ম, ইতি অতঃ 
আহ--অজোইপি হতি। সত্যং এবং তথাপি জন্মশুন্যঃ অপি পন্‌ অহং, তথ! অব্যয়াতা। 
অপি--শনর্বরস্থভাবঃ অপি সন, তথা ঈশ্বরঃ আপি--কম্মপারতক্ত্যরহিতঃ অপি সন্‌, 
শ্বমায়য়া সম্ভবামি- সম্যক অগ্রচ্যুতজ্ঞানবলণীর্ধ্যাদিশক্ত্যা এব ভবামি। নন্ধ তথাপি 
ষোড়শকলাম্মকলিজদেহশূহ্স্ত চ তব কুতঃ জন্ম, ই ত অনতঃ উষ্তং--স্কাং শুদ্বসস্থাক্বিকাঁং, 
গ্রক্কতিং অধিষ্ঠায়_স্বীকৃত্য, বিশুদ্বো্জ £সত্বযৃত্যা স্বেচ্ছয়া অবতরামি ইত্যর্থ: ॥ ৩ | 
অজ: স্জন্মরহিতঃ। অব্য়াত্ম!» অক্ষীণজ্ঞানপক্তিস্বভাদঃ। ভূতানাং- ব্রহ্মাদিস্ত- 
হ্বপর্য্যস্তানাং ; ব্রন্মাহইতে তৃণপর্যযগ্ড সমন্ত জগতের। ঈশ্বর: অণিমাদা্টেম্বর্য)সম্পন্নঃ) 
অণিমাদি এশ্র্্শালী সর্ধাধিপত্যকারক। স্বাংস্পস্ববীয়াং। প্ররুতিং » ত্রিগুণাস্মকাং 
বৈষ্কবীং মায়াং, যস্তা1 বশে সর্ধং জগৎ বনুতে, য়া মোহিতঃ সন্‌ স্বমাত্মানং ন জানাতি তাং) 
ভ্িগুণাত্মিক। মায়ায় । যাহার অধীন হইয়া সমস্থ জগৎ চলিতেছে এবং যাহার মোহিনী- 
শক্তিতে আম্মায় অনাস্মজ্ঞান ও অনাত্মায় আত্মভ্রম হয় তাদৃশী মায়াকে । মায়য়। স্জ্ঞান- 
বলবীর্ধ্যাদ্রিশক্ত্যব | জ্ঞাননীর্ধ্যাদিশক্তিদ্বারা।  অধিষ্ঠীয়-অবলম্থ্য। সম্ভবামিষ্০ 
দেহবানিব ভবাম ) মন্তুষ্যের স্তায় দেহধারণ করি। 
.- ততুর্থপনোকের বাঙ্গাল! ভাষ্যে উল্লিখিত তৃতীয় প্রশ্নের গ্রত্ুন্তরে তগসান্‌ এই ক্লোকের 
'অবতারণ। করিলেন। ভগবান্‌, বাস্থদেব ষকল ভূতের ঈশ্বর. ভুইয়াও কিন্ত সামাল 
মানবের হ্যায় দেহধারণ কবিবেন, ও কি প্রকান্ধেই বা. তিনি পুর্কজন্তাবতাস্ত শ্থয়ণ 
রাখিবেন, এই,সকুর বিষয়ের ঞ্বোন দিরার জন্ঞ ভগন্মন্.কহিলেন, ছে অর্দম ২আায়ি জন- 
মরজরহিত, পুরান ও পুর্বানন্দময়, পরমেশ্বর, তৃথাপি , ' লোকসভা: 'নিগগা ম্বিকষা 
পরস্কতিকে আশ্রয় করিয়৷ নিজ অক্ষীণবলবীন়্যাঘি. খক্িহারা -সফয়ে সময়ে: জঙড়াররগ্ে 


১৮৫ ইমন্তগাবদ্গীতা । 
যদ বদ হি ধর্শস্ত, গ্লানির্ভবতি তাবত । 
অভ্যুত্খানমধর্পান্য, তদাত্বানং ক্জাম্যহ্ম্‌ ॥ ৭। 


হে ভারত ! যদ। বদ! হি ধর্্ন্ গ্লানিঃ, অধর্পান্ত অভ্যুতখানং (চ) ভবতি 
তদা তদা অহং আত্মানং হুজামি £৭॥ 

হে ভারত! যে যে নময়ে ধর্শের বিপ্লব উপস্থিত হয়, এবং অধর্টের 
প্রাদুর্ভাব হয়, সেই নেই সময়ে আমি আমাকে ্থাষ্টি করি, অর্থাৎ আমায় 
আত্ম! শরীরপরিগ্রহ করে ॥ ৭॥ 
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জন্মগ্রহণ করিয়! থাকি । সাধারণ মানব, প্রকৃতির বশীভূত, অতএব অবিদ্যারপ মায়ানার! 
বিমোহিত হুইয়। জন্মগ্রহণ করিয়! থাকে । কিন্ত আমি অনস্ত শক্তিবলে প্রকৃতিকে ৮০৮ 
করিয়া দেহ ধারণ করি; আমি গ্রকৃতির অধীন ও মায়াহারা বিমোহিত হই না; 
আমি নারদ বামদেবাদির ম্যায় জাতিম্থর | 
ধর্মশান্ত্রে কথিত হইয়াছে 
মায়া হোষা ময়! স্ষ্টা, যন্মাং পশ্সি নারদ 1 
সর্বভূতগুণৈযুক্তং, ন তু মাং দ্র্মর্সি ॥ 

“ছে নারদ! আমি পুর্ধকালে এই মায়! স্টক রিয়াছি, এবং যেই মায়াবলে, আঙি 
সর্ধপ্রাণিস্থলভগুণসম্পর্ন হইয়াছি বলিয়াই তুমি আমাকে দর্শন করিতে সমর্থ হইয়াছ। 
আর যখন আমি নিগুণ হই তখন তুমিও আমাকে দর্শন করিতে সমর্থ হইবে না” ॥ ৬॥ 
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চতূখোনধ্যায় | ১৮৫ 


পরিত্রণায় সাধুনাং, বিনাশায় চ ছুক্কতাম্‌। 
ধর্মসংস্থ(পনার্থায়, সম্ভবামি যুগেযুগে ॥ ৮ ॥ 


নাধুনাং পারিত্রাণায়, ছুক্কু তাং বিনাশায়, ধন্মনংস্থাপনার্থায় চ (অহং) 
যুগে যুগে নম্ভবামি ॥৮। 
ধারশ্মিকগণের উদ্ধার, পাপীদিগের বিনাশ, এবং ধন্মনংস্থাপনের জন্য 


আমি মময়ে সময়ে শরীরধারণ কারয়। থাকি ॥ ৮ 
৪. 7109 ৪0০001. 1.0 11005, 6৩ 9১610050181) ৮199 9170 ০ 73-98 68 
01151) 1৩110101 1 1050 10100 800 ৮) 8০, 


স্বামী । কদা সম্ভপাস ইতি অপেক্ষায়াং আহ-বদা যদ ইতি। প্লানিঃ_হানিঃ, অত্যু- 
খানং__আধিক্যং ॥ ৭ 

ধন্মন্ত - .বদেনোক্তন্ত চাডুকাণ/ঢাতরাশরমাবাবস্থর। স্থিতগ্য কর্তব্যন্ত ; ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, 
বৈশ্ত, শূড্র এই বর্ণ চত্ষ্টয়ের এবং খরক্মচ। শী, গৃঠী, বান্প্রস্থ ও ভিক্ষু এই আশ্রম চতুষ্টয়ের 
মঙ্গলজনক বেদবিহিত কর্তব্য কাপ্যের । গ্রানিইলহানিই 3 অভাব ভারত _ ভরত- 
বংশোজবহেন, ভা জানং তত রতঙেন বাত ন ধশ্মহানিং সোটং শকোবীতি সঙ্বোধনার্থঃ) 
ছুম্মস্তহইতে শকুস্তলার গভসম্ুত ভরত রাজার বংশোভ্ভব অথবা তাঁশৰঝের অর্গ জ্ঞান, রত 
শব্ের অর্থ অন্থরক্ষ ; যিনজ্ঞানে অশ্ব্রত্ত | অভ্খান ইশ সমুক্দবঃ | অধন্স্থ ন বেদনি যিদ্ধন্য 
নানাবিধহুঃখসাধনন্ত ধশ্মাবরোধিনঃ | আগ্মানহ ক দেহহ | আলাম কনিতাং পিদ্দৎ এব মায়য়া 
নং ইব দশয়াম; শিভ্য সিদ্ধ মামি মায়াদ্বার|। শরীরে আগ্াকে আষ্টপ্রায় প্রদর্শন করি। 

সচ্চিদানন্দ পুরুষ কিজন্য দেহধারণ করেন তাহ! এরদর্শন করাইবার জন্য ভগবান্‌ 
সগ্ুম ও অষ্টম প্লোকের অন্তারণা করিলেন। জীব কণ্মকলে ত্রিগুণাস্মিকা প্ররূৃতিকে 
আশ্রয় করিয়া জন্মগ্রহণ করে। কিন্ত আম্মারূপী ভগবন্‌ একক নিদ্ধিয়, প্রকৃতিকে 
আশ্রয় কবিয় তাহার দেহধরণ করিবার প্রয়োজন নাই তথাপি ধন্বিপ্লব উপস্থিত 
হইলে ধশ্মসংস্থাপনের নিমিত্ত তিনি দেহধারণ করেন। কিন্ত প্রকৃতিকে আশ্রয় না 
করিয়া জীবায্মা। দেগধারণ করিতে পারেন না, সেই জন্য পরম কারুণিক ভগবান্‌ লোক- 
সংগ্রহার্থে সন্বগুণাবলম্বন করিয়া শরীরধারণ করেন। যৎকালে ব্রাহ্মণের ধর্শপ্রচার, ও 
্রঙ্গচর্ধযাদি, ক্ষত্রিয়ের প্রজাপালন ও ধন্মবুদ্, বৈশ্বের বাণিজ্যাদি এবং শৃর্রের দ্বিজ- 
উত্রযধাদি ধন্ম শিথিলতাপ্রাপ্ত খথয় তঙ্কালে ভগবান্‌ অবতাররূপে জন্মপরিগ্রহ করিয়! 


ধন্মনংস্থাপন করেন ॥ ৭ ॥ 
7. 40 8৪705 ১০ ৮1600050000 8001703 [0199 107 1019 01160, 
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১৪ ] আ্রীমভূগন্দগীতা : 


১৮৬ _.. শ্রীমস্ভগবদগীতা | 


জন্মা কশ্মন চ মে দিব্যংঃ এবং যো বেতি তত্বতঃ। 
'ত্যক্ত,] দেহৎ পুনর্জন্ম, নৈতি মামেতি সো হর্ছুন ॥ ৯ ॥ 


তো; জজ্জবন! যঃং মে এবং দ্িব্যৎ জন্ম কণ্ম চ তত্বত; বেত, নঃ দেহং 
ত্যক্ত। পুনঃ জন্ম ন এতি (কিন্ত) মাং এতি॥ ৯॥ 

হে অজ্জুন 1 যে ব্যক্তি আমার এইরূপ অলৌকিক জন্ম এবং কনণ্ম যথার্থ- 
রূপে অবগত হইরাছেন, তিনি এই দ্রেহত্যাগ করিরা পুনর্বার জন্মগ্রহণ 
কংরন না, তিনি আমাকেই লাভ করিয়া থাকেন ॥ ৯ ॥ 
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স্বমমী। কিমর্থং ইতি অপেক্ষায়াং আহ-পররাণার ইতি। সাধৃনাং--স্বধন্মবর্তিনাং, 
রক্ষণায়। ছুষ্টং কন্ম কুববপ্ত ইতি দুষ্কুহঃ তেখাং বধায় চ, এবং ধর্মসংস্থাপনার্গায়--লাধু- 
রক্ষণেন ছুষ্টদধেন চ ধন্মং ক্তিরীকঞ্ং, যুগে যুগে-তিৎতৎ অবসরে, সম্ভামি ইত্যর্থঃ। মচ 
এবং ছুষ্টনিগ্রহং কুর্ববতঃ অপি নৈদ্বণাং শঙ্কনীয়ং। যথা আহুঃ। 

“লালনে তাড়নে মাতুঃ, ন কারুণ্যং যথার্ভকে । 
তদ্দদেব মহেশস্য, নিয়ন্তগডণদোষয়োঃ” ॥ ৮ ॥ 

পরিত্রাণাঁর় »পরিরক্ষণার, পরিতঃ সর্মতে! রক্ষণায়! সাধৃনাং- পুণ্যকারিণাং, সন্মাগ- 
স্থানাং। ছুষ্ধতাং-পাপকারিণাং, বেদনা্গনিরোধিনাং। সংস্থাপনার্থায়- সম্যক স্থাপনং 
তদর্থং। সম্ভবামি-শরীরং ধারয়ামি। 

কিজন্ত ভগবান সমরে সময়ে দ্েহধারণ করেন তাহা এইস্থানে বর্ণিত হই- 
তেছে। বিশ্বের যেং স্থানে ধন্মবিগ্রব উপস্থিত হইয়া ধাম্মিকগণের অবনতি ও পাপী- 
দিগের উন্নতি হয় সেই সেই স্থানে ভগবান্‌ অবতীর্ণ হইয়1 ধান্মিকগণের রক্ষা ও পাপীদিগের 
বিনাশ করিয়া গাকেন। বীহারা সর্ধদ। ধন্মকার্যের অনুষ্ঠান করেন ও নিস্বার্থভাবে 
স্ববন্ধরক্ষা করেন, তাহাদিগকে সাধুনলে, এবং যাহার। ধন্মকাধ্য পরিত্যাগ করিয়া 
পবপীড়নাদি পাপকাধ্ে রত হয় তাহাদিগকে ছুষ্কং বলিয়। থাকে। “বিনাশায় চ 
দুষ্কতাং এই বাক্য ব্যবহার করিয়া ভগবান্‌ পাপপ্রক্কতির বিনাশ করেন, এইরূপ 
অভিপ্রান্ ব্যক্ত 'করিলেন। কেননা, পাপীদিগের বিনাশসাধন ন। করিলে ধর্শসংস্থাপন 
হইতে পারে না ॥৮। ্‌ 


চতুর্ধোহধ্যায়ঃ। ১৮৭ 
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্বামী। এবং বিধানাং ঈশ্বরজন্মকর্ণাং জ্ঞানে ফলং আহ--জন্স ইতি। শ্েচ্ছয়! কতং 


কপ! 


মম জন্ম কর্ম চ ধর্শপ(লনপ্পং, দিব্যং-অলৌকিকং, তত্বতঃ পরানুগ্রহার্ঘং এব ইতি 
যঃ বেন্তি, সঃ দেহ্াভিমানং ত্য পুন: জন্ম--শংসারং, ন এতি--ন গ্রাপ্পোতি, কিন্ত মাং 
এব গ্রাপ্দোতি ॥ ৯ | 

যঃলমুক্তযোগী। মেস্মম, নিত্যসিদ্ধেশবরস্য। দিব্যংসঅগ্রা্ৃতৎ, অলৌবিকং, 
অন্যৈঃ কর্তৃমশক্যং। এবং -বযখোক্তং | তন্বতঃপরমার্থতঃ, মুত মনুয্যত- 
্রাপ্ত্য। ভগৰভে!পি গভব(সাদ্রিক্পনেধ জন্ম স্বভোণার্থমেব কর্দোত্যাবোপিতং ১ বাসুদেৰ ও 
নিজকম্মঞ্লঙোগ করিবার জন্ত গ্ভবাসাদিরূপে দেহধারণ করি থাকেন, ভ্রমপূর্ণ, ও জ্ঞান- 
শূন্য মানবগণ এইরূপে আরোপ করিয়। থাকে । নএত-ন্‌ গ্রাঞ্গেতি । মাং-ভগবন্তহ | 

ভগবান বাসুদে:বর এইরূপ অপ্রাকত জন্ম ও কন্মযিনি বথার্থক্পে অব্গন্ভ হইয়াছেন 
তিনি কল্মবন্ধনহইতে মুর্চিলাত করিয়াথাকেন | মাননাম্ব] নিক্িয়, উহা কঙ্দকলে আবদ্ধ 
হয়না । বিশুদ্ধ মানবান্। ত্রিগুণাত্ম ক] প্রকৃতিকে জয় করিয়া নিজ ইচ্ছাক্রমে সময়ে 
সময়ে লোকসংগ্রহার্থে জন্মগ্রহণ করিয়া থাকেন। মানবগীবনের ত্রিবিধ প্রধান 
উদ্দেশ্ত, ১ম, সাধুদিগের পরিত্রাণ, ২য়, পাপের বিনাশ, ৩য়, পৃথিবীতে ধন্মরাজ্য সংস্থাপন । 
যিনি প্রকৃতিকে জয় করিয়া জন্মগ্রহণ করেন ও যিনি উক্ত ত্রিবিধ কার্ধে রত থাকেন 
তাহার পুনর্জ নর হইবেক না, ইহাই ভগ্বান্‌ এই শ্লোক প্রকাশ করিলেন ॥ ৯॥ 
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বীতরাগভয়ক্রোধাঃ, মন্মায়া মামুপাশ্রিতাঃ | 
বহবে! জ্ঞনতপসা, পৃতা মন্তাবমাগতাঃ ॥ ১০ ॥ 


বীতরাগভয়ক্রোধাঃ মন্সয়1£, মাং উপাশ্রিতাঃ, বহবঃ ( পুরুষাঃ) জান- 
গুপষ। পুতাঃ সম্ভঃ মন্ডাবং আগতাঃ ॥ ১০ ॥ 

যে সকল মহাপুরুষেরা অনুরাগ, ভয় এবং ক্রোধ সম্যক গ্রাকারে পরি- 
তণাগ করিয়া আমাতে একাগ্রচিত্ব হইয়। আমাকে আশ্রয় করিয়াছেন, এবং 
জ্ঞান ও তপস্যাদ্বার। চিত্তের পবিত্রতা লাভ করিয়াছেন তাহার।ই আমাকে 
&1গ হইয়াছেন ॥ ১০ ॥ 
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৮০ পপ পাপ পপ ০ পাপ শশী তা পাত 





শশী শশী, 





শ্বামী! কথং জন্ম কশ্মজ্ঞানে তত্প্রাপ্তিঃ স্যাং ইতি অতঃ আহ-বীতরাগ ইত্যাদি । অহং 
গুদ্ধসব্বাবতারৈ£ ধন্মপালনং করোমি ইতি ম্দীয়ং পরমকারুণিকত্বং জাত, বীতাঃ__বিগতাঃ, 
রাগভয়ক্রোধা; যেভ্যঃ তে, চিন্তবিক্ষেপাভাবাৎ | মন্ময়।:--মদেকচিন্তাঃ, ভূত্বা মাংএব 
উপাশ্রিতাঃ সন্তঃ মত প্রসাদলন্ধং যত আত্মজ্ঞানং তপঃ চ তত্পরিপাকহেতুঃ শ্বধর্শুঃ, 
(হ্ুন্বৈকবস্ভাবঃ) তেন জ্ঞানতপসা পুৃভাঠশুদ্ধাঠ, নিরস্তাজ্ঞানতত্কার্যযমলাঃ, 
মতভাবং--মতসাবুজ্যং, প্রাপ্ডাঃ বহবঃ নতু অধুনা এব প্রবৃত্বঃ অয়ং ম্তক্তিমার্গে ইত্যর্থঃ। 
ততৎএবং “তান্যহং বেদ সর্্বাণি” ইত্যাদিনা, বিব্যাবিদ্যোপাবধিভ্যাং তত্বংপদার্থে ঈশ্বর- 
জীবো প্রদন্, ঈশ্বরস্ত চ অবিদ্াভাবেন নিত্যশ্ুদ্ধত্বৎ জীবস্য চ ঈশ্বর গ্রসাদলবজ্ঞানেন 
অক্ঞাননিবৃতে: শুদ্ধপ্য ্বতঃ চিদংশেন তদৈক্যং উত্তং ইন্ডি দ্রষ্টব্যং ॥ ১০ | 
* বীতাঃ-বিবেকেন বিগতাঃ | মন্দয়াঃ- নাং পররমাম্মীনং তৎপদার্থতবংপদার্থাভেদেন 
সাক্ষাৎকতবস্তঃ, ব্রঙ্গবিদঃ, ঈশ্বরাভেদদর্শিন:;) বাহার। ততরূপ ব্রহ্ষণ এবং ত্বংরূপ 
জীবের এক্য দর্শন করেন। মাং-পরমেশ্বর" | উপাশ্রিতাঃ - একান্তপ্রেমভক্ত্যা 
উঈশ্বরশরণং গতাঃ। বহবঃজনেকে। ভ্ঞানভপস। জ্ঞনমেৰ তপঃ সব্বকন্মক্ষয়হেতৃতথাৎ 
তেন) আত্ম জানরূপতপস্যাদ্বার | পুতাঃ»ক্ষীণসবধপাপাঃ সস্তঃ পরাং শুদ্ধিং গতাঃ সম্তঃ) 
পবিত্র হইয়া । মস্তীবং-ঈশ্বরভাবং, মোক্ষং, বিশুদ্ধসচ্চদ'নন্দভাবং। আগতাঃ 
অন্ঞানাপনয়নেন প্রাপ্তাঃ ; অজ্ঞানকে সম্যক্রূপে বিনষ্ট করিয়। বিশুদ্ধ সচ্চিদানন্দ নির্বিকার 
ভাব প্রাপ্ত । 
ভগবানের অলৌকিক জন্মকর্ধবৃস্তান্ত অপগত হইলেই যে মুক্তিলাভ করাধার় এমত 
নহে । কোন কোন্‌ বিষয় কাধ্যে পরিণত করিতে হইবেক তাহাই তগগবান এই শ্লোফে 
কর্ণনা করিতেছেন। অনুরাগ, ভয় এবং ক্রোধকে সম্যক্রূপে পরিত্যাগ করি, হিলি 


চতুর্ধোহ্ধযায়িং | ১৮৪ 


ধে ধখা মাং প্রপদ্যন্তে, তাংস্তখৈব ভঙ্জাখ্যহয্‌। 
মম বত্ানুবর্তৃস্তে, মনুষ্যাঃ পার্থ সর্বশঃ ॥ ১১ ॥ 
ভে1ঃ পার্থ! যেমাংৎ যথা প্রাপদ্যন্তে, তান তথা! এব জহুং তজমি। 
ধঙুষ্যাঃ সর্বশঃ মম বর্ণ অনুবর্তীষ্তে ॥ ১১ ॥ | 
ছেপার্থ! যিনি আমাকে মেরপে ভজন! করেন, আমি তীহাফে সেই- 
ভাবেই অনুগ্রহ করিয়া থাকি। মনুষ্যগণ সর্ধতোভাবে আমার মোক্ষপথেরই 
অন্থুলরণ করিয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 
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সমস্ত স্্ট পদার্থে ব্রহ্মজূপ দর্শন করেন, যিনি ঈশ্বর ব্যতীত অন্ত কোন বপ্ততে আঁশরয়- 
গ্রহণ করেন না, যিনি অনবরত জ্ঞানরূপ তপস্যার অনুষ্ঠানদ্বারা নিজ মনকে পবিত্র করিয়া 
ছেন, সেই মহাক্মাই পরিশেষে নির্রিকার সচ্চিদানন্দরূপ ঈশ্বরত্ব লাভ করেন । ভগবাঁন্‌ 
কহিলেন হে অঞ্জন! অনেক মহাত্মা আমার এই অলৌকিক জন্মকর্্ম অবগত ইইয়া 
জীবনুক্ত হইয়াছেন। যীহারা ক্রোধ, ভয়, ও অন্ুুরাগকে পরিত্যাগ করত, জ্ঞাণ্ূপ 
তপস্যান্বারা মনকে বিশুদ্ধ করিয়াছেন তাহার! নির্বিকার ঈশ্বরত্ব লীভ করেন। খাহার। 
দেবদেবীর উপাসক ভীহারা তদ্রপত্ব প্রাপ্হন। ফলতঃ যিনি আমাকে যে ভাবে 
উপাসনা করেন আমি উহাকে সেই ভাবই প্রদান করি। উপাসনাগ্ধারা উপাসক, 
উপাস্য বস্তর ভাবে পরিণত হন। কর্থানষ্ঠানদ্বারা জ্ঞানের উৎপত্তি হয়, সন্দেহ নাই, 
কিন্ত কশ্মানষ্ঠান করিবার অগ্রে কর্ম ও অকর্্ম কাহাকে বলে তাহা তোমার অবগত 
হওয়া কর্তব্য ॥ ১* | 
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স্বামী । নম্ু ভর্িকিং ত্বয়ি অপ নৈষম্যং অন্তি, যম্মাৎ এবং ত্বদেকশরণাঁনাং এব 
আত্মতাবং দদাসি, ন অন্যেযাং সকামানাং ইতি অতঃ আহ--যে ইতি । যথা- যেন 
প্রকারেণ, সকামতয়া নিফ্কানতয় বা যেমাং ভজন্তি তান অহং তথা এব তদপেক্ষিত- 
ফলদানেন, ভজাম__শন্ুগৃহ্ামি, নতু সকানাঃ মাং শিহায় ইন্দ্রিয়াদদীন, এব যে ভজস্তে 
তান্‌ অং উপেক্ষে ইতি মস্তব্যং যতঃ সর্বশঃ--সব্বপ্রকারৈঃ, ইস্ত্রাদিসেবকাঃ অপি 
মম এব বস্ধ-_ভজনমার্গ:, অন্ুবন্তস্তে_ ইন্দ্রা'দরূপেণ অপি মম এব সেব্যত্বাৎথ ॥ ১১ ॥ 


যেস্অর্থার্থনঃ, জিড্াসবো জ্ঞানিনশ্চ 7; সকামী, অস্ুসন্ধানকারী এবং তত্তজ্ঞাণী! 
যথা যেন প্রকারেণ, সকামতয়। নিষ্ফামতয়।চ।| মাং- সব্বকলদাতারং ; সর্বফলদাত] 
আমাকে । প্রপদন্তে ভজন্তে;) উপাদনা করে। তখৈন-তৎফন্দ নেন) সেই ফল 
দান করত। ভজামি-অন্গগৃহামি ; অনুগ্রহ করিয়া থাকি । অহং-আ।ম। মম 
সর্ধাক্মনো বান্ুদেবস্য; জগম্ম। ঈশ্বরের । বর্জশ-ভজনমার্গং; জ্ঞানকর্মরূপ মুক্তিপথ। 
সর্বশঃ- সব্বপ্রকারৈ: | অন্ুবর্তস্তে.-য মনুধ্যাঃ যৎ্ফলা.এতয়া যন্মিন কঙ্ধণ্যধিককতাঃ 
গ্রবর্তস্তে | 

কিরূপ উপায়ন্থারা মানশাত্ম। ঈশ্বত্বলাভ করিতে পারে, তাহ! নির্দেশ করিয়া, 
এই শ্লোকদ্ারা ভগখান্‌ উপাসনার সাধারণ ফল কীর্তন কারলেন। পরমেশ্বর সর্বফল- 
দ্বাতা, তাহাকে যিনি যেভাবে উদাসন। করেন তিনি সেই ভাবই লাভ করিয়া থাকেন । 
ভক্তিপূর্ণ ও সর্বানস্তঃকরণপূর্ণ উপাসন! কদাপি ফলশুন্ত হইতে পারে না। ভজনাদ্বারা 
জ্ঞানার্থিগণ জ্ঞান, মুমুক্ষুগণ নুক্কি, কামার্থিগণ কামনাপূর্ণ শ্বর্গাদিফল লাভ করিয়া থাকেন। 
রামোপাসনান্বারা রামত্ব, কৃষ্টোপাসনাহ্থারা ক্ৃষ্ণত্ব, খ্রীষ্টের উপাসনাদ্ার! শ্রীষ্টত্ব প্রাপ্ত 
হওয়াষায়, কিন্ত সকল গ্রকারের উপাদকগণই পরিণামে মুক্তিলাভ করিয়। থাকেন । 
ভগবান্‌ কহিলেন পার্থ! আমি সর্ধকলদাতা পঃমায্া, আমাকে যিনি যে ভাবে উপাসন! 
করেন আমি তাহাকে সেইন্বপ ভাবই প্রদান করিয়া থাকি। যিনি যে পথাচুসরণ 
. করিয়াই উদ্ধে উখিত হউন ন। কেন পরিণামে তিনি আমার মোক্ষরূপ ফলই লাভ করি! 
থাকেন। উপাস্য দেবত। যাহাই হউক ন!। কেন, ভক্তি ও প্রেমপুর্ণ উপাসনান্ধারা 
মানরাম্ব। পনৈঃ শনৈঃ যুক্তিমার্গে প্রধাবিত হয় ॥ ১১ ॥ 
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চভুর্ঘোহধ্যায়ঃ | ১৯২ 


কাক্ষত্তঃ কর্্মণাং সিদ্ধিং, যজস্ত ইহ দেবতাঃ। 
ক্ষিপ্রং হি মানুষে লোকে, সিদ্ধির্ভবতি কর্ম্মজা ॥ ১২॥ 


ইহ মানুষে লোকে কন্মণাং লিদ্ধিং কাজ্জন্তঃ (মানবাঃ) দেবতাঃ 
যজন্তেঠি কন্মাজ। দিদ্ধিঃ ক্ষিগ্াং ভবতি ॥ ১২ ॥ 

এই মনুষ্যলোকে কর্মাফলাভিলাষী মানবগণ, দেবতাদিগের উপাধনা 
করেন, কারণ হাহা হইলে কর্মাকল শীত্্রই লাভ হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 
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স্বানী। তহি মোক্ষার্থং এন কিং ইতি সর্ষে ত্বাং ন ভজন্তি ইতি অতঃ আহ--কাক্ষস্তঃ 

ইতি । কশ্মণাং সিদ্ধং-_কম্মফলং, কাজ্ন্তঃ প্রায়েণ ইহ- মন্ধব'লোকে, উন্ত্াদিদেবতাঃ 
এব যজন্তে, নতু সাক্ষাৎ মাং এব, হি-যম্মাষ্ কম্মজ। সিদ্ধিঃ--কন্মজং ফলং, শীস্রং ভবতি। 
নতু জ্ঞানকলং কৈবল্যং, ছুষ্পাপ)খাং জ্ঞানন্য ॥ ১৯ ॥ 

মানুষে লোকে » এই মন্গধ্য লোকে । কম্মণাং সিদ্ধিং » কর্মনিষ্পত্তিং ; কর্মফলনিষ্পত্তি। 
কাজন্তঃ » ঞাথয়ন্তঃ) নী করিয়া । দেবতাঃ- ইন্দ্রাদ্যা;; ইন্দ্র, অগ্নি, বরুণ গ্রভৃতি। 
যজস্তে - পূজয়প্তি ; পূজা করিয়া থাকে। হি-্ষস্মাৎ) যেহেতু । কম্মজা সিদ্ধিস ক 
জন্যং ফলং। ক্ষিগ্রংস্‌ শীপ্ং। 

যদি উপাসনাদ্ধার মানব বাস্থদেবত্ব লাভকরিতে সমর্থ হয় তবে কিজন্য পরমাত্মার 
উপাসন! না করিয়। মানবগণ ইন্দ্রাদিদেবগণের উপাসনা করিয়া থাকে, এই আশঙ্কা- 
নিবারণার্থে ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণ! করিলেন। ইন্দ্রার্দদেবগণকে উপাসন। 
করিয়া নিজ অভিল'ষত বিষয় সত্তর লাভ করা যায় বলিয়! সকাম পুরুষ দেবতা 
গণকে উপাসন! করিয়া থাকেন। পক্ষান্তরে চিন্তবিগ্ুদ্ধ ও নিক্ষাম না হইলে আত্মজ্ঞান- 
লাভ করাধায় না। এই আত্মন্ভান দীর্ঘকাললভ্য, ও অত্যন্ত কঠিনযোগসাধ্য বলির 
অনেকেই ইহার অন্থসরপ করে না ॥ ১২॥ 
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১৯২ আমতগরদীতা । 


চাতুর্ষবর্ণ্য ময়! কৃষ্টং, গুণকর্বিভাগশঃ1 
তস্থা কর্তাবমপি মাং, বিদ্যাকর্ভীরব্যয়ম্‌ ॥ ১৩৪ 


পপ পারার. ৯৯৯ পাপা পপসপাা সপোন 
০ টিপ পন্য 


অয়। গুণকম্ম্বিভাগশঃ চাতুর্বপ্যৎং স্ুষ্টৎ, অব্যন্ং মাং তন্ত কর্থারৎ অপি 
অকণ্তারং বিদ্ধি ॥ ১৩ ॥ 

আমি গুণ এবং কর্থ্ের, বিভাগানুলারে চারি বর্ণের ভাতি করিক়াছি। 
অমি স্থপ্টির কর্তা হইলেও আমাকে অকুর্তা অর্ধাৎ নিরালক্ক বলির! 


জানিবে। ১৩। 
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শ্বামী। নন্তু কেচিৎ সকামতয়! প্রবর্তস্তে, কেচিৎ নিষ্ষামতয়া, ইতি কম্মবৈচিত্র্যৎ 
ততৎ্কতূণাং চ ব্রাহ্ণাদীনাং উত্তমমধ্যমাদি বৈচিত্র্য কুর্বহঃ তব কথং বৈষম্যং ন আন্ত ইতি 
আপক্ষয আহ- চাতুব্বণ্যং। চত্বারঃ বর্ণাঃ এব ইতি চাতুর্বর্যং, (স্থার্থে ষয প্রত্যয়ঃ )। অয়ং 
অর্থঃ__সত্ব গ্রধানাঃ ত্রাঙ্গণাঃ, তেষাং শমদমাদীনি কর্দাণি। সত্বরজঃ প্রধানাঃ ক্ষত্রিয়াঃ, তেষাং 
শৌর্যবুদ্ধাদীনি কন্ধীণি। রজন্তমঃগ্রবানাঃ বৈশ্তাঃ, তেষাং চ” কলুষিবাণিজ্যাদীনি .কর্মাপি। 
তমঃগ্রধানাঃ শূদ্রাঃ, তেষাং চ ত্রৈবর্ণিকশুশ্বধাদ্দীনি কশ্মাণি, ইতি এবং গুণাণাং কর্গাং 
চ ধিভাগৈঃ চাতুর্বর্ণযং ময়া এব স্্ং ইত্তি সত্যং, তথাপি এবং তস্য কর্তারং পি, ফলতঃ 
ক্সক্কর্ভারং এব মাং বিদ্ধি। তত্র হেতুঃ অব্যয়ং-আসক্ভিরাহিত্যেন শ্রমরছিতং'॥ ১৩৭৪ 

'চাতুর্বধ্যংস্চত্বার এব বর্ণাঃ। ময়াস্ঈম্বরেণ। স্যষ্টংসউিৎ্পাদিতং। খপ" 
'কর্মবিভাগশ-৮ গুণবিভাগশ$, কর্মবিভাগশশ্চ, গুণাঃ সবরজস্তমাংসি, তত্র সাস্থিরস্য, 
সবপ্রধাকস্য 'বাক্ষণস্য শমে। দমস্তপ ইত্যাদীনি কর্মাণি, :সবোপসর্জনরজংঞ্াধানস্য 
ক্ষক্তিরস্য শীর্ঘযতেছঃ প্রচ্তীনি তর্দ্বাণি, তমউপসক্িনরজ:প্রধানস্য টবশ্থস্য ক্ষব্যাদীনি 
কর্্মাণি। রজউপসর্জনতমঃপ্রধানস্য শুদ্রস্য গুজ্রমৈব .কর্দ্েত্যেবং এগুণকর্তবিজাগাশ:.১ 
প- সত, রং, 9 তয়ঃ। তন্মধ্যে স্বক্চপঞ্রিধান ব্রটঙ্ষণদিতপর -শম, হম, আউপরাতি ও 


চভুখ্োইধ্যায়$ ১৯৬ 


তিতিক্ষাপ্রভৃতি কার্ধ্য। সব্বগুণন্পৃষ্ট রজোগুধগ্রধান ক্ষত্রিয়গণের শৌর্ধ্য বীর্য গ্রজা- 
পালনপ্রভৃতি কাধ্য। তমোগুণম্পৃষ্ট রঙ্গঃপ্রধান বৈশ্তদিগের কৃষিবাণিজ্যাদি কার্য এবং 
রজোগুপম্পৃ্ট তমঃপ্রধান শৃদ্রের শুশ্রাষ! কাধ্য, এরূপ গুণকর্মমবিভাগত্বারা । অব্যয়ংস্- 
নিরহঙ্কারত্বেনাঙ্গীণমহিমানং ; / কর্তৃত্বাভিমানের অভাবপ্রযুক্ক গ্রভৃতমহিমান্থিত। 

যে ব্যক্তি যে উপায়দ্বারা ভগবানের উপাসন। করেন, তিনি সেই উপাত্বদ্বারা তাঁছাকে 
পরিণামে লাভ করিতে সমর্থ হন। উক্ত উপায় দ্বিবিধ, নিফাম ও সকাম। এই 
নিক্কামভাবে কার্যযকরিরা অনেকে জ্ঞান ও তপস্যান্বারা ভগবানের সরূপত্বলাভ করিয়াছেন । 
কিন্ত সকাম ব্যক্তিগণ ইহ লোকে শীঘ্র কর্মজন্যফল লাভ করিবার অভিপ্রায়ে নিজনিজ 
অতীষ্ট দেবতার আরাধন। করেন । এই নিফাম ও সকাম ধর্ম্মতেদে চতুর্বরিধ জাতির হট 
হইয়াছে । এই চতুর্ধিিধ জাতি বিশ্বের অধিক স্থানেই দৃষ্টহয়। প্রথম সত্বগুণ প্রধান ব্রাহ্মণ ) 
ইহারা নিফামতাবে কার্য করি! পরিণামে নির্ববাণমুক্তিলাভ করিয়া! থাকেন। পৃথিবীর 
অনেক স্থানে এই রূপ মহাত্মাগণকে প্রাপ্ত হওয়। যাঁষ, কিন্ত ইহাদিগের সংখ্যা অতি বিরল ॥ 
ইহার] নিফাঁমভাবে লোকসংগ্রহার্থে কার্ধ্য করিয়! থাকেন। ই'হাদিগের মধ্যে শম,দম,উপরতি, 
তিতিক্ষা ও তপস্যাদির প্রাধান্য দৃষ্ট হইয়া থাকে । দ্বিতীয়, যাহাদিগের মধ্যে সত্ত্গুণ অগ্র- 
ধান ও রজোগুণের প্রাধান্য তাহারা শৌর্ষ্য বীর্ধ্যান্থগত কর্ধদ্বারা রাজ্যশাসন ও প্রজাপালন্‌ 
করিয়া! থাকেন । তৃতীয়, ধাহারা রজোগুণের মুখ্য ও তমোগুণের গৌণাধিকারী ভাহারা 
ক্কবিবাণিজ্যা্দি করিয়া! থাকেন । চতুর্থ, ধাহাদিগের মধ্যে তমোগুণের প্রাধান্ত তাহার! বর্ণ- 
ব্রয়ের নিম্নভাগে অনস্থিতি করিয়। থাকেন। এই চতুর্বিধ অবস্থ! প্রকৃতির গুণ ও কারের 
ফলমাত্র। কিন্ত মানবাম্স। নিক্রিয়, তিনি প্রকৃতির গুণকর্মপাঁশে আবদ্ধ হন লা । এই 
প্লোক বিশেবরূপে আলোচন। করিলে ইহাই ম্প্তঃ প্রতীয়মান হইবেক যে ভগবান্‌, 
প্রকৃতির গুণ এবং তাহার গুণফলাঙ্থসারে এই চতুর্বধ জাতির ক্ষ্টি করিয়া ছিলেন ॥ 
জন্মান্ুসারে বর্তমান জাতিবিভাগপদ্ধতি ঘোরতর ভ্রমাত্মক বলিয়া বোধ হয়। ফলতঃ 
রাঙ্গণের পুত্রই আন্গণ, ক্ষতিয়ের পুত্রই ক্ষত্রিয় হইবেন, ইহার কোন বিধান বা যুক্তি -দৃষট 
হইতেছে না। একজন চগ্ডালও যদি শমদমাদি সাত্তিকবৃত্তির অনুষ্ঠান করেন, তবে 
তিনি সর্ধাংশেই ব্রাঙ্গণপদ বাচ্য ॥ ১৩ ॥ 
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১৪৯৪ শ্বোীমস্ভগবদগীতা | 





ন মাং কর্্দাণি লিম্পন্তি, ন মে কর্্মফলে স্পৃহা । 
ইতি মাঁং যো৷ হভিজান।তি, কর্ম্মভির্ন স বধ্যতে ॥ ১৪ 


কন্মাণি মাৎ নলিম্পন্তি, কন্মফলে ন মেস্পৃহা (আস্ত), যঃ মাং ইতি 
অভিজানাতি, নঃ কর্্মভিঃ ন বধাতে ॥ ১৪ ॥ 

কশ্ম সকল আমাকে স্পর্শ করে না, কশ্মফলে আমার কোন স্পৃহা নাই। 
যিনি আমাকে এইরূপ অবগত হইয়াছেন, তিনি কর্মদ্বার আবদ্ধ হন না ॥১৪॥ 
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শ্বামী। তৎ এব দর্শয়ন আহ--ন্‌ মাং ইতি। কম্মাণি_বিশ্বস্ষ্টাদীনি, অপি, মাংন 

লিম্পর্তি--আসক্তং ন কুর্বস্তি, নিরহঙ্কারত্বাৎ আগুকামত্বেন মম কর্খকলে স্পৃহাভাবাৎ চ 
পমাংন লিম্পন্তি ইতি কিং বক্তব্যং, যতঃ কন্মলেপরাহিত্যেন .মাঁং যঃ অভিজানাতি সঃ 
আপ কর্মভিঃ ন বধ্যতে, মম নির্লেপত্বকারণং নিরহঙ্কারত্বনিষ্পহত্বাদিকং জানতঃ তস্ত 
অপি অহঙ্কারাদি শৈথিল্যাৎ্থ ॥ ১৪ ॥ 

কর্মাণি- বিশ্বসর্গদীনি; বিশ্বের স্থষ্টি প্রভৃতি কার্ধ্য। মাং নির্হঙ্কারত্েন কর্তৃত্বাভিমানহীনং 


চতুর্ধোহধ্যায়ঃ | ১৯৫ 


এবং জ্ঞত্বা! কৃতং কর্ম, পূর্ব্ৈরপি মুযুক্ষুভিঃ। 
কুরু কর্ট্ৈব তম্মাত্বং, পুর্বৈধঃ পুর্ববতরং কৃতম্‌ ॥ ১৫ ॥ 


পুর্ব্ৈঃ মুমুক্ষু ভঃ অপি এবং জ্ঞাত্বা কর্ম কুতং | তন্মাৎ তব পুর্বোঃ (মুমু 
ক্ষৃভিঃ ) পুর্বতরং কৃতং কর্ম এব কুরু ॥ ১৫ ॥ 

পুরাকালে মোক্ষাভিলাধষিগণও এইরূপ অবগত হইয়! কার্ধ্য করিয়াছেন। 
অতএব তুমি পুর্বতন মোক্ষাকাজ্কিগণের যুগান্তররূত কন্মান্ষ্ঠান কর ॥ ১৫ | 
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ভগনস্তং; কর্ঠৃত্বাভিমনশূহ্য আমাকে । লিম্পস্তি -দেহারস্তকেন ন বর্নস্তি; দেহধারণ করিলেও 
আমাকে কর্মপাশে আবদ্ধ করে না। মে-মম, আগুকামস্ত ; প্রকৃতিরূপ কামনাসম্ভৃত 
এই অনস্ত বিশ্ব ধাহাতে নিত্য বিদ্যমান রহিয়াছে এইরূপ পুরুষের | স্পৃহী »তৃষ। 
ইতি. এবং, উক্ত গ্রকারেণ। অভিজানাতি _ সর্ধতো হবগচ্ছতি ; সম্যক্রূপে জানিতে- 
ছেন। কর্মভিঃ- দেভাদ্যারস্তকানি কন্ণণি তৈঃ; দেহাদিধারণের কারণ কর্মসকলে । 
ন বধ্যতে -অকক্রাক্মজ্ঞানেন মুচাতে। 

পরমাক্মীবূপী ভগবান্‌ মাঁনবগণকে নানাবিধ শক্তি ও সাথ প্রদান করিয়া স্থ্টি- 
করিয়াছেন, কিন্তু এই সকল শক্তি প্রকৃতিরগুণবিকাশ মাত্র। ভগবান সকলকেই 
সমভাবে স্থষ্ট করিয়াছেন, কিন্ত মানব স্বীয় প্রকৃতিগত কর্মফলান্থসারে উচ্চ ও নীচ অবস্থ] 
গ্রাণ্ত হইয়া! থাকে । যেরূপ ভগবান্‌ মানবগণকে নানাবিধ শক্তি সামর্থ্য প্রদান করিয়াও 
নিক্রিয়, তদ্রপ মানবাস্ম। কর্মকরিয়াও সর্বদা নিলিগু। 


শ্রুতি বলিয়াছেন-_ 
“ আপ্তকামস্য কা স্পৃহা ।” 


এই প্রত্যক্ষ পরিদৃশ্তমান জগৎ ধাহাতে রহিয়াছে সেই আপ্তকাম পুরুষের কামনা কি 
হইতে পাবে? যিনি ভগবানের এইরূপ অকর্তৃত্জ্ঞান সম্যক অবগত হইয়াছেন, তিনি 


কদাপি কর্মফলে আবদ্ধ হন না ॥ ১৪ ॥ 
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১৯৩. আআামন্তগবদশীতা | 


কিং কণ্ম কিমকন্মেতিঃ কবয়ো হপ্যত্র মোহিতাঃ। 
তৎ তে কম্ম প্রবক্ষ্যামি, যজজ্ঞাত্বা মোক্ষসে হশুভাঁত ॥১৬।॥ 


কবয়ঃ অপিকিৎ কণ্ম কিৎ অকন্ম ইতি অত্র মোহিতাঃ। যৎ জ্ঞাত্বা 
(তব) অগুভাৎ মোক্ষ্যসে তৎ কর্ম তে প্রবক্ষ্যামি ॥ ১৬ ॥ 

বিদ্বান ব্যক্তিরাও কর্ম্মাদিবিষয়ে কোন্টী কণ্ম এবৎ কোনুগী অকর্ম 
ইহার প্রভেদ করিতে অসমর্থ হইয়] মুখ্ধ হন, যাহা অবগত হইলে তুমি 
অমঙজগলপ্াদ কর্্মহইতে মুক্তিলাভ করিতে পারিবে, মেই কম্মতত্ব তোমাকে 
কহিতেছি ॥ ১৬ ॥ 
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স্বামী। যে যথা মাং ইত্যাদি চতুর্ভিঃ শ্লোক: প্রাসঙ্গিকং ঈশ্বরস্য বৈষম্যং পরিহৃত্য 
পূর্বোক্ত এব বর্মযোগং, প্রপঞ্চয়িতুং অনুম্মারয়তি-_-এবং ইতি। অহঙ্কারাদিরাহিত্যেন 
কুতং কর্ম বন্ধকং ন ভবতি ইতি এবং জ্ঞাত্বা, পূর্বৈ:-_-জনকাদিভিঃ অপি মুমুক্ষভিঃ, 
সত্বপুদ্ধ্যর্থং পূর্বতরং-_যুগাস্তরেযু অপি কৃতং, ত্বং অপি প্রথমং কন্ম এব কুরু ॥ ১৫ ॥ 
এবং-ইথং, “নাহং কর্তা, ন মে কর্ম্মফলে স্পৃহা” ইত্যেবং রূপং; আমি কর্তা নহি, আমার 
কর্মফলে ম্পৃহ! নাই, এইরূপ । পূর্ব: প্রাচীনৈঃ, জনকাদ্িভিঃ;) অতীব প্রাচীন 
জনকাদিকর্তৃক | মুুক্ষভিঃ- (মুচ*ত্যাগকরা ) মোক)মিচ্ছভিঃ, দ্বাপরযুগে যযাতি যছু- 
গ্রভৃতিভিঃ, তৎপুর্বযূগে জনকাদিভিঃ। ধাহার সংসারধন্ধনহইতে মৃক্ত হইতে ইচ্ছুক 
তাহাদিগকর্তৃক। কৃতং- অন্থষ্ঠিতং। পূর্বতরং- অতিপূর্বৎ, যুগান্তরে ইপি কৃতং। অস্মবিন্‌ 
যুগে চ পুর্বৈঃ পূর্বতরৈঃ অন্ৃষ্ঠিতং) পুর্ব পুর্ব যুগে জনকাদি কর্তৃক অনুষ্ঠিত, বর্তমান যুগেও 
পুর্ব্বপুরুষগণ কর্তৃক কৃত। | 

ভগবান্‌ কহিলেন হে অঞ্ভুন! আত্মার কোন কার্ধ্য নাই, কোন কর্মফলে আত্মার 
স্পৃহা নাই, আস্মার অধিষ্ঠানভূত প্রতিই সকল কার্য করেন। এই আত্মতত্ব দ্বাপরযুগে 
যযাতি যছু প্রভৃতি জীবন্ুক্ত রাজর্ধিগণ, এবং তৎ্পূর্কবে নির্বাপাভিলাষী জনক, অশ্বপতি- 
প্রভৃতি রাজগণ অবগত হুইয়৷ নিষফ্ষামভাবে লোকসংগ্রহার্থে কর্ধানুষ্ঠান করিতেন। 
তুমিও. তদ্রপ পূর্বোক্ত রাজর্ধিগণের অনুষ্ঠিত কার্য প্রণালী অবলম্বন কর ॥ ১৫ ॥ 
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স্বামী। তত চ তন্ববিস্তিঃ সহ বিচার্ধ্য কর্তব্যং ন লোৌকপরম্পরামাত্রেণ, ইতি আহ-- 
কিং কর্ম ইতি। কিং কর্ঘ-_কীদৃশং কর্মকরণং, কিং অকর্ধ-_কীদশং কর্ম অকরণং 
ইতি--অন্মিন্‌ অর্থে বিবেকিনঃ অপি মোহিতাঃ, অতঃ যৎ জ্ঞাত্বা--যৎ অন্ুষ্তায়,অণুভাং-_ 
সংসারাৎ, মোক্ষ্যসে__মুক্ুঃ ভবিষ্যসি, তত্কর্শা অকন্্ম চ তুভ্যং অহং প্রবক্ষ্যামি 
তৎ শৃপু ॥১৬॥ 


কবয়:.(কবি-্কু (শবকর1)+উপাদিত্বে ই) জ্ঞালিনঃ,বেদজ্ঞাঃ) বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তিগণ | 
কর্ম-ফলাভিসন্ধানরহিতং ভগবদারাধনরূপং ; কার্য । অকর্্ম-তদ্বিপরীতং। অত্র- 
অস্মিন্‌ কর্াদিবিষয়ে। মোহিতাঃ-মোহং গতাঃ, নির্ণয়াসামর্থ্যং প্রাপ্তাঃ, অত্যন্ত -. 
ছর্নিরপ্যত্বাৎ; নিরূপন কর! ছুঃসাধ্য হেতুক সত্যনির্ধারণে অসমর্থ । তৎ কর্- 
কর্মাকন্্মচ। তেলতুভ্যং; তোমাকে লক্ষ্য করিয়া । প্রবক্ষ্যামি - গ্রকর্ষেণ সন্গেহো- 
চ্ছেদেন বক্ষ্যামি) সম্যক্প্রকারে সন্দেহ নিরাকরণপূর্বক কীর্তন করিতেছি। অপ্ড- 
ভাৎসংসারা২; সংসারবন্ধনহইতে | যত জ্ঞাত্ব! ₹যৎ বিদিত্বা। ; যাহা অবগত হইয়া । 
মোক্ষ্যসে _মুক্ধে৷ ভবিষ্যসি ; মৃক্তিলাভ করিবে । 


এপর্য্স্ত লোকসংগ্রহার্থে নিফাম কর্খের আবশ্তকতা প্রতিপন্ন করা হইয়াছে, 
কিন্ত কোন্‌ কর্ণ কর্তব্য 'ও কোন্‌ কর্ণ অকর্তব্য তাহা নিশেষ করিয়া বলা হয় নাই। 
বিজ্ঞতম পণ্ডিতগণ ও এই কন্মণকম্মের তত্বনিবূপণ করিতে অসমর্থ হইয়। থাকেন। যে তত্ব 
হুন্দররূপে অবগত হইতে পারিলে অশুভফলপুর্ণসংসারবন্ধনহইতে মুজিলাভ করা যায় 
সেই কণ্ম তবের বিষয় ভগবান্‌ মানবগণের উদ্ধারের জন্য এই অধ্যায়ে বর্ণনা করিতেছেন । 
দূরস্থ মরীচিকাতে জলজ্ঞান, নৌকায় দ্রুতগমন কালে তটস্থ বৃক্ষগণকে গমনশীল ইতি 
সামান্য পার্িব বিষয়ে যৎ্কালে জ্ঞানী ব্যক্তিরও ভ্রম উপস্থিত হয়, তৎ্কালে কম্মণাদি 
বিষয়ে যে ভ্রম উপস্থিত হইবেক তাহার আশ্চর্য্য কি? অতএব শাস্ত্রে যে কম্মানুষ্ঠান 
করিতে নিদ্দেশ করিয়াছেন তাহারই নাম কম্ম% এবং কর্মতযাগ কি কর্মপন্যাসের নাম 
অকর্্ম॥ ১৬। 
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৯১৮ শ্রীম্ভগবদশীতা! | 


কর্মণো হাপি বোদ্ধব্যং, বোদ্ধব্যঞ্চ বিকম্মাণত | 
অকর্ম্মণশ্চ বোদ্ধব্যং, গহনা কন্মণে! গতিঃ ॥ ১৭ ॥ 


কন্মণঃ বোদ্ধব্যৎ (অস্ভি) বিকণ্মণঃ অকম্মণঃ চ অপি বোদ্ধবাং 
(আন্ত)! হি কম্মণঃ গতিঃ গহনা ॥ ১৭ ॥ 
বিহিত কম্মণ নিষিদ্ধ কম্মণ এবং অকম্ম এই ভ্রিবিধ কম্মের যথার্থ তত্ব 
তোমার জ্ঞাত হওয়া আবশ্টুক, কারণ কর্মের গতি অত্যান্ত ছুজ্জেয় ॥ ১৭ ॥ 
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স্বামী। নম্গ লোকপ্রসিদ্ধং এব কর্ম দেহাদিন্যাপারাম্রকং, অকর্ম চ তৎ অব্যা- 
পারাম্মকং, অতঃ কথং উচ্যতে “কবয়ঃ অপি অত্র মোহং প্রাণ্ডাঃ” ইতি তত্র আহ--কন্ধমণঃ 
ইতি। কর্ম্ণঃ--বিহিতব্যাপারস্ত অপি, তত্বং নোদ্ধন্যং অস্তি, নতু লোক প্রসিদ্ধমান্রং 
এব । অকন্মণঃ--অবিহিতব্যাপারস্তা অপি, তত্বং বোদ্ধব্যং অস্তি, যতঃ কম্মণঃ গতিঃ 
গহন| | কন্ম ইতি উপলক্ষণার্থং কর্্মাকর্মবিকন্মণাং তত্বং ছুর্বিজ্ঞেয়ং ইত্যর্থং ॥ ১৭ ॥ 

কর্ণ: - শান্্রবিহিতস্ত ; ধশ্মশাস্ত্রামোদিত বিহিত কর্্বের। বোদ্ধিন্যং-জ্ঞাতব্যং ) 
জ্ঞাত হুওয়! উচিত। বিকশ্মণঃ- প্রতিষিদ্ধস্ত ; শান্ত্রনিধিদ্ধ কন্মের। অকন্মণঃ- 
তুফীস্তাবস্য ; সর্ধকম্ম সন্যাসের নাম অকর্ম। হিম্যম্মাৎ। গতিঃ-যাথার্থ্যং, তত্বং | 
গহন। ₹ বিষম. ছুজ্ঞেয়া, কন্মাকর্্মবিকর্্মণাং তত্বং ছুর্বিজ্ঞেয়ং ; কন্দন অকর্্ম এবং বিকম্ম 
ইহাদিগের তব জ্ঞাত হওয়া অত্যন্ত কঠিন । 

কি জন্ত কন্মাকম্মের তত্ব অবগত হইতে গিয়। বুদ্ধিমান ব্যক্তিরাও ভ্রমজালে আনদ্ধ হন 
তাহ প্রদর্শনের জন্য ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণ৷ করিলেন । ব্রিবিধ কর্মের যথাক্রমে 
উল্লেখ কর! যাইতেছে, সন্বগুণোদ্ভন বেদবিহিত কর্ম উত্তম । রজোগুণোৎপন্ন কন্মসন্ন্যাস 
মধ্যম, এবং তমোগুণোত্তব নিষিদ্ধ কর্ম অধম, এই সকল কর্মের তব উত্তমরূপে জানিতে 
ন। পারিয়। জীব অকর্্মকে কর্ম, এবং বিকর্্মকে কর্মজ্ঞান করিয়া নিদারুণ কম্মপাঁশে আবদ্ধ 
হয়। ভগবান্‌ কহিলেন অঞ্ঞুন ! কর্মতত্ব অত্যন্ত ছূর্বিিজ্ঞেয় । কথিত আছে “ কর্ণ! বাঁধ্যতে 
বুদ্ধিঃ” অর্থাৎ "জীবের বুদ্ধি কন্মণনুসরণ করে।” অতএব সংসারবন্ধনের নিদানীভূত 
কর্মের প্রক্কতি সকলেরই অবগত হওয়! একান্ত কর্তব্য। ফলশূন্ত কামন!বিরহিত কর্ম 
যে সর্বকশ্মশ্রেষ্ঠ তাহাই তোমীকে বজিতেছি ॥ ১৭ ॥ 
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চতুর্ধোইধ্যায়ঃ | ১৯৯ 


কর্মণ্যকম্ম যঃ পশ্েৎ, অকন্মণি চ কর্ম যঃ। 
স বুদ্ধিমান্‌ মনুষ্যেু স যুক্তঃ কৃতসকর্্মকৃৎ ॥ ১৮॥ 


যঃ বর্্মাণি অকর্ম পশ্যে্, ষঃ অকন্মণি চ কর্ম ( পশ্থেৎ) বঃ » নঃ মনুষ্য 
বুদ্ধিমান, নঃ যুক্ত: রুতৎনসকণ্রূৎ ॥ ১৮ ॥ 

যিনি কন্মের মধ্যে অকর্ম্ম দর্শন করেন এবং যিনি অকর্থের মধ্যে 
কণ্ম দর্শন করেন, তিনি মনুষ্যগণের মধ্যে বুদ্ধিমান, যোগী এবং সর্ধবকর্ধা- 


সক্ষম ॥ ১৮ ॥ 
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স্বামী। তংএব কর্ধাদীনাং ছুর্বিিজ্ঞেয় ত্বং দর্শয়ন আহ --কর্খণি ইতি । পরমেশ্বরারাধন- 
লক্ষণে কম্মণি-_ কশ্মবিষয়ে, অকর্থ্ম “কন্ম ইদং ন ভবতি” ইতি যঃ পশ্তেৎ তস্য জ্ঞানহেতুত্েন 
বন্ধকত্বাভাবা২ অকর্ধরণি চ-বিহিতাকরণে, কর্ম যঃ পশ্তেং প্রত)বায়োপাদকত্বেন বন্ধ- 
হেতুত্বাৎ মন্ুন্যেু_কন্ম কুর্বণেষু, সঃ বুদ্ধিমান, ব্যবপায়াতআ্কবুদ্ধিমত্বাৎ শ্রেষ্ঠঃ। তং 
প্রনস্তীতি-_সঃ যুক্তঃ_-যোগী, তেন কর্শাণ। জ্ঞানযোগাবাণ্রেঃ । সঃ এব কৃৎ্বকর্মকর্তা 
চ সব্বতঃ সংপ্লতোদকস্থানীয়ে চ তশ্মিন্‌ কর্ম্বণি সর্বকর্মণাং অন্তর্ভাবাৎ, তৎ এবং 
আরুরুক্ষো;ঃ কর্মযোগাধিকারাবস্থায়াং "ন কর্্মণা মনারস্তাৎ” ইত্যাদিন| উক্ত: এব কর্্মযোগ; 
স্পষ্টাকৃতঃ তত্প্রপঞ্চরূপত্বাৎ চ অস্য প্রকরণস্য ন পৌনরুক্তদোষঃ অনেন এব যোগারঢ়া- 
বস্থায়াং “ যস্ত্াক্মরতিরেব স্যাৎ» ইত্যাদিন! যঃ কর্মান্ুপযোগঃ উক্তঃ তস্য অপি অর্থাৎ 
প্রপঞ্চঃ রুতঃ বেদিতব্যঃ, যৎ আরুরুক্ষোঃ অপি কর্ম বন্ধকং ন ভবতি তৎ আক্মঢ়স্য কুতঃ 
বন্ধকঃ স্যাৎ ইতি অত্র অপি শ্লোকঃ যুজ্যতে | যহ্থ! কর্খণি--দেহেজিয়াদিব্যাপারে, 
বর্তমানে 'অপি আত্মনঃ দেহাদিব্যতিরেকাজ্ঞানরহিতে ছুঃখবুদ্ধযা কম্বণাং ত্যাগে কর্ম যঃ 
পশ্তেৎ তস্য প্রযত্বসাধ্যত্েন যিথ্যাচারত্বাৎ তত উক্তং « কর্শে্তিয়াশি সংযয্য ” ইত্যাদিনা 1 


২০০ শ্রীমন্ডগবদর্গীভা | 


যঃ এবভুতঃ সঃ তু সর্ধেধু যক্ষ্যেঘু বুদ্ধিমান্--পণ্ডিতঃ, তত্র হেতুঃ ধতঃ কৃত্লানি-- 
সর্বাণি, যদৃচ্ছয়। প্রার্ডানি আহারাধীনি কর্্দাণি কুর্বন্‌ অপি লঃ যুক্তঃ এব, অকত্রণত্বজ্ঞানেন 
সমাধস্থ; এব ইত্যর্থঃ | অনেন এৰ জ্ঞানিনঃ স্বভাবাৎ আপরং কলঞ্জভক্ষণাদিকং ন পোষাক, 
অন্তস্য তু রাগতঃ কৃতং দৌষায় ইতি বিকর্মণঃ অপি তত্বং নিরূপিতং দ্রষ্টব্যং ॥ ১৮॥ 


কন্মণি- দেহেন্ট্রিয়াদিব্যাপারে, ক্রিয়তে ইতি কর্মব্যাপারমাত্রং তন্মিন্‌ ; দেহ 
এবং ইনত্জিয়াদির কার্ধ। অধর্খী- কর্মীভাবং, অকন্রাত্মস্বরূপং; আত্মার অকর্তৃত্ভাব । 
অকর্মণি_কর্মীভাবে, দেহেক্ডরিয়াদ্যকর্ণত্মভাবে । কর্ম কর্তৃত্ভাবং। বুদ্ধিশান্‌ 
পরমার্থ তত্বদশী। যুজঃ-সর্বযোগে যুক্তঃ।  কৃত্ন্নকর্ণকৃৎ _ কর্মাকম্মণোঃ পরম্পর- 
ভেদদর্শা ; কর্ম অকন্মের পার্থক্যদশর। 

কর্মের গতি, বোধগম্য হওয়া অত্যন্ত কঠিন, তাহাই ভগবান্‌ এই শ্লোকদবারা বিশেষক্ধপে 
প্রকাশ করিতেছেন । ভগবান্‌ বলিলেন অর্জুন! কর্ম্নসন্বন্ধে পাথিবভাবে যাহা দর্শন 
করিতেছ তাহ৷ সম্পূর্ণ ত্রমাত্মক। কদ্রতবেগে গমনকালে নৌকারোহী ব্যক্তির নিকট 
যেমন নদীতীরস্থ বৃক্ষার্দির গমনক্রিয়৷ সম্পূর্ণ ত্রমাত্মক, ক্রিয়াশূন্ত আত্মাতে দেহ এবং 
ইঞ্জিয়াির কার্ধয আরোপ করাও তদ্ধপ ভ্রমাত্মক জানিবে । আবার যেমন স্থুলদৃষ্টিঘারা 
অতিদুরম্থ গমনশীল চন্দ্র ও নক্ষত্রগণকে একস্থানস্থিত বলিয়। অনুভব হয়, তদ্রপ ক্রিয়াবান্‌ 
দেহ এবং ইন্দ্রিয়গণকে পার্থিবনয়নে নিক্রিয় বলিয়। প্রতীয়মান হয় । অতএব দেহ এবং 
ইত্জ্রিয়গণের করে যিনি আত্মার অকর্শা প্রদর্শন করেন, এবং যিনি আম্মার অকর্মের 
মধ্যে দেহ এবং ইন্ছ্রিয়ের কর্তৃত্ব অবলোকন করেন তিনিই কর্শত দশা । 

এই ক্সোকে “কর্ম” শব দ্বিবিধ অর্থে প্রযুক্ত হইয়াছে । যথা (১) দেহ এবং ইন্টরিয়াদির- 
কার্ধ। | (২) উহাদিগের কর্তৃত্বভাব। 

টাকাকারগণ এই শ্লোকের ছুই তিন প্রকার অর্থ করিয়াছেন । (১) জনকাদি জীবদুহ 
মহাত্মাগণ বু[থিতাবস্থায় কর করিয়াও সর্বদ। নির্লিপ্ত থাকিতেন এবং ধ্যানাবস্থার আত্মার- 
কর্ম্মসকল দর্শন করিতেন (২) প্রকৃতির কার্যের নাম কর্ম এবং প্রকৃতিসহযোগে পরমাত্মার 
বিস্তারই এইবিশ্বসংসার। এই বিশ্বসংসাররূপ কর্মে যিনি অকর্্ম অর্থাৎ নিক্রিয় আম্মাকে 
দর্শন করেন, এবং যিনি আম্মার মধ্যে সমগ্রবিশ্ব দর্শন করেন তিনিই যোগী। (৩) ভগবান্‌ 
পূর্ব শ্লোকে কর্ম সত্বগুণাত্মক, এবং অকর্ম্ম অর্থাৎ কর্সন্ন্যাস রজোগুণসম্ভব, ইহার আভাস 
প্রদান করিয়াছেন । পুনর্বধার এই শ্লৌোকে কর্মনসন্ন্যাস অপেক্ষা বেদ্‌বি' হত নিষ্ষাম কর্শাহ- 
ষ্টানের প্রাধান্ত গ্রার্শন করাইতেছেন। যিনি কর্মকে নির্বাণ মুক্তির অবারিত পথন্বর্ূপ 
জ্ঞান করেন, এবং যিনি কর্শসন্ন্যাসাবস্থায় বাসনাকে সংসার বন্ধনের নিদানম্বরূপ বোধ 
করেন তিনিই বুদ্ধিমান এইনূপ মহাত্মা! সমস্ত কর্ম করিলেও যোগী ॥ ১৮ ॥ 
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চউথোধ্ধ্যায়ঃ। ২০$ 


যস্থ সর্ষে সমারস্তাঃ, কামসঙ্কল্পবর্জিতাঁঃ | 
জ্ঞানাগ্রিদপ্ধকন্দাণং, তমাহুঃ পণ্ডিতং বুধাই ॥ ১৯ ॥ 


যস্য সর্ষে সমারস্তাঃ কামসঙ্কলবর্জিতাঃ (ভবন্তি ) বুধাঃ তৎ জ্ঞানাগ্রি- 
দগ্ধকর্মাণং পণ্ডিত আহঃ ॥ ১৯ | 

যাহার সমস্ত কণ্ম কলতৃষ্ণ। ও কর্তৃন্বাভিমানশুন্ট, এবং যিনি জ্ঞানানলে 
কর্মফল দগ্ধ করিতে পারিয়াছেন, বিদ্বান্‌ ব্যক্তিগণ তাহাকে পণ্ডিত বলিয়। 
থাকেন ॥ ১৯ ॥ | 
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স্বামী । « কর্্মণ্য কন যঃ পশ্ঠেৎ৮ ইত্যনেন শ্রুত্যর্থার্থাপত্তিভ্যাং যৎ উক্তং অর্থদ্বয়ং 
তত্খ এব স্প্য়তি-যপ্য ইতি পঞ্চভিঃ। সম্যক আরভ্যন্তে ইতি সমারম্তাঃ--কম্মীণি, 
কাম্যতে ইতি.কামঃ:--ফলং তত সঙ্কল্েন বর্জিতাঃ যস্য ভবস্তি তং পণ্ডিতৎ আহঃ | অন্র- 
হেতৃঃ যতঃ তৈঃ সমারস্তিঃ শুদ্ধে চিন্তে সতি জাতেন জ্ঞানাগ্নিন1 দগ্ধানি__অকর্মতাং নীতানি 
কর্মাণি, যস্য তং, আরটাবস্থায়াং তু কাম: ফলহেতুবিষয়ঃ “ তদর্থং ইদং কর্তব্যং ” ইতি 
কর্তব্যবিষয়ঃ সম্কল্পঃ, তাভ্যাং বঙ্জিতাঃ | শেষং স্পষ্টং ॥ ১৯ ॥ 

যস্য পুর্বো ক্ষপরমার্থদর্শিনঃ। সর্কে-যাবস্তঃ বৈদিকাঃ লৌকিকাশ্চ। সমারস্তা; 
( সম্+আ+ রভ+ ঘঞ২) সমারভ্যন্তে ইতি সমারস্তাঃ কন্মাণি ; যাহ! সম্পূর্ণরূপে মারস্ত 
করা হইয়াছে অর্থাৎ কর্ম! কামঃ-ফলতৃষ্খা) ফলভোগের বাসনা । সঙ্কল্প১-. অহং 
করোমি ইতি কর্তৃত্বাভিমানঃ ; আমিই সকল কার্য করিতেছি এইরূপ কর্তৃত্বাভিমান। 
জ্ঞানা গ্রিদগ্ধকর্মম(ণং-কর্মাদাবকর্মাদিদর্শনং জ্ঞানং তদেবাগিস্তেন জ্ঞানাঞ্সিনা দগ্ধানি 
শুভাশুভলক্ষণানি কর্শাণি যস্য তং; কর্মে অকর্্ম দর্শনের নাম জ্ঞান, তন্রপ অগ্নিহ্বার 
যাহার সমস্ত শুভাশুভ কর্মফল বিনষ্ট হইয়াছে এইরূপ লোককে । চিনির 
তত্বজ্ঞানী ব্যক্তিগণ । পণ্তিতং-সম্যক্দর্শিনং। | 

: কি প্রকারে মহাত্মাগণ কর্মফল পরিত্যাগ করিতে সক্ষম, তাহাই ভগবান্‌ এই ক্লোকে 
নির্দেশ করিতেছেন। কর্্দ অকর্থের পার্থক্য বিচার করিয়া যিনি অবগত হইয়াছেন ফে- 

| ২৬ শ্রীমঘগবদশীত]। 


২০২ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা! | 





ত্যক্ত। কর্্মফলাসঙ্গং নিত্যতৃণ্ডে নিরাশ্রয়ঃ। 
কর্ম্মণ্যভিপ্রবৃতে। হপি, নৈব কিঞ্চিত করোতি সঃ ॥ ২০ ॥ 


সঃ কম্ম ফলাসক্ষং ত্যক্ত। নিত্যত্ণুঃ নিরাশ্রয়ঃ (চ নন) কম্মণি অভি- 
গ্রবত্ঃ অপি কিঞ্চিৎ এব ন করোতি ॥ ২* ॥ 

তিনি কম্মফলের আসক্তি পরিত্যাগ করিয়৷ সর্ধদা সন্ষ্টচিত্তে কাহার 
ও আশ্রয় গ্রহণ না করিয়। কন্মে সম্যক্রূপে প্ররত্ত হইলে ও কিছুমাত্রই 
করেন না ॥২* ॥ 
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আত্ম। নির্লিপ্ত এবং দেহ ও ইন্দ্রিয়গণ সমস্ত কাধ্য করিতেছে তিনিই আত্মজ্ঞানী। এইরূপ 
মহাত্মার কার্য্ের শুভাগুভ ফল কিছুই নাই। তিনি দেহ ও ইন্জ্িয়গণকে সংযত করিয়া 
কর্মফল ত্যাগ করেন। তিনি পাপও পুণ্য উভয়বিধ কর্ম করিতে অক্ষম। তিনি 
ফলকামনা ও ভোগবাসনাশৃন্ত হৃদয়ে ত্িবিধ উদ্দেশ্যে কার্ধ্যানুষ্ঠান করিয়া থাঁকেন ১ যথাঃ 
(১ম) লোঁকসংগ্রহ অর্থাৎ পরোপকার ও মনুষ্যমধ্যে ধর্মসংস্থাপন | (২য়) ভিক্ষার্ঞন 
কি অন্ত কোন সছ্পাঁয় অবলম্বন করিয়া জীবনযাত্রানির্বাহ। (৩য়) প্রারন্ধ কর্্মশেষ 
অর্থাৎ পূর্বজন্মার্জিত কর্মফল শেষ। যাহার কর্মফল এইনপ জ্ঞানাগ্িদ্বার৷ ভম্মীভূত 
এবং যিনি বাঁসনাবিবর্ষিত ও সমস্ত কর্শ, কামন] ও কর্তৃত্বশূন্য তাদৃশ মহাক্মাকে জ্ঞানিগণ 
পণ্ডিত বলিয়। থাকেন। এইরূপ পণ্ডিত ব্যক্তি সর্বদ| তৃপ্তাস্তঃকরণে কাহারও আশ্রয় গ্রহণ 
না করিয়! তদীয় গ্রারন্ধকর্মশেষ জন্য লোক সংগ্রহার্থে কার্য করিয়া থাকেন ॥ ১৯ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ ত্যক্ত, ইতি। কর্ম্মণি তৎফলে চ আসক্তিং ত্যক্ত। নিত্যেন-_নিজা- 
নন্দন, তৃপ্তঃ অতএব যোগক্ষেমার্থং আশ্রয়ণীয়রহিতঃ এবং ভূতঃ যঃ স্বাভাবিকে বিহিতে 
ব1 কর্মণি অভিতঃ প্রবৃন্তঃ অপি কিঞ্চিং অপিন এব করোতি, তস্য কর্শ অকর্শতাং 
আপদ্যতে ইত্যর্থঃ ॥ ২ ॥ 

কর্ফলাসঙ্গংস্ কর্্মণি ফলে চ আসঙ্গং আসক্তিং, কর্দাসঙ্গং কর্মণি কর্তৃত্বাভিমানং ) 
কর্সানূর্টান কালে "অহং) মম'+ এরপে যে কর্তৃত্বাভিমান উপস্থিত হয় তাহাকে কর্পাসঙ্গবলে | 


চতুর্ধোইধ্যায়ঃ। ২০৩ 


নিরাশীর্ধতচিত্তা তমা, ত্যক্তসর্ববপরিগ্রহঃ | 
শারীরং কেবলং কর্ম, কুর্বন্নাপ্োতি কিহ্তিষম্‌ ॥ ২১। 





(সঃ) নিরাশীঃ যতচিত্তাত্বা (অতএব ) ত্যক্তসর্ধপরিগ্রহঃ, (সন্‌) 
কেবলং শারীরৎ কর্ম কুর্বন্‌ (অপি) কিন্বিষং ন আপ্পোতি ॥ ২১ ॥ 


বিনি কামনাপরিশুন্ত, ধাহার মনঃ-ও আত্মা বং্যত হইয়াছে, যিনি সকল 
পাকার ধনগ্রহণ পরিত্যাগ করিয়া কেবলমাত্র দেহযাত্রা! নির্বাহের উপযোগি 
কম্ম করিয়া থাকেন তাহাকে কোন পাঁপেই স্পর্শ করিতে পাঁরে না ॥ ২১ ॥ 
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ফগ্াসঙ্গঞ্চ কর্মণি ভোগাভিলাযং ; কম্মজন্য স্বর্গীদিফলকামনাকে ফলাসঙ্গ কহে। নিত্য- 
তৃপ্তঃ- ফল্লাসক্িরাহিত্যঙ্ন্যপরমানন্দস্বরূপলাভেন সর্বত্র নিরাকাজ্ষঃ; ফলাসক্তি ন! 
থাক্সায় পরমানন্দস্বরূপ হইয়া! সর্বাবস্থায় সন্তষ্ট। নিরাশ্রয়ঃ-আশ্রয়ে। দেহেজ্দিয়াদিঃ 
অদ্বৈতভাবদর্শনেন নির্গতো। যন্মাৎ স দেহেজ্িয়াদ্যভিমানশুন্যঃ; কর্মীসঙ্গরাহিত্যজন্য 
দেহ এবং ইন্ত্রিয়গণ আয্মাহইতে পৃথক্‌ এইজ্ঞানঘ্বারা কর্তৃতাভিমানশুন্য। কর্ণি 
জভিগ্রবৃত্তঃ- কর্্মানুষ্ঠানে গ্রবৃত্তঃ। 

সেই পশ্ডিত ব্যক্তি ব্যুখানদশায় লোকসংগ্রহার্থে কার্ধ্য করিয়াও কিরূপ নির্লিপুভাবে 
অবস্থান করেন তাহাই ভগবান এই শোকে বিস্তার করিতেছেন। তিনি কর্্দাসক্তি ও 
ফলাসক্তি উভয়বিধ আসঙ্গ সম্যক্রূপে পরিত্যাগ করিয়। নিত্যতৃপ্ত নিরাশ্রয় হইয়1 কার্ধযা- 
ুষ্ঠান করিয়াও নির্লিগুভাবে অবস্থিত থাকেন। যিনি ফলাসঙ্গরহিত, তিনি নিত্যতৃপ্ত 
এবং যিনি কর্ম্মাসঙ্গ অর্থাৎ কর্তৃত্বাভিমানশূন্য তিনি নিরাশ্রয়, ঈদৃশ জীবনুক্ত ব্যক্তি 
লোকসগ্রহার্থে সর্বদা কর্ম করিয়1ও নির্লিপ্ত থাকেন ॥ ২০ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ নিরাশীঃ ইতি। নির্গতাঃ আশিষঃ-_কামনাঃ, যন্মাৎ ) বতং-নিয়তং, 
চিত্তং আত্মা শরীর চ যন্ত) ত্যক্তাঃ সর্ষে পরিগ্রহাঃ যেন সঃ। শারীরং--শরীরমাজ- 


২০৪ শ্ত্ীস্ভগবদশীতা | 


ওজর শপ সিল জপ 





নির্বর্ত্যং কর্তৃত্বাভিনিবেশরহিতং, কর্ম কুর্ধন্‌ অপি কিন্বিষং__বন্ধং, নআপ্লোতি ! যোগারূঢ- 
পক্ষে শরীরনির্বাহমাজোপযোগি শ্বাভাবিকং ভিক্ষাটনাদি কুর্বন্‌ অপি কিন্থিবং__বিহিতা- 
করণনিমিত্তদোষং, ন প্রাপ্পোতি ॥ ২১ ॥ 

নিরাশী:-নির্গতাঃ আশিষে। যন্মাঙ সঃ, বিগততৃষ্ণঃ। যতচিত্াজ্মা » চিত্বং অস্তঃকরণং, 
আত্মা বাহোক্িয়সহিতে! দেহঃ) তৌ সংযতৌ প্রত্যাহারেণ নিগৃহীতৌ যেন সঃ, বিগত- 
তৃষ্ত্বাৎ; ধাহার অস্তঃকরণ ও দেহ এনং বাহোন্দ্িয় গ্রত্যাহারবলে সংযমিত হইয়াছে তিনি 
বতচিত্তাতা। । ত্যক্তসর্বপরিগ্রহঃ- তযক্তাঃ সর্ধে পরিগ্রহাঃ ভোগোপকরণানি যেন সঃ, 
সকলপ্রকার ভোগ্য সামগ্রী যিনি সম্যক্রূপে পরিত্যাগ করিয়াছেন । শারীরং কর্ম _ 
শরীরস্থিতিমাত্রপ্রয়োজনং ; প্রারব্ধকন্ সম্পূর্ণার্থে কেবল মাত্র শরীরযাত্রানির্বাহক কন্ম। 
কিন্বিষং- অনিষ্টরূপপাপং। 

পুর্বব শ্লোকে ভগবান্‌ ইহাই নির্দেশ করিলেন যে, যিনি কর্মফলে আদক্তিপরিত্যাগ 
করিয়া নিরন্তর কর্্ানুষ্ঠান করেন তিনিও মুক্ত । এইগ্লোকে বলিলেন যে এইরূপ ব্যক্তি 
বিগততৃষ্ণ হইয়া আক্মারূপ দেহেক্ত্িয়গণকে সংযত করিয়। লোৌকসংগ্রহার্থে কোন কর্ধানষ্ঠান 
না করিয়া যদি কেবল তাহার শরীররক্ষার জন্ কাধ্য করেন তথাপি তিনি পাপহইতে 
মুক্ত হইবেন। বিগততৃষ্ণচ এবং কর্মফলাঁসঙ্গরহিহ যতিগণ ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত । 
(১ম) যাহার] সর্বদা! কর্মকরেন। (২য়) যাহারা কোন কর্ম করেন না], কেবলমাত্র 
কৌপীনধারী হইয়া ভিক্ষাটনাদিদ্বারা নিজ শরীরযাত্রা নির্বাহ করেন। ইচ্বার মধ্যে 
ভগবান্‌ গ্রথমোল্লিখিত ব্যক্তিগণকে শ্রেষ্ঠ বলিয়। স্বীকার করিলেন, কারণ তিনি নিরস্তর 
কাঁধ্য করিয়াঁও মুক্ত, কিন্ত দ্বিতীয় শ্রেণীর লোক কোনরূপ কন্ম না করিলেও তাহাকে 
পাপেম্পর্শ করিতে পারে ন।। বিংশ শোকে “নৈর কিঞ্চিৎ করোতি সঃ,” এবং এইঙশ্লোকে 
« নাপ্পোতি কিত্বিষং » ইহার পার্থক্য পাঠক চিন্তা করিবেন । প্রথম ব্যক্কি কর্ম করিয়াও 
জীবন্মুক্ত। এবং দ্বিতীয় ব্যক্তি কর্ম নাকরিলেও পাপগ্রস্ত হন না । কোন কোন 
মহাত্। বিংশশ্লোকে “ কম্ম্ন ৮ শব্দকে নিত্য নৈমিত্তিক কর্ম বলিয়। ব্যাখ্যা করিয়াছেন, 
কিন্তু কর্মশব্দ লোকসংগ্রহরূপ অর্থে প্রবুক্ত হইয়াছে এরূপ বোধ হয়, কারণ কর্ম্মঅর্থে 
প্রবুক্ত হইলে উভয় শ্লোকের কিছুমাত্র পার্থক্য থাকে না। একজন কন্মযোগী; 
ও অপরজন কর্ম্মসন্ন্যাসী ॥ ২১ ॥ 
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চতুর্েইধ্যায়ঃ। ২০৫ 


যদৃচ্ছালাভসন্তৃউঃ ছ্ন্দীতীতো বিমতসরঃ। 
সমঃ সিদ্ধাবসিদ্ধৌচ, কৃত্বাহপি ন নিবধ্যতে ॥ ২২ ॥ 


(যঃ) যদৃচ্ছালাভনন্তষ্রঃ, দ্বন্বাতীতঃ, বিমৎসরঃ, নিদ্ধৌ অসিদ্ধৌ চ 
মমঃ, (সঃ কন্ম ) কৃত্বা অপি ননিবধ্যতে ॥ ২২ 

ধিনি বিন! প্রযত্ত্রে য্কিঞ্চিৎ লাভ করিয়াও সন্তষ্ট এবং শীত. উষ্ণ, সুখও 
ছুঃখাদিরূপ দ্বন্বনহিষণ নিরবের, অভীষ্টনাশে ও অভীষ্টলাভে ষাঁহার চিত্তে 
সমতাঁর অন্যথ] হয় না তিনি কন্ানুষ্ঠান করিয়াও সংসারে বদ্ধ হন না ॥ ২২। 
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স্বমী। কিঞ্চ যদৃচ্ছা ইতি । অপ্রাথিতঃ উপস্থিতঃ লাভঃ--যদৃচ্ছালাভঃ, তেন সন্তষ্টঃ। 
দ্বন্বানি-__শীতোষ্জাদীনি, অতীতঃ-_অতিক্রান্তঃ, তৎসহনশীলঃ ইত্যর্থঃ। বিমংসরঃ-- 
নির্বৈরঃ, যদৃচ্ছালাভস্ত অপি, সিদ্ধ অসিদ্ধৌ চ সমঃ-_হর্ষবিষাদরহিতঃ, যঃ এব- 
ভূতঃ সঃ পুর্বোত্তরভূমিকরোঃ যথাযথং বিহিতং স্বাভাবিকং বা কর্শ কৃত্বা বন্ধং ন 
প্রাপ্ধোতি ॥২২॥ | 

যদৃচ্ছালাভসন্তষ্ট: অ প্রাথিতোইযত্্রতে। লাভন্তেন সন্থষ্টঃ; প্রার্থনা! ও যত্ববিহীন 
হইয়। যাহ! প্রাপ্ত হওয়া যায় তাহাতেই সন্তষ্ট। দন্দাতীতঃ- শীতোষ্ণাদিভিঃ হন্যমানোহ 
বিষনচিত্তঃ; যিনি অক্ষুন্ষচিত্তে শীত এবং উষ্ণাদি সহা করিতে সক্ষম | বিমতসরঃ-বিগত- 
মংসর:, নির্বৈরবুদ্ধঃ, পরোৎকর্যাসহনপূর্রিকা স্বোতকর্ষবাঞ্ মৎসরঃ, তদ্রহিতঃ ) 
যিনি এক অদ্বিতীয় আয্মারপে সকল জীবকে দর্শন করিয়া! পরশ্রীকাতরতাঁপরিশূন্ত | 
সমঃ সিদ্ধাবসিদ্ধৌচ্সিদ্ধৌ ন হষ্টঃ নাপ্যসিদ্ধৌ বিষ্নঃ; লাভ এবং অলাভে সমভাবাপন্ন। 
ন নিবধ্যতে - বন্ধহেতোঃ কর্ধণঃ সহেতুকন্ত জ্ঞানাগ্লিন দগ্ধত্বাৎ সবন্ধনং ন প্রাপ্পোতি; 
কর্ম্াহুষ্ঠৰন করিলেও তাহার বন্ধন হয় ন]। 

কি প্রকারে মহাত্মাগণ কর্ম করিয়াও মুক্ধ থাকেন, তাহাই ভগবাঁন্‌ এইস্বানে প্রকাশ 
করিতেছেন। যিনি অপ্রযত্বলন্ধ দ্রব্যে সর্ববদ| সত্ষ্টচিত্ত, শীত, উষ্ণ, মাঁন, অপমান, সুখ, 
হুঃখ ইত্যাদি বিপরীতভাবাপন্ন অবস্থাতেও অবিচলিত ও সমস্ত জীবের প্রতি শক্রভাব- 
ৃন্ত, লাভ এবং অঙগাভে সমভাবাপন্ন, এতাদুশ মহাত্মা কর্ধানুষ্ঠানে রত থাকিয়াও সর্বদা 
সুক্ত। ইহার দৃষ্টাত্তস্থল জীবন্মুক্ত জনক রাজধি। এই মহাত্ম। সম্বন্ধে কথিত আছে যে 
কোন প'রব্রাজক দন্্যাসী তদীয় গুরুকর্তৃক আদিষ্ট হইয়া কর্বযোগ শিক্ষার নিমিত্ত জনক 
রাজধির নিকট গমন করিয়াছিলেন, যাইয়া! দেখিলেন যে তিনি রাপ্কার্ধ্যে তৎপর, অর্থাৎ 


২০৩ শ্রীমন্ভগবদমীতা । 


গতসঙ্গন্ত মুক্তমত, জ্ঞানাবস্থিতচেতলঃ। 
যজ্ঞ।য়াচরতঃ কর্ম, সমগ্রং প্রবিলীয়তে ॥ ২৩ ॥ 








গতনঙ্গন্য মুক্তন্ত জ্ঞানাবস্থিতচেতনঃ যজ্ঞায় (এক) কম্ম আচরতঃ 
সমগ্রং পবিলীয়তে ॥ ২৩ ॥ | 
যিনি ফলকামনারহিত ও রাগদ্বেষবিমুক্ত, এবং যাহার চিত্ত ব্র্মে অব- 
স্থিত ত'হার পরমেশ্বরো দেশে অনুষ্টিত কর্মনকল ফলের সহিত বিলয়গ্রাণ্ড 
হইয়া থাকে ॥২৩॥ 
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রাজাসনে উপবিষ্ট হইয়া দোষী ব্যক্িদিগকে দগুগ্রদান এবং নানা প্রকার 
রাজ্যশাসন প্রণালীর বিধান করিতেছেন। এইরূপ ঘোরতর সংসারী ব্যক্তির নিকট কি 
প্রকারে যোগশিক্ষা হইবে পরিভ্রাজক এইরূপ চিস্তা করিতেছেন এমন সময়ে সভাভঙ্গ 
হইল, জনক যোগামুষ্ঠানে রত হইলেন, অনতিবিলম্বে রাজবাটার সমীপে ভয়ানক অগ্রিকাণ্ড 
উপস্থিত হইল, পরিব্রাজক শ্বকীয় গৈরিকবসন ও কমগ্লু হস্তে লইয়। ভ্রুতবেগে বহির্গত 
হইয়া! যোগপরায়ণ জনকের নিকটে উচ্চৈঃশ্বরে বারংবার বলিতে লাগিলেন, মহারাজ ! 
মিথিল! নগরী দগ্ধ হইল, বারংবার এইরূপ বলায় রাজধি জনক উত্তর করিলেন “মিথিলায়াং 
প্রদগ্ধায়াং ন মে লাভে নমে ক্ষতি; ++ « মিথিলা নগরী অগ্রিসাৎ হইলে আমার কোন 


লীভও নাই কোন প্রকার ক্ষতিও নাই ”। এইরূপব্যন্তি কর্ম করিয়াও মুক্ত ॥ ২২ 
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স্বামী। কিঞ্চ গতসঙ্গন্য ইতি । গতসঙ্গস্য__নিক্ষামস্য, রাগাদিভিঃ মুক্তস্য, জ্ঞানে 
আবস্থিতং চেতঃ যস্য, যজ্ঞায়--পরমেশ্বরারাধনার্থং, কর্ম চরতঃ সতঃ সমগ্রং--সবাসনং 
কন, প্রবিলীয়তে--মকর্মভাবং আপদ্যতে, আরূঢ়যোগপক্ষে, যক্তায়--যজ্ঞরক্ষণার্ং, লোক" 

ংগ্রহার্থং কর কুর্বতঃ ইত্যর্থঃ ॥ ২৩ ॥ 

গতসঙ্গস্য » ফলাসঙ্গশৃন্স্য ; ফলকামনাবিসুখ ব্যক্তির । মুক্তস্য স বর্তৃত্বভোভ্ত্বা- 
দ্যধাসশূন্বসা ; “আমি কর্তা” “আমি ভোক্ত।” ইতাদি অহ্ংভ্ঞানশৃন্য ব্যক্তির । কেহ কেহ 
বলেন রাগদ্েষা দিশূন্য.ব্যক্তির, অথব! সর্বববন্ধনমুক্ত ব্যক্তির । জ্ঞানী বস্থিতচেতসঃ স্জ্ঞানে 
নির্ষিকল্পবঙ্গা স্মৈক্যবোধেএব স্থিতং মনঃ চিত্তং যস্য তস্য স্থিত প্রজ্ঞসা ; পরমান্মা এবং জীবা- 


চতুর্োইধ্যায়ঃ। ২০৭ 


্রন্মার্পনং ব্রন্ধ হবিঃ, ব্রহ্ষায ত্রক্ষণ! হুতম্‌। 
ব্রদ্মৈব তেন গন্তব্যং, ্রহ্মকর্্মসমাধিনা ॥ ॥ ২৪ 


অর্পণৎ ব্রহ্ম, হবি; ব্রন্ষ, ব্রহ্মার জ্রন্ষণা হুতৎ (ব্রহ্ম) তেন ব্রঙ্গ কর্ম্ম- 
মমাধিনা ত্রহ্মএব গম্ভব্যং ॥ ২৪ ॥ 

যজ্জীয় উপকরণ ব্রঙ্গ, তত ও ত্রক্ম, অগ্নি ও ব্রহ্ম, হোতা ও ব্রহ্ম অতএব 
এইরূপ ক্রক্ষময় কর্ধে বমাধিস্থ ব্যক্তি ব্রহ্ম ই প্রাণ্ত হন ॥ ২৪ ॥ 
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আর অভেদজ্ঞানদ্বারা ধাহার চিত্ত ব্রন্গেতে স্থিত তাদৃশ স্থিতগ্রজ্জের | যজ্ঞায়স্যজ্ঞসংর্গণায়; 
জ্যোতিষ্টোমাদদি যজ্ঞজসকল রক্ষা করিবার জগ্ভ। অথবা পরমের্খবরারাধনার্থং ; পরমেশ্বরের 
আরাধন। উদ্দেশে । কর্ম- লোকসংগ্রহার্থং যজ্জদানাদিকং কাঁধ্যং; লোকের ধর্মোন্নতি- 
সাধক যজ্ঞদান ইত্যাদি কার্ধ্য। সমগ্রংশ্সহ অগ্রেণ ফলেন বিদ্যতে ; ফলের সহিত। 
গ্রবিলীয়তে » গ্রকর্ষেণ কারণোচ্ছেদেন তত্বদর্শনাদ্বিলীয়তে বিনশ্ততি; তব্বদর্শন হেতুক 
সম্যক্গ্রকারে বিনষ্ট হয়। 
কিজন্ত জীবন্ুক্ত পুরুষের কর্মফল বিনষ্ট হয়, তাহা! ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন । 
তিনি বিগতসঙ্গ, কারণ তাহার চিত্ত আঙ্মজ্ঞানে পরিপূর্ণ) যে জ্ঞানদ্বারা তিনি সমস্ত 
বিশ্ব ব্ন্ষময় অবলোকন করেন, এবং যদ্দারা তিনি পরমাত্মা ও জীবাত্মার অভেদে নিরীক্ষণ 
করেন । তাঁহার হৃদয় সর্দ্দ| সেই জ্ঞানালোকে আলোকিত । এইরূপ মহাত্ম। পরমেশ্বরের 
উদ্দেশে সমস্ত কর্ম করেন বলিয়! তাহাকে কর্মফলে জড়িত করিতে পারে ন1। 
' কোন কোন টীকাঁকার এই শ্লোকের অন্যপ্রকার অর্থ করেন। ফলকামনারহিত, 
“অহ্‌ং, মম” এইরূপ জ্ঞানবর্জিত, আত্মজ্ঞানপরিপূর্ণ মহায্া গ্রারন্ধ কর্মহেতু, অথবা! লোক- 
গ্রথার্থে জ্যোতিষ্টোমা্গি যাগানুষ্ঠান করিলেও তাহার কর্মফল বিনষ্ট হয়। 
কিন্ত পরঞ্নোকের আলোচন। করিলে ইহাই স্পষ্ট গ্রতীয়মীন হইবেক যে “ যক্জ+ 


শবের অর্থ ব্রহ্ম উদ্দেশে সম্পাদিত বর্ম ॥ ২৩॥ 
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স্বামী। তৎ এবং পরমেশ্বরারাধনলক্ষণং কর্ম ব্ঞানহেতুত্বেন বন্ধকত্বাভাবাৎ অকর্ম 


এব, আরঢাবন্থায়াং তু অকর্রাস্বজ্ঞানবাধিত্বৎ স্বাভাবিফং অপি কর্ম অকর্্ম এব, ইতি 


২০৮ শামর্ভগবদাীতা | 


« কম্ণ্য কর্মষঃ পশ্তেৎ ”» ইতি অনেন উক্তঃ কর্মগ্রবিলয়ঃ প্রপঞ্চিতঃ, ইদানীং কন্মমণি 
তদগেষু চ ব্রহ্ম এব অন্ুদ্যতং পশ্ততঃ কর্ম্ম প্রবিলয়ং আহ- ব্রঙ্ধার্পণং ইতি। অপ্্যতে অনেন 
ইতি অর্পণং__জুহ্বাদি, তত্অপি ত্রহ্মএব, অপ্যমাঁণং হবিঃ অপি--ঘ্বতাদিকং, ব্রহ্মএব). 
ব্রহ্ম এব অগ্রিঃ তন্দিন্‌ ব্রহ্ষণ! কত্রণ ছতং_হোমঃ, অগ্রিঃ চ কর্তা চ ক্রিয়! চ ব্রহ্মএব ইত্যর্থঃ। 
এবং ব্রহ্ষণিএব কর্মাত্মকে সমাধিঃ__চিত্রৈকাগ্র্যং, যস্ত তেন ব্রহ্মএব গন্তবাযং_ প্রাপ্যং, নতু 
ফলাস্তরং ইত্যর্থঃ ॥ ২৪ ॥ 

অর্পণং- অর্প্যতে হনেনেতি অর্পণং শ্রগাদি বস্ত; ক্রগাদি যাগসাধম বস্তও ব্রহ্ম । 
হবিঃ. উদ্দেশ্থদেবতাসম্প্রদানকত্যজ্যমানং দ্রব্যং; উদ্দেশ্ত দেবতা উদ্দেশে অগ্রিতে 
প্রক্ষিপ্ত দ্বতা্দিকে হবিঃ বলে, ভাহও ব্রহ্ম । অগ্ষৌ-অনলেশ। হুতং- হোমঃ) হোম ও ব্রহ্ম । 
্রহ্মকর্্মসমাধিন! স্কব্রহ্মণি একতানমনস ; ব্রন্ষচিস্তায় যাহার চিত্ত একাগ্র হইয়াছে 
ততৎকর্তৃক। ব্রহ্ম গন্তব্যং ₹ ্রন্ধাক্মকতয়া ব্রহ্মভৃতমাত্মস্বরূপং গন্তব্যং  ব্রহ্মই প্রাপ্ত হয়। 

কিজন্ত উক্ত প্রকার ব্যক্ষির সমস্ত কর্্মকল বিনষ্ট হয় তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ 
করিতেছেন। কারণ যত্কাঁলে সেই মহাক্মার আত্মজ্ঞানের স্ক,রণ হয় তখন তিনি ত্রহ্ধ 
ব্যতীত আর কিছুই দেখিতে পান না । যেমন কোন ব্যক্তির রজ্জুতে সর্পক্ঞান হইয়া পরে 
যখন রজ্জজ্ঞান হয়, তৎকালে তিনি রজ্জ, ব্যতীত আর কিছুই অবলোকন করেন না, 
তদ্রপ ব্রন্ষের বিস্তার এই বিশ্বে আক্মজ্ঞানীর যৎকালে “অহং,মম” এইরূপ জ্ঞান বিনষ্ট 
হইয়। ব্রহ্গজ্ঞান উপস্থিত হয়, ততকালে তিনি যজ্ঞের কর্তা হোতাগণে, কর্ন ঘ্বতাদিতে, 
করণ ক্রগাদিতে, সম্প্রদান ইন্ত্রাদিদ্বেবতাগণে, অধিকরণ অগ্নেও দেশকালাদিতে এবং হোম- 
রূপ ক্কিয়াতে ব্রহ্মভিন্ন আর কিছুই দেখিতে পান না। তিনি স্বয়ং ব্রদ্ম, তাহার কম্ন এবং 
কর্টের উপাদান ও ব্রহ্ম, এবং তাহার অভীইও ত্রহ্ম, এইন্প ক্রহ্মসমাধিস্থিত ব্যক্তির 


পরিণামে ব্রন্মেরই লাভ হয় ॥২৪॥ 
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এ পাস্পস্পীশপিপাল ০ সলাত পাসাজল 


ুর্ধধযায়ঃ। ২৯৯ 


দৈবমেবাঁপরে যজ্ঞং, যোগিনঃ পধু্ঠপাসতে | 
ব্রহ্ধাগ্রাবপরে যজ্ঞ, যজ্ঞেনৈবোপজুহ্বতি ॥ ২৫ ॥ 


অপরে যোগিনঃ ( কম্মযোশিনঃ ) দৈবৎ যজ্ঞং এব পযুণ্পাপতে, অপরে 
(জ্ঞানযোখিনঃ ) ব্রন্গাগ্নৌ ষজ্জেন যজ্ঞৎ এব উপজুহ্বতি ॥ ২৫ | 

কন্মযোশিগণ কেবল দেবভাঁগণের উদ্দেশে সর্বদা যক্জানুষ্ঠান করিয়া 
থাকেন। অপর জ্ঞানযোগিগণ ব্রন্মরূপ অগ্নিতে আত্মীকেই আছত্তি প্রদান 


করিয়া থাকেন 1 ২৫ ॥ 
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স্বামী । তৎ এনং যজ্ঞত্বেন সম্পাদিতং সর্বত্র ব্রহ্গদর্শনলক্ষণং জ্ঞানং সর্বযজ্ঞোপায়- 
প্র'পাস্বাৎ সর্ধঘজ্ঞেভ্যঃ শ্রেষ্ঠং ইতি এবং স্তোতুং অধিকারিভেদেন জ্ঞানোপায় তান 
বহৃন.যজ্ঞান, আহ-- দৈবং ইত্যাদিভিঃ অষ্টভিঃ| দেবাঃ--ইন্দ্রবরুণাদয়ঃ, ইজ্যস্তে যস্মিনও 
( এব কারেণ ইন্দ্রাদিধু ব্র্মবৃদ্ধিরাহিত্যং দর্শিতং ) তং দৈনং যজ্ঞ, অপরে-_কম্মযোগিনহ, 
প্ুযপাসতে- শ্রদ্ধয়৷ অন্ুতিষ্টন্তি, অপরে তু-_জ্ঞানযোগিনঃ) ত্রহ্ষরপে অগৌ যজ্ঞেন এব 
উপায়েন ব্রহ্ধার্পণং ইত্যাঢাক্ত প্রকারেণ যজ্ঞং উপজুহ্বতি-_বজ্ঞাদিপর্বকর্্মণি প্রবিলাপয়স্তি 
ইত্যর্থঃ। সঃ য়ং জ্ঞানবজ্ঞঃ ॥ ২৫ ॥ | 

দৈবং যজ্ঞং- দেবা ঈল্দাগ্রাদয়ঃ ইজান্তে যেন স দৈবস্তমেব যক্ঞং দর্শপৌর্ণমাসজ্যোতি- 
স্টোমাধিরূপং ; ইন্দ্রাদি দেবগণ উদ্দেশে যে সকল যজ্ঞান্ুষ্ঠান কর] হুর তাহাকে দৈনযজ্ঞ 
বলে। যোগিনঃ-কন্সিণঃ) কর্মযোগিগণ | পযুটপাসতে » সর্ব] কুর্বস্তি। অপরে » 
জানমোগিনঃ; জ্ঞান যোগিগণ, ধাহাঁর। তবভ্ঞান লাভদ্বাবা বন্ধ এবং আম্মার একত্ব দর্শন 
করিয়ান্ছেন। ব্রন্ধাগ্ৌ »সত্যজ্ঞানানন্তরূপং নিরস্তসমস্তবিশেষং ব্রহ্ম তৎপদার্গবাচ্যং 
তদেবাগ্রিঃ অন্মিন.) সত্ান্ঞান ও আনন্দরূপ এবং যাহাতে ইতর বিশেষ কিছুই নাই তাদুশ 
বর্গ তত্শন্দবাচ্য তিনিই অগ্থি, তাহাতে । যক্ঞণ- প্রত্যগাস্মীনং তৃংপদার্থং ; ত্বংপদগ্রতি- 
পাদ্য জীবাত্মাকে। উপজ্হ্বতি ₹ তৎস্বরূপতয় পন্তন্তি; জীবাম্মাকে পরমাম্নার নায় 
দর্শন করেন। 

্রহ্ধার্পিতমনাঃ মোগীদিগের বৃস্থান্ত বলিয়া ভগবান. অন্তান্ত যোগীর বিষয় বলিতেছেন । 
কতকগুলি যোগী ইন্দ্রাদিদেবতাগণের অর্থাৎ ইন্দ্র, অগ্নি, বায়ু, বরুণ, যম ইত্যাদি দেবতা- 
গণের উদ্দেশে যজ্ঞাহুতি গ্রদান করিয়! থাকেন। এই সকল দর্শপৌর্ণমাস জ্যোতিষ্টোন 
অগ্নিহোত্র গ্রভৃতি যজ্ঞসমৃহকে দৈবমজ্ঞ বলিয়। থাকে । কতকগুলি সন্ন্যাসী ব্রদ্ষদূপ জলন্ত 
অনলে জীবাত্মার আহুতি প্রদান করেন। অর্থাৎ “তত ত্বঃ অসি" এই মছাবাকোর সার 

১৭; শ্রীমদ্ুগবপগীনা | 


২৩০ শ্রিমস্ভগবদগীতা | 


৯০ ০-০৯০৭প5৩রর জিউ 
পা 


অর্থ অবধারণ করত ত্রন্গরূপ তত্পদার্থে জীবাক্মারূপ ত্বংপদার্থের সমাধি করিয়া থাকেন। 
এই সর্ৰোভ্তম যজ্ঞকে খধিগণ জ্ঞানযজ্ঞ বলিয়! থাকেন, যে যক্তপ্রভাবে স্থিতপ্রজ্ঞজ সমাধিকালে 
কি ব্যুখিতসময়ে “সর্বং খ্িদং ব্রহ্ম” এইরূপ অবলোকন করেন, অর্থাৎ “সমস্তই ব্রহ্মময় 
দর্শন করেন” সেই যক্ঞকে জ্ঞানযজ্ঞ বলিয়! থাকে । 

এই অধ্যায়ের ত্রয়ন্ত্রিংশ শ্লোকে সমস্তক্ঞবৃত্তাস্ত উপসংহার করিয়! ভগবান কহিয়াছেন 
অঞ্জুন! যতগ্রকার যজ্ঞের কথ। আমি তোমাঁকে বলিলাম, তন্মধ্যে জ্ঞানযজ্ঞই সর্বশ্রেষ্ঠ 
কারণ সকল প্রকার যজ্ঞানুষ্ঠান করিয়! যে ফল সংসাধিত হয় তৎসমুদয়ই জ্ঞানষজ্ঞ গ্র্থুত 
ত্রন্মানন্দে বিলীন হুইয়। গাকে | অতএব তুমি সর্বশ্রেষ্ঠ জ্ঞানযজ্ঞের অনুষ্ঠান কর ॥ ২৫ ॥ 
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চতুখোহধ্যায়ঃ। ২১১ 


আত্রাদীনীক্ডিয়া ্যন্যে, সংযমামিষু জুহবতি | 
শব্দাদীন্‌ বিষয়ানন্যে, ইন্ড্রিয়াগ্িু জুহ্বৃতি ॥ ২৬ ॥ 


অন্যঠে শ্রোত্রাদীনি ইন্টিয়াণি সত্যমাগ্নিবু জুহ্বর্তি। অন্যে (চ) শব্দা- 
দীন্‌ বিষয়ান্‌ ইন্জ্রিয়াগ্িযু জুহ্বতি ॥ ২৬।॥ 

অন্ত যোগিখণ আত্মনধ্ষমরূপ অগ্রিতে শ্রোত্রাদি ইঞ্জিযগণকে আহুতি- 
গ্রদান করেন। অপর যোগিগণ ইন্দ্রিয়ের বিষয় শব্দাদিকে ইন্দ্রিয়দপ 


অগ্নিতে আহুতিপদান করেন ॥ ২৬ ॥ 
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স্বামী। শ্রোত্রাদীনি ইতি। অগ্ঠে--নৈষ্িকা: ত্রহ্মচারিণঃ, তততৎ ইন্দ্রিয়সংযমরূপেষু 
অগ্নিষু শ্রোত্রাদীনি জুহ্বতি-_প্রবিলাপয়স্তি, ইন্দ্রিয়াণি নিরধ্য সংযমগ্রধানাঃ তিষ্ঠস্তি 
ইত্যর্থঃ। ইন্দ্রিয়াণি--এব অগ্যয়ঃ তেষু, শব্াদীন্, অস্ভে-_গৃহস্থাঃ জুহ্বতি। বিষয় ভোগ 
সময়ে অপি অনাসক্তাঃ স্তঃ অগ্রিত্বেন ভাবিতেষু-_ইঞ্জিয়েষু, হবিষ্টেন ভাবিতান্‌ শবাদীন্‌ 
প্রক্ষিপস্তি ইত্যর্থঃ ॥ ২৬। 

অন্টে - প্রত্যাহারপরাঃ) যাহার! ইন্ত্রিযগণকে শ্বশ্ববিষয়হইতে প্রতিনিবৃত্ত করিয়া 
আত্মসাক্ষাৎকারে তৎপর | শ্রোত্রাদীনি স্জ্ঞানেন্দ্রিয়াণি; চক্ষুঃ কর্ণ নাগিক। গ্রভৃতি পঞ্চ 
ঝানেন্দ্রি়্। সংষমাগ্রিযুস্ধারণা ধ্যানং সমাধিরিতি ত্রয়মেকবিষয়ং সংযমশবে- 
নোচ্যতে, সংযমরূপেষু অগ্িষু ধ্যান ধারণ! সমাধি এই ত্রিবিধ মানসিক ক্রিয়ার যুগপৎ, 
প্রয়োগের নাম সংযম তজ্জপ অগ্নিতে। জুহ্বতি-. প্রবিলাপয়স্তি; বিলীন করেন। 
অন্তে -ব্যুথিতাবস্থাঃ, ব্যুখিতাবস্থ যোগিগণ। শব্দাদীন্‌ বিষয়ান্‌ শব স্পর্শ রূপ রস গন্ধান্‌) 
শব, স্পর্শ, রূপ, রস,ও গন্ধ। ইন্জরিয়াগিযুস্" শ্রোত্রাদীনি ইন্জ্রিয়াণি এব অগ্রয়ঃ তেখু। 
শব্দাদি বিবয়াঃ হোমক্ত ততদিক্তিযৈস্তত্দ্িয়'পভোগলক্ষণন্ত সর্বসাধারণত্ব মাশঙ্থা 
প্রতিষিদ্ধান্‌ বর্জযিত্বা রাগদ্বেষরহিতা ভূত্বা প্রাপ্ান্‌ বিষয়ান, তুঙ্জতৈ। শবাদিবিষন্- 


২১২ জীমস্তগবদখীতা। 


- এল তা শপ্প্পীিশাপাশিতি 7 পাপী শাশ্টশীশীশপীপকিিপত ও পাপী শিশীশী গীতি পি পি িিপীীক্টি পিট শপে ১ 
5৩2১ তে ০৯০০০০২৩৫০০ ০৩ 


রাঃ ণীক্দিয় কন্মাণি, প্রাণ কর্মানি চাপরে। 
আত্মপধযমযোগাগ্রৌ, জুহ্বতি জ্ঞানদীপিতে ॥ ২৭ ॥ 


কাপ পিন ০৮৭ 5 ক ক 


অপরে (যোগিনঃ ) জ্ঞানদীপিতে আত্মবধ্যম যোগাশ্রো সর্দাণি ইক্দ্রিয়- 
কম্মাণি প্রাণকশ্মাণি চ জুহরতি ॥ ২৭ ॥ 
অপর কোন কোন যোগী জ্ঞানগ্রদীপ্ত আত্মনত্যমযোগরূপ অনলে ইন্ডরিয়- 


গণ ও প্রাণাদির কশ্মকে হোম করিয়া থাকেন ॥২৭॥ 
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হইতে ইন্দ্রিরগণকে নিবৃত্ত করিয়। রাগ ৫ দ্বেষ বধ পলহিত হয়া বিষয়োপভোগ করিয়া থাকেন। 
জুহ্বতি ধারণা ধ্যান সমাধি সিদ্ধযর্গং সর্ববণীন্দিয়াণি স্বস্ববিষয়েভ্যঃ গ্রত্যাহরন্তি ১ ধারণ! 
ধ্যান 'ও সমাধিসিদ্ধির নিমিত্ত সমস্ত ইন্দ্রিয়কে স্বন্ববিষয় হইতে প্রত্যাবৃত্ত করে। 

দৈব এবং জ্ঞান্যজ্ঞের কথা বলিয়। ভগবান. অন্তান্ত যজ্ঞের কথা বলিতেছেন_-এই 
শ্লোকের প্রথম ও দ্বিতীয় চরণে “সন্প্রজ্ঞাত, সমাধির কথা উল্লেখ করিলেন। চস্ষুঃ কর্ণ 
নাসা ও মনঃ প্রভৃতি জ্ঞানেন্দ্িয়গণকে যোগিগণ সংযমরূপ অগ্নিতে বিলীন করেন। 
অর্থাৎ ধ্যান ধারণা ও সমাধিদ্বারা একাগ্রীকৃত চিন্তকে ব্রঙ্গ [চন্তায় নিথঘুক্ত করেন । 
সমাধি দ্বিবিধ, সম্প্রজ্ঞত, ও অসম্প্রজ্ঞাত। পাতঞ্জল যোগগ্ত্রের সমাধিপদের ১৭শ এবং 
১৮শ শ্লোক পাঠ করিলে পাঠক এনিষয় বিশেষ জানিতে পারিবেন যংকাঁলে সকল ইন্ত্রিয়- 
গণের কার্ষ্যের অভাব হইয়া! কেবল ধ্যেয় বস্ত এবং ধ্যান কা'রকের জ্ঞান মাত্র হয়, তৎকালে 
সম্প্রজ্ঞাত সমাধি হইয়া থাকে । কিন্তু যখন ধ্যান কারকের জ্ঞান ও অভাব হয় তখন 
অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি হইয়। থাকে । যে সম্প্রজ্ঞাত সমাধি এই শ্রোঁকে উল্লিখিত হইল তাহ৷ 
চারিপ্রকার। (১) সবিতর্ক। (২) সবিচার। (৩) সানন্দ। (৪) অগ্নিতা। অন্থান্ 
ষোগীর! ইন্দ্রিয়গণকে শব্দাদি বিষয়হইতে আকর্ষণ করিয়! রাগ দ্বেষ বিরহিত হইয়! সংসার- 
যাত্রা নির্বাহ করেন। অর্থা২ তাহার! সংসারে থ।কিয়াও মুক্ত এবং যোগী ॥ ২৬॥ 
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চতুধোত্ধ্যায়ঃ। ২১৩ 


স্বামী। কিঞ্চ সর্বাণি ইতি । অপরে--ধান নিষ্ঠাঃ, বুদ্ধীন্দ্রিয়াণাং-_ শ্রোত্রাদীনাং, 
কন্মাণি_-শ্রবণ দর্শনাদীনি, বর্শেন্্িয়াণাং-বাক্‌ পাণ্যাদীনাং, কন্মাণি-__বচনোপাদানা- 
দীনি, প্রাণানাং চ দশানাং কর্মাণি-প্রাণস্ত বছিঃ নির্গমনং, অপানস্তয অধোগমনং, ব্যানস্থয 
ব্যারনং আকুঞ্চন প্রসারণাদি, সমানস্ত অসিত পীতাদীনাং সমুন্নয়নং, উদানস্ত উর্নয়নং। 


" উদগারে নাগ আখ্যাতঃ, কুম্ম উন্মীলনে স্মৃতঃ। 
কৃকরঃ ফুকরো জ্ঞেয়ঃ, দেব দত্তো বিজম্তণে। 
ন্‌ জহাতি মুতঞ্চাপি, সর্বব্যাপী ধনপ্জীয়ঃ”। 


ইন্তি এবং রূপাণি, জুহ্বতি, আত্মনি সংযমঃ--ধ্যানৈকাগ্র্যং সঃ এব ধোগঃ সঃ এব 
অগ্নিঃ তন্মিন্‌, জ্ঞানেন-_ধ্যেয় বিষয়েন, দীপিতে-_প্রজ্লিতে, ধোয়ং সমযক্‌ জ্ঞাত্বা তশ্মিন, 
মনঃ সংযম্য তানি সর্ধাণি কম্মাণি উপরময়স্তি ইত্যর্থঃ ॥ ২৭ ॥ 


আম্ম সংঘম যোগাগ্নিঃ-আম্মনি সংযম: সএব যোগাগ্নিঃ; আত্মাতে সংযমজন্য যে 
্রজ্জালোক উদ্দীপিত হয় তাহাকে আত্ম সংযমযোগান্ি বণিয়া থাকে । জ্ঞান দীপিতে - 
ম্নেহেনেব প্রদীপ্রে, বিবেকবিজ্ঞানেন উজ্জবলভাবং সম্পান্দতে ; তৈলদ্বারা প্রদীপ যে রূপ 
প্রদীপ হয় বিপেক ও বিজ্ঞানদ্বারা তাদৃশ উজ্জলে। ইন্দ্রিয় কম্মাণি-ইন্ছিয়াণাং কশ্মাণি; 
ইন্দিয়গণের কর্ম সকল। প্রাণ কর্মাণিপঞ্চপ্রাণবায়ুকম্মীণি, পঞ্চ প্রাণাদি বায়ুর 
ক্রিয়া । জ্হবতি - প্রবিলাপয়ন্তি; বিলীন করেন । 

পূর্ব ক্লোকে ভগবান্‌ পতঞ্জলির মতান্গসারে লয় পূর্বক সমাধি অর্থাৎ সম্প্রজ্ঞাত 
সমাধির কথা বলিয়া! এই শ্লোকে শ্রঙ্গবাদির মতান্থসারে বুখানশৃন্য বাপপুর্বক সমাধির 
কথা বলিতেছেন । যে সমাধিতে যোগীন্্র স্বীয় পঞ্চজ্ঞানেজিয়, পঞ্চ কশ্মেন্ড্িয়, ও পঞ্চ 
প্রাণ, মন এবং বৃদ্ধি এই সপ্তদশাজ্সক শৃক্ষ, অথব1] লিঙ্গ শরীর, জ্ঞান এবং বিবেকদ্বার! 
গ্রদীপ্ত আন্মসংঘম রূপ অগ্নিতে হোম করেন দেই সমাধিকে বাধপুর্বক সমাধি বলিয়] 
থাকে । এইরূপ সমাধি কি প্রকারে হইতে পারে তাহা পাতঞ্জল যোগগ্ছত্রের বিভূতি পাদে 
নবম সুত্রে বর্ণিত হইয়াছে । “ব্যুখান নিরোধ সংস্কারয়োরভিভব প্রাছুর্ভাবৌ নিরোধ- 
ক্ষণ চিত্তান্বয়ো নিরোধ পরিণামঃ৮। ব্যুখখান সংস্কারের অভিভব ও নিরোধ সংস্কারের 
প্রাদুর্ভাব নিরোধের লক্ষণ, এবং চিন্তের অন্য় নিরোধের পরিণাম । এই নিরোধ 
পরিণাম লাভ করিতে পারিলে উল্লিখিত বাধপুর্বক সমাধির উৎপত্তি হয়। অর্থাৎ 
কোন কোন যোগী ইন্ত্রযণের ও 'প্রাণাদির কর্শমকল বিনষ্ট করিয়] স্বীয় চিন্তকে 
আম্মাতে বিলীন করেন ॥ ২৭ ॥ 
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২১৪ | শ্ীমদ্ভগবদশীতা | 


পপি শসা পপ পা পাপ সপ স্পা আপ পপ 


দ্রব্য যজ্ঞস্তপোধজ্ঞাঃ, যোগ যজ্ঞাস্তথাহপরে। 
স্বাধ্যায় জ্ঞান যজ্ঞাশ্চ, যতয়ঃ সংশিতব্রতাঃ 17 ২৮ ॥ 








দ্রব্যযজ্ঞাঃ, তপোযজ্ঞাঃ, যোগযজ্ঞাঃ, তথ। অপরে ম্বাধ্যায়জ্ঞানযজ্ঞাঃ 
সংশিতব্রতাঃ যতয়ঃ চ (মস্তি) ॥২৮॥ 

কোন কোন যোগী দ্রব্দানরপ যজ্ঞের অনুষ্ঠান করেন, কেহব1! তপো 
যজ্জের, কোন কোন ব্যক্ত যোগরূপ যঙ্জের, কেহবা বেদাভ্ভাসরূপ জ্ঞান 
যজ্ঞের অনুষ্ঠান করিয়া থাকেন । এবৎ কেহবা যত্বপুর্ববকদৃ়ত্রতরূপ যজ্ঞ 
করিয়। থাকেন। 
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শ্বামী। কিঞ্চ দ্রব্য যক্ঞাঃ ইত্যাদি । দ্রব্যদানং এব যজ্ঞঃ যেষাং তে দ্রব্যযজ্ঞাঃ | 
কচ্ছচান্দ্রায়ণা্দি তপঃ এব যজ্ঞঃ যেষাং তে তপোষজ্ঞাঃ । যোগ:--চিত্তবৃত্তি নিরোধ- 
লক্ষণ; সমাধিঃ সঃএব যজ্ঞঃ যেষাং তে যোগযজ্ঞাঃ | স্বাধ্যায়েন--বেদেন, শ্রবণ মন- 
নাদিন। যৎ তদর্থ জ্ঞানং ততএব যজ্ঞঃ দেষাং তে, যদ্বা, বেদ পাঠনজ্ঞাঃ তদর্থজ্ঞানষজ্ঞাঃ ইতি 
ছ্বিবিধাঃ, যতয়ঃ-_প্রযত্রশীলাঃ, সম্যক্‌ শিতং--নশিতং তীক্ষীরুতং, ব্রতং যেষাং তে ॥২৮। 

দ্রব্য যজ্ঞাঃ-"যথাশান্ত্রং দ্রব্যত্যাগ এব যজ্ঞঃ যেযাং তে দ্রব্যযজ্ঞাঃ; বাহার কুপ 
তড়াগাদ্দি খনন, দেব মন্দির নিশ্বাণ, অ্নপ্রদান, শরণাগত ব্যক্তির রক্ষা! পরোপকারার্থে দান 
ইত্যাদি কার্য্ের অনুষ্ঠান করেন, তাহাদিগকে দ্রব্যযজ্ঞ বলিয়া থাকে । তপোষজ্ঞাঃ- 
কচ্ছ-চান্ত্রায়ণাদি তপ এব যজ্তে! যেষাং তে তপোষজ্ঞাঃ; যাহার কচ্ছ, চান্্রায়ণাদিরূপ 
তপস্তা আচরণ করিয়! থাকেন তাহাদিগকে তপোধজ্ঞ বলিয়া থাকে । যোগযজ্ঞাঃ -» 
যোগশ্চিত্তবৃত্তিনিরোধোহষ্টাঙ্গো। যোগো। যেষাং তে যোগধজ্ঞাঃ ; যম, নিরম, আসন, 
প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণ, ধ্যান এবং সমাধিরূপ অষ্টার্গ যোগের যাহার অনুষ্ঠান করিয়া 
থ'কেন সেই যোগ্ীদিগকে যোগযজ্ঞবলে । স্বাধ্যায়জ্ঞানযজ্ঞাঃ »বথাবিধি বেদাভ্যাস 
পরা, স্তায়েন বেদার্থনিশ্চয়পরাঃ যে তে শ্থাধ্যায়জ্ঞানযজ্ঞাঃ, যথা বিহিত বেদপাঠ 
করিয়! বহার বেদার্থনশ্চয় করেন তাহার) স্বাধ্যায় জ্ঞান যজ্ঞ শব্ববাচয। যতয়ঃ- 
যত্বশীলাঃ। সংশিতব্রতাঃ-সম্যক্‌ শিতানি তীক্ষীকৃতানি ব্রতানি যেষাং তে সংশিত- 
ব্রতাঃ, যাহার! .দৃঢ়সঙ্কল্প হইয়] অ্রতাবলগ্বন করত সকল নিয়ম পরিপালন করেন এবং 
কোন প্রকরেই সেই অভীম্দিত কর্শহইতে বিচ্যুত হন ন! তাহাদিগকে সংশিতব্রত বলে। 


চতুখ্োবধ্যায়$। ২১৫ 


অপাঁনে জুহ্বতি প্রণং, প্রাণেইপানং তথাহুপরে । 
প্রাণাপানগতী রুদ্ধ, প্রাণায়ামপরায়ণাঃ। 
অপরে নিয়তাহারাঃ, প্রাণান্‌ প্রাণেষু জুহবতি ॥ ২৯ ॥ 


তথ! অপরে অপানে প্রাণৎ গ্রাণে অপানৎ, জুহ্বতি, প্রাণাপানগত্তী 
রুদ্ধ প্রাণায়ামপরায়ণাঃ (ভবন্তি)। অপরে নিয়তাহারাঃ (সম্তঃ) প্রাণান্‌ 
পীণেযু (এব) জুহ্বতি ॥ ২৯ ॥ 

কেহ কেহ গ্রাণ বায়ুকে অপান বাযুতে ও অপান বায়ুকে প্রাণ বায়ুতে 
আনুতি গ্রদান করেন। তদনন্তর প্রাণপান উভয় বায়ুর গতি রোধ 
করিয়া প্রাণায়াম অভ্যাস করেন। অন্যান্য যোগিগ্ণ মিতাহারী হইয়া 
পঞ্চপ্রাণ বাযুকে হদয়স্থ প্রণবায়ূতেই আহুতি প্রদান করেন ॥ ২৯ ॥ 
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ভগবান্‌ এই স্লোকে পঞ্চ যক্তের কথা উল্লেখ করিলেন। ফলতঃ এই সকল যজ্ঞের 
কোন না কোন যজ্ঞানুষ্ঠান না করিলে কোন ব্যক্তিই মহুয্য নামের অধিকার হইতে 
পারে না, সাংসারিক লোকের পক্ষে দ্রব্যযজ্জ সব্বোৎকৃষ্ট বলিয়। ভগবান্‌ প্রথমে তাহ রই 
উল্লেখ করিয়াছেন । মনোযোগ -পুর্বক বেদাভ্যান করিয়া যিনি তাহার যথার্থ অর্থ 
গ্রচার করেন তিনিই স্থাধ্যায় জ্ঞান যজ্ষের অসুষ্ঠান করিয়া থাকেন ; অনেকে ষড়বিধ 
যঞ্জের ও উল্লেখ করিয়াছেন। তাহারা স্বাধায় জন্য জান যজ্ত না বপিয়। শ্বাধ্যায় যজ্ঞ ও 
জ্ঞান যজ্ত এইরূপ অর্থ করেন ॥ ২৮ | 
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্বামী। কিঞ্চ আপনে ইতি। অপানে অধোবৃতৌ প্রাণ উর্ধবৃত্তিং পুরকেণ 
জুহ্বতি-_-পুরক কালে প্রাণং অপানেন একীকুর্বাস্তি, তথা কুস্তকেন প্রাণাপানয়োঃ উর্ধাধো- 
গতী রুদ্ধা রেচককালে অপানং প্রাণে জুহবতি। এবং পুরককুস্তকরেচকৈঃ প্রাণায়াম- 


২১১ _. শ্ীমন্ভগবদশীতী। ৷ 


পরায়শাঃ অপরে ইন্যর্থঃ। কিঞ্চ অপরে ইতি। অপরে তু আহার সঙ্ষোচং অভ্যন্তস্তঃ 
স্য়ংএব জীর্যামাণেষু ইন্টরিয়েমু তত্তৎ ইন্দরিয়বৃত্তিলয়ং হোমং ভাবয়ন্তি ইত্যর্থঃ। যদ্ধা 
“'অপানে জুহ্বতি প্রাণং প্রীণেই পানং তথাপরে” ইত্যনেন পুরক রেচকয়োঃ আবর্ত্যমানয়োঃ 
“্ংসঃ সোহহং" ইতি অনুলোমতঃ প্রতিলোমতঃচ অভিব্যজামানেন অজপামস্ত্রেণ তত্বং- 
পদরঘৈক্যং বাতীহারেণ ভাবয়স্তি ইত্যর্থঃ | তছৃক্তং যোগশান্ত্ে। 

“সকারেণ বহির্য্যাতি. হকারেণ বিশেৎ পুনঃ | 

গাণাস্তত্র স এবাহৎ, অহং স ইতি চিন্তয়েৎ” ॥ ইতি। 

গ্রাণাপানগতী ক্ুদ্ধ।' ইতি অনেন শ্লোকেন প্রাণায়াম-ষজ্ঞাঃ অপরে কথ্যন্তে, তত্র 
অয়ং অর্গঃ | 

“দ্বেঠভাগে পুরয়েদদ্নৈঃ, জঙেনৈকং প্রপুরয়েৎ। 
মারুতস্ত 'প্রচারার্থং চতুর্গ মনশেষয়েৎ” ॥ 

উত্তোলমাদি বচনোক্তঃ নিয়তঃ আহারে যেষাং তে কুম্তকেন প্রাণাপানগতী রুদ্ধ 'গ্রাণ- 
সংমমনপরায়ণাঃ সন্তঃ 'গ্রাণান-__ইন্দ্িয়াণি, গ্রাণেষু জুহ্বতি,__কুভ্তকেন হি সর্কে গ্াণাঃ 
একী ভবস্তি তত্র এব লীয়মানেষু ইন্দরিয়েষু হোমং ভাবয়স্তি ইত্যর্থঃ ৷ তছুক্তং যোগশাস্তে ৷ 

“যথা! যথা সদাভ্যাসাৎ, মনসঃ স্থিরতা ভবেৎ। 
বাঘু বাঁক কায় দৃষ্টীনাং, স্থিরত চ তথা তথা” ইতি । ২৯ ॥ 

'অপানে প্রাণং জুহবতি-বাহাবায়োঃ শরীরাভ্যস্তর'গ্রবেশেন পুরকাখ্যং প্রাণায়ামং 
কুর্বন্তি; বাহিরের বাম শরীরের মধ্যে গাবেশিত করত পুরক অভ্যাস করেন । প্রাণে 
অপানং জুহ্বতি-শরীর বায়োর্বহির্নিরগমনেন রেচকাখ্যং প্রাণায়ামং কুর্বস্তি, শরীরের 
অভ্যন্তরীণ বাস্ু নির্গমন পূর্বক রেচক অভ্যাস করেন। 'প্লাণাপানগতী কদ্ধা 'প্রাণায়াম- 
পরায়ণাঃ - প্রাণাঁপান গতিনিরোধরূপং কুম্তকং কৃত্বা! পুনঃ পুনর্বায়ূজয়ং কৃর্ববন্তি, প্রাণ 
এবং আপন বারুর গতি রুদ্ধ করিয়। কুস্তক অভ্যাস করেন। নিয়স্তাহারাঁঃ- আহার 
নিয়মাদি যোগ সাধন বিশিষটাঃ, যাহারা যোগসাধন জন্য পরিমিত আহার করিয়া থাকে। 
প্রাণান্‌ প্রাণেষু জুহ্বতি্কুস্তকেন হি সর্ধেগ্রাণাঃ হ্ৃদয়স্থপ্রাণযু একী ভবস্তি; 
কুম্তকদ্বার! শরীরম্থ পঞ্চবাযুকে হৃদয়স্থঞ্জাণবাঘুতে হোম করেন, অথবা জ্ঞানেক্জ্িয় কর্মেন্রিয়- 
রূপান্‌ বাহ্াভান্তর কুস্তকাভ্যাসে নিগৃহীতেষু প্রাণেযু বিলাপয়ন্তি ; ইন্দ্রযগণকে নিগৃহীত 
প্রাণবায়তে লয় করিয়। থাকেন | 

আযুর্ষেদাদিতে দেহস্থ বাষু দশপ্রকার কথিত হইয়াছে, স্থান ভেদে তাহাদিগের 
ভিন্ন ভিন্ন নাম। দেহস্থ কুগডলিনী শক্তি (৮109) 901ঠ ) দেরূপ সাআাজ্যের অধিপতি 
এবং এই দশবিধবায় দশ দিকৃপালের স্তায় ইহার রক্ষক। নাসাগ্রে বায়ু, পায়ু প্রভৃতি 
স্থানে অপান, নাভিদেশে সমান, কণ্ঠে উদান, এবং সর্ব শরীরে ব্যান এই পঞ্চ-বায় 
প্রধান বলিয়া কথিত হইয়াছে । উদ্‌্গারে নাগ, চক্ষুর উন্মীলনে কুর্ম, ক্ষুধায় ককর, 
জ্ত্তণে দেবদর্ত, এবং সর্বশরীরের পুষ্টিতে ধনঞ্জয়, নামক পঞ্চবায়ু কথিত হইয়াছে। 


চতুথোহ্ধ্যায়ঃ। ২১৭ 


সপ পা পাক পা সপ পি 
শপে 


যেবামু নাসাহইতে নাভি পর্যাস্ত চলাচল করে তাহাকে প্রাণবায়ু বলে। ইহার 
আভ্যন্তরিক স্থান হৃদয়। নাভিস্থান হইতে পায়ু পর্য্যন্ত যে বায়ু অধোভাগে গমনাগমন 
করে তাহাকে অপান বায়ু কহে। পূরক কালে প্রাণবাঘু অপান বাযুদ্ধারা আরষ্ট হইয়া 
নাভিমগ্ডল ম্দীত করিলে নিয়স্থ বায়ু তাহার সহিত মিলিত হয়। কুস্তককালে নিমস্থ 
সমস্ত বধু নাভিমণ্ডলের 'নকটে স্থিত হয় | পরে রেচক কালে এই ছুই বায়ু ছুইদিকে 
গমন করে। অপান বাধু যেমন প্রাণ বাযুকে আকর্ষণ করে, সেইরূপ গ্রাণ-বাযু অপান 
বায়কে আকর্ষণ করে। প্রাণবায়ু নাপারগ্ধ,দিয়া নির্গত হইয়া ও অপান বায়ুকর্তৃক 
আকৃষ্ট হইয়! পুনর্বার দেহমধ্যে গ্বেশ করে । এই দ্বিবিধ বায়ুর বিপরীত ভাবে গমনা- 
গমনদ্বার! ন্দীবন রক্ষা হইতেছে, এই দ্বিবিধ বায়ু নাভিস্থ সমান বাযুর সহিত একত্র 
মিলিত হইলে গ্রাণ ও অপান বায়ুর গতি রুদ্ধ হয়, তখন তাহারা দেহ পরিত্যাগ করিয়া 
অনন্ত বায়তে মিলিত হইবার জগ্ঠ চেষ্টাপায়, মৃত্যুকালে ইহাকেই নাভিশ্বীস বলে। 





“হৃদি প্রাণো বহেঙ্নিত্যং, অপানো গুদমগ্ডলে | 
সমানে! নাভিদেশে তু, উদ্ানঃ কটমধাগঃ | 
ব্যানে। ব্যাপী শরীরেষু, প্রধানাঃ পঞ্চ বায়বঃ” ॥ 


ভগধান্‌ এই শ্লোকে চতুর্ষিধ কুস্তকের প্রমাণ উল্লেখ করিলেন | (১)বাঙ্ছ বাযুফে 
নাসারদ্ধদ্বার। শরীর মধো আকর্ষণ করিয়া নিশ্বাস প্রশ্বান রোধের নাম অস্তরকুস্তক 
অর্থাৎ পূরক। (২) শরীরম্থ বায় নাসারন্ধদ্বার| বমন করিয়া নিশ্বাস ও গ্রশ্বাসের গতি- 
রুদ্ধ করার নাম বাহা কুস্তক অর্থাৎ রেচক। (৩) প্রাণ ও অপান রায়ুর গতির রোধ 
করার নাম কুস্তক। (8) শরীরস্থ পঞ্চ বাছুর গতি রুদ্ধ করিয়া হদয়স্থ প্রাণ বায়ুর সহিত 
কুস্তকের নাম তুরীয়কৃম্তক। চতুর্থ গ্রনালী অত্যন্ত কঠিন বলিয়া যোশিগণ তুরীক় কুস্তক 
অভ্যাসকালে অত্যন্ত মিতাহারী হইয়া! থাকেন ॥ ২৯ ॥ 
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[২৮ 1 শ্রীমন্তগবদগীত1 | 


২১৮ শ্রীমন্তগবদশীতা। 





সর্রবেপ্যেতে যঙ্বিদঃ) যজ্ঞক্ষয়িতকলাষাঃ। 
যজ্ঞশিষ্টীস্ৃতডূজঃ, যাস্তি ব্রহ্ম সনাতনম্‌ ॥ ৩০ | 





এতে অর্ষে অপি যজ্ঞবিদহ, ষজ্ঞক্ষয়িতকল্মষাঃ, যজ্ঞশিষ্টাম্বতভুজঃ 
€(চ সন্তঃ) অনাভনং ব্রহ্ম যাস্তি ॥ ৩০ ॥ 
_ ইহারা সকলেই যজ্ঞবিৎ, এবং যজ্ঞানুষ্ঠানদ্বার! পাপবিমুক্ত, যজ্ঞাব শিষ্ট- 
কালে অন্বতভোগী হইয়। মনাতন ব্রক্ষকে লাভ করেন ॥ ৩০ ॥ 
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হ্বামী। তৎ-এবং উক্তানাং দ্বাদশীনাং য্তবিদাং ফলং আহ--সর্ধে ইতি। বজ্ঞান্‌ 
বিন্দস্তি--লভন্তে, ইতি যজ্ঞবিদঃ,-যক্তজ্ঞাঃইতিবা। যর: ক্ষযিতংনাশিতং, কল্পষং 
দৈং। যদ্ঞান্‌ কৃত্বা অবশিষ্ট কালে অনিষিদ্ধং অন্গং অমৃতরূপং স্ুঞ্জতে ইতি, তথা তে 
সনাতনং-_নিত্যং বরহ্মজ্ঞানদ্বারেণ প্রাপ্নুবস্তি ॥ ৩০ ॥ | 
ধন্জক্গযিতকল্মযাঃ যউজর্যথোক্ৈঃ ক্ষরিতং নাশিতং পাপং যেষাং তে; পূর্বোক্ত যজ্রদ্বার 
যাহার! পাপবিসুক্ত হইয়াছেন । যজ্ঞবিদঃ-যন্কতাননাং জ্ঞাতারঃ কর্তারশ্চ 7 যন্তত নিয়মের 
্বতিজ্ঞ ও যঙ্ঞানুষ্টাতা ॥ ' হজ্ধশিষ্টামৃত ভু ঃসযজ্ঞান্‌ কৃত্বা অবশিষ্টকালে অন্নং ভ্ুঞ্জতে; 
যজ্াবসানে অমৃতরূপ অন্ন ভোজনকারী। সনাভনং ব্রহ্ম যাস্তি-সত্তগুদ্ধিজ্ঞান প্রাপ্ডি- 
দ্বারেণ নিত্যং সংসারাৎ মুচ্যস্তে ; ব্রন্ষজ্ঞান লাভদ্বার! সংসার বন্ধনহইতে মুক্তি লান্ত করেন। 

উক্ত দ্বাদশ প্রকার যক্ঞানুষ্ঠ(তাঁর কি ফল লাভ হয় তাহা! ভগবান্‌ বলিতেছেন, তীহার। 
'যজ্ঞান্থঠান করিয়! সমন্ত পাঁপহইতে বিমুক্ত হন। যজ্ঞ গ্রচ্ছত অমৃতময় ফললাভ করিয়। 
তাহার! সংসারবন্ধনহইতে বিমুক্ত হইয়া ইহলোকে ব্রঙ্মানন্দ ও পরলোকে মুক্তিলাভ 
করেন ॥ ৩০ ॥ 
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চতুর্ধোইধ্যায়ঃ। ২5৪ 


নায়ং লোকোইস্ত্যযজ্ঞস্ত, কুতোহন্যঃ কুরলত্তম ॥ ৩১.॥, 





হে কুরুণত্তম ! অযজ্ন্ত অয়ং লোকঃ ন অস্ভি, অন্যং (লোকঃ.) 
কুতঃ 1 ৩১ ॥ 

হে কুরুপ্রধান! যে ব্যক্তি কোন প্রকার যজ্ঞ করেন না তাহার এই, 
লোকই লাভ হয় না, পরলোফ আর কোথায় ?॥ ৩১. ॥ 
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শ্বাবী। তত অকরণে দোষং আহ অয্বং ইতি। অয়ং__অল্পস্থখঃ অপি মনুষ্যলোর:, 
অযন্ত্ন্ত _যন্তানুষ্ঠানরহিতস্ত, ন অন্তি, কুতঃ অন্যঃ_-বহুম্থখঃ পরলোক: । অতঃ যজ্জাঃ 
দর্বথ! কর্তধ্যাঃ ইত্যর্থ: ॥ ১১ ॥ 

অযন্ত্ন্য উক্কানাং যজ্ঞানাং মধ্যে অগ্তহমোহপি যে ঘত্য নাস্তি সঃ অযজ্ঞঃ ভন্ড, 
উক্ত যজ্ঞসকলের মধ্যে কোন যজ্জেরই ধিনি অনুষ্ঠান না করেন | অয়ং লোক: ন অস্তি, 
অয়ং অন্ন্থখে! মনুষ্য লোকোপি নাস্তি) ইহকালে অল্লানন্নদায়ক মনুষ্য লোক ও তাহার, 
ভাগ্যে ঘটেনা। অগ্চঃ কুতঃস্কুতো বিশিষ্টসাধনসাধ্যঃ পুর্ণাননাময়ঃ পরলোক? 
পূর্ণাননদময় ব্রহ্ধলোক তিনি কি প্রকারে প্রাপ্ত হইবেন । সতম-(সৎ্স্জানী+ তম. 
একে'২কর্ষে) বুদ্ধিমত্তম। 

পক্ষান্তরে বজ্জবিহীন ব্যক্চির ফথ! বলিতেছেন । উক্ত দ্বাদশ প্রফার হজ্জের সধ্যে 
যিনি কোন যজ্ছেরই অনুষ্ঠান করেন ন! তাহার ভাগ্যে ইহলোকের হ্বক্পানন্দ ও লাভ হয় না, - 
ঈতরাং পরলোকের ব্রদ্মানন্দ তিনি কি গ্রকারে উপভোগ করিবেন? । ভগবান অজ্ছুনকে 
কুরু প্রধান বলিয়].ইহাই ইঙ্গিত করিলেন ষে, তুমি কুরুদিগের মধ্যে প্রধান তোমাদ্বার। 
এই দ্বাদশ যজ্ঞের কোন না কোন ধজ্ঞ-নিশ্চয়ই অস্থটিত হইতে পারে ॥ ৩১॥ 
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২২০ শ্বীমন্ভগবদশীতা 


এবং বহুবিধা যজ্ঞাঃ, বিততী ব্র্গণো মুখে । 
কর্শাজান্‌ বিদ্ধি তান্‌ সর্ববান্, এবং জ্ঞাত্বা বিমোক্ষ্যসে ॥ ৩২ ॥ 


এবং বহুবিধাঃ যজ্ঞাঃ ব্রহ্মণঃ মুখে বিততাঃ | তান্‌ (যজ্ঞান্) সব্ধান্‌ 
( এব) কর্মাজান্‌ বিদ্ধি। (ত্বং) এবং জ্বাত্বা বিমোক্ষ্যসে ॥ ৩২ ॥ 

এইরূপ বহুবিধ যজ্ঞ বেদে বিস্তুত হইয়াছে । সেই সমস্ত যজ্জকে কর্্ম- 
দ্বারা লাভ করিতে হইবে, তুমি ইহা অবগত হইয়] মুক্তিলাভ কর ॥ &২ ॥ 
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ত্বামী। জ্ঞানযজ্তং স্তোতুং উক্তান্‌ যক্ানন উপসংহরতি--এবং বহুবিধাঃ ইতি। 
বরহ্ষণঃ_ বোদস্ত, মুখে বিততাঃ__বেদেন সাক্ষাৎ বিহিতাঃ ইত্যর্থঃ। তথাপি তান্‌ সর্বান 
বাকমনঃকায়কশ্মনিতান আমম্বরূপসংস্পর্শরহিতান্ বিদ্ধি-_-জানীহি। আত্মনঃ 
কর্মণঃ অগোচরত্বাৎ এবং জ্ঞাত্া জ্ঞাননিষ্ঠঃ সন সংসারাৎ নিমুক্তঃ ভবিষ্যসি 1 ৩২ ॥ 

এবংস্ যথোক্তাঃ, যাহা কথিত হইল। বহুবিধাঃ বহু প্রকারাঃ ; বহুবিধ যজ্ত সকল । 
বিততাঃ-্"বিস্তৃতাঃ; বিস্তারিতরূপে ব্যখ্যা করা ভইয়াছে। ত্রঙ্গণ: - বেদস্ত ; বেদের । 
মুখেস্দ্বারে ; বেদরূপ দ্বারদ্বারা এই সমস্ত যজ্ঞযধ্যে গুবেশ করিতে পারাযায়। তান্‌ 
সর্বান্‌অনাম্মজান্‌; এই নকল যজ্ধে আত্মার কোন কর্তৃহনাই। কর্শজান্-কায়িক 
বাঁচিক মানস কর্মোন্ভবান্‌) এই সকল যজ্ঞ কায়িক বাচক ও মানসিক্‌ ক্রিয়াহইতে 
উৎপন্ন হইয়াছে। বিদ্ধি্জানীহি; জানিবে। এবংমদ্বাপারাঃ এতে, কিন্ত 
নির্ব্যাপারোইহং উদাপীনঃ ইথং। আমার কর্শদ্বারা যজ্ঞসকল উৎপন্ন হইয়াছে কিন্ত 
আমার আম্ম নিষ্ষিয় এইরূপ। জ্ঞাত্বা বৃদ্ধা, জানিয়া। বিমোক্ষাসে » সংসারবন্ধণাৎ 
মুক্তা ভবিষ্যসি এই সংসার বন্ধনহইতে মুক্তিলাভ করিবে । বিততাঃস(বি+তন্-_ক্ত) 
বিস্তৃতাঃ। | 

এই সকল বৃন্তাস্ত মনুষ্যকলিত নহে ভাহ! দেখাইব।র জন্য ভগবান্‌ কহিলেন, অর্জন ! 
আমি যে মকল যক্তের কথ! তোমাকে কহিলাম তাহা! সমুদায় বেদে বিস্তৃত রূপে বর্ণিত 
হইয়াছে । এই সকল যজ্ত যোগীদিগের কশ্মাসাধ্য, তাহারা কন্মদ্বারা ইনার ফললাভ 
করিয়াছিলেন। কিন্তু আত্ম! সর্বদাই নিক্রিয়, তিনি ফললাভ বা! ফলকামন! করেন না, 
তুমি নিষ্কামচিন্তে ইহার কোন না কোন যল্পে্র অনুষ্ঠংন করিলে মুক্তি লাভ করিতে 
পারিবে ॥ ৩২ ৪. 
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চতুোহ্ধ্যায়ঃ। ২২১ 


শ্রেয়ান্‌ দ্রব্যময়াদ্যজ্ঞৎ, জ্ঞানযজ্ঞঃ পরস্তপ । 
সর্ববংকন্মাখিলং পার্থ জ্ঞ।নে পরিসমাপ্যতে ॥ ৩৩ ॥ 





ভোঃপরস্তপ ! দ্রব্যময়াঁৎ যজ্ঞাৎ জ্ঞানযজ্ঞঃ শ্রেয়ান্‌। হেপার্থ! সর্ধ্বং 
অখিলং কন জ্ঞানে পরিনমাপ্যতে ॥ ৩৩ ॥ 

হে শক্রতাপন ! নানাদ্রব্যপাধা কণ্মাযজ্ঞহহইতে জ্ঞানযজ্ শ্রেষ্ঠ । হেপার্থ! 
যেহেতু সমস্ত কন ফলই জ্ঞানে পর্যবসিত হয় ॥ ৩৩ ॥ 
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স্বামী। জ্ঞানযজ্ঞঃ তু শ্রেষ্ঠ: ইতি 'আহ-_শ্রেয়ান্‌ ইতি। ভ্রন্যময়াৎ--অনাত্ম- 
ব্যাপার জন্যাৎ, দৈনাদিষজ্ঞাৎ জ্ঞানযজ্ঞঃ শ্রেষ্ঠঃ, যদ্যপি জ্ঞানস্ত অপি মনোব্যাপারাধীনত্বং 
অস্তি এব, তথাপি আত্মস্বরূপন্ত জ্ঞানম্ত মনঃপরণামে অভিব্যক্কিমাত্রং ন তজ্জন্তত্বং ইতি 
দ্রব্যময়াৎ বিশেষঃ | হেষ্টতে হেতুঃ অর্বং কর্ম অখিলংফলপহিতং, জ্ঞানে পরিস্মাপ্যতে-_ 
অধর্ভবতি ইত্যর্থঃ। “ সর্বং তদভিসমেতি যত কিঞ্চিং প্রজ্জাঃ সাধু কুর্বত্তি” ইতি 
শ্ররভেঃ ॥৩৩ ॥ 

ন্ধার্পণমিত্যাদি ৌকেন সম্যক্‌ দর্শনস্য যজ্ঞত্বং সম্পাদদিতং যজ্ঞাশ্চ অনেকবিধাঃ 
উপদিষ্টাঃ, তৈঃ সিদ্ধপুরুষার্থপ্রয়ৌজনৈঃ জ্ঞানং স্তয়তে কথং শ্রেয়ানিতি। ব্রম্ষার্পণ 
ইত্যাদি শ্লোকদ্বারা সম্যক্‌ প্রকারে অন্থুষ্িত বহুবিধ যজ্ছের বিবরণ কীর্তন করিয়া ভগনান্‌ 
জীবন্মুক্ত পুরুষের জন্ত জ্ঞান যজ্ঞের কথা বলিতেছেন । শ্রেয়ান্‌ - প্রশস্যতরঃ ; শ্রেষ্ঠ। 
ত্রব্যময়াত্যজ্ঞা২-্দ্রব্যসাধনসাধ্যাৎ যক্তা, বহুবিধ ত্ররবান্ধার যেসকল যজ্ঞ অনুষ্ঠিত 
হয় তাহাকে ভ্রব্যজ্ঞ বলে। (২৮ শ্লোকের ভাষ্য দেখুন )। সর্বংস.সমস্তং শ্রোতং 
কণ্ম ? পঞ্চমন্জ্র, পণ্ড ও সোমচয়ন যজ্ঞ ইত্যাদ। অখিলংসনিরবশেষং ম্মার্তমুপাসনাদি- 
রূপঞ্চ; অশেষ প্রকার উপাসনাদিরূপ। সর্বমখিলং ইতি পদদ্বয়োপদানমসক্কোচার্থং ; 
সর্বঅখিল এই একার্থক শবাদবয়ের প্রয়োগ অসক্কোচার্থ, অর্থাৎ সমস্তার্থ। জ্ঞানে পরি- 
সমাপ্যতে স্ব্রনদাক্ৈক্য সাক্ষাৎকারে প্রতিবন্ধক্ষযন্থারেণ পর্য্যবস্যতি ) ব্রহ্গদর্শন রূপ 
আত্মজ্ঞানে পর্যবসিত হয় । 


২২২ শ্রীমস্ডভগবাগীত। 


পাস পল পাস 


তথ্ধিদ্ধি গ্রপিপাতেম, পর্রিপ্রশ্নেন লেবয়! 
উপদেক্ষ্যত্তি তে জ্বনং, জ্ঞানিন ত্তত্দর্শিনত ॥ ৩৪ ॥ 





সপ 


(ত্বং) প্রথিপাঙ্তেন, পরিপ্রম্মেন, মেবয়া, (চ) তৎবিদ্ধি, ততদর্শিনঃ, 
জ্ঞানিনঃ তেজ্ঞানং উপদেক্ষান্তি ॥ ৩৪ ॥ 
তুমি গুরুর নিকটহইতে নমস্কারদ্বার ও সম্যক্‌ প্রকারে গ্রশ্নদ্বারা, এবং 
শেবাদ্ধারা দেই তত্বজ্ঞান লাভকরিকে. তত্বদর্শী জ্জানিগণ তোমাকে জ্ঞান 
উপদেশ দিবেন ॥ ৩৪ | 
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ভগবান্‌ বলিলেন হেপার্থ! আমি যে সকল যজ্ঞের কথা তোমাকে কহিলাম সে 
সমস্তই দ্রব্যময় যজ্ঞ, ফলকামী পুরুষকর্তৃক উহা অনুষ্ঠিত হইয়া! থাঁকৈ। এইসকল যজ্ঞ গ্রহৃত 
ব্লানন্দ জান যজ্ঞ নি:কৃত ব্রদ্মানন্দান্তর্গত (দ্বিতীয় অধ্যায়ের ৪৬ গ্লোকের ভ'ষ্য দেখুন ) 
যিনি মুক্তি সাধনদ্ধার! ব্রহ্ষদর্শন করিয়াছেন তিনি এই সকল দুঃসাধ্য যক্তফল অনায়াসে 
লাঁভ করেন। অতএব হে পরস্তপ ! যে পঞ্চ আবরণে তোমার আত্মা আবৃত রহিয়াছে, 
জ্ঞান যোগানুষ্ঠানদ্বার তাহ! অন্তষ্থিত করিয়া! আত্মাকে দর্শন কর ॥ ৩৩ 
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স্বানী। এবংভৃভাব্মজ্ঞানে গাঁধনং আহ--তিৎ ইতি 1 তৎ জানং, বিদ্ধি-্ানীছি, 
প্রা্মুহি ইত্যর্থঃ | ভ্ঞানিনাং প্রণিপাতেন- নমস্কারেণ, ততঃ পরিপ্রশ্নেন--“ ফু অগ্কং 


চতুখোহ্ধায়ঃ। ২২৩ 


মম সংসারঃ, কথং বা নিধর্ততে” ইতি গরিপশ্নেন, সেবফাপ গুরু গস চ, ভ্ঞানিন:-_ 
শান্তজ্ঞাঃ।  তত্বদর্শিনঃ_অপরোক্ষান্ভবসম্পন্ন'চ, তেলতুক্যং, ক্কানং উপদেশেন 
সম্পাদয়িষ্যন্তি ॥ ৩৪ ॥ 

এতাৃশজ্ঞান গ্রাপ্তৌ কোইতিপ্রভ্যাসন্ন উপায় ইতি উচাতে ; এবন্ভূঁত আত্মজ্ঞান জাভের 
অন্তরঙ্গ উপায় কি তাহ! ভগবান্‌ শির্দেশ করিতেছেন । ততৎস সর্বকর্মফলভূতং জ্ঞানং ) 
সর্ব কর্ম ফলদাবক জ্ঞান। বিদ্ধিস্জানীহি, লভম্ব; লাভ কর। ঞ্রণিপাতেন স জাঁচার্যযান্‌ 
অভিগম্য দীর্ঘনমস্কারেণ ; আচার্যের নিকট গমনপূর্বক তাহার চরণে দ্বগ্ডবৎ গ্রণামদ্বারা। 
পরিপ্রশ্নেন” কোহহং কথং বদ্ধোহশ্মি কেনোপায়েন যুচ্যের ইত্যাদি সম্যক, প্রশ্জরেন ; 
আমিকে? কিপ্রকারে কর্মজালে জড়িত হইলাম? কি উপায়ে যুক্কিলাভ করিতে 
পারিব? ইত্যাদি প্রশ্নদ্বার।। সেবয়া₹সর্বভাবেন তদনুকুলকারিতয়। এব গুশ্রষয়াচ ; 
সকল প্রকারে গুরুর আক্তান্থবর্তীঁ হইয়া শুশীষাদ্বারা। জ্ঞানিন: - পদবাকান্জায়াদিমানং 
নিপুণাঃ; শাস্ত্রের পদবাকা এবং যুক্তি ইত্যাদি বিষয়ে পণ্ডিত ব্যক্তিরা । তত্বদর্শিনঃ 
কৃতসাক্ষাৎ্কারাঃ ; আত্মদশী মহাত্মাপকল। তে-্তুভ্যং) তোমাকে । জ্ঞানং- 
শপরমার্থ বিষয়কং। 

কি উপায়দ্বারা এইজ্ঞান সংসাধিত হইতে পারে, তাহ! ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন । 
শুরুর নিকট উপদেশ গ্রহণ ন। করিলে কেহই এই তত্বজ্ঞান লাভ করিতে সমর্থ হয় না | 
তজ্ঞন্ত প্রথমতঃ গুরুর নিকট গমনপূর্বক দগুবৎ প্রণাম করিয়া আমিকে, কোথাহইতে 
আসিলাম, কি জন্য জন্মমৃত্যুময় মংসারে বিচরণ করিতেছি, কোথায় বা যাইব, বিদা। 
এবং অবিদ্য| কাহাকে বলে প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি মার্গ কি? ইত্যাদি সুন্দরং প্র করিয়া আত্ম- 
দর্শী ক্রন্মজ্ঞানীর নিকট উপদেশ গ্রহণ করিবে | 


অন্নং প্রাণ মনোবুদ্ধিঃ, আননশ্চেতি পঞ্চধা | ূ 
কোষান্তৈরাবৃতঃ স্বাত্মা, বিস্বৃত্যা সংস্থতিংব্রজেৎ । পঞ্চদশী ॥ . 
তম্নাদি পঞ্চকোষদ্বার! মানবায়া আবৃত হইয়া এই জন্ম জরা যরণ পুর্ণ সংসারচক্রে, 
বিঘর্ণিত হইতেছে। এই সংসার বন্ধনহইতে বিমুক্ধ হইবার একমাত্র উপায় আত্মজ্ছান, 
এই আত্মজ্তান লাভার্থে গুরুর নিকট উপদেশ গ্রহণ করিবে ॥ ৩৪। 
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২২৪ শ্রীমত্ভগবদশীতা | 


155০৩ 0উপসজ বাটইপটত ১ পপসআে স 
পিস পাক পা এ কি ০ স্পপ্পা এ 2৮ সোপ পপ পিপিপি পপ পপ ক আপ পপ পা পিট 


যজজ্জাত্বা ন পুনর্ম্মোহং, এব যাস্তসি পাণ্ডব | 
যেন ভূতাম্যাশেষেণ, দ্রেক্ষান্তাত্বন্যথো ময়ি ॥ ৩৫ ॥ 








ভেঃ পাগুব ! ম জ্ঞাত্বা! (ত্বং) এবং মোহৎ পুনঃ নযামযসি যেন আত্মনি 
অশেষেণ ভূতানি অথো ময়ি (চ) দ্রক্ষ্ি ॥ ৩৫ | 

হেপাঁওব! যেজ্ঞান লাভ করিলে ভূমি এই মোহে আর অভিভূত হইবেন 
যদ্ৰ/র। অনন্ত প্রানিময় জগংকে অভিন্লরূপে স্বীয় আত্মায়, এবং পশ্চাৎ 
আমাতে সন্দর্শন করিবে | ৩৫ ॥ 
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স্বামী। ভ্তানফলং আহ--যতজ্ঞা্বা ইতি সার্ধঃ ভ্রিভিঃ | যৎ-জ্ঞানং, জ্ঞাতা__গ্রাঁপা, 
পুনঃ বন্ধবধাদিনিমিত* যোহং ন প্রান্তসি। তত্র হেতৃঃ যেন জ্ঞানেন ভূতানি পিতৃ- 
পুন্রাদীনি, শ্বাবিদ্যাজস্তিতানি; আত্মনি এব অভেদেন ড্রক্ষাসি। অথো অনস্তরং, 
আত্মানং ময়ি--পরমাত্মনি, অভেদেন দ্রক্ষ্যসি ইত্যর্থঃ ॥ ৩৫ ॥ 

এব মতি নির্মন্ধেন জ্ঞানোত্পাদেন কিং স্তাৎ অত আহ); এত পরিশ্রমদ্ধার! জ্ঞান 
লাভ করিলে কিফল হইবেক তাহা! ভগবান্‌ বলিতেছেন । যত জ্ঞাত্বা্যত্জ্ঞানং প্রাপা ; 
যে জ্ঞান লাভ করিয়া । এবং মোহং-্যথেদানীং বন্ধুবধাদিনিমিত্তং ভ্রমং) বন্ধুবধাঁদি- 
নিমিত্ত তোমার বর্তমান মোহ। পুন: ন যাস্তসি-পুনরেবং ন প্রাপ্স্তসি, পুনরায় আর 
গ্রাপ্ত হইবে না। যেনস্জ্ঞানেন; যে জ্ঞানদ্ধারা। অশেষেণ-সকলেন | ভূতানি » 
্রঙ্গাদিস্তপ্বপর্য্যস্তানি; ব্রহ্ষাহইতে তৃণপর্য্স্ত অনস্ত প্রাণিময় জগং। আত্মনি- 
ত্বংপদার্ঁে; স্বীয় আম্মায়। অথো-্অনস্তরং; তাহার পর। ময়ি-পরমাত্মনি; 
পরমাম্মায়। ভ্রক্ষ্যসি _ অভেদেন প্রেক্ষিষ্যসে ; অভিন্নরূপে দর্শন করিবে। 

£ সর্ব্বং খন্থিদং ব্রহ্ম এই জ্ঞান লাভ করিয়া কি ফল হইবেক তাহা ভগবান্‌ 
৩৫ | ৩৬ । ৩৭ শ্লোকে কীর্তন করিতেছেন। তিনি কহিলেন অর্জুন! এই আত্মবিবেক- 
রূপ ব্রন্ষজ্জান লাভ করিলে তুমি আর কখনত্ত সংসারের যোহলালে বিজড়িত হইবে ন1। 
ত্রইজ্ঞনদ্বারা প্রথমতঃ সমস্ত প্রাণীকে তোমার নিজের ্ায় জ্ঞান করিবে । তদনস্তর 
জ্ঞানের পূর্ণাবস্থায় সমস্তজগত ব্রদ্ষময় দর্শন করিবে, অর্থাৎ তৎকালে *ত্বং৮ এবং “তৎ* 
পদার্থের অভিন্নতা দর্শন করিবে । বেদীস্তমতে ইহাই তত্বজ্ঞানের শেষ ফল। 

« অশেষেণ ” স্থলে " অশেষাণি ” পাঠ বহু পুস্তকে লক্ষিত হয়, কিন্তু উহ! ভাষা- 
ব্রিদ্ধ বলিয়! পরিতাক্ত হইল ॥ ৩৫ ॥ 


চতুর্যোইধ্যায়$ | ২২৫ 


অপি চেদমি পাপিভ্যঃ১ সর্ধ্বেভ্যঃ পাপকৃত্তমঃ | 
সর্ধবং জ্ঞানপৃবেনৈব, রূজিনং সংতরিষ্যসি ॥ ৩৬ 


(ত্বং) চেং নর্চেভ,ঃ পাপিভ্যঃ অপিপাপক্কত্তমঃ অসি (তথাপি স্বং) 
জ্ঞ(নপুবেনএব সর্বং ব্লজিনং সম্ভরিষ্যমি ॥ ৩৬ । 
তুমি যদি মকল পাপীহইতেও শ্রেক্ক পাঁপীহও, তখাপি জ্ঞাননূপ ভেলা - 
বার পাপনমুদ্র পার হইতে পারিবে ॥ ৩৬ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ অপি চে২ ইতি। ' সর্বেভ্যঃ অপি 'পাপকারিভ্যঃ যদ্যপি অতিশয়েন 
পাপকারী ত্বং অসি, তথখাণ্প সর্বাং পাপসমুদ্রং জ্ঞানপ্রবেন এব--জ্জানপোতেন এব, 
সম্যকৃ- অনায়াসেন, তরষ্যসি ॥ ৩৬ ॥ 

সর্ধেভ্যঃ পাপিভ্যঃ » সমস্তেভাঃ পাপকারিভাঃ ; সকল পাঁপীহইতে। পাপকৃত্তমঃ- 
অতিশয়েন পাপরুৎ্; পাপীদিগের মধ্যে শেষ্ঠ | জ্ঞানগ্লবেন -জ্ঞানপোতেন ; জ্ঞানরূপ 
ভেলাদারা | সর্বং বুঙ্জিনংস অতিদুস্তরত্বেনার্ণবসদৃশং পাঁপং; অতিবিস্তীর্ণ পাপ 
সমুদ্রকে। সন্তরিষ্যসি-অনায়াসেন পুনরাবুন্তিবজ্জিতত্বেন তরিষ্যসি; অনায়াসে পুন- 
র্ন্মছুইতে মুক্তি লাঁভ করিবে । 

এই গ্লোকে ভগবান্‌ জ্ঞান-মাহান্্য বন করিতেছেন অপি" শব ও “চেখ+ শব্ধ 
ব্যবহার করিয়া ভগবান্‌ জ্ঞানের পাপ বিনাশকারিত্ব শক্তির পরিচয় দিতেছেন। তাস্ত 
পাপীবাক্তি ও এই জ্ঞানজ্ঞারা অনায়াসে তাভার জনমজম্মাঞ্জিত পাপ রাশিব নাশ 
সাধন করিয়! মুক্তিলাভ করিত সক্ষম হয় ॥ ৩৬ | 

1 ২৯ 1 শ্রীমন্তগব্দগশীত|। 


হ২শ শ্রীমন্ভগবদশীভা | 
যখৈধাংসি সমিদ্ধোহগ্নিঃ, তম্মসাৎ কুরুতেহজ্জুন | 
জ্ঞানাগ্নিঃ সব্বকর্শাণি, ভন্মসাৎ কুরুতে তথা ॥ ৩৭ 


| ভোঃ অর্জন! সমিদ্ধঃ অখ্িঃং এধাংসি যথা ভস্মসাৎ কুরুতে, তথা 
জ্ঞানাগ্মিঃ, সর্ধকর্্মাণি ভন্মসাৎ কুরুতে ॥ ৩৭ | 
হে অর্জুন ! যেমন প্রান্বলিত অগ্নি কাষ্ঠরাশিকে ভম্মপাৎ করে, সেইরূপ 
জ্ঞানাগ্নিও সকল কন্মাকে ভল্মনাৎ করিয়া থাকে ॥ ৩৭ ॥ 
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স্বামী । সমুদ্রবৎ স্থিতস্ত এব পাপপ্ত অতিলজ্ঘনমাত্রং নতু পাপস্ত নাশঃ ইতি 
্রাস্তিং দৃষ্টান্তেন বারয়ন্‌ আহ-যথা ইতি। এধাংসি-_কাষ্ঠানি, প্রদীপ্তঃ অগ্মিঃ খথা 
ভশ্বীভাবং নয়তি, তথা আম্মজ্ঞানন্বরূপঃ অগ্নিঃ প্রারন্ধকর্খফলব্যতিরিক্কামি সর্বাণি 
কর্দাণি ভ্মীকরোতি ইত্যর্থঃ ॥ ৩৭ | 

. এধাংসি - কাষ্ঠানি ; কাষ্ঠরাশি । সমিদ্ধ:- সম্যক্‌ ৮ ইদ্ধঃ» দীপ্তঃ,গ্রজলিভঃ। ভশ্মসাৎ 
কুর্ুতে -তন্মীভাবং -নয়তি) ভন্মীভূত করে। ভ্তানাগ্িঃ আত্মজ্ঞান হ্বরূপোহগ্সিঃ । 
সর্ধ কর্ণাণি-পাপানি পুণ্যানি চ অবিশেষেণ প্রারন্ধকর্ম্মফলব্যতিরিক্তানি। : গ্রারন্ধ কর্ম 
ফল ব্যতীত পাপ এবং পুণ্যকে বিনাশ করে আত্মজ্জান কি প্রকারে পাপকে বিনাশ 
করিয়া পাপীকে উদ্ধার করে ভগবান্‌ এই স্থানে তাহার দৃতীস্ত প্রদর্শন করিতেছেন । 

যেমন গ্রজলিত অস্থি কাষ্টিয়াশিকে ক্ষণকাল মধ্যে. ভন্মীভূত করে, তত্ররপ প্রদীপ্ত 
জালাগ্রি সমস্ত কর্ফলকে বিনষ্ট করে। এই জ্ঞানাগ্সি সংযমাত্মিকা প্রজ্ঞা । জ্ঞানী, 
র্যক্তির নিকট শক্রমিত্র, স্থৃখছ্ঃখ, মান অপমান, পাপপুণ্য, সমস্তই সমান। তিন্নি 
সর্বাবস্থায় সকল'নময়ে ব্রদ্গানন্দ উপভোগ করেন ॥ ৩৭1 


চতুর্ঘেহধ্যয়ঃ। ২২৭ 


নহি জ্ঞানেন সদৃশং, পবিত্রমিহ বিদ্যুতে । 
তত্ম্বয়ং যোগসংসিদ্ধঃ, কালেনাত্মনি বিন্দতি ॥ ৩৮ | 


ইহ, জ্ঞানেন সত্বশং পবিত্রৎ (কিমপি ) নহি বিদ্যতে। কালেন যোগসং- 
নিদ্ধঃ (নন্‌) স্বররং আত্মনি তৎ (জ্বানং) বিদ্দতি ॥ ৩৮ ॥ 

ইহ লোকে জ্ঞানের নায় পবিত্র আর কিছুই নাই, দীর্ঘকাল কর্ম যোগান 
ষানদ্বারা যোগী দিদ্ধ হইয়! স্বীয় আত্মাতে এই জ্ঞান লাভ করিয়া থাকেন ॥ ৩৮ 
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স্বামী। তত্র হেতুং আহ নহি ইতি। পবিত্র শুদ্ধিকরং তপোযোগাদিষু যণো, ভ্তান 
তুলাং ন অস্তি এব, তরি সর্কে অপি কিং ইতি আত্মজ্ঞানং এব ন অভ্যস্তন্তি ইতি অতঃ 
আহ-তৎ স্বয়ং ইতি সার্ধেন। তৎ আম্মরিষয়ে জ্ঞানং, কালেন মহতা কর্মযোগেন, 
সংসিদ্ধঃ--যোগ্যতাং প্রাপ্তঃ সন্, হ্বয়ং এব--অনায়ামেন, লভতে ন তু কম্মযোগং বিনা. 
ইত্ার্থঃ | ৩৮ ॥ 

পবিত্রং- পাবনং, শুদ্ধিকরং ) পবিভ্র কারক। ইহ-লোকে। শ্বয়ং যোগ সংসিদ্ধঃ₹. 
স্বয়মের কর্্মযোগেন সমাধি যোগেন চ সংস্কতে। যোগ্যতা মাপরো মুুক্ষুঃ ; হথয়ং বর্ম ও 
সমাধি যোগানুষ্ঠানদ্বারা সিদ্ধি লাভ করিয়া । কালেন-মহতা সময়েন) অধিক কাল. 
বিলম্বে। আত্মনি বিন্দতি -্ম্বয়মেব লভতে ; আপনিই লাভ করেন। ূ 

জানাগসি যে হেতু সকল পাপরাশি বিনাশ করেন, সুতরাং জঞনের স্বায় পবিকারী 
আর কোন পদার্থই এই সংসারে নাই। এই আত্মন্জান কি প্রকারে লাভ হইবে, তাহ! 
এই ক্নোকে ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন। এই ভজ্রান সহজে উৎপন্ন হয় না, বহুকাল 
নিষাম কর্মযোগের. অনুষ্ঠান করিয়া, লোক সংগ্রহার্থে কার্ধ্যকরিলে যোগিগণের মনে 
ত্বতঃই এই জ্ঞানাম্ির উদয় হুইয়। থাকে। কর্খরযোগ ও সমাধিযোগাহঠান করিতে 
করিতে নেক জন্মে মনের পবিদ্রতা লাভ ছুয়। এরং তাঁহার পর ক্রমেং এই আত্ম" 
কানের বিকাশ হয় ॥ ৩৮। ক ও 
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২২৮  স্ীমঘ্ভগবদশীত। 


শ্রদ্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানং, তৎপরঃ সংযতেক্দিয়ঃ | 
জ্ব'নং লব্ধ! পর।ং শান্তিং, অচিরেণাঁধিগচ্ছতি ॥ ৩৯ 


শ্রন্ধাবান তৎ্পরঃ মংযতেক্্রিয়ঃ (চ সন্)জ্ঞানং লভতে । 
(সঃ) জ্ঞানং লব্ধা অচিবেণ পরাংশান্তিং অধিগচ্ছতি ॥ ৩৯ | 
গুরুবাক্যে শ্রদ্ধাবান গুরুপরায়ণ ও জিতেক্্রিয় ব্যক্তি এইজ্ঞান লাভ 
করিয়! থাকেন। এবং জ্ঞান লাভ করিয়া অল্পকাল মধ্যেই তিনি পরম। শান্তি 
গাণ্ড হন | ৩৯ ॥ 
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স্বামী । ককিঞ্চ শ্রদ্ধানান্‌ ইতি | শ্রদ্ধাবান্--গুরূপদিষ্টে অর্থে আন্তিক্যবৃদ্ধিমান্‌, 
তংপরঃ--তদেকনিষ্ঠঃ, সংযতেক্দ্রিয়ঃ চ তথ্জ্ঞানং, লভতে ন অন্যঃ | অতঃ শ্রদ্ধাদিসম্পত্্যা 
জ্ঞানলাভাং প্রাক কন্মযোগঃ এব শুদ্ধার্থ২ৎ অনুষ্ঠেয়ঃ। জ্ঞানলাভানস্তরং তুন তশ্য 
কিঞ্চিৎ কর্তব্যং ইতিআাহ-_জ্ঞানং লব্ধ, তু মোক্ষং অচিরেণ প্রাপ্তি ॥ ৩৯। 
শ্রদ্ধাবান্‌.*গুরু বেদান্ত বাক্যার্থে আস্তিকাবৃদ্ধিমাঁন্‌ ) ধাহার গুক এনং বেদান্ত বাক্যে 
বিশ্বাস আছে । সংযতেক্ত্রিয়ঃ » সংযতানি বিষয়েভ্যে। নিবর্তিতানি ইন্দ্রিয়াণি যেন সঃ) 
ধার ইন্ত্রিষগণ বিষয়ার্দিহইতে সংযত, অর্থাৎ নিবৃত্ত হইয়াছে তিনি সংযতেক্জিয়। 
তৎপরঃ-্তশ্মিন্‌ গুরৌ পরঃ অনুরক্তঃ) যিনি গুরুতে অন্থ্রক্ত। পরাং-পরগাং; শ্রেষ্ঠ। 
শাস্তিং. অবিদ্যা তৎকার্ধ্য নিবৃত্তিরূপাং মুক্ষিং; অবিদ্যা নিবৃত্তিরূপ মুক্ষি। অধিগচ্ছতি স- 
লভতে, লাভ করেন। 
- কোন্‌ কোন্‌ প্রকারের লোক এই আত্মজ্ঞান লাভ করিতে সমর্থ হয় ভগবান্‌ ভাঁহা এই 
গ্বানে বর্ণন করিতেছেন । গুরুবাকো ধাহার দৃঢ়বিশ্বাস, যিনি গুরুতে সবিশেষ অন্ুরক্ষ 
এবং. ধিনি ইঙ্জিগ্বর্গকে হ্ববশে আনয়ন করিতে পারেন তিনিই উক্ত আত্মজ্ঞান লাভ 
করিয়া থাকেন। অর্থাৎ শ্রদ্ধাই আত্মজ্জান লাভের গ্রধান উপায়। এই জন্যই বৈষ্ণবগণ 
বলিয়। থাকেন ধে ৭ শ্রন্ধাতে লভয়ে কৃষ্ণ, তর্কে বহু দূর * ॥ ৩৯ ॥ 
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চতূখোইধ্যায়ঃ | ২২৯ 


অন্জ্রশ্চাশ্রদ্দধানশ্চ, সংশয়াতা বিনশ্যতি | 
নায়ং লোকোহস্তি নপরো', ন স্তখং সংশয়াত্মবনঃ ॥ ৪০ 


অজ্ঞঃ চ অশ্রদ্দধানঃ চ মংশয়াতা (চ) বিনশ্যতি । মংশয়াত্মনঃ অয়ংলোকঃ 
ন অস্ভি, পরঃ (লোকোপি) ন (অস্তি) স্ুখৎ (চ)ন (অভ্তি) ॥৪০। 

তত্বজ্ঞানহীন, এবং শ্রদ্ধাহীন ও সংশয়াত্মা ব্যক্তি বিনষ্ট হয়। সন্দিগ্ধ চিত্ত 
লোকের ইহলোক বা পরলোক কিংব সুখ কখনই হয় না ॥ ৪* ॥ 
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স্বামী। জ্ঞানাধিকারিণং উক্ত তদ্বিপরীতং অনধিকাঁরিণং আঁহ--অজ্ঞঃ ইতি। 
অক্ঞ:-_গুরূপদিষ্টার্থানভিজ্ঞঃ, কথঞ্চিৎ জ্ঞানে জাতে অপি তত্র অশ্রদ্ধধানঃ চ-_জাতায়াং 
অপি শ্রদ্ধায়াং “মম ইদং সিধ্যেৎ নব1” ইতি সংশয়াক্রাস্তচিন্তঃ, চ বিনস্ততি--স্বার্থাৎভ্রশ্ততি, 
এতেষু ত্রিবু অপি সংশয়াস্বা সর্বথা নশ্ঠতি, যতঃ তন্য অয়ং লোকঃ ন অস্তি, ধনার্জন 
বিবাহাদ্যসিদ্ধেঃ। নচ পরলোকঃ, ধর্মমত অনিষ্পন্তেঃ। নচ স্্খখ সংশয়েন এব 
ভোগন্ত অপি অসম্তবাৎ্ ॥ ৪০ ॥ 
অজ্ঞ; » অনধীত শান্ত্ত্বেনাস্বজ্ঞানশৃন্ঃ ) ধর্শান্ত্রাদি অধায়ন বিহীন হুইয়। যিনি আত্ম- 
্ঞান লাভ করিতে পারেন নাই। অশ্রদ্দধানঃ-* গুরুবেদাস্ত বাক্যার্থে ইদযেবং মন ভবত্যে 
বেতি বিপধ্যয়রূপা নান্তিক্য বুদ্ধিঃযন্ত; গুরুবেদাস্ত বাক্যে যাহার শ্রদ্ধ! নাই। সংশয়াত্মনঃ- 
সংশয়াক্রান্ত চিন্তম্ত ; যাহার মনঃ সর্বদা সংশয় দোলায়মান। 

পক্ষান্তরে কোন্‌ কোন্‌ ব্যক্তির আম্মজ্ঞ'ন লাভ হয় না] তাহ। ও এই আত্মজ্ঞানে কদাপি 
সংশয় কর! কর্মব্য নহে ভগবান্‌ তাহার কারণ নির্দেশ করিতেছেন। এই গ্লোকে 
চকারদবযদ্বারা অভ্ঞহইতে অশ্রদ্ধাবান্‌ পুরুষমন্দ, এবং অশ্রদ্ধাবান্হইতে সংশয়চিত্ত 
লোকের অবস্থা যে মতীব শে'চনীয়, তাহাই জানাইতেছেন। অজ্ঞ ব্যক্তির জ্ঞানলাভ 
হইয়] সদ্গণ্তি হওয়ার সম্ভব, অশ্রন্ধাবান্‌ পুরুষের গুরু বেদান্ত বাক্যে কদাচিৎ শ্র্ধা 
হইলেও হইতে পারে, কিন্তু সন্দিহানচিত্ লোকের ইহকাল পরকাল কিংবা সুখ ইহার 
কিছুই হইতে পারে না। তিনি. সর্বদাই" সনদিদচত হইয়। ৪ অসতী 
মিত্রকে শক্র. ও গুটি শরারকে, সর্বদা জু নট জীন, করিয়া ও অনুখে থাকেন 18 হায় 
মনঃ কখন ও নির্খবন হয় দা॥ ৪০ ॥ 


৮৮৮ রর 


যোগসংন্তন্তকন্মীণং, জ্ঞানসংচ্ছিন্নসংশয়ম্‌ । 
আত্মবস্কং ন কর্্মাণি, নিবরন্তি ধনগ্জয় ॥ ৪১ ॥ 
ভোঃধনঞ্জয়! যোগব'ম্যন্তকপ্নণৎ জ্ঞানবৎন্ছিল্নমংঘশয়ৎ আত্মবন্তৎ 
(জনৎ) কশ্মাণি ন নিবরন্তি ॥ ৪১ ॥ | 
 হেধনঞ্য়! যে বাক্তির কম্মসকল কর্ম্মযোগদ্বারা পরমেশ্বরে নমর্পিত 
হইয়াছে, এবং যাহার মংশক্প আত্মজ্ঞানদ্বার। ছিন্ন হইয়াছে সেই আত্মবান্‌ 


পুরুষকে কর্মরাশি আবন্ধ করিতে পারে না| ৪১ ॥ 
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স্বামী। অধ্যায়দ্য়োক্তাং পূর্বাপরভূমিকাভেদেন বর্মজ্ঞানময়ীং দ্বিবিধাং ক্রহ্মনিষ্ঠাং 


্বাভ্যাং উপসংহরতি-_যোগইত্যাদি। যোগেন--পরমেশ্বরারাধন রূপেণ,তন্মিন.সংস্তস্তানি_ 
সমর্পিতানি, কন্ীণি যেন তং জনং কর্্মাণি শ্বকলৈঃ ন এব নিব্ধস্তি, ততঃ চ জ্ঞানেন-- 
অন্তর[ত্মারধনেন, সংছিন্নঃ সংশয়ঃ--:দহাদ্যভিমান লক্ষণঃ, যস্য তং। আম্মবস্তং-_অ প্রমা- 
দিনং, কর্মাণি--লোক সংগ্রহার্থানি ম্বাভাবিকানি তানি ন নিবধন্তি ॥ ৪১ ॥ 

যোগসংস্ন্ত কণ্দাণং - পরমার্থদর্শনলক্ষণেন, যোগেন সংস্তস্তানি কর্খাণি যেন; 
যাহার সমস্ত কর্মাসনা এবং কর্মফল ভগবদর্থে সমর্পিত হয় তিনি যোগসংন্তস্তকণ্মা, 
তাহাফে। জ্ঞানসংছিনসংশয়ঃ_ আম্মনিশ্চঘলক্ষণেন ছিনঃ সংশয়ো যেন সঃ) ব)ব- 
সায়াঝ্মিফ। বৃদ্ধিদ্ধারা যাহার সংশয়মকল বিনষ্ট হইয়াছে । আম্মনস্তংস অপ্রমত্তং ) কর্তৃত্ব" 
ভিমানাদিশুন্যং, যাহার কর্্দাদিতে কর্তৃত্বাভিমানাদি নাই তিনিই আক্মবান | কর্দীণি- 
লোকদংগ্রহার্থানি ; _লোকসংগ্রহার্থে কর্ম সকল। ন িব্স্তি » অনিষ্টাদিরূপং ফলং 
মারতে, সুক্তিমার্গ প্রতি রোধ করে ন1। 
" সকল অনর্থের মুলীতৃত সংশরের নিরৃতির জন্প আয্মপরিচয়ের উপায় বনি! অধ্যায়- 
ত্বয়োক্জ কর্ধময় ও জানময় অ্নিচায়ের উপসংহার 'কর়িতেছেন । : ভগবান, কহিলেন 


চতুর্ধো্ধ্যায়ঃ। ২৩১ 


তস্মাদজ্ঞানসম্ভ.তং, স্বৎস্থং জ্ঞ(নাসিনাতুনঃ | 
ছিত্বৈনং সংশয়ং যোগং, আতিষ্ঠোত্তিষ্ঠ ভারত ॥ ৪২ ॥ 
ইতি শ্রীমহীভারতে শতসাহজ্র্যাং সংহিভায়াং বৈষ়াসিক্যাং 
ভীক্মপর্ববণি শ্রীমদ্তগবদগীতাসুপনিষৎস্থ ব্রহ্মবিদ্যায়াং 
. যোগশান্ত্রে শ্রীকৃষ্টার্ঘবনসংবাদে জ্ঞানযোগো 
নাম চতুর্থোহধ্যায়ঃ ॥ ৪ 1 
ছে ভারত ! তল্মাৎ আত্মনঃ অজ্ঞানসন্তু তৎ হৃংস্থৎ এনংসংশয়ং ইচগানিনী 
ছিত্ব। যোগৎ আতিষ্ঠ, উত্তিষ্ঠ ॥ ৪২ ॥ 
ইতি শ্রীমন্তগব্দগীতাগ্বয়ে চতুর্থোহধ্যায়ঃ ॥ 81 
অতএন হে ভারত! তোমার আত্মার অজ্ঞান প্রস্থৃত হ্ৃদয়স্থ এই সংশয়কে 
জ্ঞানন্রপ অনিদ্ধারা ছেদ্দনপুর্নক কর্ম্মযোগের আশ্রয় কর, এবং যুদ্ধার্থে 


উিত হও ॥ ৪২ | 
বেদব্যাস গ্রণীত শতসহল্র শ্লোকপূর্ণ ধর্শান্ত্রে শ্ীমহাভারত গ্রন্থে ভীক্মপর্বাধ্যায়ে 
বেদের শাখাস্বরূপ শ্রীমদ্তগবদগীতায় শ্রীরষ্ণর্জুন সংবাদে যোগ-শাস্ত্রে 
্রহ্মবিদ্যায় কশ্মযোগ নাঁমক চতুর্থ অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৪ ॥ 
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হে ধনঞ্জয়! আমি এই চতুর্থ অধ্যায় লিখিত জ্ঞানযোগের উপসংহার কালে ইহাই নির্দেশ 

করিতেছি যে,যাহার কর্মমকল নিরন্তর লোক সপগ্রন্ার্থে অনুষ্ঠিত হইতেছে, ফাহার কর্পা- 
বাঁসন। নিবৃত্তি হইয়াছে, ধাহার কর্ঘ্টকল সমুদায় আমাতে সমর্পিত হইয়াছে, ষাহার আত্ম- 
জ্ানদ্বারা সংশয়রজ্জ, ছিন্ন হইয়াছে, এবং ধীহার কার্ধ্য বর্তৃতাভিমানশৃন্ত হইয়াছে, 
কর্মাফলে ব্রঈরূপ জ্ঞানযোগীকে আবদ্ধ করিতে পারে না। হে পার্থ! এইরূপ জীবন. 
মুক্ত মহাপুরুষ কার্য করিয়া ও সর্বদ। মুক্ত ॥ ৪১॥ 
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২৩২ জ্রীম্ভগবদশীতী। | 


স্বামী। যম্মাৎ এবং তন্মাৎ অজ্ঞানসভ্ভৃতং হ্বৎস্থং ইত্যাদ। আত্মনঃ অজ্ঞানেন সম্ভতং 
হৃদিস্থিতং এনং সংশয়ং শোকাদিনিমিত্তং দেহাত্মবিবেকজ্ঞানখর্জোন ছিত্বা কর্্মযোগং আশ্রয়, 
তত্র প্রথমং প্রস্ততায় যুদ্ধায় উত্তিষ্ঠ । হে ভারত ইডি ক্ষত্রিয়ত্বেন যুদ্ধস্য ধর্মত্বং দর্শিতং ৪২। 

ইতি জীধরম্থামি কৃতটাক্কায়াং জ্ঞানযোগে। নাম চতুর্ঘোহধ্যায়ঃ ॥ ৪ ॥ 

অজ্ঞানসম্ভতং » অজ্ঞানাৎ অবিবেকাজ্জাতং; মিথ্যাজ্ঞান প্রচ্থত | হৃংস্থং * বৃদ্ধো- 
স্থিতং ) বুদ্ধিতে খ্রবিষ্ট, যে ভ্রমাত্মক জ্ঞান বহুজন্মহইতে মানবের বুদ্ধিতে প্রবিষ্ট হইয়াছে 1. 
জ্ঞানাসিন1- শোক যে"ছাদিদোষহরং সমাক্‌ দর্শনং জ্ঞানং তদেবাসি; থগ্াঃ তেন) 
শোকমোহাদিবিনাশকারী আত্মজ্ঞানরূপ খডীার। আতখ্নঃ-স্বস্য, আত্মবিধয়ত্বাৎ; 
নিজের । সংশয়ং-স্ববিনাশহেতুভৃতং সংশয়ং) শ্বীয় বিনাশের তেতুডৃত সংশয় 
যোগংসসমণক্‌ দর্শনোপায়ং কর্ধান্ুষ্ঠানং ; আত্মজ্ঞান লাভের একমাত্র উপায় কর্মযোগ । 
আতিষ্ঠস্কুরু ) অনুষ্ঠান কর। উত্তিষ্ঠযুদ্ধায় উন্ভিষ্ঠ যুদ্ধার্থে দণ্ডায়মান হও । 

ভগবান্‌ আত্মজ্ঞানের বীজন্থরূপ নিক্ষাম কর্মান্থষ্ঠানের কর্ভব্যত। এই চতুর্থাধায়ে কীর্তন 
করিয়া! ত।হার উপসংহারক'লে বলিলেন হে ভাবত ! কেবল শ্দ্ধাবান্‌ এবং সংষতেন্টিয় 
পুরুষ এই নিষ্কাম কর্মযোগের অনুষ্ঠান করিতে সমর্থ হন। একজন ধর্ধপ্রচারক বলিয়াছেন 
মনের চতুর্কিধ অবস্থা সুস্থ, অলস, রুগ্ন ও মবৃত। এই চতুর্বরবধ অবস্থার মধ্যে ঈশ্বরপরায়ণ 
ব্যক্তির মনঃ সুস্থ, লোভী ব্যক্তির মনঃ অলস, পাপীর মনঃ রুগ্ন ও অবিশ্বাসীর মনঃ মৃত । 
অতএব সংশয়রূপ অজ্ঞানকে বিনষ্ট করিয়া শ্রদ্ধাবান্‌ এবং সংযতেন্দ্রিয় হইয়া! ক্ষত্রধন্্ম পালন 
করত যুদ্ধার্থে উখিত হইতে ভগবান্‌ অর্জুনকে উপদেশ করিলেন । “এইযুদ্ধে ক্ষত্রিয় বীরগণ 
নিধন হইলে বর্ণশক্কর জাতির সৃষ্টি হইবেক ) গুরুজনকে বধকরিয়! ইহ কালেই অধর্ম্নে নিপ- 
তিত হইতে হইবেক* ইত্যাদি সংশয় সকল মনহইত্ে তাড়িত করিয়া! ক্ষত্রধন্মান্নরোধে কর্তব্য 
কার্ধ্যের অনুষ্ঠান জন্য বন্ধপরিকর হইয়। যুদ্ধার্থে অর্ভুনের উপস্থিত হওয়াই ভগবানের উদদেস্ঠ। 
শ্রীম।ন্‌ মধুগ্দন সরস্বতী নিয্নলিখিত গ্লোকদ্বার৷ এই অধ্যায়ের উপসংহার করিয়াছেন । 

“স্বসানীশত্ববাধেন, ভক্তিশ্রদ্ধে দৃঢ়ীকৃতে। 
ধীহেতুঃ কর্ম্মনিষ্ঠা চ, হরিণে হোপসংহৃত1” ইতি | ৪২ 
ইতি “ গীতার্থ গ্রভোধ ” নামক বাঙ্গাল! ভাষ্যের চতুর্থ অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৪॥ 
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লছহছঘ সামাও 0ম ৬চাছেছ। [ছা ০৮ শঘ্ছ। মোগল 008৪ 
0 টির &0১5৬ য় 0175, 


পঞ্চমোহ্ধ্যায়ঃ। 
58০০৮ ড়, 
কর্মাসন্নযাস-যোগঃ। 


পানা 17110701৭05 12 0০147171098 0৮ ৬৮910. 


অর্জুন উবাচ । 
সন্্যানং কম্পণাঁং কৃষ্ণ, পুনর্যোগঞ্চ শংসসি। 
যচ্ছে,য় এতয়োরেকং, তন্মে ভ্রহি স্থনিশ্চিতম্‌ ॥ ১ ॥ 


অর্জুনঃ উবাচ । 
ভোঃ কৃষ্ণ! কশ্মণাংৎ সক্স্যাসং পুনঃ যোগৎ চ শৎখসসি। এতয়োঃ 
য্শ্রেয়ঃ তৎ একৎ মে সুনিশ্চিতৎ ব্রহি ॥ ১ ॥ | 
অর্ভন্ভুন কহিলেন। 
হে রুষ্ণচ! আপনি কশ্মানকলের সন্ন্যাস এবং কম্মযোগ এই উভয়কেই 
গ্রাশংন] করিতেছেন, কিম্ত এই উভয়ের মধ্যে যাহা শ্রেয়ঃ (হয় ) সেই একচী 
আমাকে নিশ্চয় করিয়া বলুন ॥১ | 
4৯ তায ৪410: 
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শ্ীধর শ্বামী। নিনার্ধয সংশ্যং িষ্ণাঃ, কর্মসক্ল্যাসযোগয়ো ঃ | 

জিতেন্ট্রিয়স্ত চ যতেঃ, পঞ্চমে যুক্তিম্ত্রবীৎ ॥ 

“ অঙ্ঞানসংভূতং সংশয়ং ভ্ঞানাসিনা ছিত্ব! কর্মযোগং আতিষ্ঠ * ইতি উক্ত তত 
পূর্ববাপরবিরোধং মন্বানঃ অর্জুন: উবাচ সংন্তাসং ইতি । 

“যক্তাত্মরতি রেব স্তাং” ইত্যাদিন। পসর্ব্বং কর্মীখিলং পার্থ” ইত্যাদদিন। চ জ্ঞানিনঃ 
কশ্মসংন্যানং কথয়সি, জ্ঞানাসিন। সংশয়ং ছিত্বা যোগং আতিষ্ঠ ইতি পুনঃ যোগং চ কথয়সি, 
নচ কর্মসন্ন্যাসঃ কর্ম্দমযোগঃ চ একস্ত একদা এব সম্ভবতি বিকুদ্বশ্বরূপত্বাৎ | ত্মাৎ 
এতয়োঃ মধ্যে একশ্মিন্‌ অনুষ্ঠাতব্যে সতি মম যৎ শ্রেয়ঃ স্থনিশ্চিতং তৎ একং ক্রাহি ॥ ১৪ 

কর্মণাং-শাস্্রীয়াণাং 'অনুষ্ঠানবিশেষাণাং, ধর্শান্ত্রামোদিত কার্ধয সফলের । 
সন্যাসংস্পরিত্যাগং। যোগঃ- কর্ানুষ্ঠানরূপং বর্দপযোগত কর্শযোগ সকল। শংসসি » 

| ৩০) আমউগবদশ্ীনত! | 


২৩৪ _.. শ্রীমস্ভগবদশীতা। 


গ্রশংসসি, প্রশংসা করিতেছেন। এতয়োঃ-. কর্মনসন্ন্যাস কর্ানুষ্ঠানয়ে', কন্ধসন্নাস এবং 
কর্মানুষ্ঠান এই উভয়ের মধ্যে । শ্রেয়ঃ- প্রশস্ততরং, বিশেষ হিতকর। সুনিশ্চিত - 
নিশ্চয়েন, নিশ্চয়রূপে। অর্থাৎ আপনার মতে যাহা অনুষ্ঠান কর! কর্তব্য হয়। ত্রাহি. 
কথয়, বলুন। 

ভগবান্‌ তৃতীয় অধ্যায়ে কর্মযোগ ও চতুর্থ অধ্যায়ে জ্ঞানযোগের তত্বসকল নির্দেণ 
“করিয়াছেন। পঞ্চমে কর্মসন্ন্যাস এবং যষ্ঠে ধ্যানযোগ নিরূপণ করিয়! “ত্বং* পদার্থের 
ব্যাখ্য। শেষ করিবেন। নিষ্ামভাবে লৌকসংগ্রহার্থে কার্ধ্যানুষ্ঠান করিতে করিতে বিশুদ্ধ 
জ্ঞানের উদয় হয়। এই জ্ঞানালোকগ্রভাবে মানব যৎ্কালে পরমাম্মার দর্শনলাঁভ করে 
তৎকালে আপনিই কর্মনকলের পরিত্যাগ উপস্থিত হয়। “ধ্যানযোগের ১৯শ শ্লোকে 
ভগবান্‌ নির্দেশ করিয়াছেন যে “আত্মনঃ যোগং যুঞ্জতঃ যতচিন্তস্ত যৌগিনঃ যথা নিবাতস্থঃ 
দীপঃ ন ইঙ্গতে সা উপমা ম্মর্তব্য1”। অর্থাৎ নির্ধাতস্থলস্থিত গ্রদীপ যেরূপ অচঞ্চলভাবে 
বর্তমান থাকে আত্মসংযমকারী যোগীর চিত্ত ও তজ্রপ চাঞ্চল্যরহিত” | কিন্তু চিত্তের 
এইরূপ একাগ্রত। কর্ণাসন্ন্যাস ভিন্ন সম্ভব হয় ন।। কর্মমযোগীর মন: সর্বাদ। বিক্ষেপ পূর্ণ, 
বিক্ষেপ পূর্ণমনঃ কখনই আত্মজ্ঞান লভ করিতে পারে না। এইজন্তই কর্শমমৌগের পর 
কত।নযোৌগ এবং তদনস্তর ধ্যানযোগের ব্যবস্থা করিয়াছেন । কিন্তু অর্জুন ভগব।নের উপ- 
দেশ সকল প্রথমতঃ উত্তমরূপে বুঝিতে পারিয়াছিলেন না। সুতরাং কর্মযোগ জ্ঞানযোগ 
এবং কর্ম্মসন্ন্যাস যোগ সম্বন্ধে তাহার মনে বিষম সন্দেহ উপস্থিত হইয়াছিল। ফল্পতঃ 
আমাদের মধ্যে ও এই তিনটী ব্যিয় লইয়। অনেকের সংশয় আছে। কেহ কেহ কর্ণা- 
সন্ন্যানকেই প্রশংসা করিয়া থাকে । কর্মযোগের চরম ফল জ্ঞানযোগ, উক্ত জ্ঞানযোগের 
অধিকারী ন। হইয়! কর্মসন্ন্যাসী হওয়া যে কেবল লোক প্রতারণামান্র তাহ! অনেকে 
বুঝেন না। ধাঁহার চিত্তে বাসন নাই এবং যিনি নিরস্তর লোক সংগ্রহার্গে কার্য কয়িয়া 
সমন্ত পদার্থ ই ত্রহ্ষময় দর্শন করেন তাদৃশ জীবন্ুক্ত মহাত্মাই কর্দসন্ন্যাসী । ভগবান্‌ 
ইহাই তৃতীয়, চতুর্থ ও পঞ্চম অধ্যায়দ্বার! স্পষ্টাক্ষরে নিরূপণ করিয়াছেন । 

চতুর্থ অধ্যায়ের শেষ শ্লোকে ভগবান্‌ অজ্ঞুনকে কর্মনয্লোগের অনুষ্ঠান করিতে আদেশ 
করিলেন।. উক্ত অধ্যায়ের ৩২শ শ্লৌকে কহিলেন সমস্ত ষক্ঞই কর্ণাজ, কিন্ত আত্মা কর্মহীন 
এইরূপ অবগত হইয়! তুমি মুক্তিলাভ কর। ৩৩শ গ্লোকে নির্দেশ করিলেন যে সমস্ত 
কর্মজ যজ্তহইতে জ্ঞানযজ্ঞ শ্রেষ্ঠ, কারণ সমস্ত কর্খই জ্ঞানে পরিসমাগ্ড হয়। তৃতীয় 
অধ্যায়ের ১৭শ শ্লোকে কহিলেন যে যে মানব আম্মাতে রত আত্মাতে তৃপ্ত এবং আত্মাতেই 
তুষ্ট তাহার কোন কার্ধ্যই নাই। অজ্জুন দেখিলেন যে ভগবান্‌ কর্মযোগ এবং কর্ণসন্ন্যাস 
যোগ উভয় প্রকার যোগকেই আত্মজ্ঞানের দ্বারশ্বরূপ বলিয়! নির্দেশ করিলেন ইহাতে তাহার 
মনে বিষম সন্দেহ উপস্থিত হইল, তিনি বলিলেন ভগবন্‌! আঁপনি কখন ও কর্ম্মযোগের 
কখন ও কর্সন্যাস যোগের প্রশংসা করিতেছেন কিন্ত ইহার মধ্যে কোনটা শ্রেষ্ঠ এবং 
ফোন যোগকে আশ্রয় করিলে আমি আত্মজ্ঞান লাভ করিতে পারিব তাহা আমাকে 
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জ্ীভগবানুবাঁচ। 
সম্সযাসঃ কর্্মযোগশ্চ, নিঃশ্রেয়সকরাবুভৌ । 
তয়োস্ত কর্মসন্নযাসাৎ, কর্নযোৌগে বিশিষ্যতে ॥ ২॥ 





জীভগবান উবাচ । 
মন্র্যাসঃ কর্্মযোগঃ চ উভৌ নিঃশ্রে়সকরোৌ। তয়োঃ তু কর্ম্মনন্্যা- 
সাৎ বর্মযোগঃ বিশিষ্যতে ॥ ২॥ 
ভগবান কহিলেন । 
কর্মমসন্ন্যান এবং কর্মযোগ উভয়ই মোক্ষের সাধক, কিন্ত ইহার মধ্যে 
কর্মাত্যাগ অপেক্ষা কর্ম্মানৃষ্ঠানই শ্রেষ্ঠ ॥ ২ ॥ 
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বিশেষ করিয়! বলুন। অর্জনের বৃঝিবার ভ্রম, ভগবান্‌ স্পষ্টাক্ষরে নির্দেশ করিয়াছেন যে, 
যেমন তিমির ও তেজঃ একস্থানে থাকিতে পারে না তক্রপজ্ঞান এবং কর্দ এক সময়ে, 
একাধারে থাকিতে পারে না। যিনি সমস্তই ব্রন্মময় দর্শন করেন তাহার কোন: কার্ধ্যই 
থাকিতে পারে না। নিক্ষাম লোকসংগ্রহার্থে যে কর্ম্মানুষ্ঠান হয় তাহা কর্ বলিয়া 


পরিগণিত হয় না। ১॥ 
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স্বামী। অত্র উত্তরং শ্রীভগবান্‌ উবাচ শক্ন্যাসঃ ইতি। অয়ং ভাবঃ, নহি বেদাস্ত- 
বেদ্যাক্নতত্বন্তং প্রতি কর্দযোগং অহং ত্রবীমি যতঃ পৃ্বাক্চেন সন্নযাসেন বিরোধ? 


২৩৩ শ্রীর্মস্ভগবদশীতা | 








রাজার». 


জ্ঞেয়ঃ স নিত্যসংন্যাসী, যো ন দ্বেষ্টি ন কাঁজ্তি। 
নিদ্বন্দে! হি মহাবহো, স্থখং বন্ধাঁৎ প্রুচ্যতে ॥ ৩॥ 





হে মহাবাহো! ! যঃ নঘ্ধেষ্টি ন কাঙ্ষতি নঃ নিত্যলক্ন্যানী (ত্বয়া) 
জ্ঞেয়ঃ। নিদ্বন্থঃ হি বন্ধাৎ সুখং প্রামুচ্যতে ॥ ৩ ॥ 

যিনি দুঃখের প্রতি বিদ্বেষ করেন না, এবং যাহার সুখে স্পৃহা নাই 
তাহাকে নিত্যনন্ন্যাসী বলিয়া জানিবে। কারণ হে মহাবাহে!! ঘন্দশুন্ত 
ব্যক্তি কর্াবন্ধনহইতে অনায়াসে মুক্তিলাভ করেন ॥ ৩ ॥ 
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স্যাৎ, অপি তু দেহাকআ্মীভিমানিনং ত্বাং বন্ধুবধাদিনিমিওশোকমোহাদিক্কতং এনং সশয়ং 
দেহাম্মবিবেক জ্ঞানাসিনা ছিহা, পরমাত্মজ্ঞানোপায়ভূতং কর্্মযোগং আতিষ্ঠ ইতি ব্রবীমি, 
কর্মযোগেন শুদ্ধচিত্তস্ত আত্মতত্বজ্ঞানে জাতে সতি তৎ পরিপাকার্থং জ্ঞাননিষ্ঠাঙগ তেন 
সন্স্যাসঃ পূর্বং উক্তঃ। এবঞ্চ সতি অঙ্গপ্রধানয়োঃ বিকল্লাযোগাৎ « সংস্ভাসঃ কর্মযোগম্চ* 
ইতি এতৌ উভৌ অপি ভূমিকাভেদেন সমুচ্চিতৌ এব নিঃশ্রেয়সং সাধয়তঃ, তথাপি 
তয়োঃ মধ্যে কর্মসংক্ন্যাসাৎ সকাশাৎ কর্মাযোগঃ বিশিষ্ট: ভবতি ইতি ॥ ২॥ 

সন্ন্যাসঃ - কশ্মণাং পরিতাযাগঃ, কর্শমকলের পরিত্যাগ । কর্মযোগঃ » কর্মমণাঁং অনুষ্ঠ।নং, 
নিষ্কাম হইয়1 ঈশ্বরের গ্রীতি উদ্দেশ্টে কর্মানষ্ঠান করা । উভৌ স্দৌ। নিঃশ্রেয়স করো 
জ্ঞানোৎপত্তি হেতুত্বেন মোক্ষফল প্রদায়কৌ, আত্মজ্ঞান উৎপাদনদ্বারা মোক্ষফল গ্রাদ। 
বিশিষ্যতে »*অধিকারসম্পাদকত্বেন বিশেষফলায় ভবতি, অঞ্চিকতর কল্যাণকারী। 
অর্জুনের ম্তায় অল্নাধিকারীর পক্ষে কশ্মযোগই শ্রেষ্ঠ তাহাই ভগবান নির্দেশ করিলেন। 
তিনি বলিলেন “ অর্জুন! কর্মপরিত্যাগ এবং নিষ্ফাম ভাবে লোকের উপকারার্থে কন্ধা- 
ুষ্ঠান এই উভয়বিধ যোগদ্বারা আ.্মজ্ঞান প্রাণ্ড হইয়া মানব মুক্তিলাভ করিতে পারে, 
কিন্তু তোমার স্থায় সামান্তাধিকারীর পক্ষে প্রথমতঃ কর্্মযোগই শ্রেষ্ঠ, কারণ কর্মযোগ 


ভিন্ন আদৌ কর্ম সংন্কাসদ্বার। অল্লাধিকারী বাক্তি আত্মদ্ঞানলাভ করিতে পারে না। কেহ 
কেহ তীব্র বৈরাগ্য অবলম্বন করিয়। জীবনের প্রথমেই খুব ও গহ্লাদের গ্যায় কেবল 
কর্মমসংন্াসঘ্ারা আত্মজান লাভ করিতে পারিয়াছিলেন। কিন্ত এইরূপ মহাত্মার সংখ্য| 
অতিবিরল ॥ ২ ॥ 
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স্বামী। ক্ষুতঃ ইতি অপেক্ষায়াং সংন্যাসিত্বেন ধরনীনিন, স্তবন তসা রং দর্শ- 
ক্তি জয়: ইতি রাগদ্ধেযাদিরাহিতোন পরমেশ্বরার্থং কর্দ্দাণি যঃ অন্কৃতিষ্ঠত সঃ নিত্যং- 
কর্মাহষ্ঠানকালে অপি সংস্তাসী ইতি এব জেয়ঃ' ভত্র হেতুঃ-_নিদ্ধন্থঃ রাগছেযাদিঘন্ব- 
শৃম্ঠঃ, হি শুদ্ধচিন্তঃ জ্ঞানদ্বারা, শ্ুখং অনায়াসেন এব, সংসারাৎ প্রমূচাতে ॥ ৩ ॥ 

কণ্মহি বন্ধকারণং প্রসিদ্ধং তৎকথং নিঃস্রেয়সকরং শ্যাং ইতি শঙ্কতে জ্ঞেয়ঃ ইতি; কর্তমই 
ংসার বন্ধনের নিদান তবে কি গ্রীকারে এই কর্দযোগানুষ্ঠানদ্বারা মুকতিলাভ করা যার 
তাহ! ভগবান্‌ এই প্লোকে বর্ণনা করিতেছেন। | 

ন দ্বে্টি-ছুঃখ বিষয়ে অপি বিদেমশূচ্ঠঃ, যিনি ছুঃখবিষয়ে ও বিদ্বেষ করেন না। 
ন কাঞ্কতি- স্থখবিষয়ে সবর্গাদৌ অপি স্পৃহাশূন্তঃ, শ্বর্গাদি স্থখাভিলাষ বর্জিত। সঃ নিত্য- 
ংন্যাসীসং কর্ধানুষ্ঠানকালে অপি নিতাসংস্ঠাসী, অর্থাৎ কর্মানবষ্ঠানকালে এবং 
কর্মত্যাগকালে সর্বদাই সংন্যাপী। জ্েয়ঃ্জ্ঞাতব্য:, জানিবে। নিষ্ধপ্ৰঃ» সুখ হঃখ 
শীতোষ) রাগদেধাদিদবম্বশূন্ত:, সুখছুঃখ প্রত্ৃতিদন্থরভিত | সথখংস অনায়াসেন। 
বন্ধাৎ- অস্তঃকরণাশুদ্ধি রূপজ্ঞান গ্রতিনন্ধাং, আত্মক্তঞানের বিরোধি অস্তঃকরণের অগুদ্ধি- 
রূপ বন্ধনহইতে। প্রমুচ্যতে -নিত্যানিত্যবস্ত বিবেকাদি প্রকর্ষেণ মুক্োভবতি, নিত্য ও 
অনিত্যবস্তর এবং ইহকালে ও পরকালে ফলভোগে বিরাগাদির বিচার করিয়া যথার্থ 
জ্ঞনদ্বার! মুক্তিল'ভ করেন। 

ভগবান্‌ কম্মযোগের গ্রশংসা করিয়। নিষ্কাম কর্ণাযোগী যে কর্ধ্ম সংগ্াসী তাহাই এই 
সৌকথারা প্রক্কাশ করিতেছেন । যিনি অহং মমেত্যাদি অভিমান বিবর্জিত হইয়া 
নিরন্তর লোকের উপকারার্থে কাধ্য করেন তিনি কার্য করিয়াও সন্ন্যাসী । পক্ষান্তরে 
যিনি বাছিক আড়ম্বর মাত্র পরিত্যাগ করিয়। আন্তরিক অহ'কারা। পরিপূর্ণ, তিনি সংন্গ।সী 
নামধারী ঘেরতর কণ্মাঁ। ফলত: নিষ্কাম কন্ম এবং সন্ত্যাস ধর্শ ইহাদের মধ্যে কোন 
পার্থক্য নাই। যে কর্ম্যেগী সুখবিষয়ে সম্পূর্ণ নিষ্পহু এবং ছুঃখ বিষয়ে সর্ধতোভাবে 
অক্ি্ট, তিনি নিরন্তর কর্ধকরিয়াও সর্বদা সন্ন্যাসী বলিয়া পরিগণিত হয়েন। কারণ 
হে মহাবাহো! যে মহাত্মা শীতোষ ল্বখ ছুঃখাদি দ্বন্দ অতিক্রম করিতে পারেন তিনি 
অনায়াসে সংসার বন্ধনহইতে মুক্তিলাভ করিতে সক্ষম হন ॥ ৩৪ 
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২৩৮ শ্্ীমস্ভগবাগীত । 


সাংখ্যযোগো পৃথক্‌ বালাঃ, প্রবদন্তি ন পণ্ডিতাঁঃ। 
একমপ্যান্থিতঃ সম্যক, উভয়োবিন্দতে ফলম্‌ ॥ ৪ ॥ 


বালাঃ লাংখ্যযোগৌ পৃথক গ্রবদন্তি, পণ্ডিতাঃ ন (পুথক্‌ প্রাবদস্তি) 
(য্ঃ) একং অপি সম্যক্‌ আস্থিতঃ (সন) উভয়োঃ ফলৎ বিন্দতে ॥ ৪ ॥ 

অভ্ঞ ব্যক্তির। সাংখ্াযযোগ ও কম্ম্যোগ এই উভয়কে পরম্পর পুথক 
বলিয়। থাকেন, কিন্তু পণ্তিতগণ কখনই তাহাদিগকে পৃথক বলিয়া থাকেন ন। | 
কারণ একদিকে সম্যক্‌ একারে আশ্রয় করিলে উভয়েরই তত্বজ্ঞানরূপ ফল 
ল।ভ করা যায় ॥ ৪ ॥ 
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্বাসী। যন্মা২ এবং অঙ্গ প্রধানত্বেন উভয়ে!ঃ অবস্থাভেদেন ক্রমসমুচ্চয়ঃ অঃ 
বিকল্পং অঙ্গীরুত্য উভয়ে!ঃ কঃ শ্রেষ্ঠঃ ইতি প্রশ্নঃ অজ্ঞনাং এব উচিতঃ, ন বিবেকিনাং 
ইতি আহ--সাংখ্যযৌগৌ ইত্তি। সাংখাশন্দেন জ্ঞাননিষ্ঠ।বাচিনা, তদঙ্গং সন্্যাসং 
লক্ষয়তি, সংন্যাপকর্মরষোগৌ একফলৌ সন্তো পৃথকৃ_-স্থতস্ত্রৌ, ইতি বাঁলাঃ-_অজ্ঞাঃ, এব 
প্রবদস্তি, নত পণ্ডিতাঃ।॥ তত্র হেতুঃ, অনয়োঃ একং অপি সম্যক আস্থিতঃ--আশ্রিতবান্‌: 
উভয়োঃ ফলং আপ্রোতি। তথাহি কন্মরধোগং সম্যক অন্ুতিষ্ঠন্‌ শুদ্ধচিত্তঃ সন. জ্ঞান- 
হারা যৎ উভয়োঃ ফলং--কৈবল্যং, তত্বিন্দতি ইতি-সংন্যাসং সম্যক. আস্থিতঃ অপি 
পর্ববং অনুঠিতকর্্মযোগন্ত অপি পরম্পরয়। য্ফলং কৈবল্যং তৎ বিনদতি ইতি ন পৃথক, 
ফলত্বং অনয়োঃ ইত্যর্থঃ ॥ ৪ ॥ 

সাংখ্যঃ__(সংখা।- সম্যক আখ্যবুদ্ধিঃ তাং বহতীতি জ্ঞানান্তরঙ্গ সাধনতয়! সাংখ্যঃ ) 
সপ্যাসযোগঃ, সম্যক আত্মবুদ্ধির নাম সংখ্যা, এই আবজ্ঞানের সাধনোপায়ের নাম সাংখ্য 
অর্থাৎ কর্মসন্ন্যাসযোগ | বালাঃ- অজ্ঞাঃ, শাস্তার্থ বিবেচনা! বিষয়ে জ্ঞানশূন্য ব্য'ভরা। 
প্রবদস্তি্ক্রবন্তি, বলিয়া! খাকেন। পও্ডতাঃ-জ্ঞানিনঃ, কত্মবিদঃ, আম্মজ্ঞানিগণ। 
একংস সর্যাদকর্মযে।গয়োরন্যতর২। সন্ন্যাস এবং কর্ধযোগ. এই উভয়ের যে 'কোন 


ঞ্মোহ্ধ্যায়ঃ | ২৩৯ 


যৎসাংখ্যৈঃ প্রাপ্যতে স্থানং, তদৃযোগৈরপি গম্যতে | 
একং সাংখ্যঞ্চ যোগঞ্চ, যু পশ্ঠতি স পশ্াতি ॥ ৫ ॥ 


দাংখোঃ যৎ স্থানং প্রাপাতে, যেগৈঃ অপি তত (স্থান) গম্যতে। 
যঃ সাংখ্যৎ যোঁগং চ একং পশ্যতি সঃ (এব সম্যকৃ) পশ্যতি ॥ ৫ ॥ 

জ্ঞাননিষ্ঠ নক্ন্যানিগণ যে কৈবল্যধাম প্রাপ্ত হন, কল্মযোগিগণ ও তাহাই 
প্রগ্ুহনূ, অতএব যিনি সংন্স্যাস ও কম্মযোগকে এক (অভিন্ন) রূপ দৃষি 
করেন তিনিই সম্যক্‌ দর্শী। € | 

5..10)0 1389708000৮ ?0]19 £০201)6৮) ৮7০08100008] চা1)101) 
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60810. ূ 
একটীকে। সম্যগাশ্থিতঃ » স্বাধিকারানুরূপেণ সম্যক. যথা শান্ত্রং কৃতবান, নিজের সাধ্যান্থু- 
রূপে অনুষ্ঠান করিয়াছে । ফলং বিন্দতে -জ্ঞানোতৎপন্তি দ্বারেণ নিঃশ্রেয়সং ফলং লভতে; 
আস্মজ্ঞানদ্বারা উভয়েরই মোক্ষরূপ ফল লাভ করিতে পারে । 

কর্শসংন্যাস এবং কর্শযোগ উভয়ই ঘে আতম্মজ্জানেয় দ্বারস্বরূপ তাহ ভগবান. এই 
স্থলে নির্দেশ করিতেছেন। সমস্ত কার্য ভগবানের প্রতি অর্পণ করিয়। যিনি নিরন্তর 
লোক সংগ্রহার্থে কার্ধ্য করেন তিনি কন্মবোগী, এবং সমস্ত কার্য পরিত্যাগ করিয়। যিনি 
নিরন্তর ঈশ্বরের আরাধনা করেন ভিমি কর্ধ সংন্যাসী, পরিণামে উভয়ই আত্মজ্ঞান লাভ 
করিবেন । কিন্ত কর্ম্মযোগী ঈশ্বরের আরাধনার সঙ্গে সঙ্গে পরোপকাররূপ ব্রত ধারণ 
করেন বলিয়া কর্ম সন্ন্যাপীহইতে শ্রেষ্ঠ । আবার স্বাধিকার অনুসারে অল্লাধিকারীর 
পক্ষে চিত্ত শুদ্ধির জন্য কর্মযোগের নিতান্ত প্রয়োজন । কর্ীষোগান্ষ্ঠান করিয়৷ যিনি 
চিত্রের দৃঢ়ভালাভ করিয়াছেন তাহার পক্ষে কশ্মা সন্ন্যাস প্রশস্ত ॥ ৪ ॥ 
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স্বামী। এতৎ এব স্বটয়তি যত সাংখ্যৈঃ ইতি--সাংখ্যৈঃ_ জ্ঞান নিষ্টৈঃ, সন্যাসিভিঃ, 
যৎ স্থানং--মোক্ষাখ্যং, প্রকর্ষেণ সাক্ষাৎ, অবাপ)তে, (যোগৈঃ ইতি অর্শ আঘিত্বাৎ মত্বর্থীয়ঃ 
অত প্রত্যয়ঃ স্ষ্টব্যঃ) তেন কর্্মষৌগিভিঃ অপি ততএব জ্ঞানদ্বায়েণ গম্যতে--অবাপাতে, 
ইত্যর্থ» অতঃ সাংখ্যং চ যোগং চ একফলত্বেন একং ঘঃ পশ্যতি, সঃ এব সম্যক্‌ পশ্ুতি ॥৫1 


২৪০ জীমন্ডগীবদশীতা। | 


সন্গ্যাসস্ত মহাবাহো, দুঃখ মাপ্ত,মযোগতঃ। 
যোগমুক্তে। মুনি ব্রল্দ, নচিরেণাঁধিগচ্ছতি ॥ ৬ ॥ 


ভোঃমহাবাহে। ! তু অযোগতঃ শন্যানং দুঃখং আগ্,ৎ | যোগযুক্তঃ 
মুনিঃ নচিরেণ ব্রহ্ম অধিগচ্ছতি ॥ ৬ ॥ | 

হেবীর শ্রেষ্ঠ ! কন্ধমরযোগবাতীত কম্মন্নাস কেবল দুঃখের কারণ হয়। 
কর্মযোগী মুনি অচিরে ব্রন্গকে প্রাপ্ত হন ॥ ৬ ॥ 
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একগ্যাপি সম্যক. অনুষ্ঠানাৎ কথং উভয়োঃ ফলং বিন্দতে ইত্যতঃ আহ যদিতি, 
উভয় যোগের মধো একটী মাত্র সম্যক প্রকারে অনুষ্টিত হইলে কিরূপে উভয় যোগের 
ফল লাভ করা যায় তাহাই ভগবান, এই শ্লোকদ্বার। নির্দেশ করিতেছেন । 
সাংখ্যৈঃ -জ্ঞাননিষ্টেঃ সন্গ্যাসিভিঃ, কর্ম সংশ্তাসিভি কর্মস*ন্যানিগণকর্তৃক যংস্থানং 
- মোক্ষাখ্যং কৈবল্য পদকে । যোগৈঃ অপি-জ্ঞান প্রাপ্ত যপায়ত্বেনেশ্বরে সমর্প্য কঙ্াণি 
আত্মনঃ ফল মনভি সন্ধায়ানুতিন্ঠক্তিযে তে যোষিনঃ তৈরপি, জ্ঞাননিষ্ঠীপ্ধারা ফল|ভি- 
সন্ধি পরিত্যাগ পূর্বক কল্মানুষ্ঠানকারী কর্মযোগিগণ । যঃ সাংখ্যং যোগঞ্চ একং পশ্ততি 
স পশ্ততি- একফলত্বা একং সাথ্যঞ্চ যোগঞ্চ যঃ পণ্ঠতি সএব সম্যক্‌ পশ্ততি নান্ঃ, 
ফল বিষয়ে যিনি সন্ন্যাস এবং কর্দমযোগকে সমানভাবে দর্শন করেন তিনিই যথার্থ 
তন্বদশা । 
ংন্যাস এবং কর্মাযোগন্ধার1 যে মুক্তিলাভ করা যায় তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ করিতে- 
ছেন। জন্ম জন্মান্তরে নিক্কামভাবে লোকসংগ্রন্থার্থে কশ্বানুষ্ঠান করিয়া--আত্মজ্ঞান 
লাভদ্বারা কর্দমযোগিগণ মুক্তিলাভ করিয়। থাকেন । এই কর্মযোগিগণ মুক্তিলাভ করিবার 
পর্বে কর্মসংন্যাসী হইয়া! থাকেন | ফলতঃ কর্ধাহষ্ঠান ব্যতিরেকে বিশুদ্ধ আত্মজ্ঞানের 
উদয় হয় না, এবং আত্মস্ঞান নাহইলে বর্মীসন্ন্যাস হইতে পারে না । ধাহারা কী এবং 
ম্যাসিগণকে সমফলভাগী জ্ঞান করেন তাহারাই সমাক্‌ দশা ॥ ৫ 
5.91080861)099 10089 150 1856 10 006 49080৮ 0085205 298050 ৪1)17098) 
ক্ষা130010, 20 061391 0703, 0106 100000100673, ০29০৪. 0১089 190 1১ 109079- 
০ ০০৪০ 0010 01 10100 91101871633 01 116876 91110151008 589 086 
(10639 (০ 807৪ 01 10067) ৮12 91900023163 ৪00 [0820395 19801) 20811 00৩ 
88209 13761) 19200, 80৫ 01)08০ জা)0 00098001 (1390) 23 0109 869 1201) 01681 ৪০3, 
97001131708 150658 0018 8095 80, 96929] 562889, 83 27686 00006 9:৪9 6066৮ 
05)060 100 261787008 00১015619 £98970170 019 1991১900155 192109 0 (10686 (1০ 


801)0015 %12 009 91081010778 800 0১6 100008-5 07299, [5560 00৭ ৪0206 1090019 
0৪7৩ ০ 7986 £931১800 00: 806০0. 81) 17819] 10৮ 60906100 এ ড1০6-56188, 


পঞ্চমোইধ্যায়ঃ | ২৪১ 


ক্বানী। যদি কম্মবোগিনঃ অপি অন্ততঃ সন্যাসেন এব জ্ঞাননিষ্ঠ! তর্থি আদিতঃ এব 
স্ল্যাসঃ কর্ত)ং বুক্তঃ ইতি মন্বানং প্রত আহ-ন্ন্যাসঃ ইতি অযোগতঃ--কর্মযোগং বিনা, 
সংন্যাসঃ প্রাপ্তুং ছুঃখং-_ছুঃখহেতুঃঃ অশক্যঃ ইত্যর্থঃ। চিত্তশুদ্ধ্যভাবেন জ্ঞাননিষ্ঠায়াঃ 
অসভবাং, যোগু কঃ তু শুদ্ধচিতততয়া মুনঃ সন্যাসী তৃত্বা অচিরেণ ত্রদ্ধ অধিগচ্ছতি-_. 
অপরোক্ষ' জানাতি। অতঃ চিন্তশুদ্ধেঃ প্রাক কন্মযোগঃ এব সঙ্গ)াসাৎ বিশিষ্যতে ইতি 
পূর্ববোক্তৎসিদ্ধং, তৎ উক্ত: বার্ঠিককৃতৎি:-_- 

“এামাদিনে। বহিশ্চিন্তা;, পিশুনাঠ কলহোত্শ্কাঃ | 
সন্ন্যাসিনোইপি দৃশ্ঠগ্তে, দৈবস'দৃষিতাশয়াঃ " ইতি ॥ ৬ ॥ 

অত্র যোগণবেন » কর্্যেগ এবোচাতে । ব্রহ্ম অধিগচ্ছতি-” পরমাত্মীনং সাক্ষাৎ 
পশ্তুতি, ঈর্থরকে সাঙ্গাৎ দর্শন কদেন। অযোগতঃ-্ কর্মযোগং বিনা, (যোগঃ--অস্তঃ- 
করণশে।ধককং শান্্রীয়ং কর্ম, তং অন্তরেণ, ) অস্তঃকরণশোধক শাস্ত্রীয় কর্মের নাম যোগ, 
তাহাব্যতিরেকে । ছুঃখং আপ্ত।ং- দুঃখ প্রাপ্তয়ে, অশুদ্ধান্তঃকরণত্বেন তৎফলম্ত জ্ঞাননিষ্ঠায়া 
অসন্তবাৎ শোধকে চ কর্মণ্যনধিকারাৎ কর্মত্রঙ্গোভয়ত্রষ্টত্বেন পরমসংকটাপত্তেঃ, অণ্ড- 
্ান্তঃকরণরশতঃ জ্ঞাননিষ্ঠটাপাভ করতে ন। পারিয়া কনম্মযোগ ও জ্ঞানযোগ এই উভয়- 
হইতেই ত্রষ্ট হইয়! বিষম সঙ্কটে পতিতহন। যোগযুকতঃ- শুদ্ধান্তঃকরণত্বাং-বর্ম- 
যোগামুষ্ঠানদ্বারা শুক্কান্তঃকবণবুক্তঃ। মুনিঃ-আম্মমননশীলঃ, যিনি মৌনভাবে 
পরমাজ্সাতে রত থাকেন। নচিরেণ-শীপ্বমেব, শীঘ্বই । ব্রহ্ম -সত্যজ্ঞানাপদিলক্ষণং 
আন্মানং, সত্যজ্ঞানাদি স্বরূপ পূর্ণ পরমান্মা। অধিগচ্ছতি -সাক্ষাৎকরোতি, ( প্রতিবন্ধকা- 
ভাবা) কোন প্রতিবন্ধক না থাকায় অনায়াসে ব্রক্ষকে লাভ করেন। 

ভগবান্‌ তৃত'য় অধ্যায়ের ৪র্থ প্লোকে বনিয়াছেন “ অগ্রেকর্মারভ্ত না করিয়া কোন 
ব্যক্তিই কম্মনংন্যান করতে পারে ন। এবং কর্ধসন্ন্যাস ব্যতিরেকে সিদ্ধিলাভ হয় না ৮. 
স্থতরাং সিদ্ধির জন্য কর্মযোগ এবং সন্ন্যাসযোগ এ উভয়েরই আবশ্তাক, কর্মযোগঞ্ধারা 
অন্তঃকরণ শিশুদ্ধ না হইতে কম্মপিন্যাসগ্রহণ কেবল ছুঃখের কারণ হয়। অতএব 
হে অজ্জুন প্রথমে কর্মদোগের অনুষ্ঠান করিয়া তোমার মনকে নিম্মল এবং বিশুদ্ধ 
করিবার জন্ত চেষ্টাপাও, তদন্ত কম্মপননচাস গ্রহণ করিলে ত্রন্ধানন্দ লাভ করিতে পারিবে, 
এই কারণে আমি বলিয়াছি যে যদ্দি ও কম্মমোগ এসং কন্মপন্নাস একফল গ্রদ তথাপি 
সন্ন্যাস হইতে কর্মযোগই প্রধান ॥ ৬। 
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: ৩১7 আীমন্তগবদশীতা | 


২৪২ শ্রীমন্ভগবদশীতা | 





যোগধুক্তে। বিশুদ্ধাত্ম!, বিজিতাত্মা জিতেক্্িয়ঃ | 
সর্বভূতাতুভূতাতব!, কুর্বন্নপি নলিপ্যতে ॥ এ॥ 


যোগযুক্তঃ, বিশুদ্ধীত্বা, বিজিতাতা, জিঠেল্রিয়ঃ, নর্কভুতাত্মভূতাত্বা 
(কর্ম) কুর্বধন্‌ অপি ন লিপ্যতে ॥৭ ॥ . 

যোগানুষ্ঠানকারী. বিশুদ্ধচিত্, জিতাত্বা, জিতেন্দ্রিয় এবং বাহার আত্ম 
সর্ধভূতের আত্মার স্বরূপ তিনি কম্ম করিয়াও লিগ হন না ॥৭॥ 
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ক্বামী। কর্মযোগাদিক্রমেণ ব্রহ্মাধিগমে সতি অপি তছৃপরিতনেন কর্ণ! বন্ধঃ স্তাৎ 
এব ইতি আশঙ্ক্য আহ, যোগযুক্তঃ ইতি | যোগেন যুক্তঃ, অতএব বিশুদ্ধঃ আত্ম!-_চিন্তং, যস্ত 
অহএব বিজিতঃ আত্মা-শরীরং যেন, অতএব বিজিতানি ইন্দ্িয়াণি যেন, তত: চ সর্বেষা 
ভ্তানাং আম্মভৃতঃ আত্ম। যস্ত দঃ লোকসংগ্রহার্থং স্বাভাবিকং বা কর্ম ক্ুর্বন অপি ন 
লিপ্যতে ॥ ৭॥ 

ননু কন্মণো বন্ধহেতুত্বাৎ যোগযুজে। মুনিঃ ্রহ্মাধিগচ্ছতীত্যন্থপপন্ন মিত্যত আহ, কর্ণ 

ংসার বন্ধনের কারণ, তথাপি কি প্রকারে কর্মযোগী মুনি ব্রহ্গকে লাভ করিয়া থাকেন 
এই আশঙ্কা নিবারণার্থ কহিলেন। যোগধুক্তঃ » ভগবদর্পণফলাভিসন্ধিরাহিত্যাদিগুণ- 


পঞ্চমোধ্ধ্যায়ঃ। ২৪৩ 


যুক্তং শাস্তরীয়ং কর্ম যোগ ইতুচ্যতে তেন য়োগেন যুক্তঃ, কলকামনারহিত ঈশ্বরার্পিত 
লোকসংগ্রহার্থ কারের নাম কর্মষোগ, সেই যোগামুষ্ঠানকারীই প্রকৃত পুরুষ.। 
বিশুদ্ধান্মাবিশুদ্ধো রজন্তমোভ্যামকলুষিতঃ আত্ম।-অস্তঃকরণরূপং সত্বং যস্ত সঃ, 
নির্মলাস্তঃকরণ ইত্যর্থঃ, যাহার অন্তঃকরণ রজোগুণ ও তমোখণদ্বার1 মলিন না হয় তাদৃশ 
ব্যক্তি। বিজিতাত্বা- শ্ববশীক্কতদেহঃ, ষিনি দেহকে বশীভূত করিয়াছেন। জিতেক্রিয়ঃ স 
শ্ববশীকৃতসর্ধবাহোন্্িয়ঃ, যিনি সমস্ত বাহেন্্রিয়কে বশীভূত করিয়াছেন। সর্ধন্তাত্ম- 
ভূতাত্মা - সর্বেষাং ব্রদ্মাদীনাং স্তম্বপর্ধ্স্তানাং ভূতাঁনাং আত্মভূতঃ আত্মা-গ্রত্যক্‌ চেতন। যন্থয 
সঃ ব্রন্ষহইতে তৃণপর্্যন্ত সমস্ত জগৎকে ধিনি নিজের আমার ম্কায় বিবেচনা করেন। 
কর্শ কুর্বক্পপি-কর্শ করিলেও। ন লিপযতে » কন্দভির্ন বধ্যতে, কর্মসকল তাহাকে আবন্ধ 
করিতে পারে না । কর্মকরিয়াও কর্মযোগী সংসারধন্ধনে আবদ্ধ হন ন! তাহা! ভগশান্‌ 
এই শ্লোকে প্রদর্শন করাইতেছেন। যে ব্যজির দেহ ও ইন্টরিয়গণ বশীকৃত হইয়াছে, 
যাহার অন্তঃকরণ পরিশুদ্ধ, এবং যিনি সর্ধভূতে আম্মময় দর্শন করেন, তিনি নিরন্তর 
কম্মকরিয়াও কর্মপাশে আবদ্ধ হন না। সর্ধাগ্রে নিজ দেহকে বশীভূত করিতে হইবেফ, 
তদনস্তর অন্তঃকরণ বিশুদ্ধ হইলে ক্রমে মনঃ এবং অন্তান্ত ইন্দ্রিমগণ শ্ববশে আসিবেক, 
তৎকালে কম্মযোগী সমন্তই আম্মময় সন্দর্শন করিয়া ঈশ্বরের আরাধনা এবং লোকসংগ্রহার্থে 
যে যে কাধ্যের অনুষ্ঠান করিবেন তন্বারা তিনি কর্বকলে আবদ্ধ হইবেন না । বাসনা পুর্ণ 
কম্মরজ্জদ্বারা জীবাস্মা আপনাতে আবদ্ধ হয়, যেমন তত্তকীট নিজক্লুত তন্ দ্বারা জড়িত 
হয়। কিন্তু যাহার বাপনা| নাই এলং সমস্ত বিশ্ব ত্রহ্মময় দর্শন করেন তিনি কার্ধ্য 
করিয়াও মুক্ত। এবংবিধব্যক্তির ইন্দ্রিয়গণ নিজ নিজ বিষয়ে ধাবিত হইয়াও আত্মাকে 
কর্তৃত্বে বরণ করিতে পারে না । ৭॥ 
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২৪৪ শ্ীমন্তগবদশীতা। | 





পরও ছা আন 


নৈব কিঞ্চিৎ করোমীতি, যুক্তো মন্যেত তত্ববিৎ | 


পশ্যন্‌ শৃণুন্‌ স্পৃশন্‌ জিত্রন্‌, অশ্রন্‌ গচ্ছন্‌ স্বপন্‌ শ্বনন, ॥ ৮ ॥ 
প্রলপন্‌ বিস্জন্‌ গৃহুন্‌, উন্মিষনিমিষন্ পি ॥ 
ইন্ড্রিয়াণীক্ডিয়ার্থেষু, বর্তত্ত, ইতি ধারয়ন্‌ ॥ ৯॥ 


যুক্তঃ তত্ববিৎ, (জনঃ) পশ্যন্‌ শৃগনৃ. স্পশন, জিদ্রনূ, অস্মন্, গচ্ছনূ, স্বপৰ্‌ 
শসন্‌, গ্রালপন্‌, বিস্থাজন্‌, গৃহুন উন্মিষন্, নিমিষন আপি ইন্দ্রিয়াণি ইন্দ্িয়ার্থেষু 
বর্তন্তে ইতি ধারয়ন্‌ (অহং) কিঞ্চিং এব ন করো ইতি মন্যেত ॥ ৮1 ৯ 

পরমার্থ দশ কর্মযোগী দর্শন, শ্রবন, স্পর্শন, জ্ৰাণ, ভোজন, গমন, শয়ন, 
নিথান, গ্াশ্ান, বাক্যোচ্চারণ, ত্যাগ, গ্রহণ, উন্মেষ, নিমেষপ্রভূতি কার্ধ্য 
করিয়াও ইক্্রিয়গণ স্থীয় স্বীয় বিষয়ে গ্রাধাবিত হইতেছে আমি কিছুমাত্র 
কর্ম করিতেছি ন। ইহাই মনে অবধারণ করিয়া! থাকেন ॥৮॥৯॥ 
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স্বামী। কর্ম কুর্বন্‌ অপি ন লিপ্যতে ইতি এতৎ 'বিরুদ্ধং ইতি আশঙ্ক্য কর্তৃত্বাভিমানা- 
ভাবাৎ ন ইতি আহ দ্বাভ্যাং__কর্মযোগেন বুক্ত£ ভ্রমেণ তত্ববিৎ ভূত্বা দর্শন শ্রবণাদীনি 
কুর্বন_ অপি ইন্জ্রিনাণি ইন্জিয়ার্ণেবু বর্তস্তে ইতি ধারয়নবুদ্ধযা নিশ্চিপ্বনং কিঞ্চিং অপি 
আঅহংন করোমি ইতি মন্তে, তত্র দর্শনশ্রবণম্পর্শনাবস্রাণাশনানি চক্ষুরাদিজ্ঞানেন্দ্রিয়- 
ব্যাপারাঃ, গতি: পাদয়েঃ, স্বাপঃ বুদ্ধেত শ্বাসঃ প্রীণন্ত, প্রলপনং বাগিন্দিয়ন্ত, বিসর্গঃ 
পায়ুপস্থায়োঃ, গ্রহণং হস্ত'য়াঃ উন্মেষনিমেষণে কৃন্মাখ্য প্রাণস্ত, হতি বিবেক। এভানি 
সর্বণি কুর্বন অপি অনভিমানাত ব্রহ্মবিং ন লিপ্যতে, তথাচ পরামশ-ৃত্রং “ তদধিগমে 
উর পূর্ববাঘয়োরশ্লে বিনাশৌ তৎ্বাপদেশা২” ইতি ॥৮ 2৯) 

বুক্তঃসমম[হিতঃ, কর্দমযোগানুষ্ঠানদাতা যাহার মনঃ শুদ্ধ হইয়াছে তিনি। 
তবিংসআম্পনে। যাথার্থ্যং তত্বং তৎ সেন্তি যঃ যিনি যথর9৫থরূপে আত্মজ্ঞ'ন লাভক রিয়াছেন। 
পশ্ান.  অবলোকয়ন » দর্শন করত । শৃশ্বন... শ্রবণং কুর্ববন, শ্রবণ করত। স্পৃশন,স্পর্শং 
কুর্ববন ১ স্পর্শ করত। জি্রন.স*গন্ধং অনুভনন্, শ্রাণকরত। অশ্নন,স ভুষ্তীনঃ, ভোদ্গনকরত | 
এই পাঁচটা চক্ষুঃ, শ্রোত্র, ত্বকং নাসিক!, রসনা, পঞ্চজ্ঞানেন্দ্রিয়ের ব্যাপার। গচ্ছন ভ্রমন, 
গতিঃ পাদয়োঃ, পদগয়দ্ধার] গমন । .প্রলপন..*বাক্যমুচ্চন$ বংক্যোচ্চারণ করত। 


পঞ্চমোহ্ধ্যায়ঃ। ২৪৫ 


বিস্থজন.- ত্যাগঃ, পায়ুপস্থয়োর্বাপারঃ, মলমৃত্র ত্যাগ। গৃহুন...আদদানঃ, গ্রহণং 
হস্তয়ো;. ইতি পঞ্চ কন্েক্দিয়াণাং ব্যাপারাঃ | স্বপন .সশয়ানঃ, নিদ্রা যাওয়া । শ্বসন... 
শ্বাস:, গ্রাণ অপান উদান সমান ব্যান এই পঞ্চ গ্রাণের ব্যাপার। উন্মসিষন, নিমিষন..স 
নাগকৃর্মাদি পঞ্চকন্ত ব্যাপারাঃ, নাগকুর্ণককর ইত্যাদি পঞ্চবাঘুর কর্্ম। ইন্জিয়াণি 
ইন্দ্িয়ার্েষু বর্তন্তে »ইন্দ্িয়গণ স্বীয়ং বিষয়ে ধাবমান হইতেছে । অহং কিঞ্চিৎ এব ন 
করোমি -মনোব্যাপারেমৃপ্যাম্্নে। ইকর্তৃনেব, ইঞ্জিয়ের সকল কার্ধ্েই আত্মার অকর্তৃত্ব- 
দর্শন করেন । বিজিতদেহ বিঞ্সিতেন্দ্িয় সর্বভূতাত্মৃতাত্বা কর্মযোগানুষ্ঠানকারী কি প্রকারে 
কর্থ্মেলিপ্ত থাকিয়া ও মু, তাহাই ভগবতকর্তৃক প্রদর্শিত হইতেছে । আত্মজ্ঞানী ব্যক্তি তদীয় 
পঞ্চকর্মেক্সিয়ের পঞ্চ প্রাণের এবং পঞ্চমনোবৃত্তির কার্য্যসকলকে আম্মার কাধ্যহইতে পৃথক, 
অনুভব করিয়। আত্মাতে রমণ করেন । ইন্ছ্িয়গণের কার্ধ্যাকে তিনি আত্মার কার্ধ্য বলিয়] 
সনে করেন না। এইস্থলে ঈজ্জিয়গণের কার্য এবং আত্মার কার্ধ্য পৃথক, তাহাই ভগবান, 
প্রদর্শন করিতেছেন। ইন্জ্রিয়ের কার্্য__কর্বন্ধন, আম্মার কার্ধ্য__মুক্তি এনং পর- 
মান্মায় নির্বাণ । ততন্বজ্ঞানী ব্যক্তি ইন্দ্িযগণের কার্ধ্যে উপেক্ষা করিয়া আত্মার কার্ধ্যে 
মনোনিনেশ করির। খাকেন। পক্ষান্তরে অজ্ঞব্যক্তি ইন্ড্রিয় এবং আত্মার কার্য্যের পার্থক্য 
অনুভব করিতে না পারিয়া ইন্দ্রিয়গণের বিষয়ে লিপ্ত থাকেন অর্থাৎ কর্মবন্ধনে বিছড়িত 
হন 0৮॥৯। 
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জ্রীমন্ভগবদশীতা | 





২৪১৩ 





ব্রহ্মণাধায় কর্ম্মাণি, সঙ্গং ত্যক্ত করোতি যঃ। 
লিপাতে ন দ পাপেন, পদ্মপত্রমিবাস্তসা ॥ ১০ ॥ 





যঃ ব্রন্মণি আধায়, সঙ্গং ত্যত্তা কম্মাণি করোতি, সঃ অন্তম। পত্মপত্রৎ ইব৷ 
পাপেন নলিপ্যতে ॥ ১০ ॥ 

যিনি পরমেশ্বরে আত্মমর্পণ করিয়া কর্মফলে আমক্তি পরিত্যাগ করত 
কণ্মানুষ্ঠান করেন, তিনি পয্মপত্রস্থ জলের ম্যায় পাপের সহিত মিডিত 
ন। হইয়। পৃথকৃভাবে অবস্থান করেন । ১০। 
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স্বামী | তর্হি যস্য “করোমি” ইতি অভিমানঃ অস্তি তস্যকর্মলেপঃ হুর্বারঃ, তথ! 
অবিশ্ুদ্ধচিত্তত্বাং সন্ন্যাস: অপি ন অস্তি ইতি মহুৎ সন্কটং আপন্নং ইতি আশঙ্ক্য আহ, ব্রহ্মণি 
ইতি, ব্রহ্মণি আধায়--পরমেশ্বরে সমর্্য, তৎফলে চ সঙ্গং ত্যক্ত1 যঃ কর্্মাণি করোতি 
অসৌ পাপেন-_বন্ধহেতুতয়। পাপিষ্ঠেন পুণ্যপাপাক্মেকেন কর্ণ, ন লিপ্যতে, যথা পদ্মুপত্রং 
অভ্তসি স্থিতং অপি তেন অন্তসা ন লিপ্যতে তদ্বৎ ॥ ১০ 1 
ব্রক্মণি» পরমেশ্বরে .। আধায়- সমর্প্য, সমর্পণ করিয়া | সঙ্গং-ফলাভিলাষং, ফলের 
অভিলাবকে | ত্যক্তাস্ঈশ্বরার্থং ভূত্য ইব স্থাম্যর্থং স্বকলনিরপেক্ষতয়া করোমীত্যভি- 
প্রায়েণ কর্াণি লৌকিকানি বৈদিকানি চ করোতি, ফলকামনা বর্জিত হইয়া ঈশ্বরের 
আজ্ঞানুসারে ভূত্যবৎ কার্য করিতেছি | পাপেন - পাপপুণ্যাত্মকেন কন্মণা, পাপপুণ্যাত্ম ক 
কর্তারা । অস্তস1 পদ্মপন্রং ইব-বথ। পদ্সুপত্রং উপরি প্রক্ষিপ্তেন অন্তসা ন লিপ্যতে 
তন্বৎ, যেমন পদ্মপর্ধোপরিস্থিত জল পদ্মপত্রফে লিগ্তকরিতে পারে না তন্রপ। 
ধদি কর্ম্মকরিয়া ও আমি কর্থ করিতেছিন1! ফেবল এইজ্ঞানদ্বারা মুক্তিলাভ কর! যায় 
তবে অগ্জদ্ধচিত্ত সন্ন্যাসী কিজন্য কর্মফলে আবদ্ধ হয় অর্জুনের এই সন্দেহ নিবারণের জন্য 
ভগবান্‌ এইগ্লোকের আতারণ! করিলেন | যে কর্্মযোগী সমস্ত ফলকামন ঈর্খরে সমর্পণ 
করেন, তিনি এইর্ূপভাবে কার্য ফরেন যে পরমেশ্বর আমার স্বামী, ভৃত্যবৎ্ আমি তাহার 
জণ্ত সকলকার্য্য করিতেছি আমার কোন কর্তৃত্ব নাই | সকল কারধাই ঈশ্বরের আদেশে, ঈশ্বর- 
সাক্ষাতে, এবং ঈশ্বরের জন্য সম্পন্ন করেন 1 এইরূপ মহাম্মার কার্ধ্য শীহাকে বন্ধন করিতে 
সমর্থ হয়না । জল সকল বস্তকেই আদ্রকরে, কিন্ত পদ্মপত্র জলেরমধ্যে থাকিয়া ও 
ভালে মিশে না। তক্জরপ কর্ম ও সকলগ্রকার লোককেই বন্ধন করে, কেবল নিষ্াম 
কর্ঠযোশীকে আবদ্ধ করিতে সমর্থ হব্-না।. যেমন পগ্মপত্র জলমণ্যযে অরস্থান কারিয়াও 


পঞ্চমোইধা।য়ং | ২৪৭ 


কায়েন মনসা! বুদ্ধ, কেবলৈরিক্দরিয়ৈরপি। 
যোগিনঃ কর্ম কুর্ববস্তি, সঙ্গং ত্যক্তা ত্ৃশুদ্ধয়ে ॥ ১১ ॥ 





( কর্ম-) যোগিনঃ মগৎ ত্যক্ত। কায়েন, মননা, বুদ্ধ7া, কেবলৈঃ ইন্জরিয়েঃ 
অপি আত্মশুদ্ধয়ে কম্ম কুব্ব্ণন্তি | ১১ ॥ 

কণ্মযোশিগণ আনক্তি পরিত্যাগপুব্রক দেহমনংবুদ্ধিদ্বারা এবং কেবল 
ইক্সিয়গণদ্বার] অন্তঃকরণ শুদ্ধির নিমিত্ত কর্ম করিয়া থাকেন ॥ ১১ ॥ 
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জলের সহিত মিলিত হয় ন। তদ্রপ নিরাসক্ত ব্রঙ্গার্পিতচিত্ত ব্যক্তি সর্বদ! কর্ানুষ্ঠান 
করিয়। এবং পাপ দ্বার! পরিবেষ্টিত হইয়! নিলিগুভাবে অবস্থান করেন ॥ ১০ ॥ 
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স্বামী। বন্ধকত্বাভাবং উক্ত! মোক্ষহেতুত্বং সদাচারেণ দর্শয়তি কায়েন ইতি--কায়েন 
ন্নানাদি, মনস! ধ্যানা“দ, বুদ্ধ! তত্বনিশ্চয়াঁদ, কেবলৈঃ--কর্শীভিনিবেশরহিতৈঃ, ইন্ত্িগৈঃ 
শ্রবণকীর্তনাদিলক্ষণং কর্ম ফলসঙ্গং ত্যজ্জা চিত্তশুদ্ধয়ে কর যোগিনঃ কুর্ধাস্তি ॥ ১১ 

যোগিনঃ-_ কম্মিণঃ, কর্মযোগিগণ | সঙ্গং- কন্মফলং, কর্মের ফল। কেবলৈঃ-ইতি 
ঈর্বরায়ৈব করোমি ন মম ফলায় ইতি মমতাশূন্যৈঃ। ফলে মমতাশূন্যহ্বদয়ে ঈশ্বরার্থে 
সকল কম্ম করিতেছি। কায়েন-দেহেন, শীরীরিক পবিভ্রত। এবং আদনাদি 
দৈহিক পরিশ্রমদ্বারা। : মনসা -্ধ্যানাদি উপাসন। এবং পরোপকার করিবার বাসনা- 
বারা । ইন্িয়েঃস্জ্ঞানেন্্িয়েঃ কর্শেজ্িয়ৈশ্, জ্ঞানেঞ্্রির ও কন্মেন্দ্িয়গণঘবার]। 
আত্মশুদ্ধয়ে - চিত্তশুদ্ধয়ে, চিত্ত শুদ্ধির জন্য। ূ 

মোক্ষলাভার্থে কশ্নকল বিনষ্ট করিবার জন্ঠ কর্মযোগী কি প্রকারে কার্ধ্যকরেন তাহ! 
ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন। তিনি নিরাসক্তভাবে দেহ মনঃ বুদ্ধি এবং ইন্দ্রিয়গণ দ্বারা 
অন্তঃকরণ শুদ্ধির নিমিত্ত লোক স:গ্রহার্থে কাধ্য করিয়। থাকেন। কেবল শব দেহ মনঃ 
বুদ্ধি এবং ইন্দ্রিয়গণ প্রত্যেকের সম্বন্ধে ব্যবহার হইবেক। এম্বানে কেবল শবের অর্থ 
“ঈশবরার্থে আমিকণ্দ্দ করিতেছি আমার কৌন ফল কামন! নাই, কেবল এইরূপ বাসনা- 


সা পপ 


২৪৮ শ্ত্রীমন্তগবদগীতা। 


পা্পসজ 





যুক্তঃ কর্মফল ত্যক্ত।, শান্তি মাপ্সোতি নৈষিকীম্‌। 
অযুক্তঃ কামকারেণ, ফলে সন্ত] নিবধ্যতে ॥ ১২॥ 


যুক্তঃ, কণ্মমফলৎ ত্যক্তু।. নৈষ্টিকীৎ শান্তি আপ্লেতি। অযুক্তঃ কামকারেণ 


ফলে নক্তঃ নিবধাতে ॥ ১২। 
কর্মযোগী কর্মফল পরিত্যাগ্রপুক্বক ব্রন্মনিষ্ঠাজনিত শাস্তিলাভ করিয়া 


থাকেন, বিক্ষিপ্তচেতাঃ যথেচ্ছার বশীভূত হইয়া কম্মকলে আনক্তিদ্বার! 


কশ্মপাশে নিবদ্ধ হয় ॥ ১২ ॥ 
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মস পা ৯৪ লাগা কাশ 


দ্বারা পরিফলিত হ্ইয়! কর্্মযোগী নিজ শরীর, মনঃ, বুদ্ধি, এবং ইন্দ্িয়গণদ্বারা উপাসন। 
এবং লোকসংগ্রহার্থে কার্ষ্যের অনুষ্ঠান করিয়! নিজ প্রারন্ধ কর্মের ফলভোগ করেন ॥ ১১ ॥ 
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স্বামী! নম্থু কথং তেন এব কর্ম্বণা কশ্চিৎ মুচ্যতে, কশ্চিৎ বধাতে, ইতি ব্যবস্থা 
অতঃ আহ বুক্তঃ ইতি-_যুক্ত£--পরমেশ্বইরকনিষ্ঠঃ সম্, কশ্মণাং ফলং ত্যক্ত। কম্মাণি 
কুর্বন্‌ আত্যন্তিকীং শান্তিং--মোক্ষং, গ্রাপ্োতি, অবুক্কঃ তু বহিমুখঃ কামকারেণ-- 
কাঁমতঃ প্রবৃত্ত, ফলে আসকুঃ নিতরাং বন্ধং গ্রাপ্পোতি ॥ ১২॥ 

যুক্তঃ-»ঈশ্বরায় কর্মাণি করোমি ন মম ফলায় ইত্যেবং সমাহিতঃ, ঈশ্বরের জন্য আমি 
কর্ম করিতেছি, ফলে আমার কোন অধিকার নাই এবিধ চিন্ত যাহার। ত্যক্ত1-্বিহায়, 
কর্মফলকে পরিত্যাগ করিয়া । নৈষ্টিকীংসস্থিরাত্মাুভবরূপাং, নত্বশুদ্ধিনিত্যানিত্যবস্ত- 
বিবেক সন্ন্যাস জ্ঞাননিষ্ঠাক্রমেণ জাতাং, প্রথমতঃ অস্তঃকরণ গুদ্ধি তৎপর নিত্যানিত্য- 
যস্তবিবেক এবং ত্বৎপর সন্নযাসানুষ্ঠানগ্থার। যে জ্ঞাননিষ্ঠা উৎপর হয় সেই জ্ঞান নিষ্ 











পঞ্চ মোইধায়িং। ২৪৭১ 


সর্ধবকর্মাণি মনসা, সন্নন্থযান্তে হুখং বশী । 
নবদ্ধারে পুরে দেহী, নৈব কুর্ব্বন্‌ ন কারয়ন্‌॥ ১৩। 


বশী দেহী মনসা সব্বকর্্মাণি নং্থস্য ( কর্ম) নকুর্বন, নকারয়ন, এব 
নবদ্ধারে পুরে নুখৎ আস্তে ॥ ১৩ ॥ 

জিতেক্দ্রিয় মানব বিবেকবুদ্ধিদ্বারা] সমস্ত কর্ম পরিত্যাগপুর্বক “ আসব! 
কোন কম্ম করেন না, এবৎ অন্যকেও কোন কর্থ্ে নিযুক্ত করেন না" এই রূপ 
স্থির করিয়া তর্দীয় নবদ্বারগৃহরূপ আবাঁনে পরম সুখে বাস করেন ॥ ১৩। 
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তনিত। শান্তিং আপ্পোতি » মোক্ষং লভতে, মুক্তিলাভ করে। অবুক্তঃ- আম্মাবলোকন- 
বিমুগঃ, ফললাভের জন্য আমি করিতেছি এইরূপ বাসনাপূর্ণ বাক্তি দি কাম কারেণ- 
কামতঃ প্রবৃত্ত্যা, কামনানশে। ফলে শক্তে! নিবধ্যতে - কর্ম্মভির্নিতরাং সংসারবন্ধং 
প্রাপ্মোতি, কম্মফলে আপন্ত হইয়। সংসার পাশে আবদ্ধ হয়। 

কিন্ধপ কর্মদ্বারা জীব মুক্ত হয়, এবং কিরূপে কর্ম করিলে বর্মপাশে আবদ্ধ হয় 
অজ্ঞনের এইরূপ প্রশ্নের উত্তর করিবার জন্য ভগবান্‌ এই গ্লোকের অবতারণ| করিলেন। 
যেসকল কর্মাবোগী ফল কামনা পরিত্যাগ করিয়! ভগবদর্পণবুদ্ধিদ্বারা সমাহিত ভাবে 
কম করেন তাহার আত্মজ্ঞান জনিত ব্রন্মানন্দরূপ মুক্তি লাভ করিয়া থাকেন। পক্ষান্তরে 
বিক্ষিপ্তচেতাঃ আত্ম জ্ঞান লাভ করিতে না পারিয়! নিরন্তর ফল লাভের জন্য বন্দাসষ্ঠান 
করিয়া সংসার বন্ধনে আবদ্ধ হন। কর্ম্দমযোগিগণ প্রথমতঃ লোকসংগ্রহার্থে কার্ধয করিয়া 
অন্তঃকরণের শুদ্ধি লাভ করেন। তদনস্তর নিত্যানিত্য বস্ত বিবেকত্বার। আত্মক্ঞানের 
অধিকারী হন. এবং তৎপর কর্মনসন্ত্যাস গ্রহণ করিয়! মুক্তি লাভ করেন ॥ ১২। 
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স্বামী। এবং তাবৎ চিত্তশুদ্িশূন্যস্ত সন্ন্যাসাৎ কর্মযোগে। বিশিষ্যতে ইতি এতৎ 


গ্রপঞ্চিতং, ইদানীং শুদ্ধচিত্তন্ত সন্ন্যাসঃ শরেষ্ঠঃ ইতি আহ্‌, সর্ধবকর্ম্াণি ই্‌তি। বশী- জিতচিন্ঃ 
[ ৩২] শ্রীমস্তগবদগীত1। 


২৫০ শ্রীমস্তগবদশীতা]। 


সর্ধকর্মীণি__বিক্ষেপকাণি, মনসা বিবেকযুজেন, সংগ্থন্ত স্ুখং যথা ভবতি এবং জ্ঞান- 
নিষ্ঠঃ সন্‌ আন্তে। ইতি অতঃ আহ, নবদ্বারে-নেত্রে নাসিকে কণে” মুখং চ ইতি সপ্ত, 
শিরোগতানি, অধোগতে দ্বে পায়ুপস্থরূপে, ইতি এবং নবদ্বারাণি যশ্মিন পুরে-_পুরবৎ 
অহঙ্কারশূন্যে দেহে, দেহী অবতিষ্ঠতে, অহঙ্কারাভাবাৎ এব শ্থয়ং তেন দেহেন ন এন্ব 
কুর্ব্ধন মমকারাভাবাৎ ন কারয়ন্‌ ইতি, অশুদ্ধচিত্তাৎ ব্যাবৃত্তিঃ উক্ত, অশুদ্ধচিন্তঃ হি সংন,ছ্ট 
পুনঃ করোতি কারয়তি চ, নতু অয়ং তথা, অতঃ স্ুখং আস্তে ইত্যর্থঃ ॥ ১৩ ॥ 

অশুদ্ধচিত্তস্ত কেবলাৎ সন্ন্যাসাৎ কর্্মযোগঃ শ্রেয়ান্‌ ইতি পুর্বে ক্তং প্রপঞ্চ্য অধুন। 
গুদ্ধচিত্তত্ত সর্বকর্মসন্ন্যাস এব শ্রেয়ান্‌ ইত্যাহ, অশুদ্ধচিন্ত ব্যক্তর বর্মমসন্ন্যাসহইতে 
কর্মযোগই শ্রেষ্ঠ তাহ! বিস্তৃতরূপে ব্যাখ)! করিয়] শুদ্ধচিত্ত মহাত্ার পক্ষে সর্ব বধ কর্সন্গ্যাস 
যে।গই শ্রেষ্ঠ ইহাই ভগবান্‌ এই শ্লোকে গরুকাশ করিডেছেন। 

বশী -জিতেক্দত্রিয়ঃ, যিনি ইন্জরিয়গণকে বশীভূত করিয়াছেন । দেহীস্জীবঃ, জীবাৰ1। 
সর্ধকর্মীণি-নিত্যং নৈমিন্তকং কাম্যং প্রতিষিদ্বর্ধ তানি, নিত্য নৈমিত্তিক কাম্য ও 
গ্রতিষিদ্ধ কর্মসকল 1 সংন্যশ্যা-পরিত্যজ্য, পরিত্যাগ করিয়া । ন কুর্বন্-শ্বয়ং বর্ণ 
ন কুর্বন্, আমি নিজে কোন কার্য করিতেছি না। ন কারয়ন্ক্রিয়ান্থ ন প্রবর্ধয়ন্‌, 
কোন কর্মে কাহাকে প্রবপ্তিত ও করিতেছি না। নবদ্বারে পুরে ছে শ্রোত্রে দ্বে চক্ষুষী 
দ্বেনাঁসিকে বাঁগেকেতি শিরসি সপ্ত, দ্বে পায়ুপস্থাখ্যে অধ ইতি নবঘারবিশিষ্টে দেহে, ছুই 
শ্রোত্র, ছুই নেত্র, দুই নাশা, এক মুখ এই সপ্ত, উর্ধদ্ীর, এবং পায়ু ও উপস্থ ছুই অধদঘ্ার 
এই নবদ্বার বিশিষ্ট দেহরূপ গৃহে । স্থখং আন্তে-ম্থখেন অবতিষ্ঠতে, পরমস্থখে বাস 
করিতেছেন। 

কর্ম্দমযোগীর বিবরণ উপসংহার করিয়া! ভগবান এই শ্লোকহইতে কর্মসঙ্ল্যাসীর কং1 
বর্ন করিতেছেন। অশুদ্ধচিন্ত ব্যক্তির কর্মযোগের প্রয়োজন, কিন্তু যিনি কর্ম 
ধোগাছুষ্ঠানদ্বার| শুদ্ধচিন্ত হইয়াছেন তাহার পক্ষে কর্ধ্রসন্যাস যোগই শ্রেয়ঙ্কর। ঈশ্বর 
জীবাত্বাকে মুক্ত, শুদ্ধ, এবং চৈতন্তর্ূপে পরিণত করিয়াছেন । প্ররুতিরূপম্থভাবপরবশ 
হইয়া দেহী কর্ম পাশে আবদ্ধ হয়। এই কর্মমপাশ বিছিন্ন হইলে জীবাত্মা পুনর্কার ঘেঘ- 
মুক্ত ছু্যের ন্যায় প্রভাবান্‌ হয়। অতএব শুদ্ধচিন্ত হইলে কর্মপপরিত্যাগ না! করিলে মুক্তি 
লাভ কর! যায় না। শুদ্চচিত জিতেন্জ্রয় ব্যক্তি « আত্মা সর্বদা মুক্ত ইন্্রিয়ের এবং 
দেছের কার্যে তাহার বিকার হয় না” এইরূপ স্থির করিয়। নবদ্ধার দেহে সর্বদা উৎপাত 
সহ করিয়া স্থথে অবস্থান করেন। আংস্মকে ক্লিট করিবার জন্য ৯টী শক্র তাহার দেহ- 
রাজের ৯টা তোরণদ্বারা অনবরত প্রবেশ করিতেছে । ইহাদের উৎপাতে কিছুমাত্র ভীত 
বা সন্ুচিত ন। হইয়া জীবাত্মা তদীয় পঞ্চকোযমধ্যে স্থিরভাবে অবস্থান করিতেছেন | 
রি উপায় মবলম্বন করিয়। এই স্থির ভাব লাভ কর! যায় তাহাই বর্ণিত হটতেছে ॥ ১৩ 
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পঞ্চমোইধ্যায়ঃ। ২৫৩ 


ন কর্তৃত্বং ন কর্্মাণি, লোকস্ত স্থজতি প্রতুঃ | 
ন কর্মফলসংযোগং, স্বভাবস্ত প্রবর্ততে ॥ ১৪ ॥ 


প্রাভঃ লোকন্য কর্তৃত্ব ন হুজতি, কর্মাণি (অপি) ন (স্থজতি) কর্ম্মাকল- 
মংযোগং (চ) ন(হৃজতি) তু ম্বভাবঃ প্রাবর্ততে ॥ ১৪ ॥ 

জগদীশ্বর মানবের কর্তৃত্ব এবং কর্ম ও কম্মফলে আমক্তি হাজন করেন না, 
কিন্তু প্রকৃতিই তাহাকে কার্ষ্য প্রবৃত্ত করাইতেছে ॥ ১৪ ॥ 
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স্বামী। নম “এষঃ এব সাধু কর্ম কারয়তি ভংযং এভ্যঃ লোকেভ্যঃ উদ্নিনীষতে, 
এষ: এব অসাধু কর্ম কারয়তি, তং যং এভ্যঃ লোকেভ্যঃ অধঃ নিনীষতে” ইত্যাদি শ্রুতেঃ 
পরমেশ্বরেণ এব শুভাশুভফলেযু কর্মন্থ কর্তৃত্বেন প্রযুজামানঃ অস্বতন্ত্রঃ পুরুষঃ কথং তানি 
কশ্মাণি তাজেৎ ঈশ্বরেণ এব জ্ঞানমার্গে প্রযুজ্যমানঃ গুভানি অপগ্ুভানি চ ত্যক্ষ্যতি 
ইতি চে এবং সতি বৈষমানৈর্ঘণ্যাভ্যাং ঈশ্বরস্ত অপি প্রযোজককর্তৃবাৎ পুণ্যপাপ- 
সম্বন্ধ: স্যাৎ ইতি আপঙ্ক্য আহ, ন কর্তৃত্ং ইতিদ্বাভ্যাং, প্রঃ__ঈশ্বরঃ, জীবলোকস্য বর্তৃতধা” 
দিকং ন স্থক্রতি কিন্তজীবস্য স্বভাবঃ--অবিদ্যা, এব কর্তৃত্বাদিরূপেণ প্রবর্তৃতে, অনাদ্যবিদ্যা- 
কামবশাঙ প্রবৃত্তিস্বভাবং এব লোকং ঈশ্বরঃ কর্ধস্থ নিঘুঙেক্ত ন তু স্বয়ং এব কর্তৃত্বাদিবং 
উৎপাদয়তি ত্য? ॥ ১৪ ॥ 

আত্মনে যছুক্তং কতৃত্বং কারয়িতৃত্ঞ্চ নাস্তীতি তত প্রপঞ্চয়তি নেস্যাদিনা। আত্মার 
কর্তৃত্ব ইত্যাদি কিছুমাত্র নাই তাহ! সবিস্তারে বর্ণন করিতেছেন, আত্মার স্বাভাবিক র্‌প 
কিগ্রকার তাহ! ববিতেছেন। 

ভুঃসআত্মা। লে(কপ্য-দেহাদে:, দেহাদি স্থুলশরীর মনঃ বুদ্ধ ইত্যাদিয়| 
কতিংস্ত্বং কুরু ইতি নিয়োগেন তস্য কাররিতা ন ভবতী ত্যর্থ; স্বংপদার্থের গেরণাশকি। 


২. প্ী্গবীভা। 





বর্মাণি-ঈন্সিততমানি ঘটারদীনি, অভিলধিত কার্ধযসকল। কর্্মফলস"যোগং »৮ 
কর্মক্ৃতবত স্তৎ্ফলসন্বন্ধং, অনুঠিত কার্ধ)ফলের আসক্তি । শ্বভাকঃ-অন্ঞানাত্মিক। দৈবী 
মায়া গ্রকৃতি:, অথবা অনাদ্দিকালপ্রবৃত্ত পূর্বকর্মফলজনিত আত্মাভিমাঁনরূপ বাঁসন!, 
টা - টা 
চিরকালীন পূর্ববর্ধার্জিত বাসন। | প্রবর্ততে - কতৃত্বাদিকং উৎপাদয়তি, কার্য্যে গ্রবৃত্ত 
করেশ। 

আত্মা নিষ্রিয় ইন্লিয়াদির কার্ধ্যের সহিত তাহার কোন সম্বন্ধ নাই। পরমকারুণিক 
জগদীশ্বর আমাদের কাহাকেও কোন কর্মে গ্রবৃত্ত করেন না, কোন কার্ধযফল তিনি 
জন করেন না, এবং তিনি মচ্ুষ্যকে কাধ্যফলে লিপু করেন না, মানবের সকল গুকারের 
রোগ, শোক, হর্ষ, বিযাদ তাহাদের পূর্বজন্ম।র্জিত কন্মফল। এই কর্মের প্রেরণা শক্তিই 
স্বভাব ব প্রকৃতি। ইনিই অজ্তঞানূপ মোহমেঘদ্বার জ্ঞানগুর্য্কে আবৃত করিয়] 
রাখিয়াছেন। কন্খব শেষে মোহমেঘ অপসারিত হইলে জ্ঞানুর্য্যের প্রতিভা প্রকাশিত 
হয়। নবদার দেহে আত্মা কোন কার্য্যফল গ্রহণ না করিয়। পরম ন্ছখে রাজত্ব করিয়া 
থাকেন, ইহাতে অর্জুনের মনে এইরূপ আশঙ্কা হইতে পারে যে যদি আম্মা নিক্রিয় 
হইবে তবে ঈশ্বর আমাদের সকলের পাপ পুণা এবং কার্ধফল গ্রহণ করিয়। থাকেন । 
এই আশঙ্ক! নিবারণ করিবার মানসে ভগনান্‌ নির্দেশ করিলেন যে ঈশ্বর পাপ পুণ্যের 
স্থ্ট করেন নাই, প্রতিই ইহার সৃষ্টি কর্তা এবং নিয়ামক। এই স্থট্টি পরমাত্মার কর্ম 
সংযোগ জনিত বিকার মাত্র। মহাগ্রলয়ে আত্মায় প্ররতি বিলীন হইলে কর্ম নির্ব্বাণ 
হয় ॥ ১৪॥ 
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নাদত্তে কম্যচিত পাপং, ন চৈব স্থৃকৃতং বিভূঃ। 
অজ্ঞানেনারৃতং জ্ঞ।নং, তেন মৃহ্াস্তি জস্তবঃ ॥ ১৫ ॥ 


বিভুঃ কম্যচিৎ পাপৎ ন আদতে, সুক্ৃতং চন এব (আদত্বে) অজ্ঞানেন 
জ্ঞান আরতং তেন জন্তবঃ মুহান্তি ॥ ১৫ ॥ 

পরমেশ্বর কাহার পাপও গ্রহণ করেন না, এব পুণ্যও গ্রহণ করেন না। 
অজ্ঞানদ্বারা জ্ঞান আর্ত থাকাতে জীবগণ বিমোহিত হয় ॥ ১৫ ॥ 
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শ্বামী। যন্মাৎ এবং তন্মাৎ ন আদন্তে ইতি প্রযোক্ক:ঃ অপি সন্‌ গ্রতুঃ কস্যচিৎ 

পাঁপং স্থফতংচ ন এব আদত্তে-ন ভজতে, তত্র হেতুঃ বিভুঃ--পরিপূর্ণ:£, আপ্তকামঃ 
ইত্যর্থঃ | যদি খি স্বার্থকামনয়া কারয়েৎ তর্হি তথ! স্যাৎ নতু এতৎ অস্তি আগুকামসা এব 

চন্তানিজমায়য়া তত্তৎপূর্ব কষ্মাহুসারেণ প্রবর্তকত্বাৎ। ননু ভক্তান্‌ অন্ুগৃহ্তঃ 
অভক্ত!ন্‌ নিগৃহৃতঃ চ বৈষম্যোপলস্তাৎ কথং আগ্তকামত্বং ইতি অতঃ আহ, অজ্ঞানেন 
ইতি নিগ্রহঃ অপি দণ্ডরূপঃ অন্ুগ্রহঃ এব ইতি এবং অজ্ঞানেন সর্বত্র সমঃ পরমেশ্বরঃ 
ইতি এবংভূতং জ্ঞানং আবৃতং তেন হেতুম! জন্তবঃ-_জীবাঃ, মুহৃস্তি--ভগবতি নৈষম্যং 
অন্থাত্তে ইত্যর্থঃ ॥ ১৫ ॥ 

বিভুঃসপরমেশ্বরঃ। কস্যচিৎ্জীবস্য। ন আদত্তে. ন গৃহাতি, গ্রহণ করেন মা 

অজ্ঞানেন-আবরণবিক্ষেপশক্তিমতা মারাখ্যেনানৃত্তেন তমপা, আবরণ বিক্ষেপশত্তি- 
যুক্ত মায়ানামক অসত্য মোহদ্বারা। আবৃতং».আচ্ছ।দিতং। ভ্ঞানং. হ্বগ্রকাশং সঙ্চি- 
দানন্দন্প মদ্বিতীয়ং পরমার্থং সত্যং, আপনাহইতে প্রকাশিত 'অমশ্বর সত্য সচ্ছিদামন্গ- 
দ্ষপ। তেন-্জ্ঞানাচ্ছাদকাজ্ঞানেন। গ্ঞানাচ্ছাদক অজ্ঞামন্ধার। জন্তবঃ« জনদলীগাঃ 

ংসারিণঃ, নিত্যানিতা বস্তর বিবেধশূগ্ত মামবগণ। রী »ঠগথাতি. নাঃ ৮১১১৪ 
গরমকারুণিক পরমেশ্বরের প্রতি বিধঠ! দেধাক়োপ খর |. রহ 788 


২৫৪ .. শ্রীমন্ভগবদশীতা। 





কাপর 





আত 


জ্ঞানেন তু তদজ্ঞানং, যেষাং নাশিতমাত্বনঃ। 
তেষামাদিত্যবজজ্ঞানং, প্রকাঁশয়তি তৎপরমূ ॥ ১৬॥ 


তু যেষাৎ আত্মনঃ জ্ঞানেন তত অজ্ঞানং নাশিতৎ, তেষাৎ তৎ জ্ঞানং 
আদিত্যবত পরং প্রকাশয়তি ॥ ১৬ ॥ 

কিন্তু ধাহাদ্দিগের আত্মজ্ঞানদ্বার! উক্ত অজ্ঞান বিনষ্ট হইয়।ছে তাহাদিগের 
সেই জ্ঞান সুর্যোর হ্চায় পরত্রহ্মকে প্রকাশ করিয়াদেয় ॥ ১৬ ॥ 
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জগদীশ্বর কাহাকেও পাপে এবং পুণ্যে রত করেন না তাহাই ভগবান্‌ এই শ্লোকদার! 
বিশদরূপে বুঝাইতেছেন। মানব নিজ নিক্প কর্মফলে আবদ্ধ হইয়া পাপ পুণ্যের ফল 
€ভোগকরে, ফলতঃ ঈশ্বর কাহাকেও পুথ্য কর্মদ্বারা শ্বর্গে প্রেরণ করেন না, অথব| 
পাপ কম্মদ্বারা নরকে প্রেরণ করেন না। অবিবেকী ব্যক্তিগণ নিভ্যানিত্য বস্তর পার্থক্য 
দর্শনে অক্ষম হইয়া, এবং নিত্য শ্বপ্রকাশ সচ্চিদানন্দ রূপ ব্রহ্কে লাভ করিতে অসমর্থ 
হইয়। নিজের শ্বভাবকে ঈশ্বর শক্তিজ্ঞান করিয়া বিষম ভ্রমে নিপতিত হয়। ফলত: 
আত্মা নিষ্ক্রিয় এবং পরমেশ্বর কাহারও পাঁপ কি পুণ্য গ্রহণ করেন না। আনন 
-স্কানদ্বারা ধাহাদিগের অজ্ঞান বিনষ্ট হইয়াছে তাহারা জ্ঞানহুর্যের আলোকদ্বার! 
পুর্ণব্রহ্ধকে সন্দর্শন করেন ॥ ১৫ ॥ 
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টি ৯১০ 
স্বামী। ভ্ঞানিনঃ তু ন মুহ্ৃস্তি ইতি আহ, জ্ঞানেন ইতি, আত্মনঃ--ভগবতঃ, জ্ঞানেন 
যেষ।ং তৎ বৈষম্যোপলম্তকং অজ্ঞানং নাশিতং তৎ ভ্ঞানং তেষাং অজ্ঞানং নাশরিস্বা, 
 তৎ পরং--পরিপূর্ণং_ঈখরস্বরূপং প্রকাশয়তি, যথা আদিত্যঃ তমঃ নিরস্য সমন্তং 
ধস্ততলাতং প্রকাশয়তি তদ্বৎ ॥ ১৬॥ ূ 
তর্হি সর্বেষাং অনাদ্যজ্জানাবৃত্তত্বাৎ কথং সংসার নিবুত্তিঃ সযাৎ অত আহ্‌, ঘন্দি সকল 
গ্রাটী অনাদিকাল হইতে অজ্ঞানে আবৃত হয় তবে কিপ্রকারে এই অজ্ঞানের বিনাশ হইবেক 
এই সংশয় নিবারণের জন্য ভগবান্‌ এই গ্লোকের অবতারণ| করিতেছেন। আতুনঃ 
জ্ঞানেন-্, পরমাত্মবিষয়কন্ঞানেন, পরমাত্মবিষয়ক জ্ঞানদ্বারা। যেষাঁং-শ্রবণমননাদি- 
সাধনসম্পন্লানাঁং ভগবদন্ত্রগৃহীতানাং মুদুক্ষণাং, শ্রবণ মননাদিসাধনসম্পন্ন ভগবদনুগৃহীত 
মুমুক্ষ ব্যক্তিদিগের। তত অজ্ঞানং নাশিতং- সেই অজ্ঞান বিনষ্ট হইয়াছে। তেযাংস 
তাহাদিগের। তত জ্ঞানংস্ সেই ভগনদ্বিষয়ক জ্ঞান। আদিত্যবৎস্যথা আদ্দিত্যঃ 
স্থস্য উদয়মাত্রেণেব তমঃ নিরবশেষং নিবর্তয়তি, যেরূপ শুর্ধ্য উদয় হইয়াই অস্ধকার- 
রাঁশিকে বিনাশ করেন তদ্রুপ ব্রহ্মজ্ঞান উদয় হওয়া মাত্র অজ্ঞানরাশি বিনষ্ট হয়| পরং 
প্রকাশয়তি »নিত্যজ্ানানন্দরূপং অদ্বিতীয়ং আত্মানং গ্রক1শয়তি, সচ্চিদ।নন্দ পূর্ণব্রঙ্গকে 


গ্রকাশ করে। 
মানবের নিজং প্রকৃতি উৎপন্ন অন্ঞান কিপ্রকারে তিরোহিত হইতে পারে তাহাই 


ভগবান্‌ এই স্থলে বর্ণন করিতেছেন । যেমন হুরধ্য উদয় হইবামাত্র সমস্ত অন্ধকাররাশি 
বিনষ্ট হয় তদ্রপ আত্মস্তানদ্বার1 সমস্ত জড় জগৎ ব্রহ্গময় দর্শন করিলে অভেদরূপ অজ্ঞান 
বিনষ্ট হয়। সমস্ত বিষয়ে এই অভেদ জ্ঞানই জীবের প্রকৃতিগত মোহজ্ঞান। অতএব 
“তবমসি” এই মহাবাক্যের শ্রবণ মনন নিদিধ্যাসনদ্বারা যে আত্মজ্ঞান উৎপন্ন হইয়! 
থাকে সেই জ্ঞানালোকে জীব পূর্ণাননস্বরূপ ব্রদ্ধকে সনর্শন করেন। ইহাকেই আত্ম- 


তানের অপরোঙ্ষান্থভৃতি বলিয়। থাকে ॥ ১৬ ॥ 
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তদদ্ধর স্তঞ্লাত্মানঃ, তনিষ্ঠান্তৎপরায়ণাঃ | 
পাচ্ছন্ত্যপুনরাবৃতিং, জ্ঞাননিধূতিকলাধাঁঃ ॥ ১৭1 





তত্বদয়ঃ তদাত্মানঃ তন্িষ্ঠাঃ তৎ্পরায়ণাঃ ( অতএব )জ্ঞ(ননিধুত- 
কল্মষার, (সম্তঃ ) তপুনরারৃত্তিৎ গচ্ছন্তি ॥ ১৭ | 

ধাহাদিগ্রের বুদ্ধি মেই ঈশ্বরে সমর্পিত, যাহাদ্দিগের আত্মা মেই 
'ঈশ্বরময়, যাহাদিকোর "ভক্তি সেই ঈশ্বরে বংস্থাঁপিত হইয়াছে, এবং দেই 
ঈশ্বর যাহাদিগের আশ্রয় জ্ঞানছারা লুগ্তপাপ তাদ্বশ মহাত্সাদিগের 
মুক্তি লাভ হয় ॥ ১৭) 
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শ্বামী। এবংভূতেশ্বরোপাসকানাং ফলং আহ, তত ইতি, তশ্মিন এব বুদ্ধিঃ-নিশ্চয়া_ 
স্সিকা, যেষাং, তন্মিন এব আত্মা--গ্াযত্বঃ যেষাং, তস্মিন এব নিষ্ঠা--তাতপর্ধ্যং যেষাং, 
তৎএব পরমং অয়নং__আশ্রয়ঃ, যেষাং, ততঃ চ তত্প্রসাদলব্ধেন আত্মজ্ঞানেন নিধৃতিং-. 
নিরন্তং, কলাষং যেষাং তে অপুনরাবৃত্তিং__মুক্তিৎ, যাস্তি ॥ ১৭ | 

যৎ পরং জ্ঞানং গ্রকাশিতং তদ্বদ্ধয় ইতি, ধাহার পরম ব্রক্মবিষয়ক জ্ঞান প্রকাশত 
হইয়াছে তাহার কি লাভ হয় তাহা বলিতেছেন | তদ্দ্ধয়ঃ-. তশ্মিন. গতা বুদ্ধির্েষাং তে, 
বুদ্ধিঃ- অস্তঃকরণবৃত্তিঃ, যাহাদিগের অস্তঃকরণ ঈশ্বরে অর্পিত হইয়াছে । তদাত্বান£ - 
তদেব পরং ব্রঙ্গ আত্মা যেষাং হে, পরত্রদ্ধে ধাহাদিগের আত্মভাব, অর্থাৎ যাহারা 
পরমাত্মী এবং -্রীরাত্মাকে একরূপ দর্শন করেন। তন্িষ্ঠাঃ-তন্সিক্লেব ত্রক্মণি সর্ব্ব- 
কর্মানুষ্ঠানবিক্ষেপনিবৃত্তা। স্থিত ধেঁষাং তে, অথবা সর্ববাণি কম্মাণি সংন্যস্ত ত্রহ্মণ্যেব 
স্বানং যেষাং, সর্বকন্মানুষ্ঠান জনিত বিক্ষেপ পরিত্যাগপুর্বক যাহাদিগের মনঃ বর্ষে 
অভিনিবিষ্ট হইয়ছে। তংপরায়ণাঃস্তদেব পরং অয়নং পরা গতির্ষেষাং তে, ব্রহ্মই 
যাহাদের পরম গতি। .জ্ঞাননিরতিকল্ষাঃস্জ্ঞানেন নিরধতং-সমূলমুন্থুলিতং পুনর্দেহ- 
সম্বন্ধকারণং কল্সষং-পুণ্যপাপাত্মকং কর্ন যেষাং, যাহাদিগের আত্মজ্ঞানঘ্বার . পুনর্জন্মের 
কারণ পুণ্যপাপাস্মুক সম্‌ন্তকর্ম সমূলে বিনষ্ট হইয়াছে। অপুনরাবৃত্তিং» পুনর্দেহসন্বন্ধীভাব- 
ক্বপাং মুক্তিং, পুনর্জন্ম নিবৃত্তিবূপ মুক্তিকে । গচ্ছস্তি- প্রাপ্ু,বস্তি, প্রাপ্ত হন। 

আক্ষজ্ঞানরূপ কূর্ষ) প্রকাশ হুইলে মানব কিএ্রকারে নির্বাণ মুক্তি লাভ করিয়া 
থাকে, তাহাই.ভগবান, এই €্লাকে বিস্তার. করিতেছেন। .ব্রধধমতঃ 'ুমুক্ষুর দয়ে স্যাতর- 
জ্ঞানের জ্যোতি; প্রকাশিত হইলে ঠাহার.অস্ত;করণ : বাহন্বগ্হইতে প্রতিনিরুত হইয়া 


পঞ্চমোধ্ধ্যায়ঃ | ২৫৭ 


বিদ্যাবিনয়সম্পন্নে, ব্রাঙ্মণে গবি হস্তিনি। 
শুনি চৈব শ্বপাঁকে চ, পণ্ডিতাঃ সমদর্শিনঃ ॥ ১৮ [ 


বিদ্যাবিনয়মম্পন্ধে ব্রাঙ্গণে, শ্বপাকে চ গবি, হত্তিনি, গুনি চ এব 


সমদর্শিনঃ পণ্ডিতাঃ ॥ ১৮] 
বিদ্যাবিনয়সম্পন্ন ব্রাহ্মণ এবং চণ্ডালে, গো, হস্তভী এবং কুকুরে যাহা- 


দিগের সমান জ্ঞান তাহারাই পণ্ডিত ॥ ১৮ ॥ 
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০৮ টিস্পপাশীশাটশিসীসেস্পপালশা শিপ পিলিপাপপাপে্পীশা শাকিলা পিপিপি পাসিপসপোলপলা পাপা পপ পাকি 


অন্তর্জগতে প্রবিষ্ট হয়, ইহার আন্মযোগের প্রথম অবস্থা, অর্থাৎ জ্ঞান যোগ, ভগবান, ইহাতে 
“তিদ্ুদ্ধি” শব্দদ্বার! প্রকাশ করিলেন। আত্মযোগের দ্বিতীয়াবস্থা “তদাত্মন”' শবদ্বার! 
প্রকাশ করিলেন। এই অবস্থাতে মানব পরমাত্মা এবং জীবাআ্বাকে অনস্তাকাশ এবং 
ঘটাকাশের স্তার অবলোকন করেন! অর্থাৎ কর্শযোগ আত্মযোগের তৃতীয়াবস্! 
“তন্নিষ্* এই অবস্থাতে মানব সর্বকর্মসন্ন্যাসপুর্বক ব্রঙ্গে অবস্থান করেন, ইহাই বর্ধ্ম- 
সন্গ্যামযোগ। ভগবান, “তৎ্পরায়ণ'” শব্দদ্বারা আত্মযোগের চতুর্থ অবস্থা ব্যাখ্যা 
করিলেন। এই অবস্থাতে মানব ইহুলোকেই পরমধাম প্রাপ্ত হন। ইহাই ধ্যানযোগ। 
অষ্টমাধ্যায়ের একবিংশ গ্লোকে ভগবান, পরমধামের বিষয় কীর্তন করিয়াছেন। আত্ম- 
যোগের চরমাবস্থা নির্বর্বাণ, ' ইহাতে ভগবান, “জ্ঞাননিধূ্তিকল্মষ” শবদ্ধার নির্দেশ 
করিলেন। এই অবস্থাতে মানব জন্মমরণফলপ্রদ পাপপুণ্যহইতে মুক্তিলাভ করেন । 
এই চরমাবস্থায় উপস্থিত হইলে জীবান্মার আর পুনর্জন্ম হয় না। এই সপ্তদশ প্লোক- 
দ্বারা প্রথম ষট.কের “ত্বং” পদার্থে ব্যাখ্যা করিলেন । যোগিগণ এই শ্লোকাযুত পান 
করিয়া অনন্ত জীবন লাভ করিয়! থাকেন ॥ ১৭ ॥ 
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কলষাঃ ” 

স্বামী। কীদৃশাঃ তে জ্ঞানিনঃ যে অপুনরাবৃতিংস-সুক্িং, গছত্তি ইতি অগেক্ষায়াং 
আহ বিদ্যা ইতি-বিষমেযু অপি সমং বরদ্ধ এব ডর্টং শীলং যেষাং তে পঙ্ডিতাঃ জানিনঃ 

| ৩৩ ] জীমন্তগবদগীত।। 


২৫৮ শ্রীমস্ভগবদশীতা। 





ইত্যর্থঃ॥ তত্র বিদ্যাবিনয়াভ্যাং যুক্ধে ত্রাঙ্ষণে, গুনঃ যঃ পচতি তশ্মিন্‌চ ইতি কর্ম্মণঃ 
বৈষম্যং গবি হন্তিনি শুনি চ ইতি জাতিতঃ বৈষম্যং দর্শিতম্‌ ॥ ১৮ 

যেযাং আত্মনঃ জ্ঞানেন অজ্ঞানং নাশিতং তে পণ্ডিতাঃ কথং তত্বং পশ্থন্তি ইত্যুচ্যতে, 
বাহাদিগের আত্মজ্ঞানদ্বার! অজ্ঞানতিমির বিনষ্ট হইয়াছে সেই সকল পগ্ডিতগণ প্রাণি 
সকলকে কি প্রকার সনর্শন করেন তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন । 

বিদ্যা ব্রহ্মবিদ্যা, বেদার্থ পরিজ্ঞানং, আত্মবোধে। বা। বিনয় *উপশমঃ, নিরহস্কারতং 
বিদ্যাবিনয়সম্পন্পে ত্রাক্ষণে-্ত্রহ্মবিদি বিনীতে চ সাতিকে সর্রোধমে, ব্রক্ষবিদ্যাবিৎ 
নিরহঙ্কার সাত্বিকগ্রধান ব্রাঙ্ষণে । গবি-সংস্কারহীনায়াং রাভন্য।ং মধ্যমায়াং সংস্কার 
বিহীন রজোগুণসম্পন্ন গাভিতে । হন্তিনি শুনি শ্বপাকে- অত্যন্ত তাঁমসে সর্ধাধমেইপি, 
দর্বাধম তমোগুণ সম্পন্ন চগ্ডাল হস্তী এবং কুকুরপগ্রভৃতিতে ৷ শ্বপাকঃ-( শ্বন--পচ +ঘএঃ 
হ্বীয় ভক্ষণের জন্য পাক কর1) কুদ্ধুরের মাংস যাহার! আহার করে অর্থাৎ ব্যাধ কিবা 
চাগাল | সমদর্শিনঃ-সমং (ক্রহ্গ) দ্রষ্টুং শীলং যেযাং তে, ত্রিগুণাতীত ত্রক্ষকে সম- 
বলে, সেই বঙ্ষদর্শী ব্যক্তিগণ। পণ্ডিতাঃজ্ঞানিনঃ, যাহারা পরমাত্মজ্ঞান লাভ 
করিয়াছেন । 

ব/হাদিগের অন্তঃকরণে ক্রক্ষজ্যোতিঃ গ্রতিভাত হইয়াছে ভাহাদিগের নিকট 
আব্র্স্তদ্বপর্য্স্ত প্রাণিজগত কি প্রকার প্রতীয়মান হয়, তাহাই পরম কারুণিক 
ভগবান. লোকশিক্ষার্থে প্রকাশ করিতেছেন। কেবল ঈদৃশ মহাম্মাই সর্বদ1 ব্রদ্দে 
অবস্থান করিতে সক্ষম হন। সাত্বিক রাজসিকও তামসিক সকল প্রকার বস্তই তাহার 
নিকট ভ্রন্ম বলিয়! গ্রতীয়মান হয়, তিনি “সর্বং খক্িদং ব্রহ্ম” এইরূপ দর্শন করেন। সমরূপ 
ব্রিগুণাতীত ব্রঙ্গকে তিনি সর্বগ্রাণীতে সন্দর্শন করিয়া ইহলোকেই পরমানন্দরূপ জীবন্মুক্তি 
লাভ করিয়! থাকেন। যেমন পবিত্র গঙ্গোদকে, অথব! কূপজলে এবং মূপ্ধে গ্রতিবিখ্বিত 
শুর্যয পার্থিবচক্ষুবিশিষ্ট ব্যক্তির নিকট সমানরূপে গ্রতীয়মান হয় তদ্রপ আধ্যাত্মিক 
নয়নে পণ্ডিতগণ ব্রাঙ্গণ ক্ষত্রিয় বৈশ্ত শুদ্র চাগডাল গাভি এবং কন্কুর ইত্যাদিতে সমরূপ 
দর্শন করেন | তাহার নিকট শক্র মিত্র শ্বীয়পুক্র এবং দ্বারদেশে দণ্ডায়মান ভিক্ষার্থ 
পরিস্র ব্যক্তি সকলই সমান। যাঁহাদের ঈদৃশ ভাব উপস্থিত হুইয়াছে তাহাদিগকেই লমদর্শী 
পণ্ডিত বলিয়া থাকে ॥ ১৮৪ 

18, 1018 56159 2156৩ ৪ 00:900981 11105080100 01 270 00 661) 10 
6098 0:10 620 21808 1910810. 0:31800099) ঠি000 000 6০0 55 109 
8668 ৩59:70)110 ফ£618 &0 90081 976, 176 9888 81] 88 009 20870809868010 ০ 
018 950159£321 08176, 48 00৪ 029 ০1 006 ৪0) 1৪ 009 3820)9 1596159102৪ 
£990060 00 00০ 80৪16৫ ৪:98 01 006 08079, 00. 00 86951 01 2 01001) ০: 
00 (119 01106, 80 0109 8০0] 91390196116 2৪ 91001000590 10) 019 820:00. [907807) ০ 
2 00:98 82500080520 605 90018820০00 01 & 01180091, 20 & ০0 02 &) ৪ 00, 
8 000 88000 67670 10570, 13010 00091691090 7319107090 15 0801670০010 8169 


পঞ্চমোইধ্যায়ঃ | ২৫৯ 
ইহৈব তৈর্জিতঃ সর্গঃ, যেষাং সাঁম্যে স্ছিতং মনঃ। 
নির্দোষং হি সমং ব্রহ্ম, তস্মাদ্‌ ব্রহ্মণি তে স্থিতাঃ ॥ ১৯ ॥ 


পপি 


যেষাৎ মনঃ সাম্যে স্থিতং তৈঃ ইহ এক সর্গঃ জিত; | হি ব্রহ্ম নির্দোষং 
সমং চ তন্মাৎ তে ব্রহ্গণি স্থিতাঃ ॥ ১১ ॥ 

যাহাদের মনঃ সমভাবে অবস্থিত তাহারাই ইহ জীবনে জম্মকে জয় 
করেন। কারণ ব্রহ্ম দোষশুন্য এবং সমভাবাপক্ন তাহারা সেই ব্রন্ষমেতে 


অবস্থান করেন !১৯ ॥ 
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পাপী 
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শ্বামী। নন বিষমেধু সমদর্শনং নিবিদ্ধং কুর্বস্তঃ অপি কথং তে পগ্ডিতাঁঃ, যথ! আহ্‌ 
গোতমঃ “সমাসমাভাং বিষম সমে পুজাত” ইতি, অন্য অর্থঃ সমায় পুজায়াং বিষমে 
প্রকারে কৃতে সতি, ব্িমায়চ লমে প্রকারে কৃতে সতি, সঃ পৃজকঃ ইহ লোকাৎ পরলোকাৎ 
চহীয়তে ইতি। তত্র আহ ইহৈব ইতি। ইহুএব জীবস্তিঃ এব তৈঃ স্থজ্যতে--ইতি সর্গঃ 
সংসারঃ, জিততঃ-নিরস্তঃ, কৈঃ যেষাং মনঃ সাম্যে-সমত্বে, স্থিতং তত্র হেতুঃ হি-যন্মী, 
ব্রদ্দ সমং নির্দোষং চ তম্বাৎ তে সমদর্শিনঃ ব্রহ্মণি এব স্থিতাঃ- ব্রঙ্গভাবং প্রাণ্ডাঃ ইত্যর্থঃ। 
গোতমোক্তঃ তু দেষঃ ব্রহ্মভাব প্রাপ্তেঃ পুর্বং এব পুজাত: ইতি পুজকাবস্থাশ্রবণাৎ ॥ ১৯॥ 

নম্থ অভোজ্যান্নান্ডে দেষবস্তঃ সমালমাভ্যাং বিষমসমে পৃজাতঃ-_ইতি স্মতেঃ ন জে 
দোষবন্তঃ কথং ইত্যাহ ইহেতি, গহ্র্ষি গতম বলিয়াছেন যে "চতুর্কেদাধ্যায়ী ব্রাহ্মণকে পরে 
গ্রকারের বস্ত্রালঙ্কারাদিঘ্বারা পৃজ| করিয়! থাকে, সেইরূপ বস্ত্রালঙ্কারাদিদ্বার] যদ্দি হীন 
ব্রাহ্মণকেও পুঞগ্ধাকরে তাহা হইলে তাদৃশ পূজকগণের অন্ন অভোজ্য হয়, এবং ধন ও ধর্্ 
উভয়ের হানি হয়, অতএস সমদর্শিগণের ও অভোজ্যান্গতাপ্রভৃতি দোষ ঘটিতে পারে 
এই আশঙ্কা নিবারণের জন্ত এই প্লোকের অবতারণ! করিতেছেন । 

যেষাং-ধাহাদিগের। মনঃস্অন্তঃকরণং অন্তঃকরণ। সাম্য -উক্তরীত্য সর্ব 
আত্মন্থ সাম্যে, পূর্ব শ্লোকোলিখিত ব্ীত্যন্ুসারে ধাহারা সকল প্রানীকে সমভাবে স্র্শন 
করেন, অর্থাৎ আব্রদ্ধ স্তত্বপধ্যস্ত সমস্ত জগতে যে ব্রক্ষভাব তাহাতে । তৈঃ..সমদর্শিভিঃ, 
সেই সমদর্শিগণবর্তৃক | ইহৈবস্জীবস্তিরেব, অর্থ।ৎ জীবিত থাকিয়াই। সর্গ;.. 
(সর £ঘঞ) সংসারঃ। জিতঃস বশীক্কৃতঃ, বশীতৃ্ধ হইয়াছে। হিস্যস্থাৎ। যে হেতু। 






২১০ শ্রীমস্ভগবদশীতা | 


পু 





চর 


ন প্রহ্ৃষ্যেৎ প্রিয়ং প্রাপ্য, নোদ্বিজেৎ প্রাপ্য চাপ্রিয়মূ। 
স্থিরবুদ্ধি রসংমুঢঃ, ব্রহ্ধবিদ্‌ ব্রহ্মণি স্থিতঃ ॥ ২০ ॥ 


মপ 


ত্রন্গবিৎ ব্রন্মণি স্থিতঃ স্থিরবুদ্ধিঃ অসংমূড়ঃ প্রিয়ৎ প্রাপ্য ন প্রাহ্হ যো, 
অপ্রিয়ং প্রাপ্য চ ন উদ্বিজেৎ ॥ ২০ ॥ 

্রন্মজ্ঞানী ব্রন্মে অবস্থিত নিশ্চলবুদ্দি মোহরহিত মহাত্মা অভীষ্টলাভে ও 
অস্তষ্ট হন না, অপ্রিয়লাভে ও উদ্বিগ্ন হন না ॥২* ॥ 
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ব্রঙ্গ-পরমাত্মা, নিগুধ চৈতন্ত গুণাতীত চৈতন্তশ্বরূপ পরমাত্বা। নির্দোষ২- দৌষ- 
বর্রিতং বিকার রহিত। সমং-সকল বস্ততে এক ভাবে -অবস্থিত। তন্মা২. সেই 
হেতু । তে-সসমদর্শিনঃ সেই ঘমদর্শিগণ। ব্রহ্মণি স্থিতা:-যিনি সর্বত্রই ত্রহ্মময় 
ঈর্শন করেন। 

সকল প্রাণীকে সমভাবে দর্শন করিলে মানব কিপ্রকারে ইহলোকেই ব্রন্মে অবস্থান 
করিতে পারেন তাহাই ভগবান্‌ প্রদর্শন করাইতেছেন। ব্রদ্ষ সর্বত্রই সমান, তিন 
বিকার শুন্য । তিনি কুক্কুরেও যেমন শুকরেও তেমন, আমাদিগের তোগ্য বস্তাতেও 
েমন মলমৃত্র'দিতেও ঠিক সেইরূপ তাবে অবস্থিতি করিতেছেন। অতএব ধাহারা 
এই সমগ্ত প্রাণী ও বস্ততে নির্দোষ এবং সমভাবে দর্শন করেন তাহার! ব্রদ্দে অবস্থান 
করেন। এই সমত৷ প্রভাবে ব্রহ্মবিৎগণ স্থখ ছুঃখ মান অপমান আহ্লাদও বিষাদ সমান 


জ্ঞান করিয়া! থাকেন ॥ ১৯। 
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শ্বামী। ব্রঙ্গপ্রাপ্তহ্ত লক্ষণং আহ, ন প্রহৃষ্যেৎ ইতি, ক্রক্ষবিৎ ভূত! ব্রহ্মশি এব যঃ 
স্থিতঃ সঃ প্রিয়ং প্রাপ্য ন প্রহ্থ ্যেৎ-ন হর্ষণান্‌ স্তাৎ, অপ্রিয়ং প্রাপ্য চন উদ্ধিজে২ং--ন 
বিষীদতি ইত্যর্থঃ, যতঃ স্থিয়বুদ্ধিঃ__স্থিরা-নিশ্চল1, বুদ্ধিঃ যন্, তৎ কুতঃ যতঃ অসংমুচঃ--. 


নিবৃততমোহঃ 8 ২০ ॥ 

যেন প্রকারেণ অবস্থিতন্ত কর্মঘোগিনঃ সমদর্শনরূপে। জ্ঞানবিপাকে। ভবতি, তৎ 
প্রকারং উপদ্দিশতি ন প্রহ্থষ্যেৎ ইতি, যে প্রকারে অবস্থান করিলে কর্দমযোগী সমদর্শনরূপ 
তান লাভ করি্তে সমর্থ হন তাহার উপদেশ দিতেছেন। 


গঞ্মোহ্ধ্যায়ত | ২৩৩ 


বাহস্পর্শে্বসক্তাত্মা, বিন্দত্যাত্বনিনযৎ স্থখযূ। 
স ব্রহ্মযোগযুক্তাত্বাঃ সুখমক্ষয়মন্গুতে ॥ ২১) 


বাহুম্পর্শেবু অনক্তাত্মা আত্মনি যৎ লুখৎ (উপশমরূপৎ, তৎ) বিন্দতি। 
সঃ ব্রন্মযোগযুক্তাত্নে। অক্ষয়ং স্ুখং অগ্পতে ॥ ২১ ॥ | 

বাছা বিষয়াদিতে অনানক্তচিত্ত বাক্তি, আত্মাতে যে সুখের অনুতব হয় 
তাহাই ভোগ করেন। সেই ত্রঙ্মযোগপরায়ণ ব্যক্তি অক্ষয় সুখ ভোগ. 
করিয়। থকেন ॥ ২১ ॥ 
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ব্রদ্মবিৎ স্ত্রহ্গজ্ঞঃ, যিনি তৎ পদার্থ কি তাহ। অবগত হইয়াছেন। ব্রহ্গণি স্থিতঃ ' 
যাহার চিত্ত ব্রদ্মেই সর্বদা রমণ করে। স্থিরবুদ্ধিঃ-স্থিরা নিশ্চল! বুদ্ধিরযন্ত, যাহার বুদ্ধি 
নিশ্চল অর্থাৎ স্থিরভাবে ব্রদ্মে অবস্থান করে। অসংসুড়ঃ--সংমোহবঞ্জিতঃ, যাহার 
মোহ বিনষ্ট হইয়াছে। শ্রিয়ং»অভিলধিতং, সুখকর বিষয় । ন প্রহৃয্যেৎস্ন হর্যবান্‌ 
হ্যা, সন্তোষলাভ করেন না। অপ্রিয়ং-অনিষ্টং, অস্থথকর বিষয়। প্রাপ্য - লব্জ্ধা, 
প্রাপ্ত হইয়া। ন উদ্ধিজেৎ-ন উদ্বজেত (পরস্ম্ৈ পদমার্ষং) ন বিষীদেৎ বিষ্ন হন ন1। 

্রহ্মজ্ঞানী যে সমক্ষজ্ঞানদ্বারা ইহলোকেই জন্মমৃত্যুজরাপরিপূর্ণ সংসারকে জয় করিতে 
পারেন সেই জ্ঞানের বিস্তার করিতেছেন। দোষশূন্ত সবভাবাপন্ন বন্দে অভ্যাস 
ও জ্ঞানযোগঘ্বার1 অবস্থিত ব্যক্তির মানসিক এবং আধ্যাত্মিক বৃত্তি সকল কিপ্রকার হওয়া 
উচিত তাহ কীর্তন করিতেছেন । প্রথমতঃ শ্রন্মজ্জান লাভদ্বার! তাহার জাগতিক ভ্রম বিনষ্ট 
হইয়া যায়, তৎপর অভ্যাসযোগদ্ধার! তাহার বুদ্ধি নিশ্চল ভাবে ব্রদ্বে অবস্থিতি করে। 
এইরূপ অবস্থা লাভ করিলে তাহার প্রিয়বন্ত দর্শনে আনন্দ কি অপ্রিয় বন্ত প্রাণ্ডে নিক্সা- 
নন্দের উদয় হয় না। এইকপে ব্রাহ্ম, বিষয় পুখহইতে শ্বীয় আত্মাকে নিবৃন্ত করিয়া 
অক্ষয় পরমানন্দ লাভ করেন ॥ ২০ ॥ 
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স্থিরবুদ্ধিঃ- 89 [0086 8]011088] ৪০0৪] ?8 18015 8390 10. 09506800 19009. 
স্বামী। মোহনিবৃত্য বুদ্িস্ৈধ্যে হেতুং আহ্‌ বাহুস্পর্শেবু ইতি, ইঞ্রিয়ৈঃ স্প শন্তে 


২৬২  স্ীমস্ভগবদীতা। 





ইতি স্পশশীঃ-বিষয়াঃ, বাহোন্দ্রিয়বিষয়েঘু অসক্তাম্মা--অনাসক্তচিত্ত:, আত্মনি অস্তঃকরণে, 
যৎ উপশমাত্মকং--সাত্বিকং স্থখং তত বিন্দতি-লভতে, সঃচ উপশমন্থখং ল্ধ। ক্রহ্গণি 
যোগেন-সমাধিনা, যুক্তঃ--তদৈক্যং প্রাপ্তঃ, আত্মা যন্ত সঃ অক্ষয়ং ্গখং অশ্ুতে- 
প্রাপ্মোতি ॥ ২১৪ র 

ন কেবলং পূর্বে ক্তরীত্যা ব্রচ্ষণি স্থিতো! হর্যবিষাদরহিতঃ কিন্ত বিদ্যাস্তরেণাপীত্যর্থ:। 
যাবৎ বিষয়েষু রাগরূপং আবরণং নিবর্ততে তাবৎ তাঁব্ আত্মস্থথং অভিব্যন্কং ভবতি 
ইত্যাহ বাহেতি। কেবল হর্যবিষাদরহিত হইলেই যে মনকে ব্রঞ্গে স্থিরকরা যায় এন্সপ 
নহে, কিন্ত ব্রদ্ধে সমাধিলাভ করিবার জন্য অন্ঠ উপায়ও অবলম্বন করিতে হইবেক। 

যে ষে সময়ে মনকে বাহ্য বস্তহইতে আকৃষ্ট করিয়া অন্তমু্থীন করাধায় সেই সেই 
সময় আত্মাহইতে ম্খলাঁভ করা যায়। বাহ্যম্পর্শেধু- বাহ্যাশ্চ তে ম্পর্শাশ্চেতি-_-বাহ্য- 
"্পর্পাঃ (রূপ রস শব্দাদয়ে! বিষয়াঃ ) তেষু, রূপ রসশব্ ইত্যাদি বাহ্যবস্তত্তে । অসক্তঃ-- 
বিষয়েধু প্রীতিবর্জিতঃ, শব্ধাদি বাহ্যবস্ততে আসক্তিশৃন্ত | আত্মনি যৎ নুখং- অস্তঃকরণে 
য্ছুপশমাত্মকং সাত্বিকং শ্দুখং, অস্তঃকরণে যে সাত্বিক উপশমরূপ আনন্দ লাভকরা যায়। 
বিন্দতি-লভতে, লাভ করেন। ব্রহ্ষযোগযুক্তাত্মা- ব্রহ্মণি যোগঃ-সমাধিঃ তেন যুক্ত£- 
সমাহিতঃ তন্মিন্‌ ব্যাপৃতঃ আযম্ম1-অন্তঃকরণং যস্ত স ত্রন্মযোগযুক্কাত্মা, যাহার আত্মা সমাধি- 
দ্বার পরমাত্বাতে বিলীন হয় তাহাকে ব্রহ্মযোগ যুক্তাত্বা বলে। অর্থাৎ যিনি সমাধিত্বার! 
“ত্বং” এবং “তত” পদার্থের একীকরণ করেন। অক্ষয়ং সৃথং-অনস্তং স্থথং, অনস্ত 
ব্রহ্মানন্দ | অশ্তে - প্রার্গোতি, লাভ করিয়। থাকেন। 

বাহবস্তহইতে মনকে আকর্ষণপুর্ব্বক তরঙ্গে সমাধি হওয়ার নাম ব্রঙ্গযোগ | হর্ধ- 
বিষাদপরিশুক্ম এবং সর্ববিষয়ে সমক্তঞানী হইলেই যে ব্রক্গসমাধি লাঁভকরা যায় এমভ 
নহে। ব্রহ্মযোগ করিতে হইলে বাহ জগংহইতে মনকে আকর্ষণ করিয়। ক্রক্মচিস্তা 
করিতে হইবেক। তৎকালে স্থল শরীর লিঙ্গশরীরে এৰং পিঙ্গশরীর কারণশরীরে বিলীন 
করিয়। কুটস্থ ত্রদ্মে সবিকল্প সমাধিযোগ অভ্যাস করিতে হয়। কারণ শরীরদ্বার1 যে 
ব্রন্ধকে লাভ কর। যায় তাহাকে কুটস্থ ব্রহ্ম বলে, উক্ত কুটস্থ বন্ধ অক্ষয় আননময়। উক্ত 
কূটন্থে সমাধি হইলেই আত্মা পরমানন্দ লাভ করিতে পারেন । অতএব বাহ্‌ বস্তহইতে 
মনকে আকর্ষণ করিয়া যতই ঈশ্বরচিন্তা কর! যায় ততই নব নব আনন্দের উদ্ভব হইয়া 
থাকে। এই জন্তই ক্রহ্ধগণ ক্ষণবিধ্বংসী বাহা সুখের জন্ত জগতের ভোগ ঝসনায় 


আসক্ত হন না ॥২১।॥ 
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পধমোধ্ধ্যায়ঃ ২৩৩ 


যে হি সংস্পর্শজা ভোগাঃ, ছুঃখযোনয় এব তে। 
আদ্যন্তবন্তঃ কৌন্তেয়, ন তেষু রমতে বুধঃ ॥ ২২॥ 





ভোঃ কৌন্তেয়! যে ভোগাঃ. সংস্পর্শজাঃ তে হি ছুঃখযোনয়ঃ | 
আদ্যন্তযস্তঃ এব চ, বুধঃ তেষু ন রমতে ॥ ২২ ॥ | 

হে কুম্তীনদ্দন! যে সঞ্চল নুখ ইন্টরিয়াদির বিষয় হইতে সমুত্পক্প হয় 
তাঁহার! নিশ্চয়ই দুঃখের কারণ, এবং তাহাদের আদি ও অস্ত আছে, পণ্ডিত 
ব্যক্তি তাহাতে আনক্ত হন না ॥ ২২ ॥ 
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শ্বামী। নন্ু প্রিয়বিষয়ভোগাঁনাং অপি নিবৃত্তেঃ কথং মোক্ষঃ পুরুষার্থঃ শ্যাৎ তত্র 
আহ যে হি ইতি--সংস্প্শ্ব্তে ইতি সংস্পর্শাঃ-বিষয়াঃ, তেভাঃ জাতাঃ যে ভোগাঃ--. 
খানি, তে হি বর্তমানকালে অপি ম্পর্ধাহুয়াদিব্যান্তত্বাৎ ছুঃখশ্য এব যোনয়ঃ--. 
কারণভূতাঃ, তথ! আদিমস্তঃ অস্তবস্তঃ চ, অতঃ বিবেকী তেষু ন রমতে ॥ ২২ 
ইতশ্চ নিবর্তয়েৎ যেহীতি, বাহু বস্ততে ইন্দ্রিয়সন্বদ্ধ জন্য ভোগাসক্তিনিবৃত্তি কর! নিতাস্ত 
প্রয়োজন । সংস্পর্শজাঃ- বিষয়েন্ত্রিয় সংস্পর্শেন জাতাঃ, বিষয় ও ইন্দ্রির এই উভয়ের 
সংসর্গহইতে উৎপন্ন । ভোগাঃ - স্ুখানি, স্থখ সকল। ছঃখযোনয়ঃ» ছঃখানাং যোনয়ঃ- 
কারণানি, অবিদ্যাককতত্বাৎ, ছুঃখাকর বিষয়মৃগভৃ্ণ! কেবল পরিণামে ছুঃখ প্রদ মাত্র যে হেতু 
উহা! মোহের কার্যয। আদ্াত্তবস্তঃ-আদি িরষয়েন্্িয় সংযোগঃ ভোগানাং, অন্তশ্চ 
তদ্বিয়োগ এব, অতঃ আদ্যস্তবন্তঃ অনিত্যাঃ অল্লকালবর্তিনঃ উপলভ্যস্তে, প্রথম বিষয়েক্জিয়- 
ংযোগ পরেই বিয়োগজন্ ছুঃখ, কেবল মধ্যে ক্ষণকাল মাত্র ম্থখ। বুধঃ-তোগেষু 
বিবেকী, বিষয়তোগে অনাসক্ত ব্যক্তি। নতেষু রমতে** তেষু বিষয়ভোগেষু ন ক্রীড়তি, 
সেই সকল বিষয় ভোগে আনন্দলাভ করেন না। 
পার্থিব পদীর্থহইতে যে সকল সুখ উৎপন্ন হয় তাহ! ক্ষণ বিধ্ংসি ইহাই ভগবাঁন্‌ বিশেষ 
করিয়।৷ বলিতেছেন। এই ন্ুখের ইচ্ছাঃমায়ারূপ অবিদ্যাহইতে সম্পন্ন হইয়া জীবগণকে 
নিরন্তর ছুঃখময় বিষয়রাজ্যে পরিচালিত করিতেছে । রঙ্জুতে সর্পজ্ঞানের স্তায় অনিত্য 
ভোগ্য বস্ততে নিতাজ্ঞান উতৎ্পন্ন হইয়া জীব আনন্দরপ জলভ্রমে বিষয় মৃগতৃষ্িকার 
অন্ধগরণ করিতেছে। পার্থিব বিষয় লমুৎপন্ন সমস্ত স্থখই আদ্যন্তবন্ত। কেবল মধ্যে 


হশুঃ ক্রীমস্ভগবদগীতা | 





শরোতীটৈব যঃ সোচুং, প্রাক্‌ শরীরবিমোক্ষণাঁৎ। 
কামক্রোধোজ্তবং বেগং, স যুক্তঃ স হখী নরঃ ॥ ২৩॥ 





যঃ ইহ শরীরবিমোক্ষণাৎ প্রাক কামক্রোধোস্ডবৎ বেগৎ সোঢুৎ শক্তি 
সঃ এব যুক্তঃ সঃ নরঃ লুখী ॥ ২৩ ॥ 

যিনি ইস্ছ জীবনে দেহত্যাগের পুর্বে কামনা ও ক্রোধ জনিতবেগ উত্পন্ন 
মাত্রেই সম্বরণ করিতে পারেন তিনিই যোগী এবং সেই মানবই 


সুখী ॥ ২৩॥ 
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ক্ষণকাল ন্ুখ গ্রদ। যে লকল ন্ুখ ক্ষণকাল স্থায়ি, অর্থাৎ সংযোগে সুখ, বিয়োগে হুঃখ, 
পরমার্থ তত্বদর্শী কখনই আপক্ত হন না। অভ্যাস বা, প্রাবন্ধবদাৎ যদি তাহার মনে 
কাম কি ক্রোধের উদ্রেক হয় তিনি তৎক্ষণাৎ তাহা সম্বরণ করেন ॥ ২২॥ 
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স্বামী। তনম্মাৎ মোক্ষঃ এব পরমঃ পুরুষার্থঃ, ত্ত চ কামক্রোধবেগঃ অভি প্রতিপক্ষ, 
অতঃ ততৎসহন সমর্থঃ এব মোক্ষভাক্‌ ইতি আহ শরুোতি ইতি, কামাৎ ক্রোধাৎ চ 
উন্তবতি যঃ বেগঃ-মনোনেত্রাদ্দি ক্ষোভলক্ষণঃ, তং ইহ এব-_তছুস্তব সময়ে এব, যঃ নরঃ 
সোচং--গ্রতিরোদ্ধং খরোতি, তৎ অপি ন ক্ষণমাত্রং কিন্তু শরীর বিমোক্ষণাৎ প্রাক 
দেহপাতাৎ ইত্যর্থ:, যঃ এবংভূতঃ সঃ এব যুক্ত*--সমাহিতঃ, সুখী চ ভবতি, ন অন্তঃ। 
যদ্বা মরণাৎ উর্ধং বিলসস্তীতিঃ যুবতীভিঃ আলিঙ্গ্যমানঃ অপি পুজ্রাদিভিঃ দহমানঃ অপি 
যথা প্রাণ শৃন্তঃ কামক্োধ বেগং সহতে, তথা মরণাৎ প্রাক অপি জীবন এব যঃ সহতে 
সঃ এব ধুক্তঃ নুখী চ ইত্যর্থঃ। তৎ উক্তং বশিষ্ঠেন,_ 

প্রাণে গ্রতে যথ! দেহঃ সুখ হুঃখে ন বিল্বতি। 
তথা চেৎ প্রাণ যুক্তোহপি স কৈবল্যাশ্রমে রসেৎ॥৮ ইতি ॥ ২৩. 
অয়ঞচ শ্রেয়োমার্থ গ্রতিপন্থী ক্টতমোদোষঃ সর্বানর্থ গ্রা্ধি হেতৃতূর্নিবার্্যশ্চ ইতি 


পঞ্চমোহ্ধ্যায়৪ | ১৬৫ 





পপর 


তৎ পরিহারে যত্কাধিকাং কর্তব্যং ইত্যাহ ভগবান শক্কেতীতি। কামক্রোধজন্ত মনের 
বেগ মুক্তিমার্গের বিরোধী অতএব অতিশয় কষ্টগ্রদন এবং সকল অনর্থের কারণ ও নিতান্ত 
ছর্নিবার্ধ্য তাদশ বেগ নাশের জন্ত চেষ্টা কর! নিতাস্ত প্রয়োজন ইহাই ভগবান্‌ এই 
শ্নোকে বলিতেছেন | 

ইহ এব.জীবন্সেষ, ইহ জীবনেই। শরীরবিমোক্ষণাৎ** আমরণাঁৎ, অথর! প্রাঙ্ধ 
দেহপাতা্, মরণপর্ধ্যস্ত অথবা এই শরীর থাকিতে । কোন২ টীকাকার বলেন 
“ আমার শরীর” এইভাব পরিত্যাগ করিবার অগ্রে অর্থাৎ সন্নাসাশ্রম গ্রহণ করিবার 
পূর্বে সংসারে অবস্থান কালে। বিমোক্ষণাৎ-( বি১ মোক্ষ  অনট. ) বদ্ধন্‌ 
মোচন্হইতে। কামক্রোধোস্তবং বেগং-কামঃ ইন্ড্রিয়গোচরপ্রাণ্থে ইষ্টে বিষয়ে জয়মাঁণে 
্র্য্যমাণে চ অনুতৃতন্দ্ুথহেতৌ যা গৃধিঃ তৃষ্ণা, সকামঃ। ক্রোধশ্চ আত্মনঃ প্রতিকূলেষু 
ছঃথহেতুধু দৃশ্তম।নেযু শ্রএমাণেষু শ্বর্ধ্যমাণেষু বা যে! দ্বেবঃ, সঃ ক্রোধঃ1. তৌ। কামক্রোধো 
উত্তবৌ যন্ত বেগন্ত সঃ কামক্রোধোস্ধবো বেগঃ তং। চক্ষুঃগ্রভৃতি ইন্জিয়জন্ত প্রত্যক্ষের 
বিষয় ও অনিত্যন্থথের জনক মনের অভিলধিতরূপ রশাদিভোগ্য বস্ক সকলের শ্রধণ বা. 
স্মরণ অথব! অসন্ুভব হইলে যে ছুরস্ত তৃষ্ণা! জন্মে সেই তৃষ্চার নাম কাম, আপনার বিরোধী 
এবং দুঃখের কারণ বছুস £লের দর্শন বা শ্রবণ বা স্মরণ হইলে যে দ্বেষ উৎপন্ন হয় তাহার 
নাম ক্রোধ, এই কামক্রোধ উভয়হইতে যে বেগ হয় তাহাকে কামক্রোধোনস্তব বেগ যলে। 
সোঢুংস ক্ষমিতুং, সহাকরিবার নিমিত্ত । শরুোতিস্সমর্থ হন। লযুক্তঃ স সুখী-্ম 
যুক্তে। যোগী স্থৃখখী, সেই মানব যোগী, এবং তিনিই ম্ুখী। ইহজগতের সফল কামনা ও 
ক্রোধদ্ি আমাদিগের দেহত্যাগের সহিত অবশ্ত পরিত্যাগ করিতে হইবেক, কিন্তু 
যিনি যোগী তিনি উহ্াদিগকে দেহত্যাগের পূর্বেই পরিত্যাগ করেন, স্ুথভোগের জন্ত 
চিত্তের অনন্ত কামন! ও চিত্ত বিক্ষেপ। চিত্ত বিক্ষেপ এবং কামনা অসিদ্ধি জনিত ক্রোধ 
আমাদিগের পরম শক্র। কামনা থাকিলেই ক্রোধ থাকিবে, অতএব কামনার বেগ সহ 
করিতে না! পারিলে ক্রোধের বেগ কোন মতেই স্বরণ করা যায় ন1। বিধুপুরাণে 
লিখিত আছে যথা 

যাবল্ন কুরুতে জন্তঃ, সন্বন্ধান, মনসঃ প্রিয়ান্‌। 
তাবস্তেইস্ত নিথন্ধন্তে, হৃদয়ে শোকশক্কর$ ॥ 

মানব যতই ইন্দ্রিয়ের উপভোগ্য বিষয় সকলে আসক্ত হুইবেক, ততই শোক অথবা 
ক্রোধরূপ শঙ্কু তাহার হৃদয় বিদ্ধ করিবে। অতএষ যে মানব সংসারে অবস্থান 
করিয়! কামন। এবং ক্রোধের বেগ সম্বরণ করিতে সমর্থ হয় সেই মানব প্ররুত সুখী ॥ ২৩॥ 
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২৬৩ জ্্রীমস্তগবদশীতা । 





যোইস্তঃ স্বখোহস্তরারাঁমঃ, তথাস্তর্জ্যোতিরেব যঃ | 
স যোগী ব্রহ্গনির্ববাণং, ব্রহ্মভূতোহধিগচ্ছতি ॥ ২৪ ॥ 


যঃ অন্তঃসুখঃ অন্তরারামঃ তথ! যঃ অন্তর্জযোতিঃ এব, মঃ যোগী ব্রহ্ম 
ভূতঃ (সন্) ব্রহ্ষনির্্বাণৎ অধিগচ্ছতি | ২৪ ॥ 

যিনি স্বীয় আত্মাতে সুখভোগ করেন, যিনি আত্মাতেই বিহার করেন, 
যিনি আপন অন্তরে জ্ঞানের জ্যোতিঃ অবলোকন করেন সেই যোগী ত্রচ্ছে 
স্থিত হইয়া ব্রন্মনির্বাণরূপ মোক্ষ লাভ করেন ॥ ২৪। 
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শ্বামী। ন কেবলং কামক্রোধবেগসন্বরণমাত্রেণ মোক্ষং প্রাপ্পোতি, অপতু ঘঃ 
অস্তঃ ইতি অন্তঃ-আত্মনি, এব ন্ুখং যস্ ন তু বিষয়েষু, অন্তঃএব আরামঃ-_ ক্রীড়া যন্ত 
মি বহিঃ, অস্তঃ এব জোযাতিঃ--দৃষ্টিঃ, যস্ত ন গীতনৃত্যাদিযু, সঃ এবং ব্রহ্মণি ভূতঃ--ন্থিতঃ, 
সন্‌ ব্রন্মনির্বাণং--লয়ং, অধিগচ্ছতি--প্রার্পোতি ॥ ২৪ | 

-কথস্তৃতশ্চ ব্রক্মণি স্থিতো ব্রদ্ধ প্রাপ্তি ইত্যাহ ভগবান্‌ যঃ ইতি, কি প্রকারে 
মহাতআগণ ব্রদ্মে অবস্থান করিয়! ব্রক্ম লাভ করেন তাহাই ভগবান এই স্থানে প্রদর্শন 
করাইতেছেন। 

অস্তঃ সুখঃ-অন্তঃ আতনি স্থখং যশ্ত সঃ, যিনি ঈশ্বর চিস্তাতে আনন্দলাভ করেন, 
এবং বাহ বিষয়ভোগ চিন্তায় আসক্তিশুন্ত, তাহাকে অন্তঃস্থখ বলা যাঁয়। অস্তরারামঃ - 
অন্তঃ-আত্মনি আরামঃ- ্রীয়] যন্ত সঃ, যিনি বাহা বস্ততে বিহার না করিয়া! সমাধি 
অবস্থায় পরমানন্দ উপভোগ করিয়া! থাকেন তাহাকে অন্তরারাম বলে। অন্তর্জযোতিঃ - 
অস্তঃ_-আত্মনি জ্যোতিঃ বিজ্ঞানং যস্ত সআত্মৈক জ্ঞানমেব যস্য বর্ততে ইতি ভাবঃ যাহার 
মনঃ বাহ বস্ততে. আকৃষ্ট ন। হইয়। শ্বপ্রকাশ বিজ্ঞান স্বরূপ স্বীয় আত্মাতে বিলীন হয় 
তাহাকে অস্তর্যোতি বলে। | 
_.. সমাধিকাঁলে শব্াাদি প্রতিভাঁসাভাবাৎ থুখানকালে তত্প্রতিভাসেইপি 

মিথ্যাত্বনিশ্চয়াৎ ন বাহাবিষয়ৈ: তস্য সুখোৎপত্তিসস্ভনঃ ইত্যর্থঃ। 
সমাধিকালে ঈর্শবরেই মনঃ আৰৃষ্ট হওয়।য় শবাদি বাহ বস্তর জ্ঞান হয় না, সমাধি 


গঞ্চমোহ্ধায়ঃ ২৬৭ 


লভন্তে ব্রহ্মনির্র্বাণং, খষয়ঃ ক্ষীণকল্ নাঃ | 
ছিন্নদ্বৈধা যতাত্বানঃ) সর্ধড়তহিতে রতাঁঃ॥-২৫ ॥. 


ক্ষীণকল্মষাঃ ছিন্নদ্ৈধাঃ যতাত্মানঃ বর্বডুতহিতে রতাঃ খধয়ঃ ব্রঙ্ম- 


নির্বাণ লভস্তে ॥ ২৫ ॥ 
বিগতপাপ মুক্তমংশয় সত্যতা ত্বা সর্ভূতহিতৈষী মহর্ষিগণ ব্রন্ষে বিলীন 


হইয়। মুক্তিলাভ করেন ॥ ২৫ ॥ 
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দার! যোগীদিগের কেন কালেই সথখোষ্পত্তি হয় না। 
্রহ্গভূত:- বর্মণ স্থিতঃ, ত্রদ্মে অবস্থিত । ব্রহ্মনির্বাণংস্ব্র্ম পরমানন্দরূপং কল্পিত 


ড় 


দ্ৈতোপষম রূপত্বেন নির্ব(ণং, অবিদ্যারূপ মায়ানিবৃত্তিদ্বার৷ দ্বৈতভারের উপশম করিয়! 
গরমানন্ন ব্রন্ষে মনঃস্থির করার নাম ত্রক্গনির্বাণ। অধিগচ্ছতি- প্রাপ্পোতি, গ্রাণ্ড হয়,। 

কাম ও ক্রোধার্দির বেগ সম্বরণ করিতে পারিলে ক্রমেং মনঃ বাহ্া বিষয়নহইতে 
নিবৃত্ত হইর! প্রথমতঃ ঈশ্বরচিস্তী করিতে আনন্দ বোধ করে, তদনত্তর দ্বিতীয়াবস্থায় 
বাহ্য বস্তহইহে বিরত হইয়া অধিক ক্ষণ ঈশ্বরধ্যানে নিবুক্ত হয়, তদনন্তর তৃতীর।- 
বস্থায় যোগী মহাস্ত্রা নিজ অস্তরে জ্যোতিঃ অবলোকন করেন, এইজ্যোতিঃ তৃতীয় শরীরা- 
বচ্ছিন্ন কুটস্থব্রন্ম কেবল কারণ শরীরদ্বার! উপলন্ধ হইয়া থাকে । এই সমাধি অবস্থান 
যোগী ত্রন্গে অবস্থান করিয়! ব্রহ্মকেই লাভ করেন | “তরঙ্গে বসন্‌ ব্রন্মাপ্রোতি ইতিস্রতেঃ" 
শ্রুত বলিয়াছেন ত্রন্মে অবস্থান করিলে ব্রক্মই লাভ হয়। তৎ কালে তাহার এই বাছ্য 
জগতে ত্রদ্মতিন্ন অন্ত কোন প্রকার জ্ঞানের বিষয় থাকে না। জগণ্ ভ্রমবিশিষ্ট হইলে তাঁহার 


এই অদ্বৈত প্রপঞ্চে কেবল মাত্র নিত্য ব্রন্মজ্ঞান উৎপন্ন হইয়! থাকে ॥ ২৪ | 
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২৬৮.  ীমন্তগবদ্গীতা। 





কামক্রোধবিমুক্ঞানাং, যতীনাং যতচেতলামূ। 
অভিতো! ব্রচ্মনির্বাণং, বর্ততে বিদিতাত্বনাঁষ্‌ ॥ ২৬॥ 


কামক্কোধবিমুক্তানাৎ, যতচেতনাৎ, বিদ্দিতাত্বনাং, যতীনাৎ অভিতাঃ 
ব্র্গনির্বাণং বর্ততে 1 ২৬ ॥ 

কামক্রোধবিমুক্ত, সংযতচিত্ত, আত্মতত্বজ্ব যোগিগপ ইহকাঁলে ও পরকালে 
্রঙ্গনির্বাণ লাভ করেন ॥ ২৬ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ লতত্তে ইতি-_খবয়ঃ-_সম্যক্দর্শিনঃ, ক্ষীণং কল্সষং যেষাঁং ছিন্নং 
দ্বৈধং__সংশয়ঃ, যেষাং, যতঃ__-সংযতঃ, আম্মা__চিন্ং, যেষাং, সর্বেষাং ভূতানাং হিতে রতাঃ 
ধে কপালবঃ তে ব্রন্গনির্বাণং- মোক্ষং, লভন্তে & ২৫॥ 

সুক্তিহেতো জ্ঞানিস্য সাধনান্তর মাহ লভস্তে ইতি। মুক্িলাভের কারণ যেজ্ঞান সেই 
বান প্রাপ্তির উপায় প্রদর্শনের জন্য ভগবান্‌ এই ফ্লোকের অবতাঁরণ| করিতেছেন । 

ক্ষীণকলযাঃযজ্ঞাদিন! ক্ষীণপাপাদিদোষাঃ, যঙ্ঞাদি কর্ণান্ষ্টানদ্বারা পাপাদদি পরি- 
শৃস্ভ হইয়া! যাহাদিগের মনঃ পবিত্র হইয়াছে! ছিন্লদ্বৈধাঃ - নিবৃত্ত সর্বসংশয়াঃ, সংশয় 
শৃন্ত। যতাম্মানঃ- নিদিধ্যাসনপরিপাকেন পরমাত্মনিএব একাগ্রচিন্ত1ঃ, নিদিধ্যাস্ন 
অভ্যাসঘার! পরমাত্বচিস্তায় একাগ্রমনাঃ। সর্ধভূতহিতে রতাঃ » সর্কেষাং ভূতানাং হিতে- 
আন্কুল্যে রতাঃ, অর্থাৎ অহিংসক। খষয়ঃ »চুক্ষবস্তবিবেচনসমর্থাঃ সন্গ্যাসিনঃ, আত্ম- 
তব্বদর্শাঁ সন্ন্যাসিগণ। ক্রদ্মনির্বাণং- মোক্ষং, মোক্ষকে ॥ ২৫ ॥ 

নিক্ষামভাবে লোকসংগ্রহ্থার্থে ফাধ্য করিতে করিতে অন্তঃকরণ শুদ্ধভাবাপন্ন হইলে 
যোগীর প্রারন্ধ কর্মজনিত পাপ সমুদয় বিনষ্ট হয়। তঙ্কালে তাহার মনহইতে সমস্ত 
সন্দেহ তিরোহিন্ধ হইয়া এই অ্ৈত প্রপঞ্চরূপ জগতে আত্মজ্ঞান উৎ্পপ্ন হয়। সেই সময় 
তাঁহাকে যতাত্বা বলা যাইতে পারে। তাহার মনঃ তৎকালে সর্বদাই আত্ষধধ্যানে রত 
হইয়া সকলের হিত কার্যানুষ্ঠানে তৎপর হয়। এইরূপ অস্তর্জে্চোতিঃ পরিপূর্ণ মহাত্বাগণ 
পরিণামে ত্রদ্মনির্বাণ লাভ করিয়া থাকেন ॥ ২৫ ॥ 
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গ্বামী। কি কাম ইত্যাদি, কাসক্রোধাভ্যাং বিশুক্তানাং যতীনাং-_সন্গ্যাসিনাত 
সংযভচিত্তা নাং, জ্ঞাতাক্মতত্বানাং অভিতঃ--উভয়তঃ, জীবতাং মুতানাং চ, ন দেহাস্তে এব, 
তেঘাং ব্রচ্ণি লয়ঃ, অপি তু জীবতাং অপি বর্ততে ইত্যর্থঃ ॥ ২৬ ॥ 

পূর্বং কামক্রোধয়োরুৎপন্নয়োরপি লেগঃ সোঢব্যঃ ইত্যুক্তং অধুন! তু তয়োরুৎপত্তি- 
প্রতিবন্ধ এব কর্তব্যঃ ইত্যাহ কাম ইতি। পুর্বে এগ্লোবিংশ ক্লোকে কামক্রোধাদির বেগ 
সম্বরণ কর্তব্য বলিয়াছেন, এইক্ষণ উহাদের উৎপত্তি সর্বথা ন। হয় তাহার বিশেষ 
চেষ্টা কর। কর্তব্য তাহাই বলিতেছেন । 

কামক্রোধবিযুক্তানাংস কাদ; এবং ক্রোধকে যিনি সম্যক্রূপে পরিত্যাগ করিতে 
সমর্থ হইয়াছেন । যতচেতপাংস সং্যতান্তঃকরণানাং, যাহাঁদিগের চিত্ত সংযত হইয়াছে । 
বিদ্বিতাত্বনাংবিদিতঃ জ্ঞাত জাস্বী 'যেষাং তেষাং, অর্থাৎ আত্মতন্বজ্ঞানাং, যাহার! 
আত্মজ্ঞান লাত করিয়াছেন। যতীনাং-সন্গ্যাসিনাং, সন্র্যাসিদিগের । অভিতঃ- উভয়তঃ, 
উভয় অর্থাৎ ইহকালে ও পরকালে | ব্রক্ষনির্বাণংস মোক্ষঃ। 

ভগবান্‌ তিন প্রাকর ব্রক্ষনির্বাণের কথা বলিতেছেন । প্রথমতঃ জ্ঞানযোগীরা ইন্দ্রিয় 
বিষয়হইতে মনকে বিরত করিয়! আত্মধ্যানপরায়ণ হইয়। থাকেন । এই সকল মহাত্মবাগণ 
আজজ্তান লাভ করিয়! মনের স্থখে আত্মাতেই ক্রীড়া করেন (২৪শ্জোক) দ্বিতীয়তঃ 
কর্মানুষ্ঠানদার] মুক্তিলাভ করিতে পারাধায় ইহ! স্থিররূপে অবগত হুইয় কর্মযোগীর! 
বিগতপাপ হুইয়! সকল জীবের মঙ্গল লাধনরূপ ব্রতে নিষুক্ক হয়েন (২৫শ শ্লোক) তৃভীয়তঃ 
সন্ন্যাসীরা কর্সন্ন্যাসযোগাবলম্বন করিয়া কামক্রোধ সম্যক্রূপে বিসর্জনদিয়। কেবল 
ঈশ্বরের আরাধনায় নিযুক্ত থাকেন ( ২৬শ গ্লেক) জ্ঞানষোগী, কশ্শযোগী ও সন্ন্যাসী 
এই জ্রিবিধ ব্যক্তিই শ্রদ্ধ নির্বাণ লাভকরিতে সমর্থ, ভগবান্‌ কর্মসন্ন্যাসযোগকে উপ- 
সংহার কালে উক্ত যোগের মহন কীর্ভন করিতেছেন । বর্ধসন্ন্যাসিগণ জীবিতে কি মূতে, 
অর্থাৎ ইহ ও পরকালে সর্বদাই যুক্ত, কারণ তাহার। নকল প্রকার কামনা ও বাসনাদ্দি 
বিমুক্ত হইয়। চিদানন্দস্বরূপ কুটস্থে অবস্থান করেন। জ্ঞান ও কর্দযে।গের চরমাবস্থা! কর্ষব 
সন্গস, তাহাই পরমকারুণিক ভগলান্‌ লোকসংগ্রহার্ে বিশেষ করিয়া কীর্তন 
করিলেন ॥ ২৬॥ 
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স্পর্ণান্‌ কৃত্ধা বহির্বাহ। ন্‌, চক্ষুশ্চৈবাস্তরে ভ্রবোঃ | 
প্রাগাপানৌ সমে কৃত্বা, নাসাভ্যন্তরচারিণোৌ ॥ ২৭ ॥ 


যতেক্দ্রিয়মনোবুদ্ধিঃ, মুনির্মোক্ষপরায়ণঃ | 
বিগতেচ্ছা ভয়ক্রোধঃ) যঃ সদ! মুক্ত এব সঃ ॥ ২৮॥ 


ঘয়োঃ অহয়ঃ। 

ষঃ চিন বাহান্‌ স্পর্শান্‌ বহিঃ কৃত্বা, চক্ষুঃ চ এব ক্র বো: অন্তরে (কৃতা) 
নানাভ্যন্তরচারিণৌ গ্রাণাপানৌ নমৌ কুত্বা, যতেক্দ্রিয়মনোবুদ্ধিঃ মোক্ষ- 
পরায়ণঃ, বিগতেচ্ছাভয়ক্োধঃ, সঃ নদ] মুক্তঃ এব ॥ ২৭ ॥২৮॥ 

যে মুগি বাহু বস্তর মহিত ইন্ক্রিয়গণের মৎযোগজনিত ভ্রিয়া৷ পরিত্যাগ 
করিয়!, এবং চক্ষুদ্য়কে ভ্রমধ্যে নংস্থাপিত করিয়। নারিকাখয়ের মধ্ো 
প্রবাহিত প্রাণ ও অপান বায়ুকে কুস্তকদ্বারা অবরোধ করত মনঃ বুদ্ধি 
ও ইন্দ্রিয়গণকে মখ্যত করিয়া কামনা ক্রোধ ও ভয়কে সম্যক্রপে 
পরিত্যাগ করিয়াছেন যেই মোক্ষপরায়ণ মুনি, সর্বদাই মুক্ত ॥ ২৭॥ ২৮॥ 
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গ্বামী। “ন যোগী ক্রক্ষনির্বাণং ” ইত্যাদিষু যোগী মোক্ষং অবাপ্রোতি ইতি উক্তং তং 
এব যোগং সংক্ষেপে আহ, ম্পর্শান্‌ ইতিদ্বাভাং--বাহাঃএব স্পর্শাঃ__বূপরসাদয়ঃ বিষয়ঃ, 
চিন্তিতাঃ সস্তঃ অন্তঃ প্রবিশস্তি তান্‌ তৎচিস্তাত্যাগেন বহিঃ এব কৃত্বা, চক্ষুঃ ভ্রবোঃ অস্তরে-- 
জমধ্যে এব কৃত্বা, অত্যন্তং নেত্রয়োঃ নিমীলনে নিদ্রয়া মনঃ লীয়তে, উন্মীলনে চ বছিঃ 
গ্রসরতি তৎ উভয়দৌষপরিহারার্থং অর্ধনিমীলনেন ভ্রমধ্যে দৃষ্টিং নিধায় ইত্যর্৫থঃ। উচ্ছাস 
নিশ্বাসরূপেণ নাসিকয়োঃ অভ্যন্তরে চরস্তে। প্রাণাপানো উদ্ধাধোগতিরোধেন সমৌ কৃত্ব:-- 
কুস্তকং কত্ব! ইত্যর্থঃ। যত্বা প্রাণ অয়ং যথ|। ন বহিঃ নির্যাতি যথা! ঝা! অপানঃ অন্তঃ ন. 
গ্রবিশতি, বিস্ত নাগামধ্যে এব ঘো অপি বা চরৃতঃ, তথা মন্দাভ্যাং উচ্ছসনিশ্বাসাভ্যাং 
সমৌ কৃত্বা ইতি । 


পঞ্চমোব্ধ্যায়ং | ২৭১ 


শ্বামী। যতঃ ইতি--অনেন উপায়েন ষতাঃ-__সংযতাঃ, ইন্জিমনোবুদ্ধয়ঃ যন্ত, মোক্ষঃ এব 
পরং অয়নং_-প্রাপ্যং, যন্ত অতএব বিগতাঃ ইচ্ছাভয়ক্রোধাঃ যসা, এবংভূত্তঃ যঃ মুনিঃ সঃ 
সদা জীবন্‌ অপি মুক্তঃ এব ইত্যর্থঃ | ২৭। ২৮॥ 

বাহ্যান্‌ স্পর্শান্‌ বহিঃ কৃত্ব! সশব্দাদীন, শ্রোত্রাদিদ্বারেণ অন্তবুর্ধৌ প্রসেশিত1; শবাদয়ঃ 
বিষয়া:, তান্‌ অচিত্তয়স্তঃ, শব্বাদি ইন্জ্রিয়ের বিষর সকল চিস্তা না করিয়া। চচ্ষঃ এব 
ক্রবে1ঃ অন্তরে কৃত্ব(সবিক্ষেপ পরিহারার্থং চক্ষঃ নাসাগ্রে বিস্তগ্ক, মনোবিক্ষেপ পরিত্যাগ- 
জন্য নাসাগ্রে অর্থ নিমীলিত দৃষ্টি সংস্থাপিত করিয়া। নাসাভান্তরচারিণৌ প্রাণাপানো 
সমৌকৃত্ব। »কুস্তকেন উচ্ছাাসনিশ্বীসৌ সমগতী কৃত্বা, নাপাভ্যন্তরচরণশীলৌ গ্রাণাপানৌ, 
ন্যুনাধিক বর্জিতৌ কুস্তকেন নিুদ্ধো কৃত্বা, নাসামধ্য প্রবাহিত প্রাণ ও অপান বাস্ুকে কুস্তক- 
বার অবরোধ করত | বতেন্ট্রিয় মনোবুদ্ধিঃ»স'যতানি ইন্র্িয়াণি মনঃ বুদ্ধিশ্চ যস্য, 
ইন্ড্রিয়গণ মনঃ ও বুদ্ধি যাহার সংযত হইয়াছে সেই মহাস্মা। মোক্ষ পরায়ণঃ » মোক্ষ এব 
পরং অয়নং আশ্রয় যম্য, মোক্ষই যাহার পরমগতি অর্থাৎ চরম বাসস্থান তিনি মোক্ষ- 
পরায়ণ। বিগতেচ্ছাভয়ক্রোধ:« বিগতাঃ ইচ্ছাভয়ক্রোধাঃ যস্য সঃ, ইচ্ছা,ভয় ও ক্রোধ যাহার 
সম/ক্রূপে বিনষ্ট হইয়াছে । | 

অনেক প্রকার সাধনাভ্যাস করিয়! মোক্ষপরায়ণ মহাস্মার যে আত্মজ্ঞানের উদয় হয় 
তাহা উপসংহার করিয়া ষষ্ঠাধ্যায়ে লিখিত ধাঁনযোগের আভাস প্রদ্দান করিয়া! ভগবান্‌ 
এই শ্লোকদ্বয়ের অবতারণা করিলেন । কর্মসন্নাসী যে উপায় অবলম্বন করিয়! ইহ জগতেই 
মুক্তিলাভ করেন তাহা এইস্থানে বর্ণত হইতেছে । কামনা, ক্রোধ, ভয়, সমাক্রূপে 
পরিত্যাগ করিয়া! মনঃ বৃদ্ধি ও ইন্জ্রিয়গণকে শ্ববশে আনয়ন করত যোগী মনঃস্থির করিবার 
পন্য প্রাণায়াম অভ্যাস করিয়া! থাকেন। এইক্প অভ্যাসদ্বার ভাহার মনে যে নির্মল 
জ্ঞানের উদয় হয় তদ্দবার তিনি পরষেশ্বরকে সকল যজ্ছের ভোক্তা] ও সকল লোকের 
পরমবন্ধু জানিয়া মুক্তি লাভ করেন ॥ ২৭।-২৮ ॥ 
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২৭২ জ্রীমন্ডগবগমীত | 





ভোক্তারং যজ্ঞতপলাং, সর্বলোক মহেশ্বরম্‌। 
স্থহৃদং সর্ববভূতানাঁং, জ্ঞাত্ব। মাং শাস্তিসচ্ছতি ॥ ২৯ ॥ 
ইতি শ্রীমহাঁভারতে শতনাহত্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীক্মপর্ববাণি শ্ীমস্তগবদগীতাসুপনিষৎস্থ ব্রহ্ধবিদ্যায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণার্জনলংবাদে কর্মসন্নযানযোগো- 
নাম পঞ্চমোহধ্যাঁয়ঃ ॥ ৫ ॥ 


( নঃ মুনিঃ) মাং যজ্ঘতপনাং ভোক্তারৎ সর্ধলোকমহেশ্বরৎ সর্বভূতানাৎ 
সুহৃদং জ্ঞাত্বা শান্তি খচ্ছতি ॥ ২৯ ॥ 
ইতি শ্রীমদ্তগবদগীতাম্বয়ে পঞ্চমোহ্ধ্যায়ঃ | 

উক্ত মুনি আমাকে যজ্ঞ ও শপস্তার শেষফল জ্ঞন করিয়! ও আমাকে 
সর্পভূুতের ঈশ্বর এবং শর্ধপ্রাণীর সুহৃদ বিবেচনা করিয়া শান্তিলাভ 
করেন ॥ ২৯॥ 

বেদব্যাসপ্রত্ীত শতসহত্র শ্লোকপূর্ণ ধর্মশান্ত্রে ভ্ীমহাভারত গ্রন্থে ভীম্মপর্বাধ্যায়ে 

বেদের শীখাম্বরূপ শ্রীমদ্গবদগীতায় শ্রীুষ্ণার্ভুন সংবাদে যোগশাস্ত্রে 
ব্রন্মবিদ্যায় কর্ধসন্ন্যান নামক পঞ্চম অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৫ ॥ 

29, 8901) & 981) ঠ71017)0 1079 83 619 016109869 ০৮)9০৮ ০01 81) 
09৮০10108 800. 70791)]]), 1706 8৪ &1)8 14070 01 811) 820. 1079 9৪8 61) 
[78100 01 81] 11100 01980098, 01068110961) 109809 9৮81%361189, 

চর ৪03 08৬৮ ৬. ০৮ গার 1384088গাঘ। নে মগ 2) 

1৮1,10102 টস মাতম 0]&ণা0 ০ম ৬০01, 

'াষী। নম্থ এবং ইন্ত্রিয়াদিনংযমমাত্রেণ কথং মুক্তঃ ম্তাৎ ন তাবন্মাত্রেণ, 
কিন্ত জ্ঞানদ্বারেণ ইতি আহ, ভোকারং ইতি, যজ্ঞানাং তপসাং চ এব মম ভক্ক্তঃ সম- 
পি্ভানাং যদৃচ্ছয়। ভোক্তারং পালকং ইতি ঘা! সর্ববেষাং লোকানাং মহান্তং ঈশ্বরং সর্ধ- 
সুভানাং সুত্ধদং-নিরপেক্ষয উপকারিণং অন্তর্যামিণং মাং জ্ঞাত মত্গ্রসাদেন শাস্তিং-- 
'মোক্ষং খচ্ছতি প্রাপ্লেতি। 

বিকল্প শঙ্কাপোহেন, খেনৈবং যোগ সাংখ্যয়োঃ | 
' লমুচ্চয়ক্রমেণোজ$, সর্ধাজ্ঞং নৌমি তং গুরুম্‌ ॥ ২৯ 
ইতি ভ্রীধর শ্বামিরুত টাকায়াং কর্মসংন্যাসযোগো নাম পঞ্চমোহ্ধ্যারঃ ॥ ৫ । 
এবং দমাহিত চিতেন কিং বিজ্ঞেয় মিতি, শাস্তি লাভ হইবার পুর্বে উক্তরূপ সমাহিত 
'চিও ব্যক্িপ জ্ঞান কিপ্রকার হয় তাহা কীর্ডন করিয়া ভগবান্‌ বান্দেব এই কর্ধসন্ন্যাস 
যোগাখ্য অধ্যায়ের উপসংহার করিতেছেন। 


পঞ্চমোধ্ধ্যায়ঃ | ২৭৩ 





মাংস বান্থদেবং, শ্রীকৃষ্ণকে। যল্জতপসাংন যক্ঞানাং তপসাঞ্চ, যজ্ঞ এবং তপন্থার | 
ভোক্তারংস (তুর *তৃন) ভোগকর্তারংং সকল উপাসনার একমা উপাস্ত এবং 
সকল ধ্যানের একমাত্র ধ্োয় বস্ত। সর্বলোক মহেখ্বরংস্সর্বেষাং লোঁকালাং মহাত্বং 
ঈশ্বরং, সকল লোকের পরম ঈশ্বর হিরণ্যগর্ভ। সর্ধভূতানাং নুবদং »সর্কের্ষাহ গ্রাণিনাং 
লৃহদং প্রহ্যাপকার নিরপেক্ষতয়া উপকারিণং সর্বান্তর্যামিনং সর্বভাস কং পরিপুর্ণং 
সণ্চনানদৈকরসং পরমার্থসতাং নারায়ণং, সকল প্রাণীর মধ্যে অবস্থানপূর্বক পরম 
সহৃদের মার পরিপুর্ণ পরমানন্দমঘন চিৎস্বরূপ গ্রভাসিত পরমা | জ্ঞাত্ব। » আত্মত্েন 
শাক্ষাংকৃত্য, আ'ক্মরূপে অবলোকন করিয় | শান্তিং খচ্ছতি »মুক্তিং প্রাপ্রোতি, মুক্তিলাত 
করেন ॥ ২৯ ॥ 

মুক্তি লাভের অগ্রে কর্মফোগীর কিপ্রকীর মনের ভাব হয় তাহা ভগবান্‌ উপসংহার 
কালে বলিলেন " অজ্জন! সকলপ্রকার সাধনফস লাভ করিয়া 'পরিশেষে যৎ্কালে 
যোগী পরমাম্মাকে সকল যজ্ঞের পরিণাম ফল, সকল লোকের ঈশ্বর এবং সর্ধভূতের 
গর বলিয়া! অনগত হইবেন তৎকালে তিনি শান্তিলাভ করিবেন। আমি পরমায্মারণে 
সকল প্রাণীর হৃদয়ে অবস্থানপূর্বক তাহাদিগকে আনন্দ প্রদান করিতেছি । আমি 
তাচাদের শ্রষ্া, বিধাতা, এবং আনন্দময় স্হৃদ। আমাকে এইরূপ জানিয়। যোগিগণ 
অপুর্ব শান্তিলাভ করেন ॥ ২৯ ॥ 

ইতি গীতার্থ প্রনোধ নামক বাঙ্গালা ভাষ্যের পঞ্চম অধ্যায় পমাণ্ত ॥ ৫॥ 
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| ৩৫ ] শ্রীমন্তগবদশীতা 





ষন্ঠোহ্ধ্যায়। 
800৮ ৬7. 


৩ 


ধ্যান-যোগহ। 
চ,1010 73 00 অণুঘধাগ,&00ট, 


প্রীভগবান্ুবাঁচ। 
অনাশ্রিতঃ কশ্মফলং, কাধ্যং কন্ম করোতি যঃ। 
স সন্ন্যাসী চ যোগী চ, ন নিরগ্রির্ন চাক্রিয়ঃ ॥ ১ 





শ্ীভগবান উবাচ । 
যঃ কর্ম্মফলৎ অনাশ্রিতঃ কার্ধ্যৎ কর্ম করোতি, রঃ সংস্তাসী যোগী চ। 
ননিরগ্রিঃ নচ অক্রিয়ঃ ॥ ১ ॥ 
ভগবান কহিলেন । 
যিনি কর্ম ফলের প্রত্যাশী না হইয়া আপনার কর্তব্য কর্ম করেন 
ভাহাকেই মক্স্যালী এবং যোগী বলা যায়। অগ্নিহোত্রাদি ও অন্ঠান্ঠ ক্রিয়া 
পরি ঠ্যাগ করিলেই সন্্যাসী বা যোগী হয় ন। ॥ ১॥ 
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শ্ধর স্থামী। চিত্তে গুদ্ধে অপি ন ধ্যানং বিনা, সংন্তাসমাএতঃ মুক্তিঃ শ্যাৎ ইতি বষ্ঠে 
অস্িন ধ্যানযোগঃ বিতস্কতে ৷ পূর্বাধ্যায়ান্তে সংক্ষেপেণ উক্তং যোগং গ্রপঞ্চয়িতুং 
ষষ্ঠধ্যায়ারস্তঃ, তত্র তাবৎ সর্বকর্্মাণি মনসা সংন্তশ্ত ইতি আরভ্য সংন্থাস পূর্বিকায়াঃ 
জাননিষ্ঠীয়াঃ তাত্পধ্যেণ অভিধানাৎ ছ;খরূপত্বাৎ চ কর্মণঃ, সহস! সন্ঠাসাতি গ্রসঙ্গং 
গ্রাপ্তং বাররিতুং সংস্তাসাৎ অপি শ্রেষ্ত্বেন কর্্মযোগং স্তৌতি অনাশ্রিতঃ ইছি দ্বাভ্যাম্‌। 
কর্্মটফলং অনাশ্রিতঃ অনপেক্ষমাণঃ, সন্‌ অবশ্তং কার্যতয়া বিহিতং কর্ম যঃ করোতি সঃ 
এব সংন্তালী যোগী চ, নতু নিরগ্নিঃ__অগ্রিসাধ্যষ্টাখ্যকন্মত্যাগী নচ ইতি জরা 
পূর্তাখ্য কর্ম্মত্যাগী চ॥১। 
যোগছুত্রং ভ্রিভিঃ ঈ্লোটৈঃ, পঞ্চমাস্তে ব্দীরিতং | 
বন্ঠ আরভ্যতেৎধায়ঃ, তথ্থ্যাখ্যানায় বিস্তরাৎ॥ 


যষ্ঠোধধ্যায়ঃ ২৭৫ 


পঞ্চমাধ্যারের শেষভাগে যে তিনটা গ্লোকময় যোগ শুক কথিত হইয়াছে তাহারই 
বিস্তু'ত ব্যাখ্যা করিবার জন্ত বন্ঠ অধ্যায় আরস্ত হইল। 

কর্মফলং অনাশ্রিত:-ফলাভিসদ্ধিরহিতঃ, যোহি কন্মফলে তৃষ্ণাবান্‌ স কর্থফল 
মাশ্রিতো৷ ভবতি অযন্ত তদ্িপরীতোইতঃ অনাশ্রিতঃ কর্মফলং, যাহার কন্ধর়ীলে বাসন] 
নাই তাহাকে অনাশ্রিতকর্শকল বাক্তি বল! যায়। কার্য্ং ফর্ম অবশ্ঠকর্তব্ত য়! 
শাস্ত্রেণ বিছিতং অগ্নিহোত্রাদি কর্ম, বেদবিহিত নিত্য অমি হোত্রাদি কর্ম | সঃ সংস্কাসী 
যোগী চশ্সন্গযাসঃ-পরিত্যাগঃ স যন্যান্তি স সন্লাসী, যোগশ্চিতসমাধানং স যস্তান্কি 
স যোগী, যিনি কর্্মফলে সংকল্প শৃন্ত এবং তজ্জন্ত চিত্তবিক্ষেপরহিত । নিরগ্নিস্ মির্গতাঃ 
অগ্রয়ঃ কর্াঙ্গভূতাঃ যন্মাং, অগ্িহোত্রাদি কর্ণ পরিত্যাগী। অক্রি্:- মনঃসঙ্বপ্ন্তপো- 
দ্বানাদি কার্য্যরহিত:, মনঃ ইন্জ্রিমগণের ও তপোদানাদির কার্য রহিত ভিনটা যোগন্গশ্রের 
উন্বেণ করিয়া! ভগবান পঞ্চমাধ্যায় উপসংহার করিয়াছেন যথা! | 

(১ম) বাহ্ববিষয়হইতে মনকে বিরত করিয়! চিতের একাগ্রতা লাভের জন্য 
্রাণায়াম অভ্যাস করত উদ্ভর় ভ্রমধ্যে দৃষ্টি নিক্ষেপ করিবে। 

(২ক্) মোক্ষই আমার গতি ইছা! মনে স্থির করিয়। মনঃ ইন্জ্রিম ও বুদ্ধিকে সংযত 
করিয়া ভয় ইচ্ছ। এবং ক্রাধকে পরিত্যাগ করিবে । 

(৩য়) উক্ত প্রক্কারে ধ্যানস্থ হইয়া যোগী ঈশ্বরই সকল যজ্ঞের ভোত্1, সকল 
জীবের পরিপালক এবং বন্ধু এইরূপ অবগত হষ্টয়। মুক্তি লাভ করেন। 

এইরূপ সমা'ধতে স্থিত হইলে কৃটস্থ অর্থাৎ অদ্রের অবাঙমনসগোচর ব্রদ্দের যে জ্ঞান 
হয় ইহাই ভীবন্মুক্তি। পুর্কবোক্ষ ত্রিবিধ যোগপুত্রের বিস্ত ত ব্যাখ্যা! করিবার জন্ত ভগবান 
ষষ্ঠ অধ্যায়ের অবতারণা করিলেন। | 

আগ্রা ত্র-দি কর্ম এবং ইল্য়গণের বাহাবিষয় সঙ্থন্ধে কর্খ্াদি পরিত্যাগ করিলেই 
যে সন্যাসী বা যোগী হয তাহা নহে। কিন্তু যিনি ফল কামনারহিত হুইয়! বিক্ষেপশৃষ্প 
মনে অ'যহোত্রাদি এং লোকসংগ্রহার্থে কর্ম করিয়া থাকেন তিনিই বাস্তবিক সন্ন্যাসী 
এবং যোগী। ফলকামনা পরিত্যাগদ্বারা তিনি সন্যাসিপদবাচ্য, এবং চিত্বের সমাধান- 
দ্বারা তিনি যোগিপদবাচ্য। অতএব ভগবান কহিলেন “ হে অজ্জ্ুন! তুমি ফলবাসন! 
শৃহ্য হইয়! কর্তা রার্ষ্যের অঠষ্ঠান কর” ॥ ১৪ 
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২৭৬ _ স্ীমভগবদগীত।। 


পপ পা 
৯৯ হি রে উঠে মাকে টি 


যং সন্্যাসমিতি প্রাঃ, যোগং তং বিদ্ধি পাগুব। 
ন হা সংম্যন্তনংকল্পঃ, যোগী ভবতি কশ্চন ॥ ২॥ 


আস 





পা পা আস ৬ 5৮৯০ পাপ 


ভাঃপাগুব! যং লন্গ্যাসং ইতি প্রাস্থঃ ( মুনয়ঃ ) তৎ যোগৎ বিদ্ধি হি 
অসংন্স্ত নৎকল্পঃ কশ্চন যোগী ন ভবতি ॥২ ॥ 
. হেপাগুব! যাহাকে মন্ন্যান বলিয়া থাকেন তাহ।কেই যোগ বলিয়া 
জানিবে। কারণ কন্মফল ত্যাগনত্কল্প ব্যতিরেকে ফেহ কখন যোগী 
হইতে পারে না ॥২ | 
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্বামী। কুতঃ ইতি অপেক্ষায়াং কর্ম্মযোগশ্ত এব সন্যাসত্বং প্রতিপাদয়ন আহ, মং 
ইতি। যংসংন্যাসং প্রাহঃ প্রকর্ষেণ শ্রেষ্ঠতেন আহঃ (সন্নাস এব অভ্যরেচয়ৎ ইত্যাদি 
শ্রতয় ইতি) কেবলাৎ ফলসংন্যাসাৎ ভেতোঃ যোগং এন ভংজানীহি। কুতঃ ইতি 
অপেক্ষায়াং ইতি শবন্ষে।ক্তঃ হেতুঃ যোগে অপি অন্তি ইতি আহ, নহি ইতি । ন সংন্যস্তঃ 
ফলসংকরঃ যেন স কর্নিষ্ঠঃ জ্ঞাননিষ্ঠঃ বা কশ্চিৎ অপি মোগী নহি ভবতি, অতঃ 
ফনসংকলত্যাগাৎ এব চিন্তবিক্ষেপাভাবাৎ যোগী চ ভবতি এব সঃ ইত্যর্থঃ ॥ ২ ॥ 

যং সংন্যাসং - সর্ধকন্্রফ লপরিত্যাগল্জ্ষণং পরমার্থপন্ন্যাসং, সর্বকর্মকল পরিত্যাগ- 
স্বরূপ পক্মার্থ সংন্যাসকে । প্রাঃ প্রকর্ষেণ আহঃ (শ্রুভয়ঃ), বলিতেছেন । যোগং-» 
ফলতহৃষ্খাকর্তুহাভিমানয়োঃ পরিত্যাগেন বিঠিত কন্মানুষ্ঠাণং, ফলতৃষ্তাও কর্তৃত্বাভিমান 
পারত্যাগপূর্ববক অর্মানুষ্ঠান। বিদ্ধি-জানীহি, জানিবে। অসংনাস্ত সংকল্প: অপরি- 
ত্যক্তঃ ফলবিষয়কাতিসন্ধির্যেন, যিনি ফল কামন! পরিত্যাগ ন1! করিয়াছেন । কশ্চন- 
কশ্চিদপি, কোনও ব্যক্তি । যোগী-্সমধানান্, চিন্তবৃত্তি নিরোধঙ্গম ব্যক্তি। 
নম ভবতি সন সম্ভবতি, হইতে পারেন না। নিক্ষাম কর্যোগই যে সন্সযানযোগ তাহাই 
'ভগবান্‌ এই শ্লোকদ্বারা প্রতিপন্ন কৰিতেছেন। 
 সর্বাকর্ধ পরিত্যাগ না করিয়া নিফাম কর্মযোগী পরমার্থতঃ সঙ্স্যাসী, কারণ 
ফলকামন। পরিতযাগজন্ত তিনি সন্্যাসব্রতধারী। সর্বাকামনা পরিত্যাঙ্জজন্য তদীয় 


য্ঠোইধা য় | | ২৭৭ 


আরুরুক্ষোমুনের্ধোগং কর্মাকারণমুচ্যতে | 
যোগারঢুস্ত তন্তৈব, শমঃ কারণমুচ্যতে ॥ ৩ ॥ 


যোগৎ আরুরক্ষোমুর্নেঃ কন্মা কারণৎ উচ্যতে, যোগারঢন্ত তন্চ শমঃ এব 
কারণৎ উচ্যতে ॥ ৩ ॥ 

যোগে আরোহংনছু মুনির কর্মাই কারণ ম্বূপ কথিত হইয়াছে। উক্ত 
মুনি যখন জ্ঞানযোগে আরূঢ় হইসেন তখন তাহার সর্ধকন্মনিরত্বিরূপ 
শমতাই প্রধান উপায় বলিয়। কথিত হইয়াছে ॥ ৩॥ 
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৮.৭ পপি লিল পপপসপাশীপাপ পর 


চিন্ত বিক্ষেপশূন্যও নিরুদ্ধ এবং তজ্জন্য তিনি যোগী। চিত্তবৃত্তি িনি নিরোধ করিতে 
পারেন তিনিই যোগী « যোগশ্চিন্ত বৃত্তি নিরোধঃ* অতএব নিফ্চাম কর্মযোগী লোক- 
সংগ্রহার্থে সর্বদ। কার্ষে) নিযুক্ত থাকিলেও তিনি সন্ন্যাসী ও যোগী এই উভয়পদবাচ্য। 
নিককাম কর্মানুষ্ঠান ব্যতীত কেহ কখন সংশ্ন্যাসী বা যোগী হইতে পারে না। অতএব 
যোগে আরোহণের জন্য কন সকলই তাহার সোপানাবলীম্বরূপ ॥ ২ ॥ 
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শ্বামী। তরি যাবজ্জীবং কর্মযেগং এব প্রাণ্তঃ ইতি আশঙ্ক্য তন্ত অবধিং আহ, 
আররক্ষোঃ ইতি । জ্ঞানযোগং আরোট এ২-- প্রাপ্ত, ইচ্ছোঃ পুংসঃ তৎ আরোহে কারণং 
কর্ণ উচ্যতে চিন্শুদ্ধিকরপ্থাৎ। জ্ঞান যোগার্ঢস্ততু তশ্ত এব জ্ঞান নিষ্ঠন্য শমঃ বিক্ষেপক- 
কন্মোপরমঃ, জ্ঞান পরিপাকে কারণং উচ্যতে ॥ ৩ ॥ 

যোগং-অন্তঃকরণগুদ্ধিবূপং বৈরাগ্যং আত্মাবলোকনং, যে জ্ঞান বৈরাগ্যদ্বার! 
অন্তঃকরণের পবিভত্রত। লাভ হয় তাহাকে যোগ বলে। আরুরুক্ষোঃ» আরোচ়,মিচ্ছোঃ, 
যোগসাধনেচ্ছুক। মুনেঃস্কর্্মফল সংন্যাসিনঃ, কর্মফল তৃষ্ণাত্যাগিনঃ, কর্মফল 
পরিত্যাগীর । কর্ণ - লোকসপগ্রহার্থং কর্ম, শান্ত্রবিহিত মগ্সিহোত্রাদি, বা পরোপকার জন্য 
কম্ম অথবা বের্দবিহিত জন্লিোত্রাদি কর্ম। কারণংস যোগারোহুণসাধনং, . যোগে 
আরোহগঞ্জকরিবার উপাঁয়।' উচ্যতে _ বেদমুখেন ময়া উচাতে, আমাধর্ক বেদে।কখিত 





২৭৮ শ্রীমন্তগবদশীতা! | 








যাদা হি নেক্ডিয়ার্ধেমু । ম কর্মাযনুষজ্জতে | 
সর্ববসংকল্পপংন্তাসী, ঘোগারূঢ় আদোচাতে ॥ ৪) 


যদ! উন্দরিয়ার্ধেধু ন, কর্ম্মনুচ ন অনুসঞ্জাতে তদ1 হি বর্বসৎকল্লাসংন্যালী 
(যোগী) যোগারূটং উচাতে ॥ ৪ ॥ 
যত্কালে কর্মযোগী ইঞ্জিয়াদির বিষয়ে এবং কর্মে আসক্ত না! হয়! 
সর্ব কর্মাফলাশা! পরিত্যাগ ফরেন ততকালে তাহাকে বোগারঢ় বল! 
যায় ॥ ৪। | 
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০৯০ 





পা, পা এ জজ 


হইয়াছে । যোগাক্ঢ়হ্য -জ্ঞান যোগার»সা, জ্ঞানযোগে আরঢ় ব্যক্তির । শমঃ- সর্ব 
কর্শভ্যো নিবৃত্তিঃ, সর্বকর্মতাযাগ | 


ভবে কি যাষজ্জীবনই কর্্মষোগানষ্ঠান করিতে হইবে অর্জদুনর এই আশঙ্কা নিবারণ 
জন্য ভগবান্‌ এইপ্লোকে কম্যে।গানষ্ঠানের সীমামির্দেশ করিতেছেন । যে পর্য্যন্ত ভান 


বৈর[গোর স্করপত্ধার। চিন্তের পবিত্রত। ও আত্মসংযম ক্ষমন্তার পুর্ণাবস্থা প্রাপ্ত ন1 হয়, তাবৎ 
কর্মযোগের অনুষ্ঠান কর! কর্তবা, কিন্তু চিত্তের পবিভ্রত। লাভ হইলে কর্মমসন্ন্যাসদ্বারাই 
ছান্সজ্ঞন মযোগের পরিপাক সাধন হয়। অতএব জ্ঞানযোগরূপ নিংহাসনের কর্মই 
সোপানাবলী। শনৈ'শনৈঃ কর্মসেপানে পাদণক্ষেপ পুরঃসর যোগমঞ্চে আরোহণ 
করিতে হইবেক! কিন্তু চিত্তের মলিনতা বিনষ্ট হইলে সর্বকর্মসন্ন্যাসই আত্মজা।ন 
লাভের গ্রধান উপার ততৎক'লে 'যাগী শাস্তিরূপ স্খ উপভোগ কপেন। 
মহর্ষিবেদব্যাস বলিয়াছেন । 
নৈতাদুশং ব্রাঙ্গণস্যান্তি বিস্তং যখৈকত] শমতা! সত্যতা চ। 
শীলং স্থিতি নিধান মান্জ্ববং, ততম্ততশ্চোপরমঃ ক্রিয়াভ্যঃ ॥ 
একতা, শমতা।, সত্য, শীলতা, স্থিতি, দগুনিধান, ও আজর্জব ত্রই সমস্ত গুণ অপেক্ষা 


উৎকৃষ্ট বস্ত ব্রাহ্মণের আর কিছুই নাই॥৩॥ 
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বি কীডুশঃ জ্যনং কজোখধরড়ং রন) শন: কারণঃ উচ)তে ঈন্চি জার,সাহ, যঙ। 


ষ্ঠোইধায়ঃ | ২৭৯ 


ইতি ইন্জিয়ার্থেযু-_-ইন্সিয়ভোগোযু, তৎ সাধনেবু চ কর্পান্থ বা ন অঙ্বজ্জতে-_ আসক্তিং ন 
করোতি, তত্র হেতুঃ আপসক্তিমূলভূতান্‌ ভোগবিষয়ান্‌ কর্মবিষয়ান্‌ চ সংকল্লান্‌ 
সংন্যসিতৃং_ ত্যক্ত;২, শীলং যস্য সঃ তদ! যোগারূঢ়ঃ উচ্যতে ৪ ৪ ॥ 

যদাস্যস্থিন্‌ চিন্তসমাধানকালে, সমাধি অবস্থাতে । সর্ব সংকল্প সক্প্যাসী-সর্ব্ান্‌ 
ইহামৃত্রার্থকামহেতৃন, সংন্যসিতুং শীলং অস্যেতি সঃ, সর্বেষাং সংকল্পানাং ইদংময়] 
কর্তব্যং এতৎ ফলং ভোক্তব্যং ইত্যেবং বূপাপাং মনোবৃত্তিবিশেষাঁণাং তন্বিষয়াণাঞ্চ ফলানাং 
তৎসাধনানাঞ্চ বর্শণাং ত্যাগলীলঃ, সর্বপ্রকার বাসন। ও মন:সংকল্প পরিত্যার্গী ব্যক্তি, 
অর্থাৎ আমি অমুক কার্ধ্য করিব এবং তাহার ফলতোগ করিব এইরূপ মনোবুত্তি ধাহার 
দয় উপস্থিত না হয় শ্চিনি সর্ব সংকল্প সংন্যাসী। ইন্টরিয়ার্থেযুস্শকাদিযুং ইন্রিয়ের 
উপভোগ্য বিষয়ে। কর্ণস্থ-নিতা নৈমিত্তিক কামা শ্রতিসিদ্ধেু প্রয়োজনাভাব বুদ্ধ্যা, 
নিজ প্রয়োজন সিদ্ধির অভাঁব বশতঃ কোন প্রকার নিত্য নৈমিত্তিক কাম্য অথবা নিসিন্ধ 
কার্ষ্য। ন অন্ুষজ্জতে » কর্তব্যহাবুদ্ধিং ন করোতি, তেষাং মিথ্যাত্ব দর্শনেনান্নোই 
কত্রভোক্তপরমানন্দাছয়ন্বরূপ দর্শনেন চ প্রয়োজনাভাববুদ্ধাঅহমেতেষাং কর্তা মটমতে 
ভোগ্যা ইত্যভিনিবেশরূপমনুষঙ্গং ন করোতি, ইন্দ্িয়া্দির উপভোগ্য বিষয় সকল এবং 
নিত্যনৈমিত্তিক কার্য সকল নিশ্রয়োজন, আমি তাহাদের কর্তী বা ভোক্তা নহে এইরূপ 
মনে ধারণা করিয়া উক্ত বিষয়ে আসক্ত হন না। তদা-্তশ্মিন কালে, সর্ব সংকল্প 
পরিত্যাগ জন্য যৎকালে ইন্ড্রিয়েব উপভোগ্য বিষয়ে আসক্তি ন! হয় তৎকালে। 

কীদৃশ যোগারূঢ় ব্যক্তির পক্ষে সর্ধকর্শসন্ন্যাসই যুক্ষির কারণ তাহা ভগবান 
বলিতেছেন | কর্মানুষ্ঠানদ্বারা! য২ংকালে মনঃ পনিত্রতা লাভ করে তখন যোগী সর্ব 
ংকল্প পরিত্যাগ করিয়। ইন্ড্রিয়ের উপভোগ্য বিষয়ে অথবা নিত্য নৈমিত্তিক কাম্য কার্ধ্যে 
আসক্তিশূন্য হন । পাঠক ম্মরণ রাখিবেন যে ভগবান, এই অধ্যায়ে ধ্যানযোগের কথা 
বলিতেছেন ॥ মনের একাগ্রত। ভিন্ন কখন ও যোগ হয় ন।, এবং একাগ্র যনঃ অ্রন্ষতে 
অবস্থান না করিলে ধ্যানযোগ হইতে পারে না । অতএব কিপ্রকারে সর্বকশ্থসন্নযাস- 


দ্বার! যোগী সমাধিস্থ হন তাহাই ভগবান, বলিতেছেন ॥ ৪8 ॥ 
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২৮০ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা 


উদ্ধরেদ।ত্বনাত্মনং নাত্মান মবসাঁদয়ে। 
আত্মৈ হ্যাত্বনো বদ্ধুঃ, আত্ত্মৈব রিপুরাত্বনঃ ॥ ৫ ॥ 


পাঠ 


আত্মন। আত্মানৎ উদ্ধরেৎ, আত্মানৎ ন অবসাদয়েত। আত্মা এবহি 


আম্মনঃ বন্ধুঃ, আত্মা এব আত্মনঃ রিপুঃ ॥ ৫ | 

আত্মান্ধার আত্মাকে উদ্ধার করিবেক, কখনই আত্মাকে অবসন্ন করিবেক 
ন।। কারণ আত্মাই আত্মার বন্ধু এবং আত্মাই আত্মার শক্র ॥ ৫ ॥ 
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দ্বামী। অতঃ বিষয়াসক্তিত্যাগে দোক্ষং তদীসাক্কৌ চ বন্ধং পর্যালোচয রাগাদি- 
স্বভাবং ত্যঙ্েৎ ইতি আহ, উদ্ধরেৎ ইতি। আত্মনা-বিবেকযুক্তেন, আত্মানং সংসারাৎ 
উদ্ধরেৎ, নতু অবসাদয়েৎ__অধঃ নয়েঙঃ হি--যতঃ, আত্ম! এব মনঃসঙ্গাছ্যপরতঃ, আক্কুনঃ__ 
হব্য, বন্ধুঃ--উপকারকঃ, রিপুঃ--অপকারকঃ ॥ ৫ 1 

আম্মনা -পিষেকবুক্তেন মনসা, নিত্যানিভ্য বিবেক বুক্ত মনঃশক্তি দ্বারা । আম্মানং 
স্ব জীনং, সংসারসমুদ্রে নিমগ্র”, সংসারসমুদ্রে নিমগ্র স্বীয় আত্মাকে । উদ্ধরেৎসউদ্ধিং 
হরে, বিষয়াসঙ্গপরিত্যাগেন যোগারূচতাং আ'পাদয়েৎ, বিষয়ান্যঙ্গ পরিত্যাগপুরর্বক 
যোগারূঢ় করিবে । আত্মানংস্বিষয়ানুষঙ্গেন আত্মানং, বিষয়াসক্তি দ্বারা আত্মাকে । 
ন অবসাদয়েৎ-নংসারসমুদ্রে ন মজ্জয়েখ সংসারসমুদ্রে নিমগ্ন করিবে না । হি-যস্মৎ 
যে হেতুক' আস্মীএব-্মন£সঙ্গাৎ উপরত:, সংসারে আসক্তিপরিশূন্ত আম্মাই। 
আত্মন:- শ্বসয, নিজের আম্মার। বন্ধুঃ-্ হিতকারী, অর্থাৎ সংসারবন্ধনান্মোচনহেতুঃ, 
সংসার বন্ধনহইতে শিমুক্ত হইবার একমাত্র উপায়। আত্মাস্সংসারদমুত্রে নিমগ্রাস্া ৷ 
রিপুঃসশক্রঃ অহিতকারী। 

যোগারূঢ় আত্মীই যে আম্মার পরম মিত্র, এবং সংসারে লিপ্ত আত্মাই যে নিজের পরম" 
শত্রু তাহাই ভগধান. এই শ্লৌকদার! প্রকাশ করিতেছেন। আমর! সংসারে আসক্ত 
হইয়া রাগদ্ধেষার্দির বশপ্রবুক্ত আমাদিগের নিজের সর্বনাশ করিতেছি, তাহা 
আমরা বিবেক বুদ্ধিভিন্ন বুঝিতে পারি না। বিদ্যাশিক্ষা গুরূপদেশ ইত্যাদি উপায়মাত্র; 
ফলতঃ আমাঁদিগের নিজের চেষ্টা ব্যতীত আমরা কদাপি আত্মাকে শোক্ষপথে উপস্থিত 
করিতে পারি নাঁ। বিবেকযুক্ত মনঃশক্তিদ্বারাই আমরা সংসার বন্ধনহইতে যুক্তিলাভ 


যষ্ঠোহধ্যায়ঃ ২৮ 


করিতে পারি। নিত্যানিত্য পদার্থের বিচার করিবার শক্তির লাম বিবেক । এই বিবেক- 
দ্বারাই মানব স্বীয় আত্মাকে সংসারবন্ধনহইতে বিছির করিয়া মোক্ষপথে ধাবিত করে। 
ভগবান, এই অমৃতময় উপদ্দেশ বাক্যদাবা মাঁনযাত্মার অসীম শক্তির পরিচয় প্রদর্শন 
কণ্রলেন। আত্ম। স্বকীয় কর্ধকফলে আবদ্ধ হন সনেহ' নাই, কিন্ত আবার আঁয়ার শক্তি- 
দ্বারাই উক্ত কর্মফল বিনষ্ট হইয়া থাকে । অনেক হর্বলমনাঃ বিপদকালে শ্বীয় অনৃষ্ঠে 
ব1 কর্মফলে দোষারোপ করিয়া এককালে অবসন্ন হইয়া পড়েম। কেহকেহ গ্রহগণের 
কোপে তীহাদিগের ছুর্দিন উপস্থিত হইয়াছে মনে করিয়া উদ্ধারের উপায় নাই বিবেচনায় 
এককালে অবসন্ন হন। এইরূপ লোকের সর্বক্ষণ এই ঈশ্বর বাক্য শ্মরণ রাখা অতীব 
কর্তব্য । 

আত্ম! মুক্ত শুদ্ধ ও চৈতগ্ঠ, উহা! স্বতই মহাঁশক্তিসম্পন্ন। কর্মাফলে অদৃষ্টে বা গ্রহগণের 
উপদ্রবে তাহার অবস্থান্তর হয় না। আমাদিগের মিত্র বা শত্রু কেহ নাই। কেবল 
অবুক্ত মন: আত্মার পরম শক্র, এসং সংযত মনঃ আত্মার পরম মিত্র। কোন মহায। 
ঘলিয়াছেন_- 

« ন যমং বমমিত্যাহঃ, আত্মৈষ যম উচ্যভে। 
আত্ম। সংযমিতো। যেম, তং যমঃ কিং করিধ্যতি » ॥ 

মহর্ষিগণ যমকে যম বলেন না, মনকে যম বলিয়াথাকেন, যিনি মনঃসংযম করিতে 
পারিয়াছেন তাহাকে যম কি করিবে? অতএব মনঃ এবং ইন্জ্রিয়গণকে আত্মার মিত্র 
কর! সকলেরই কর্তব্য ॥ ৫॥ 
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1 ৩৬ ] শ্রীমন্তগবাগীতা। 


৮২ শ্ীমন্তগবদগীতা। 


২ পা পিপিপি পাপী পপি পিসি ২ পা পা পপ ০৬ ০৪ আপ 
[শি 





টিকার যেনৈবাত্মাত্মনা জিতঃ। 
অনাতনস্ত শক্রত্ে, বর্তেতা ত্বৈব শত্রব ॥ ৬ 


যেন আত্মনা আত্মা জিতঃ, তস্য জাত্মা এব আত্মনঃ বন্ধুঃ, তু অনাত্মনঃ 
আত্মা এব শত্রবৎ শক্রত্বে বর্তেত ॥ ৬॥ 

বাহার আত্মাদ্বার। আত্ম। বশীভূত, তাহার আত্মাই আত্মার বন্ধু, কিন্ত 
অজিতাত্সার আত্মাই শত্রর ম্যায় শক্রকার্য্যে প্ররত্ত হয় ॥ ৬ ॥ 
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স্বামী । কথভভৃতম্ত আত্ম! এব বন্ধুঃ, কথভভৃতস্ত চ আত্মা এব রিপুঃ ইতি অপেক্ষায়াং 
অ।হ, বন্ধুঃ ইতি | যেন আম্মনা এব আত্মা--কার্ধ্যকারণসংখাতরূপঃ জিতঃ-_বশীরুতঃ, 
তস্য--তথাভতসা আত্মনঃ, আম্মাএব বন্ধুঃ। সিন পরার তু আস্মাএব 
আত্মনঃ শত্রত্বে -শক্রবৎ অপকারিত্ে, বর্তেত ॥ ৬ 

আম্মন1-. বিবেক বুক্তেন মননা, রি মনদ্ার|, বিজ্ঞানময় আত্মার শৃঙ্ষশক্তি- 
সার! । আম্ম'- কার্ষতকারণাদি সংঘাতঃ, স্কুল, স্ুক্স ও কারণভাবে গ্রকাশিভ শরীর । 
জিত: স্ম্ববশীকৃতঃ, হ্বীয়বশীভূত হইয়ছে। বঙ্ষ,$হিতকারী, উচ্ছ,ঙ্খল প্ররুন্ত্যভা্েন 
শহিতকরণ!ৎ, দ্বেষ প্রবৃত্তি রহিত নিঙ্জের মঙ্গল কারক । তু-্পক্ষান্তরে। অনাক্সন 
অজিভাম্মনঃ, অজতেন্ত্রিয় ব্যক্তির। আত্মা অবিদ্যান্ধকারাচ্ছন্নং মনঃ, অবিদ্যারূপ 
অন্ধকারে সমাচ্ছন্ন মনঃ। শক্রব২স্বাহ্থশক্ররিবোচ্ছ খল প্রবৃত্ত স্বস্য স্বেনানিষ্টাচরণাৎ, 
'বাহাশক্রর ন্যায় উদ্যোগ গ্রবৃত্তিদ্ার। নিঞ্জে নিজের অনিষ্টকারী | 

আত্মাই আম্ম'র বন্ধ, এবং আত্মাই আত্মার পরমশক্র ইহ! বলিয়া! এইক্ষণ এইঙ্লোকে 
কি প্রকারে আত্মা মানবের বন্ধ, এবং কি প্রকারে আত্ম! মানবের শক্র তাহা ভগবান্‌ 
গ্রকাশ করিতেছেন। যিনি বিবেক বুদ্ধিদ্ধার। স্থীয় ইন্দ্রিযগণকে বশীভূত করিয়াছেন 
তাহার উক্ত বিজিতাস্পা স্বীয় স্ুল হুক ও কারণভাবে প্রকাশিত শরীরের পরম বন্ধ,। 
পক্ষান্তরে অজিতেন্ত্রিয়ের মনঃ নিজ আত্মা-রূপ স্থুল হুক্ষষ ও কারণভাবে প্রকাশিত শরীরের 
পরম শক্র। আমাদিগের পার্থিব শত্রঘার। ক্ষণভঙ্কুর বিষয় সম্পত্তি বিন বা উচ্ছজ্খলত' 
প্রাপ্ত হয়। কিন্তৃুযাহার ইচ্জ্রিয়গণ বিজিত হয় নাই তাহার অবিবেকযুক্ত মোহান্ধকার- 
ময় আঝ্মা, তাহার পার্থিব ও পারলৌকিক সমস্ত বিষয়ে পরম শত্রর সায় কাধ্য করে॥ ৬॥ 
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যষ্ঠোহধ্যায়ঃ | ২৮৩ 


জিতাত্মনঃ প্রশাস্তস্ত, পরমাত্মা সমাহিতঃ | 
শীতোষ্জমখছুঃখেষু, তধামানাপমানয়োঃ ॥ ৭॥ 


জি হাত্বনঃ প্রশান্তস্য পরমাত্মা শীতোষ্সুখভুঃখেষু তথ! মানাপমানয়োঃ 
নমাহিতঃ (ভবতি )॥ ৭॥ 

কেবল বিজিতেক্দ্িয় ও শান্তিসম্পন্ন ব্যক্তিরই পরমাত্বা শীত উষ্ণ, সুখ 
দুঃখ এবং মান ও অপমানে (নমভাবে ) মমাহিত হয় ॥ ৭ ॥ 
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সানী | জিতাম্মনঃ স্বশ্মিন বন্ধ,হং স্পঞ্টয়তি ছিতাম্নঃ ইতি। জিতঃ আম্মা যেন 
তস্য প্রশাস্তস্য-_রাগাদি রহিতস্য, এব পরং--কেবল*, আত্মা শীতোষ্ণাদিু লংস্থ অপি সমা- 
ছিত:-_মাত্মনিষ্ঠ:, ভবতি, ন অন্তস্য। যদ্বা ভস্য হৃদি পরমাম্মা সমাহিতঃ--স্থিহ ২, 
ভবতি ॥ ৭॥ 

জিতাত্মনঃ- কার্যযকারণাদি সংঘাত আস্ম! জিতে। যেন স জিতাস্ম], তস্য দিতেন্ত্রিয়সা, 
কারধ্যকারণহইতে উৎপন্ন মনঃ ও ইন্দ্রিয়ণ যিনি জয় করিয়াছেন তাহার। প্রশান্তসা - 
সর্বত্র সমবুদ্ধ্যা রাগদেষা দশূন্তস্য, লকল বস্তরতে সমবুদ্ধি এবং অন্গুরাগ ও বিদ্বেষশূন] 
ব্যক্তর। পরং-কেবলং, কেবল সেই আম্মাই। মানাপামানয়ে:- পৃজাপরিভ বয়ো:, 
মান ও অপমানে | সমাহিতঃস সমাধিবিষয়ো যোগারূট়ে। ভবভি, সমাধি অবস্থায় ঈশ্বরে 
অবস্থান করে। ্‌ 

রিতা ব্যক্তি কিরূপে আত্মার বন্ধ, তাহাই ভগবান্‌ এই গ্লোকে প্রদর্শন "কারিতেছেন। 
শীতোষ স্থুথ ছঃখ মানাপমানে স্বাদ বিচলিত হইলে শন্তিম্থথ ভোগ কর] যায় ন]। 
অতএব যিনি মনঃ ও ইন্দ্রিয়গণকে সম্পূর্ণরূপে জয় করিয়াছেন তিনি নকল সময়ে সমভাবে 
অপস্থান করেন, এবং তাহার মনে কোন বস্তদ্বারা বিকার উপস্থিত হয় না। এইরূপ 
গিতেম্ত্িয় লোকের আত্মাই সর্বদ। ঈশ্বরে সমাহিত থাকিতে পারে। ধ্যানস্থ হইবার আগ্রে 
স্থল হুক এবং কারণ শরীর কি প্রকার হওয়। আবশ্তক তাহাই পরমকারুণিক ভগবান্‌ 
৭ম, ৮ম, ৯ম শ্লোকদ্বার প্রকাশ করিতেছেন ॥ ৭। 
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২৮৪ শ্রীমন্ডগবদশীতা ৷ 





জ্ঞানবিজ্ঞানতৃপ্তাত্মা, কুটস্থো বিজিতেন্দ্রিয়। 
যুক্ত ইত্যুচ্যতে যোগী, সমলোষ্ট্রাশ্মকাঞ্চনঃ ॥ ৮ ॥ 





জ্ঞানবিজ্ঞানতৃপ্তাত্বা কুটস্থঃ বিজিতেন্দ্রিয়ঃ সমলোষ্ট্রাখকাঞ্চনঃ যোগী 
যুক্তঃ ইতি উচ্যতে ॥ ৮ ॥ 

জ্ঞান ও বিজ্ঞানদাঁর1 ধাহাঁর আত্মা পরিতৃপ্ত হইয়াছে, ধাহার চিত্ত নির্দি- 
কার, যাহার ইন্ড্রিয়ণ বশীভূত ও ম্ৃত্িক। প্রস্তর এবং ন্বর্ণে যাহার শমজ্ঞান 
এতাদৃশ মহাকত্বা যোগারূঢ় বলিয়। কথিত হন ॥ ৮॥ 
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স্বামী। যোগারূঢ়স্য লক্ষণং শ্রৈষ্ঠ্যং চ উক্তং উপসংহরতি, জ্ঞান বিজ্ঞান তৃপ্রাম্মা ইতি, 
জ্ঞানং--ওপদেশিকং, বিজ্ঞানং--অপরোক্ষান্ুভবঃ, তাঁভযাং তৃপতঃ- নিরাকজ্ঃ, আত্মা-চি তত 
যস্য অতঃ কৃটস্থঃ নির্ববিকারঃ, অতএব বিজিতানি ইন্দ্িয়াণি যেন, অতএব সমানি 
লোগ্রাদীনি যস্য, মৃত্থওপাধাণন্বর্ণেষু হেয়োপাদেয়বুদ্ধিশূন্য, সঃ বুক্ুঃ-_যোগরুঢ়ঃ, 
ইতি উচ্যতে ॥ ৮॥ 

জ্ঞানং »শান্ত্রো্তানাং পদার্থানাং ওপদেশিকং, শাস্ত্র অনুমান ও যুক্ত্যাদিদ্বারা যে 
জ্ঞান লাভ হয় তাহাকে জ্ঞান বলে। নিজ্ঞানং- তদপ্রামাণ্যশঙ্কানিরাকরণফলেন 
বিচারেণ তখৈব তেষাং শ্বাক্ছভবেনাপরোক্ষীকরণং বিজ্ঞানং, উক্ত জ্ঞানদ্বারা সপ্রমাশিত্ত 
তত্ব কলের প্রত্যক্ষান্গভবের নাম বিজ্ঞান | তৃণ্তাম্মা_ সংজাভালংপ্রত্যয়ঃ আত্মা! অস্তঃ- 
করণং যস্য স তৃপ্তাত্মা, উক্ত প্রকারের প্রত্যয়দ্বারা যাহার অন্তঃকরণ পরিতৃপ্ত হইয়াছে 
ভীহাকে তৃপ্তাত্মা। বলে । ঞ কৃটস্থঃ (কুট: -দৃঢ়ঃ) বিষয় সন্নিধাবপি বিকার শুন্যঃ, ইন্দ্রিয়ের 
উপভোগ্য বিষয় সকল নিকটে থাকিলে ও যাহার মনে বিকার ন। জন্মে। বিজিতেক্দ্রিয়ঃ -* 
কামক্রোধাদি রহিতঃ। সমলোষ্াশ্মাকাঞ্চন:_ সমানি মৃৎ্পিওপাধাণ কাঞ্চনানি যস্য, সঃ 
সমলোষ্র্ীশ্ম কাঞ্চন, যিনি মৃত্তিকা, শীলা, ও হ্বর্ণকে সমানরূপ দৃষ্টি করেন। যুক্ত; সযা- 
হিতঃ, যোগান্ঢ়ঃ পরমহংসঃ পরিক্রা্জকঃ, পরম বৈরাগ্য যুক্ত। 

* অর্ধংখবিদং ব্রহ্ম ৮ এই জ্ঞান, লাভপুর্ববক প্রত্যক্ষান্নুতবদ্বারা উহার উপলব্ধি 
করিয়। ধাহার জ্লাখ্ম!। পরিতৃপ্ত হইয়াছে, ধাহার মন: নির্ধিকার অর্থাৎ ইঞ্জিয়ের বিষ্য সকল 


যষ্ঠোহধ্যায়ঃ। ২৮৫ 


সহৃম্মিত্রার্ষ,যদালীন, মধ্যস্থদ্ধেষ্যবন্ধুযু। 
সাধুষপি চ পাপেষু, সমবৃদ্ধিবিশিষ্যতে ॥ ৯॥ 


(যঃ) নুহন্সিত্রাযুণদাসীন মধ্যস্থদ্েষ্যবন্ধযু মাধুবু পাপেধু চ অপি 
সমবুদ্ধিঃ (সঃ) বিশিষাতে ॥ ৯ ॥ 

নুহৃদ্‌, মিত্র, অরি, উদ্দানীন, মধ্যস্থ, অপকারী, বন্ধ, পুণ)বান্‌ পাপী ও 
অন্তান্ত সকল জীবে ধাহার সমান বুদ্ধি তিনিই শ্রেষ্ঠ ॥ ৯॥ 
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সন্নিধানে থাকা সন্ধে ও যাহার অন্তঃকরণ বিকার শূন্য, ধাহার মনঃ ও ইন্দ্রিয়গণ সম্পূর্ণরূপে 
বশীভূত হইয়াছে, ধাহার অন্তঃকরণহইতে ধনলিগ্দা এককালে অন্তর্থিত হইয়াছে এইরূপ 
মহাত্তা ধ্যানস্থ হইতে পারেন। এইরূপ মহাত্মারাই নিরাকার নিগুণ ব্রন্মের উপাসন! 
করিতে সক্ষম । যে পর্য্স্ত মনের এরূপ অবস্থা না হয় ততদিন সাকার ব্রন্দের উপাদন। 
করাই যুক্তি সঙ্গত ॥ ৮॥ 
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২৮৩ শ্রীমচ্ভগবদগীতা। 


স্বামী । শ্ুহ্গনিত্রাদিযু সমবুদ্ধিবুক্ত: তু ততঃ অপি শ্রেষ্ঠঃ ইতি জাহ, নুহ ইতি। 
আৎ-ম্বভাবেন এব হিনাশংসী, মিত্রং-ক্লেহবশেন উপকারক$, অবিঃ ঘাতুকঃ, 
উদাপীনঃ__নিন্দমানয়োঃ উভয়োঃ অপ উদেক্গকঠ, মধ্যস্থঃ বিবদমানয়োঃ উভয়োঃ 
অপি ভিভাশংসী, দ্বেষা:__গ্রেষপিষয়ঃ, বন্ধ,১-_সন্বন্ধী, সাধব:-_সদাচারাঃ, পাপাঃ:-ছাচাবা+, 
এতেযু সমা:__রাগদ্ধেষশৃনযাঃ, বুদ্ধি: যসা সঃ তু বিশিষ্টঃ 8৯ । 

সুহৃদ » গ্ুতাপকারমনপেক্ষা পুর্বন্নেহসদ্বন্ধং বিনৈব উপকর্তা, প্রত্যুপকারের আশ! ন। 
করিয়। এবং পুর্ব শ্রে্ সম্বন্ধ বাতিরেকে যিনি উপকার করেন তিনিই শ্হদ্‌। 


কবানিন শরীরস্য, চক্ষুষঃ পক্ষণী যথা । 
অনিবেদ্য হিতং কুর্ধযাং, তদেব মিত্র মুচাতে ॥ 


অপরঞ্ 
অত্যাগসহনে। বন্ধ £, সদৈবাগ্গতঃ স্ুহৃৎ। 
একক্রিয়ং ভবেন্সিত্রং, সমপ্রাণঃ থা মতঃ ॥ 

মিত্রং-ন্েহেনোপকারক£, শ্েহবশতঃ উপকারী । অরিংসকৃতাপকার মনপেক্ষ্য 
স্বভাবক্রোর্য্যেণ অপকর্ত!, অপকার প্রাপ্ত না হইয়। শিজের স্বাভাবিক তুরতাবশতঃ যিনি 
আন্তের অপকার করেন । উদ্াসীনঃ-(উৎ-আস ১ শান-উপবেশন করা) ন কল্যচিৎ 
পক্ষং তজতে, বিবদমানয়োরুভয়ো রপু)পেক্ষক£, বিবাদলিপ্ত উভয় পক্ষের কোন 
পক্ষের যিনি সমর্থন না করেন। মধাস্থঃ-বিবদমানয়োরভয়োরপি হিতৈষী, বিবাদে 
লিপ্ত উভয় পক্ষের হিতাকাঞ্সী। দ্বেষ)ঃ্ম্বকতাপক1রমনপেক্ষা অপকর্তী, নিদ্ের 
অপকার আশঙ্কা করিয়! যিনি অন্তের অপকার করেন । বন্ধ :- সপ্বন্ধেন উপকত্তা. সঙ্গ্ধ 
আছে বলিয়। ধিনি উপকার করেন। সাধুঃ-শান্ত্রবিহিতকারী শান্ত্রান্বন্তী ব্যক্তি । 
পাপেবু- শান্তর প্রতিষিদ্ধকারিবু, শাস্ত্রের বিধান উল্লজ্বন করিয়া যিনি পাপকার্স্যে রত, 
তাহাতে । চ-্চকারাৎ অনোদ্ধপি সর্কেষু, এবং অন্যান্য সকল গ্রাণাতে | সমবুদ্ধিঃ -» 
সর্বত্র রাগছ্েষশূন্যঃ, কঃ কীদৃক্কম্খা ইতি অব্যাপৃতবুদ্ধিঃ, সকল গ্রাণীতে রাগদ্ধেষশুনা, 
কে কিগ্রকার কার্ধ্য করিতেছে ইহ! যিনি বিবেচন। করেন না৷ তিনি সমবুদ্ধি। বিশিষ্য তে - 
সর্বত্র উতকৃষ্টো ভবতি, তিন সকলহইতে শ্রেষ্ঠ। বিমুচ্যতে ইতি বা পাঠঃ । তাহ! 
হইলে তিনিই কর্বন্ধনহইতে মুক্তি লাভ করেন এই রূপ অর্থ! 

যোগারঢ় ব্যক্তির প্রাঞ্ধ জগতের সম্বন্ধে কিপ্রকার ব্যবহার করা কর্তব্য তাহ! ভগবান্‌ 
এই শ্লোকে বর্ন করিতেছেন। সুহৃদ মিত্র অরি উদাসীন ইদ্যাদি সর্বপ্রকার সম্বন্ধ- 
বিশিষ্ট এবং সাধু অসাধু সকল প্রকার নিঃসন্বন্ধ ব্যক্তিগণে অর্থাৎ এই অনন্ত প্রাণিজগতে 
যাহার সমবুদ্ধি তিনিই যোগে আরোহণ করিয়া পরষাত্মার ধ্যান করিতে সক্ষম ॥ ৯॥ 
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য্ঠোইধ্যায়ঃ। ২৮৭ 


যোগী যুঞ্জীত মততং১ অংত্বানং রহসি স্থিতঃ | 
এককাঁ ঘতচিত্াত্ম, নিরাশীরপরিগ্রহঃ । ১৩ ॥ 


হপসপপশপা পিপল শ ৯০ পিিস্পলাপপীসীপিিসপাশসী শত পট পিিশী তি ৩ ও ল্প শি শি রসি 


পেশা টি দিত 


হোন মততং রহনি স্থিতঃ, একাকী, টনগ্রিলী যানি, িন্া 
( সন) আত্মানৎ যুগ্তীত ॥ ১৭ ॥ 

ফোগারঢ ব্যক্তি সর্দ| নির্জন প্রদেশে একাকী অবস্থান করিয়া অন্তুঃ- 
করণ ও দেহকে বশীভূত করিয়া নিরাকাজ্ হইয়া এবং দানগ্রছণ না করিয়া 


স্বীয় আত্মাকে সমাধি অবস্থায় রাখিবেন ॥ ১০ ॥ 
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্বামী। এবং যোগারটস্ত লক্ষণং ং উক্ত ইদানীং: তন্ত সাঙ্গং ফোগং ং বিধস্ধে, যোগী 
ইতি “সঃ যোগী পরণ£ঃ মতঃ ” ইন্ভি অস্তে ন গ্রঞ্থেন। যোগী--যোগ'রূড:, আত্মানং-- 
অন, যু্জীত-_সমাহিতং কুর্যাৎ। সততং-নিরস্তরং,রহাস__এবান্তে, স্থিতঃ সন একাকী-- 
সঙ্গশুন্যঃ, যতং--সংযতং, বিত্ং--আত্মা, দেহ) চ যস্ত, নিপাশী:নিরাকাজ্কঃ, 
অপারগ্রহঃ__পরিগ্রহ শন্যঃ চ॥ ১০ | 

যোগী স্ধ্যয়ী, যোগান বাক্তি। সততংস্ নিরম্তরং, সর্বদা । রহ“স » নির্জনে গুহাদো 
নির্জন প্রদেশে, যোগ প্রতিবন্ধক ছুর্জনাদিবর্তে দেশে, নির্জন স্থানে । একাকী - 
ত্যক্রসর্বগৃহপরিজন:, সকল গৃহপরিবার পরিশ্গাগ করিয়। একাকী । যতচিন্তাত্মা .. 
চিন্তং অন্তঃকরণং আত্মা দেহশ্চ সতযতঃ- যোগপ্রতিবন্ধকব্যাপারশ।ন্য২, যস্য সযত- 
চিত্তাস্্বা, অন্থঃকরণ ও দেহ সম্পূর্ণরূপে বিনি সংযত করিয়াছেন । নিরাশীঃ₹ বৈরাগা- 
দাট্যেন বিগতভূষঃ;, বিষয়নৈরাগ্যদ্বারা লাভাশ। পরিশুনা। অপরিগ্রহঃস( পরি» গ্রহ» 
গ্রহণ করা ) শান্ত্রাভ্যগ্ুজ্ঞাতেনাপি যোগপ্রতিবন্ধকেন পরিগ্রহথেণ শ,ন):, শাস্্ান্ধমোদিত 
হইলেও যোগ প্রতিবন্ধক পদার্থ যিনি গ্রহণ করেন ন|!। আত্মানং.» চিত্তং, চিত্তকে। 
ুন্্ীত ক্ষিপ্তমূঢ়বিক্ষিপ্তভৃমি পরিত্যাগেন একাগ্রনিরোধভূম্ষ্ভযাং সমাহিতং কুরধযাৎ, 
ক্ষিণ্ড মুঢ ও বিক্ষিপ্ত অরস্থা! পরিত্যাগপৃর্বক চিত্তের একাগ্রতা সমাধান করিবেন । | 

ধ্যানস্থ হইবার অগ্রে যোগীর কিপ্রকার ব্যবহার এবং মানসিক অবস্থা হওয়! কর্তবা 
তাহ! ভগবান্‌ এই শ্লোকে বর্ণন। করিতেছেন । যোগী ব্যক্তি কোন জনশ না অথচ 
মনোরম প্রদেশে বাস করিবেন । ফলতঃ নির্জন স্থান ভিন্ন যানবাস্মা পরমাত্থাকে দশল 
করিতে পারে না । মৌনাবলগ্থনপৃর্বক নির্জন স্থানে নিরস্তর বাস না করিলে মনের 
মালিন্য সুকল ক্রমে ক্রনে বিনষ্ট হয় না, এনং মনের আধ্যাত্মিক শ্ভিসকল বিকাশিত 


২৮৮ ভ্রীমস্ভগবদশীতা 


০০ 


শুচো দেশে প্রতিষ্ঠাপ্য, স্থিরমাসন মাত্মনঃ। 
নাত্যুচ্ছিতং নাতিনীচত, চেলাজিনকুশোত্রম্‌ ॥ ১১ ॥ 
তত্রেকাগ্রং মনঃ কৃত্বা, যতচিতেক্দ্িয়ত্রিয়ঃ | 
উপবিশ্বাসনে যুগ্ত্যাৎ, যোগমাত্ববিশুদ্ধয়ে ॥ ১২। 











ৃ ছবয়েঃ অহ্থয়ঃ। 

ন অতুযুচ্িতৎ ন অতিনীচৎ চেলাজিন কুশোভ্বরৎ আনঃ শ্থিরং আসনং 
শুচৌ দেশে প্রতিষ্ঠাপা তত্র আসনে উপবিশ্ট যতচিতেক্দ্রিয়ক্রিঘ্ঃ (সন্) 
মনঃ একাগ্রং কত্বা আত্মবিশুদ্ধয়ে যোগৎ যুগ্ত্যাৎ ॥ ১১ ॥ ১২ ॥ 

অতি উচ্চ বা অতি নিম্ন না হয় কুশোপরি ব্যাম্াদি চশ্ম তছুপরি বস্ত্র 
দ্বার রচিত যে আপনার স্থির আলন তাহা কোন এক পবিজ্রস্থানে স্থাপন 
পুর্র্বক তদুপরি উপবেশন পুরঃসর, দেহ ইন্সিয় ও মনের ক্রিয়া সকল অং্যত 
করিয়া এবং মনকে একাগ্র করিয়া আত্মাকে পবিত্র করিবার জন্য যোগাভ্যাস 
করিবেন ॥ ১১ ॥ ১২॥ 
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হয় না। তদনম্তর যোগী স্বীয় অন্তঃকরণ ও শরীরকে সংযত করিয়া এবং বিষয়বাসন! 
পরিত্যাগপূর্ধক কাহার ও নিক্ট কোন প্রকার দান গ্রহণ না৷ করিয়। মনকে একাগ্র 
করিতে অত্যাস করিবেন ॥ ১০ ॥ 
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স্বামী। আসননিয়মং দর্শরন আহ শুচৌ ইতি দ্বাভ্যাং। শুদ্ধে স্থানে ্ঞ 


স্বন্ত, আসনং স্থাপয়িত্বা, কীদৃশং স্থিরং--অচঞ্চলং, ন অত্যুচ্ছিতং ন চ অতিনীচং, 
বস্ত্র, অজিনং__ব্যাস্বাদি চর্ম, চেলাজিনে কুশেভ্যঃ উত্তরে যন্য কুশানীং উপরি চর্ম জা 


বস্ত্রং আস্তীর্য ইত্যর্থঃ ॥ ১১॥ 





যষ্ঠোহধ্যায় ২৮৯ 


শ্বামী। তত্র তন্মিন্, আসনে উপবিশ্ত একাগ্রং_-বিক্ষেপরহিতং, মনঃ কৃত্বা যোগং 
যুগ্জ্যাং_-অভ্যসেত, যতা-_সংযতা, চিন্তস্ত ইন্ছিয়াণাং চ ক্রিয়। যস্তা আত্মনঃ--মনসঃ, 
বিশুদ্ধয়ে--উপশাস্তয়ে ॥ ১২ ॥ 

আত্মনঃ-্ন্বহ্য, নিজের । স্থিরংসনিশ্চলং, যাহ! অটলভাবে থাকে । চেলং- বস্ত্র 
পরিধান যোগ্য বস্ত্র/ অজিনংস্মুগব্যাপ্াদিচর্দ।  কুশোত্তরংস্কুশেভ্যঃ উত্তরে 
উপরি, কুশের উপরিভাগে । নাতুচ্ছিতংসন অতি উচ্চং, অত্যন্ত উচ্চ না হয়। 
গুচে দেশে-স্বভাবতঃ সংস্কারতে। বা শুদ্ধে জনসমুদায়রহিতে নির্ভয়ে গঙ্গাতটগিকি- 
গুহাদৌ দেশে, শ্বভাবতঃ অথব1 সংস্কারাদিদ্বারা পরিশুদ্ধ লোকাদিরহিত ও ভয়শুন্ঠ 
গঙ্গাতট কি গিরিগহ্বরাদিতে। গ্রতিষ্ঠাপ্য ₹স্থাপতিত্বা, সংস্থাপনপূর্বক। তত্র-তশ্মিন্‌ 
সেই। উপবিষ্ত-ন তুশয়ান স্তিষ্ঠন্‌ বা আসীনঃ, উপবেশন করিয়া। যতচিতেজিয়- 
ক্রিয়ঃ-যত1 সংঘত। চিন্তন্ত ইন্দ্রিয়াণাঞ্চ ক্রিয়া যস্য সঃ যতচিতেন্টিয়ক্রিয়ঃ, যাহার মনঃ 
এবং ইন্দ্রিয়গণের ক্রিয়া সংযত। মনঃ একাগ্রং কৃত্ব। ₹রাজসতামসবুখানাখ্য প্রাগুক্ত 
ভূমিকান্রয় পরিত্যাগেন এক বিষয়কধারাবাহিকানেকবৃত্তি যুক্তদুত্রিক্সত্বং মনঃ কৃত, 
রাগ্গসিক এবং তামসিক উক্ত মৃঢ় ক্ষিপ্ত ও বিক্ষিপ্ত অবস্থা পরিত্যাগপূর্বক এক বিষয়ে 
ধারাবাহিক চিস্তাদ্বারা মনকে একাগ্র করিয়া। আত্মবিশুদ্ধয়ে- অন্তঃকরণস্য শুদ্ধ্যর্থ* 
অস্তঃকরণ পবিত্র করিবার জন্য | যোগং যুঞ্জ্যাৎ- আত্মাবলোকন জন্য সংপ্রজ্ঞাত সমাধিং 
অভ্যসেৎ্ আত্মাকে অবলোকন জন্ত সম্প্রজ্ঞাত সমীধির অভ্যাস করিবেন। 

যোগী ধ্যানস্থ হইবার পুর্বে কিপ্রকাঁর আসন রচন। করিবেন তাহাই ভগবাদ্‌ বলিতে- 
ছেন। প্রথমতঃ একখণ্ড সমতলভূমি যোগাসন জন্য স্থির করিবেন উহা! অতিউচ্চ ন৷ হয় 
কারণ অভিউচ্চস্থানহইতে পততনের ভয়ুথাকে। এবং অভিনীচ ন! হয়, কারণ ধর্ষাফালে 
নীচ স্থান কর্দমনয় হইতে পারে। এইরূপ সমতল স্থানে প্রথমতঃ কুশাসন বিস্তার করিয়া 
ত্পরি ব্যান্্রর্ম অথবা! মৃগচশ্ন এবং তদুপরি বস্ত্র আচ্ছাঁদনপুর্বক ষেোগাসন প্রস্তুত 
করিবেন । তছুপরি উপবেশন করিয়। দেহ, মনঃ এবং ইন্দ্রিয়গণের কার্য্য সকল সংযত - 
পূর্বক মনকে পরিত্র করিবার জন্য ধারাবাহিক ত্রহ্মচিন্তা করিবেন ॥ ১১ ১২॥ 
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[ ৩৭ 1] আ্রীনস্তগবরগিতা। 


২১ জ্রীমন্ভগবাগীভা | 


মংকায়শিরোত্রীবং, ধারয়ম্নচলং স্থির । 
সন্ক্রেক্ষ্য নাসিকাএং স্বং, দিশশ্চাঁনবলোকয়ন্‌॥ ১৩ 
প্রশাস্তাত্মা বিগতভীঃ, ব্রহ্মচারিব্রতে স্থিত | 
মনঃ সংযম্য মচ্চিতঃ, যুক্ত আমীত মতপরঃ ॥ ১৪ ॥ 








স্য়োঃ অস্থয়ঃ। 
গ্রশানস্তাত্ব] (যোগী) কায়শিরোগ্রীবৎ অচলং (যথান্তাৎ তথ।) সম ধারয়ন্‌, 
স্থিরঃ (সনু ) শ্বংনাসিকাগ্রৎ নংপ্রেক্ষা দিশঃ অনবলোকয়ন্‌ চ বিগততী: ব্র্ষা- 
চাঁরিব্রতে স্থিততঃ, মনঃ সং্যম্য, মচ্চিত্বঃ যুক্তঃ মৎপরঃ (চ নু) আলীত ॥ ১৩ ॥ 
গ্রাশান্তচেতাঃ ( যোগী ) তদীয় শরীর মস্তক এবং গ্রীঘা অচলভা বে উত্তত্ত 
রাখিয়া ছঢগাযত্বসহকারে কেবল ম্বীয় নাসিকাগ্র নিরীক্ষণ করিয়া, এবং 
দ্রিক্মকল অবলোকন ন। করিয়।৷ নিভাকমনে ক্রন্ষাচারিব্রত অবলগ্বন করিয়! 
'আনঃসধ্যম করত আমাতে চিত্বনমর্পণ করিয়া ও মতপরায়ণ হইয়া নমাধি 
'বন্থায় অবস্থান করিবে ॥:১৪ ॥ 
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যষ্ঠোইধ্যায়। ২৯১ 


স্বামী | চিন্ত্রৈকাগ্র্যোপযোগিনীং দেহাদিধারণাং দর্শয়ন্‌ ন্যাহ, মং ইতি দ্বাভ্যাং। 
কায় ইতি দেহস্ত মধ্যভগঃ বিবক্ষিতঃ কায়ঃ চ শিরঃ চগ্রীবাচ কারশিরোগ্রীবং। 
মূলাধারাৎ আরভা মৃদ্ধাপ্রপর্য্যস্তং সমং--অবক্রং, নিশ্চলং ধারয়ন্‌ স্থিরঃ--দৃঢ়প্রযত্ঃ, 
ভৃত্ব ইতার্থ:। স্বীয় নাপিকাগ্রং সংপ্রেক্ষা চ অর্ধনিমীলিতনেত্রঃ ইত্যর্থঃ। ইতন্ততঃ 
[দিশঃ চ অনবলোকয়ন্‌ অসীত ইতি উত্তরেণ অন্বয়ঃ | ১৩ |. 
স্বামী। গ্রশাস্তায়। ইতি প্রশান্তঃ আক্মা- চিত্তং, যন্ত বিগত। ভীঃ:--ভয়ং, যন্ত: 
র্ষচারিব্রতে- ব্রদ্ধচর্য্য স্থিতঃ সন্‌ মনঃ সংঘম্য- প্রত্যাহ্ত্য, ময়ি রব চিততং যস্ত, অং. 
এব পরঃ পুক্রষার্থঃ যস্ত সঃ মৎপরঃ, এবং যুক্তঃ তৃত্বা তিষ্ঠেৎ 0:১৪ ॥ 
. গ্রাশীস্তাযা সপ্রকর্ষেণ শাস্তং আত্ম অন্তঃকরণং ঘন্ত সোহ়ং প্রশাস্তাত্মা, নিদান- 
নিবৃত্তিরপেণ গ্রকর্ষেণ শাস্তঃ রাগাদিদোষরহিতঃ আম্মা অন্তঃকরণং যস্ত সঃ গ্রশাস্তাত্বা।- 
নিবৃত্তি মার্গাবলদ্বন করিয়া যাহার অন্তঃকরণ রাগঘ্ধেষাদি পরিশৃন্ব ভিনিই প্রশাস্থাক্মা ৷ 
কাযশিরোগ্রীবংস্কায়ঃ শরীরমধ্যং সচ শিরম্চ গ্রীবা চ তৎ, মূলাধারাদ্দারভ্য মুদ্াস্তপরয্যস্ত', 
মন্তক গ্রীবা কটিদেশ মেরুদও মুলাধ।র পধ্যন্ত। সমং-অবক্রং, সরল রেখার স্তায় উন্নত। 
অচলং-অকম্পং, অকম্পিতভাবে। ধারয়ন্‌-একতত্বাভ্যাসেন বিক্ষেপসহভাত্যঙ্গ- 
মেছয়ত্বাভাবং সম্পাদন, “ সর্বাং খশ্বিদং ব্রচ্ছ ” এই প্রকারজ্ঞানের প্রাচুর্যযহেতুক: চিত্তের : 
দাঢ )সম্পাদন করত। স্থিরঃ » দৃঢ় গ্রযস্ঃ, বিশেষ বন্ধ পূর্ব্বক। শ্বং নাসিকাগ্রৎ সংঘ্রেক্ষয - 
ক্বকীয়ং নাসিকাগ্রং সংপ্রেক্ষ্েব মনোবিক্ষেপরাহিত্যায় বিষয় রহিতেওর্ধনিমীলিতনেত্রঃ, 
মনকে বিক্ষেপপরিশৃস্ত করিবার জন্য শ্বীয় নাসিকাগ্র মাত্র অবলোকন করিবে। 
দিশশ্চানবলোকয়ন্‌ _ অন্তরাত্তরা দিশশ্চাবলোকনমকুর্বন। যোগপ্রতিবন্ধকত্বাৎ, 
দিকূমকল অবলোকন ন1 করিয়া । বিগতভীঃ-বিগতা| ভীঃ সর্বাকর্শপরিত্যাগে যুক্তত্ব'- 
যুকত্বশঙ্ক। যন্য তাদৃশঃ, সর্ধপ্রকার ভয় পরিশৃন্ত। ক্রঙ্চারিত্রতে স্থিতঃস গুরুগুশ্রষা 
ভিক্ষাভোজনাদৌ স্থিতঃ সন্‌, গুরু ুশ্রীধা ও ভিক্ষাভোজনাদি কর্মে রত। মন: সংযম্য- 
মনসো বৃত্তীঃ উপসংহত্য, অন্তান্ত বিষরহইতে মনকে আকৃষ্ট করিয়া । মচ্চিত্ঃ-ময়ি চিত্তং 
যন্ত, মদ্বিষযয়কধারাবাহিকচিন্তবৃত্তিণান্, ঈশ্বর সম্বন্ধে ধারাবাহিক চিন্তায় রত হইয়া । 
মণ্পরঃ- অংমেক পর: পুকুযার্থঃ প্রিয় যন্ত, স্‌ মৎপরঃ, সকলবস্ত অপেক্ষা পরমাননারূপ 
পরমেশ্বর ফাহার নিকট প্রিয়তম তিনিই মৎপরঃ| যুক্ত.» সন্প্রভাত সমাধিমান্‌, সম্রজ্ঞাত 


সমাধি বিশিষ্ট । আমীত »উপবিশেং, উপবেশন করিবেন। 
বোগী মহায্সা প্রথমতঃ নিবৃত্িমার্গ।বলশ্বন পুর্ববক সম্পূর্ণরূপে. লাগছেযাদি 


২৯২ স্্রীসস্তগবর্দশীত। 





বুগতাম্নেবং সদাত্ৰানং, যোগী নিয়তমানলঃ | 
শাস্তিং নির্বরবাণপরমাং, মতসংস্থামধিগচ্ছতি ॥ ১৫ ॥ 





যোগী এবং নিয়তমাননঃ (সন্‌) নদ। আত্মনৎ যুগ্ন নির্বাণপরমাৎ মৎ- 
সংস্থাং শান্তি, অধিগচ্ছতি ॥ ১৫ | 

যোগী এইপ্রকার সতত সত্যহচিত্ত হইয়! মনকে সর্বদা মাহি 
রাখিয়া আমাতে অবস্থিত পরম নির্বাণরূপ শান্তি লাভ করেন ॥ ১৫ ॥ 
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পরিশুন্ধ হইল মুলাধারহইতে মন্তকপর্য্যস্ত অবস্রভাবে উন্নত রাখিয়া! যোগাসনে উপবিষ্ট 
হইবেন। এইস্থানে « ব্রদ্ষচারিব্রত ৮ শব্ধ ব্যবহার করিয়া ভঙ্গবান্‌ সর্বপ্রকার মৈথুন: 
পরিত্যাগ করিতে ইঙ্গিত করিলের্ন। যোগ কাপে ক্্রীবিষয়ক চিস্তা অর্ভীব যোগঞ্রতি- 
বন্ধক। পার্থিব সমন্ত বিষয়হইতে মনকে নিবৃত্তি করিবার জন্ স্বীয়নাসাগ্রে চাক্ষুষী বৃত্তি 
স্থির করিতে হইবে। এইবপাবস্থায় উপবেশন করয়া সংয্মত মনদ্বারা ঈশ্বর চিন্তা 
করিবে। তগবান্‌ “ মচ্চিন্ত* শন্দ ব্যবহার করিয়। বাস্থদেবের প্রতি ধারাবাহিক 
চিস্তার ইন্নিত করিলেন। তদনন্তর ' মৎপরঃ * শব্দ্ধারা স্ত্রীপুত্র ভোগ বিলাসাদি অপেক্ষা 
গপরমাত্মরূপী বান্থদেব উৎকৃষ্ট চিন্তনীয় বিষয়, ইহাই ইঙ্গিত করিলেন। এইরূপ অবস্থায় 
যোগী সম্প্রজ্ঞাত অর্থাৎ সবিকল্প সমাধিতে প্রবৃত্ত হইবেন । এইরূপ ধ্যানহইতে সংযম, 
ধমহইতে সমাধি এবং সমাধিহইতে প্রজ্ঞালোক এবং এই প্রজ্ঞালোকদ্বারা যোগী 
ব্রঙ্গনাক্ষাৎকাঁর লাভ করেন ॥ ১৩॥ ১৪ ॥ 
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যঙ্ঠোইধ্যায়ং ৷ ২৯৩ 


স্বামী। 'যোগাভ্যাসফলং আহ, যু্জন্‌ ইতি, এবং উত্ত প্রকারেণ সদা আত্মানং- 
মনঃ, ষৃন্-_সমাহিতং কুর্বন্‌ নিয়তং-_নিরুজ্ধং চিত্তং যস্য সঃ, শাস্তিং--সংসারোপরমং, 
প্রাপ্রোতি। কথংৃতাং নির্বাণং পরং প্রাপ্যং ষস্যাং তাং মধ্সংস্থাং মন্্রপেণ 
অবস্থিতাং ॥ ১৫ ॥ 

যোগী -সদা যোগাঁভ্যাসরতঃ, সর্বদা যোগে ধিনি রত. থাকেন তিনি ফোগী। অবংস 
পূর্বোক্ত প্রকারেণ সম্প্রজ্ঞাতসমাধি মাসীনঃ, পূর্বোক্জ প্রকার সম্প্রজ্ঞাত সমাধিতে রত। 
নিয়তমানসঃ-্নিয়তং সংযতং মানসং মনে! বস্য সোহয়ং নিয়তমানসঃ, সংফতমনাঠ। 
সদ 'শভ্যাপাতিশয়েন, সর্বদ] অভ্যাসন্ার। | আত্মানং-মনঃ» মনকে । যুঞ্জন্-অভ্যাস- 
বৈরাগ্যাভ্যাং সমাহিতং কুর্বন্‌, অভ্যাস ও বৈরাগ্যদ্বার৷ সংযত করত। নির্ধাণপরমাংস 
নির্বাণং মোক্ষ: ততৎ্পরং যস্যাঃ সা তাং নির্বাণপরমাং, যাহাতে পরম নির্বাণ 
মুক্তি লাঁত হয় তাদৃশী। মংসংস্থাংস মন্্রপেণাবস্থিতাং, আমাতে অবস্থিত। শাস্তিংস 
সংসারোপরমং, সংসার নিবৃত্তিরূপ শাস্তি। অধিগচ্ছতি *" প্রাপ্নোতি, লাভকরেন। 

যোগী এইরূপ আত্মধ্যান পরায়ণ হইলে তাহার কি লাভ হয় তাহা ভগবান্‌ এই গ্লোকে 
কীর্তন করিতেছেন। মনকে সর্বদ! সংযত করিয়! পূর্ব শ্লোকে বর্ণিত সম্প্রজ্জাত সমাধির 
অভ্যাস করিতে পারলে পরিণামে উক্ত যোগীর নিজের অস্তিত্ব বিনষ্ট হুইয় যায় এবং 
তিনি ভগবানে অবস্থানরূপ পরম নির্বাণশাস্তি লাত করেন। কামন! কর্ম এবং 
অবিদ্য। সম্পূর্ণরূপে যোগীর মনহইতে অন্তর্থিত ন। হইলে তিনি শাস্তিলাভ করিতে পারেন 
না। অবিদ্যা, অশ্মিতা, রাগ, ঘ্বেষ ও নিষয়ে অভিনিবেশ এই পঞ্চ প্রকার রেশ। 
সম্প্রজ্ঞাত সমাধিদ্বারা এই পঞ্চপ্রকার ক্লেশ বিনষ্ট হয়। পাঠক পাতঞ্ল যোগগ্ত্রের 
সাধন পাদের ৩য়, ৪র্থ, ৫ম চুত্র পাঠ করিবেন । যে সমাধিদ্বারা যোগীর সমস্ত ক্লেশ 
নিনষ্ট হইয়া তাহার মনঃ চিন্ময়ে অবস্থান করে তাহাকে নির্বাণ সমাধি বলিয়! থাকে, অর্থাৎ 
এইরূপ সমাধিদ্বার। যোগী পরিণামে নির্বাণ শাস্তি লাভকরেন॥ ১৫ ॥ 
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২৯৪ | শ্রীমতগবগ্গীতা | 
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নংতাতস্ত ঘোঁগোহত্তি, » চৈকাস্ত মনগ্তঃ | 
ন চাতিস্বপ্ণশীলম্তা, জাগ্রত! নৈব চার্ভুন ॥ ১৬ ॥ 





ভোঅর্জ,ন! অত্যন্সতঃ যোগঃ নতু অস্তি। একান্তৎ অনশ্রতঃ চ 
( যোগঃ) ন অন্ভতি। (এবং) অতিন্বপ্রশীলন্ত (যোগঃ) ন (অস্তি) 
( অতি ) জাগ্রভঃ ( যোগঃ ) নচ (অন্তি)।১৩। 

হেঅঙ্জ্জন! কিন্তু অত্যন্ত ভোজনফারীর এবং অনাহারী ব্যক্তির যোগ 
হয়না । এবং অত্যন্ত নিদ্রাসক্ত ও নিদ্রাশূম্ত ব্যত্তিরও যোগ হয় না ॥ ১৬ ॥ 
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স্বাম়ী। যোগাভ্যাসনিষ্ঠস্য আহারাদিনিয়মং আহ্‌, অত্যশ্শ 5; ইতি দ্বাভ্যাং | অতাস্তং_- 
অধিক, ভূঞ্জানস্য-_-অত্যন্তং ভুজানস্য অপি, যোগঃ-__সমাধিঃ, ন ভবতি। তথা অণতনিদ্রা- 
ঈ্লীলস্য, অতিজাগ্রতঃ চ যোগঃ ন এব অন্ভি ॥ ১৬॥ 

কাত্যশ্রতঃ» (অতি * অশ- ভোজন করা,-শতৃ ) লোভেনাধিক মশ্নতো যোগে নাস্তি, 
অঙ্ীর্ণদোষেণ ব্যাধিপীড়িতত্বাৎ, অতি লোভপরবশ হইয়! অপরিমিতভোজীর অথন| 
বারংরার ভোক্সনেচ্ছু ব্যকির। একান্ত মনশ্রতঃ-সর্বথা আহারং ত্যঙ্গতঃ, অনাহ'রাৎ 
জত্যল্লাহারাথা রমপোধণাভাবেন শরীরস্য কার্ধ্যাক্ষমত্বাৎ, নিরাহারীর ও অত্যন্ত 
অল্লাহারীর। অতিশ্বপ্রশীলসা, অন্তশয় নিদ্রালু ব্যকির। অতিজাগ্রতঃ- অতিশয়ং 
জাগ্রতঃ, নিদ্রাশূন্য ব্যক্তির । 

এইক্ধপ আত্ম যোগ অভ্যাসকারীর আহার পিহার সম্বন্ধে ভগবান্‌ উপদেশ দিতেছেন। 
অত্যন্ত আহার করিলে শরীর আলপা পূর্ণ হয়, এবং অলীর্ণ দোষে শরীর ক্লিট হয়, প্ুতরাং 
ঘোগাভ্যাস কর! যাইতে প্রারে না। আবার অতিঅল্লাহার করিলে শরীর শক্তিণীন 
হয়া পড়ে। এবং শারীরিক বল না থাকিলে যোগাভ্যাস করিতে পারা যায় না। 
সার্কের পুরাখে লিখিত হইগ্সাছে-- 

নালাতঃ ক্ষুধিতঃ শ্রাস্তে, ন চ ব্যাকুলচেতনঃ, 
যুজীত যোগং রাজেন্দ্র, যোগী সিদ্ধ্যর্থ মাত্বনঃ ॥ 
_নাতিশীতে ন চৈবোে, ন দ্বন্থে নানিলাম্থিতে, 
কালেঘেতেবু যুদ্বীত, ন যোগং ধানতৎপরঃ ॥ 

চতুর্দশ অধ্যাবে প্রমাঞ দিজ্রা ও আলস্যকে তগবান্‌ ও তামসবৃতি সন্ভৃত বণিয়াক্ছেম। 

নিদ্র। অত্যন্ত যোগবিস্বকর। তজ্জন্য রাত্রির দ্বিতীয় ও তৃতীয় গ্রহরে এবং দিবাড়ে 


বষ্ঠোহ্ধ্যায়ত। ২৯৫ 


যুক্তাহারবিহারস্থা, যুক্তচেষ্টহ্য কর্ণ । 
যুক্তত্বপ্লাববোধন্, ফযোগো ভবতি ছুঃখহা ॥ ১৭1 





যুক্তাহারবিহারস্য, কর্ধানু যুক্তচেষ্টম্ত, যুক্তত্বপ্লাববোধস্ঠ ( যৌগিনঃ) 
যোগঃ দুঃখহা ভষতি ॥ ১৭ | | 
কিন্ত, বাহার আহার ও বিহার নিয়মিতরূপে নির্বাছিত হয়, ধাহার 
কর্তব্য কর্মে নিয়মিত চেষ্টা, ধাহার নিদ্র। ও জাগরণ নিয়মিত, তাহার যোগ 
দুঃখনিনাশক হয় ॥ ১৭ | 
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নিদ্রার বিধান নাই। ফলতঃ যনি নিদ্রাএবং আহার নিঙ্গের নিয়মাধীন করিতে পায়েন 
নাই তিনি কখনই সুচাকুরূপে যোগাভ্যাস করিতে সমর্থ হন্‌ না ॥ ১৬॥ 
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গ্বামী | তর্ধি কথভতস্য যোগঃ ভবতি ইতি আহ, সিট না ইতি। যুক্ত ঃ-_ 
নিয়তঃ, আহারঃ বিহার£ চ যস্য। কর্ণন্__কার্ধোষু, যুক্তা-_নিয়তা, চেষ্টা যস্য, যুজ্োৌ-_ 
নিয়তৌ, ম্বপ্রাববোধৌ- নিপ্রাজাগরৌ, যস্য, শ্য ছুঃংখনিবর্তকঃ যোগ; তনতি-- 
সিধ্যতি ॥ ১৭ ॥ 

যুক্ত;সনিয়তপরিমাণঃ, নির্দিষ্টনিয়মবিশিষ্টঃ। আহারঃ-ভোজনংং ভোজন। 
বিহারঃ-. পাদক্রমঃ, গতিঃ, গমন। (বি” হ-ঘঞ.) কর্ন যুক্তচেষ্টস্য - কর্খস যুক্কা 
নিয়তা চেষ্টা, যয, ধাহার কর্তব্য কার্যে নিয়মিত চেষ্টা | অববোধ+.( অব * বুধ সজঞান) 

যুক্ত স্বপ্নানবোধস্য সস্বপ্নঃ নিদ্রা, অববোধো। জাগরণং তৌ যুক্কৌ নিয়তকালীনো যস্য, 
যাহার নিদ্র' এবং জাগরণ নিয়মিত। যে।গে! ভবতি » সাধনপাটবাৎ সমাধিঃ সিধাতি, 
ভীহার সমাধি যোগ সিদ্ধ হয়। ছুঃখহা »সর্বসংসার হঃখকারণাবিদ্যোম্থুলনহেতু রহ্ধ- 
বিদ্যোৎপার্দকত্বাৎ সমূল সর্ধছুঃখ নিবৃত্বিহ্তুঃ। সংসারের সকল ছুংখের কারণ অবিদ্যার 
বিনাশ হইয়া-সর্বহঃখ নিবৃদ্ধি হয়। | 


২৯৩ | স্রীমন্ডগবদগীতা | 


যদ্দ। বিনিয়তং চিত্বং, আত্মন্তেবাবতিষ্ঠতে । 
নিষ্প.হঃ সর্ববকামেভ্যঃ, যুক্ত ই্ভ্যচ্যতে তদ ॥ ১৮ 


যদ। বিনিয়তং চিত্বং আত্মণি এব অবতিষ্ততে, তদা সর্বকামেভ্যঃ 
নিষ্প হঃ (যোগী ) যুক্তঃ ইতি উচ্যতে ॥ ১৮ ॥ 

যৎ্কালে নিরুদ্ব চিত্ত, আত্মাতে নিশ্চলরূপে অবস্থান করে, ভঙ্কালে 
সর্বপ্রকার কামন! পরিত্যাগহতুক যোগী যুক্ত বলিয়া কথিত হইয়া 
থাকেন ॥ ১৮ ॥ 
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এইক্ষণ সমাধি যোগের ফল কীর্তন করিতেছেন । পক্ষান্তরে যাহার আহার ভ্রমণ 
রর্তব্যকার্য্যের চেষ্টা এবং নিদ্রা জাগরণ নিয়মিতরূপে সম্পন্ন হয়, তাহার সমাধিযোগ 
সর্বপ্রকার ছুঃখের বিনাশক হইয়া থাকে। এই সমাধি যোগদ্ধার। অবিদ্যার তিরো- 
ভাবের সঙ্গে সঙ্গে ব্রচ্মবিদঢার আবির্ভাব হয়। ব্রক্ষবিদ্যালাভ করিয়া! যোগী সকলগ্রকার 
£খের অনসানে পূর্ণানন্দে অবস্থান করেন। ভগবান্‌ বুদ্ধদেব ও আহারাদির সম্বধন্ধে 
উপদেশ দিয়াছেন। ফলতঃ নিয়মিত আহার বিহারাদি করিয়া শরীররক্ষ/ ন1] করিলে 
যোগ সাধন হইতে পারে না। সমস্ত বিশ্বই নিয়মদ্বার। পরিচালিত, দেহ যন্ত্র ও নিয়মের 
অধীন। শরীর মনঃ ইন্জ্রিয়গণ মধ্যে একতানত। রক্ষা করাই যোগের প্রধান উদ্দেশ্থা ॥ ১৭ ॥ 
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স্বামী । কদ] নিষ্পপ্নযোগঃ পুরুষঃ ভবতি ইতি অপেক্ষায়াং আহ, যদ! ইতি । বিনিয়তং-_- 
বিশেষেণ নিরুদ্ধং, সৎ চিন্তং আত্মনি এব ষদ। নিশ্চলং তিষ্ঠতি তদ। প্রাপ্তযোগঃ ইতি 
উচ্যতে ॥ ১৮॥ 

যদ1-্যন্মিন কালে, যত্কালে বিষয় বৈরাগ্য গ্রবল হয় তৎকালে। বিনিয়তং চিত্তং- 
বিশেষেণ নিয়তং সর্ঝবৃত্ভিশন্তামাপাদিতং চিত্তং, বিগত রজস্তমস্ং অস্তঃকরণং সত্বং 
সচ্ছত্বাৎ সর্ববিষয়াকারগ্রহণসমর্থং অপি সর্বতে। নিরদ্ধবৃত্বিকত্বাৎ, সমস্ত রাজপিক ও 
তামসিক বৃত্তির তিরোভাব হইয়া যে অন্তঃকরণ সংযমিত হইয়াছে । সর্বাকামেভ্যঃ 
নিষ্প হঃ. নির্গতা দোবারশনেন সর্কেত্যো দৃষ্টাৎ দৃষ্ট বিষয়েভ্যঃ স্পৃহা ভূ! যস্য সঃ, সকল" 
গ্রকার কামনা যাহার মনহইডে নির্গত হইয়াছে। আত্মমি এব অবতিষ্ঠতে » কেবল 


য্টোবধ্যায়ঃ ২৯৭ 


যথা দীপো নিষাতস্থঃ)  নেঙ্গতে দোপমা স্মৃতা | 
যোগিনে। যতচিত্তস্য, যুঞ্জতো যোগ মাত্মনঃ ॥ ১৯ ॥ 





যথা নিবাতস্থঃ দীপঃ ন ইঙ্গতে, আত্মনঃ যোগৎ ঘযুঞ্জতঃ যতচিত্তম্ত 
যোগিনঃ গা উপমা স্বতা ॥ ১৯ ॥ 

যে প্রকার বায়ুশুনা স্থানে দীপশিখ! কম্পিত হয় না, আত্মাতে যোগা- 
ভ্যাবকারী মংযতচিত্ত যোগীর মনঃ ও তদ্রপ, অর্থাৎ আত্মসং্ঘত যোগা- 
বস্থিত যোগীর চিত্ত নিবাতনিক্ষম্প প্রদীপের চ্যায় সর্ধদা নিশ্চলক্াবে 


অবস্থান করে ॥ ১৯ ॥ 
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স্বাঝনি দ্থিতিং লভতে, কেবল নিজের জাক্সীতেই অবস্থান করে। তদ1-তশ্মিন্‌ কালে, 
সেই সময়ে। যুক্তঃ- সমাহিত সম্প্রজ্ঞাত সমাধিতে অবস্থিত । 

কামনাদারা বিতাড়িত হইয়া মানবমনঃ সর্বদা বাহা বিষয়ে গ্রধাবিত হইতেছে । 
অতএব পূর্ণ বৈরাগ্য অবলম্বন ন! করিলে চিত্তকে অস্তমু্থীন'করা যায় না। এই বৈরাগ্য- 
যুক্ত পরম বিবেকদ্বারা মনকে নিরুদ্ধ করিয়া! যতকালে যোগী আত্মধ্যানে সমাধিস্থ হন 
তত্কালে তাহাকে যুক্ত বল1 যাক়্' ভগবান, এই ক্লোকে যুক্তশব্র কি অর্থ তাহা 
নির্দেশ করিতেছেন। ভগবান, পতঞ্জলি বলিয়াছেন « তদা দ্রঃ স্বরূপেইবস্থানম্‌ * ॥ 
অর্থাৎ চিন্তবৃত্তি নিরোধকালে দ্রষ্টার অর্থাৎ আত্মার স্বীয়রূপে অবস্থিতি হয়। যোগী 
যুক্ত না হইলে আত্মধ্যান করিতে সমর্থ হুর না। যুক্ত অবস্থায় মনের চঞ্চলরতা তিরোহিত 
হইয়া একাগ্রতা হয়। এইটী অন্থপমাবস্থা কিন্ত নির্বাতস্থ দীপশিখার সহিত ইহার 
কথঞ্চিৎ তুলনা হইতে পারে | ১৮ 7 
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স্বামী। আত্মৈকাকারতয়্া। অবস্থিতহ্য চিন্তা উপমাঁনং আঁহ, যথ। ইতি। বাত্- 
শন্তস্থানে স্থিতঃ দীগঃ যথ। ন ইঙ্গতে--ন চলতি, সাঁ উপমা দৃষ্টান্তঃ, কন্ত আত্মাবিষয়ং 

| ৩৮ ] জীনন্গববদীতা। 


২৯৮ _. শ্রীমস্ভগবদশীত। ৷ 


যত্রোপরমতে .চিত্তং, নিরুদ্ধং যোগসেবয়া । 
যত্র চৈবাত্মনাত্বানং, পশ্বন্নাত্বনি তুষ্যতি ॥ ২০. 





যত্র যোগনেবয়। চিত্ং নিরুদ্ধং (মৎ) উপরমতে, যত্র চ আত্মনা 
আত্বনৎ পশ্থন আত্মনি তুষ্যতি। “তৎ যোগমংজ্ঞিতৎ বিদ্যা” ইতি 
ব্রয়োবিংশ শ্লোকেন অস্বয়ঃ ॥ ২০ ॥ 

যে অবস্থায় যোগানুষ্ঠানদার। নিরুদ্চিত্ বিশ্রাম লাভ করে, এবং যে 
অবস্থায় আত্মাদ্ারা আত্মাকে মন্দর্শন করিয়া আত্মাতেই চিত্ত পরিতৃপ্ত 


থাকে । ২৭ ॥ 
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যোগং বুঞ্জত:--অভ্যন্ততঃ, যোগিনঃ| যতং--নিয়ত*, চিন্তং যস্ত নিষম্পতয়! প্রকাশক- 
তয়া চ অচঞ্চলং তদ্বৎ তিষ্ঠতি ইত্যর্থঃ ॥ ১৯। 

দীপঃ- প্রদীপঃ | নিবাতন্থঃ» বাতবর্জিত স্থান স্থিতঃ। ন ইগগতে( ইন্‌ গ-চলা 
গমন করা) ন চলতি, কম্পিত হয় না। আম্মনঃ যোগং যুগ্তঃ- সমাধিরূপং যোগং 
অন্ুৃতিষ্ঠতঃ, সমাধি যোগান্ছন্ঠঠন শীলের। যতচিন্তম্ত » সত্যতাত্তঃকরণস্, নিক্ুদ্ধ চিত্তের । 
স্বতা » চিন্তিতা, কথিত, কথিত হইয়াছে । 

যত্কালে নিরুদ্ধ মনঃ সম্প্রজ্ঞাত সমাধিতে অবস্থান করে, তংকালে উক্ত প্রকার 
মনের কিরূপ অবস্থা হয় তাহ! ভগবান্‌ এইগ্লোকে বর্ন করিতেছেন। বাযুশ্ন্য স্থানে 
দীপশিখ। যেমন নিশ্চলভাবে অবস্থান করিয়া অত্যুজ্জল আলোক প্রদ।ন করিয়া! তন্লিকট- 
রন্তি বস্তসকলকে আলোকিত করে, তদ্রুপ আত্মধ্যানে সমাহিত অস্তঃকরণ নিশ্চলভাবে 
অবস্থিতি করিয়া আত্যস্তরিক আধ্যাত্মিক শক্তিসকলের শনৈঃশনৈ$ বিকাশ করে । এবং 
পরিশেষে পৃর্ণানন্দময় পরব্রক্ষকে প্রকাশ করিয়া দেয় | সমাধি অবস্থায় বিক্ষেগশূন্ধ 
মসঃ যে আলোক প্রদান করে তাহাকে প্রজ্ঞালোক বলিয়া থাকে । যোগিগণ উক্ত- 

মামি প্রচ্ছুভ প্রজ্ঞ।লোকদ্বারা সর্ধজতা লাভ করেন। ফলতঃ বিক্ষেপই মানরের 
প্রবল শক্র । ইহাকে বিনাশ করিবার জন্য যোগিগণ কঠোর ব্রতাঁবলম্বন করিতেন ॥ ১৯॥ 
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যষ্ঠোহধ্যায়ঃ। ২১১ 


শ্বামী। “যং মংন্তাসমিতি প্রাহুর্যোগং তং বিদ্ধি পাঁওব ৮ ইত্যাদী কর্ম এব যোগ- 
শন্দেন উক্তৎ, “ না্যক্নতত্ত যোগোইস্তি-" ইত্যাদৌ তু সমাধিঃ যোগশব্দেন উক্তঃ, তত্র 
সুখ্যঃ যোগঃ কঃ ইতি অপেক্ষায়াং সমাধিং এব স্বরূপতঃ ফলতঃ চ লক্ষয়ন্‌ সঃ এব মুখ্যঃ 
যোগঃ ইতি আহ, যন্ত্র ইতি সাগ্ধেঃ ভ্রিভিঃ | যত্র--যন্মিন অবস্থ। বিশেষে, যোগাভ্যাসেন 
নিরুদ্ধং চিন্তং উপরতং ভবতি ইতি যোগন্ত স্বরূপলক্ষণং উক্তং। তথাচ পাতঞ্চল শৃত্রং। 
« যোগশ্চিন্ত বৃত্তিনিরোধঃ ” ইতি। ইষ্ট প্রাপ্তিলক্ষণেন ফলেন তং এব লক্ষয়তি, 
যত চ-_যস্মিন্‌ অবস্থাধিশেষে আত্মনা__শুদ্ধেন মনসা, আত্মানং এব গশ্ততি নতু দেহাদি, 
পশ্ুন্‌ চ'মাআনি এব তুষ্যতি ন তু বিষয়েষু, যত্র ইত্যাদীনাং যদ্‌ শব্দানাং “ তং যোগ 
সংজ্ঞিতং বিদ্যাৎ ” ইতি চতুর্থেন অন্বয়্ঃ ॥ ২০ ॥. 

যত্র-যন্মিন কালে বা যন্মিন পরিণাঁমবিশেষে, যত্কাঁলে অথবা যে অবস্থাতে । যোঁগ- 
সেবয়।  যোগাহুষ্ঠানেন, যোগাহুানদ্বারা। নিরুন্ধং চিত্তং-সর্বতে! নিবারিতপ্রচারং) 
সর্ধতোভাবে নিরুদ্ধচিন্ত। উপরমতে -উপরতিং গচ্ছতি, বিশ্রাম লাভ করে। যত্র- 
ষ্মিন অবস্থাবিশেষে । আস্বন1- সমাধিপরিশুদ্ধেনান্তঃকরণেন, সমাধিদ্বারা পরিশুদ্ধ 
আন্তঃকরণদ্বারা। আন্মনংপরং টৈতন্যং সর্ধতোজ্যোতিঃস্বরূপং, প্রত্যক্‌ টৈতস্তং 
পরমাস্মানং নচ্চিদানন্দঘন মনন্ত মদ্বিতীয়ং সচ্চিদানন্দরূপ পরমেশ্বরকে। পশ্ঠন-উপ- 
লভমানঃ বেদান্ত প্রমাণজয়! বৃত্ত্য। পাক্ষাৎ কুর্বন্‌, সন্দর্শন করত। আত্মনি- পরমানন্দ- 
ঘনে, পরমানন্দরূপ ঈর্বরে। তুষ্যতি-আনন্দং ভজতে, আনন্দলাভ করেন। 

অত্যন্ত ঃখ পিবৃত্তির নাম মুজি, যে যোগানুষ্ঠানদ্ারা সকল প্রকার দুঃখহইতে 
নিষ্কৃতি লাভ করা! যায় সেই যোগ মুক্তিফলগ্রদ। ভগধান্‌ এই যোগকে “ ছুঃখ সংস্পর্শ 
রহিত যোগ ” বলিয়া! কীর্মন করিলেন। এইরূপ যোগে আরূঢ হইলে মনের কীদৃশ 
অবস্থ! হর তাহা পরমকারুণিক বাস্থদেন বিংশতিহইতে তিনটা শ্লোকদ্বাবা বর্ণনা করিলেন। 
যে সমাধিযোগান্থ্ঠান কালে ইন্দিয়গণ নিরুদ্ধাবস্থায় শাস্তিলাভ করে, য্ক|লে যোগী স্বীয় 
আম্মাদারা পরমাস্থাকে সন্দর্শন করিয়া পরমানন্দ লাভ করেন, যতকালে কেবল বুদ্ধিদ্বার। 
ইঞ্জিয়ের অতীত বিষয়ের সুখান্ুভন করেন, যৎকালে যোগী আত্বস্বরূপ অবস্থাহইতে 
বিচলিত হন না, যে অবস্থা লাভ করিলে তদপেক্ষা অধিক সখের অবস্থা আছে এমত 
জান হয় না, এবং যাহাতে অবস্থিত হইলে গুরুতর ছুংখদ্বারা ও চিত্ত বিচলিত হয় না, সেই 
সবকল্প সমাধিকে “ ছুঃখ সংস্পর্শ রহিত যোগ ৮» বলিয়া থাকে। পূর্বোক্ত তিনটী গ্লোক- 
দ্বারা সম্প্রজ্জাত সমাধির তিনটা অবস্থা বর্ণিত হইতেছে। প্রথমাবস্থায় আম্মসংযমদ্ধারা 
মনকে নিরোধ পূর্ববক ইশ্বরচিত্তা করিয়া! আননান্ভব করিবে। দ্বিতীয় অবস্থায় স্বরূপ 
নিরোধদ্বার। ইন্জিয়ের অর্তীত আধ্যাত্মিক বিষয় সকল অবগত হইবে । এবং তৃতীয় 
অবস্থায় এইরূপ আনন্দে মনঃ অবস্থান করিবে যে, পার্থিব কোন ছুঃখদ্বারা বিচলিত 
হইবেক না ২০॥ . 
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৩৩০ জ্রীম্ভগবদশীত। | 








সুখ মাত্যন্তিকং যত, বুদ্ধিগ্রাহ্থ মতীক্ডিয়ম্‌। 
বেত্তি যত্র নচৈবায়ং, স্থিতশ্চলতি তত্বৃতঃ ॥ ২১ ॥ 


(সিউল 





তত, বুদ্ধিগ্রাহুৎ অতীনব্দ্রিয়ৎ যত আত্যন্তিকং সুখং বে্তি, যত্র চ স্থিতঃ 
( সন যোগী) তত্বতঃ ন এব চলতি ॥ ২১ ॥ 

যে অবস্থায় বুদ্ধিত্।র] অনুমেয়, ও ইন্দ্রিয়ের অগোচর, মেই অপরিমিত 
সুখ ভোগ কর! যায়, এবং যে অবস্থায় অবস্থান করিয়া যোগী আত্মজ্ঞান 
হইতে ন্থলিত হন না ॥২১॥ 
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ক্বামী। আত্মনি এব তোষে হেতুং আহ, স্খং ইতি । যত্র-যন্মিন, চি নী 
যৎ ততকিমপি নিরভিশরং আত্যন্তিকং নিত্যং স্খং বেত, নঙ্গু তদ! বিষয়েন্দ্রিয় সঞ্ন্ধা- 
ভাবা কুতঃ স্ুখং স্যাৎ তত্র আহ, অতী্্রয়ং-বিষয়েন্দ্িয় স্দ্ধাতীতং, কেবলং বুদ্ধ 
ব আত্মাকারয়। গ্রাহং অতএব চ যত্র স্থিতঃ সম. তত্বতঃ আত্মস্থরূপাৎ্থ ন এব চলতি ॥২১। 

যৎস্যন্মিন, অবস্থাবিশেষে। তৎবুদ্ধি গ্রাহাং » শ্রেষ্ঠয়া আত্মবুদ্ধযাএব রজন্তমোমল 
রহিতয়। সত্ব মাত্র বাহিন্য। গ্রন্যং রজোগুণ ও তমোগুণের মান্য রহিত কেবল সান্বিক 
শুন্ধবুদ্ধিদ্বার অনুমেয় । অতীন্দ্রিয়ং - বিষয়েন্দিয়সন্বন্ধা তীতং, বিষয় ইন্দ্রিয়গণের অর্থাৎ 
চক্ষুঃকর্ণাদি ইন্জ্িয় সমুহের সন্বন্ধাতীত। আত্যন্তিকং-অনস্ত নিরতিশয়ং ক্রক্ষত্বরূপ* 
আনন্ত ত্রন্গন্বরূপ। মুখং-আনন্ং। বেত্তিস্অন্থভবতি, অনুভব করেন । যত্র-্যস্মিন্‌ 
কাপে, যে কালে । স্থিতঃ-আসম্মনরূ-.প স্থিতঃ। তত্বত:- তত্বন্বরূপাৎ, আত্মজ্ঞান- 
হইতে । ন চলতি-্নন গ্রচ্যবতে, প্রচলিত হয় না। 

উক্ত সপ্রক্ঞাত মমাধির অবস্থ। ভগবান বিশেষ করিয়া! বলিতেছেন। ইন্ট্রিয়গণ নিরুদ্ধ 
অবস্থায় থাকিলে সংযমিত মনে একটা অপুর্ব আনন্দলহুদী উত্থিত হইতে থাকে। সেই 
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যং লব্ধ! চাপরংলাভং, মন্যতে নাধিকং ততঃ 
ষম্মিন্‌ স্থিতে৷ ন দুঃখেন, গুরুণাপি বিচাল্যতে ॥ ২২ ॥ 





যং.চ লব্ধ অপরৎ লাভৎ ততঃ অধিকং ন মন্যতে। যশ্মিন স্থিতঃ 
. গুরুণ। দুঃখেন অপি ন বিচালাতে ॥ ২২॥ 

এবং যে অবস্থা লাভ করিলে অপর কোন ও লাভকে তাহাহইতে অধিক 
বলিয়া মনে করেন না, এবং যে অবস্থায় অবস্থিত হইলে যোগী মহৎ ছুঃখ- 


দ্বারা ও বিচলিত হনু না ॥ ২২॥ 
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আনন্দ কেবল শুদ্ধ সাত্বিক বুদ্ধিদ্ধারা অন্রমেয়। মলপৃর্ণ . রজন্তমোবুদ্ধিদ্বারা উক্ত 
অতীন্ত্রির় আনন্দের উপলব্ধি হইতে পারে না ॥ ২১ 
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ক্বামী। অচলত্বং এব উপপাদয়তি যং ইতি, যতঃ যং আত্ম শ্বরূপং লন্ধা ততঃ অধিকং 
লাভং ন মন্যতে তস্য এব নিরতিশয় সুখ্বাৎ, যন্মিন, চ স্থিতঃ মহত! অপি শীতোষ্াদি- 
ছুঃখেন ন বিচাল্যতে--ন অভিভুয়তে, এতেন অনিষ্ট নিবৃত্তি ফলেন অপি যোগসা 
লক্ষণং উক্তং দ্র্টব্যং ॥ ২২ ॥ 

ংসআত্মলাভং, নিরতিশয়াত্মস্থথ ব্যঞ্জকং নিবৃন্তিকচিত্তাবস্থং, নিরতিশয় আল্লা 
নন্দপ্রদ সমাধি অবস্থা । লঙ্ধ1- প্রাপ্য, সততাভ্যাসপরিপাকেন সংপাদ্য, সতত 
অভ্যাসঘার1 প্রাপ্ত হইয়া। অপরং লাভং-্লাভান্তরং, অনা কোন প্রকার লাভ। 
ন মন্যতে »ন চিস্তয়তি, মনে করেন না। যশ্সেন »পরমাত্মস্থখময়ে নিবুরত্তিকচিত্তা- 
বস্থা বিশেষে, আত্মানন্দ পৃণণ সমাধি অবস্থাতে । স্থিতঃ»অবস্থিতঃ, অবস্থিত হইলে। 
গুরুণা ছুঃখেন-শন্ত্রপাতাদিনিমিত্েন মহতাপি ছুঃখেন, শন্ত্রাধাত ইত্যাদি ছুঃসহ 
ছঃখদ্ধার।ন বিচাল্যতে ন অভিভূয়তে, অভিভূত হন না । 

যোগী যৎকালে সমাধিতে আত্মার স্বীয়রূপে অবস্থান করেন ততকালে তিনি যে 
অপরিমিত আত্মানন্দ উপভোগ করেন তাহার সহিত পার্থিব বিষয় ভোগ সম্ভৃত কোন 
আনন্দ কি লাভের তুলনা হইতে পারে না। তিনি উক্ত আনন্দ পার্থিব সকল আনন্দ 
লাভহইতে ও অধিকতর মনে করেন। ৃ 


৩০২ শরীমঘ্ভগবদগীতা | 


তং বিদ্যাদ্দ,খ সংযে।গ, বিয়োগং যোগসংজ্ৰিতম্‌ | 

স নিশ্চয়েন যোক্তব্যঃ, যোগোহ নির্বিগচেতসা ॥ ২৩ ॥ 
ংকল্পপ্রভবান্‌ কামান্‌, ত্যক্ত। সর্ববানশেষতঃ। 

মনসৈবেক্দিয়গ্রামং) বিনিয়ম্য সমস্ততঃ ॥ ২৪ ॥ 


দ্ধয়োঃ অন্যয়ঃ | 
তং দুঃখলংযোগবিয়োগৎ যোগমৎজ্িিতং বিদ্যা । অঃ যোগঃ অনির্বিপ- 
চেতন৷ সংকল্পগাভবান্‌ সর্ধান্‌ কামান অশেষতঃ ত্যক্ত। ইন্দ্রিয়গ্রামং 
মনমা এব পমস্ততঃ বিনিয়ন্য নিশ্চয়েন যোক্তব্যঃ ॥২৩॥ ২৪ ॥ 
এইপূপ অবস্থাকে ছুঃখনৎস্পর্শুন্য যোগ বলিয়া জানিবে। সেই 
ফোগ, নির্বিকার চিত্তে বিষয় বারন! প্রসুত বর্ধথকার কামনা বিশেষরূপে 
পরিত্যাগ করিয়া ইন্ট্রিয়গণকে মনশেক্তিদ্বারাই সম্যক্‌ প্রকারে বশীভূত 


করিয়া নিশ্চয় বুক্ষিার। ক্রমে ক্রমে অনুষ্ঠান কিরিবে ॥ ২৩ ॥ ২৪ | 
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স্বতি বলিতেছেন,_- 
“ কৃতং কৃত্যং প্রাপ্তং প্রাপণীয়', আম্মলাভান্ন পরং বিদ্যাতে 251 

যাহা কর! হইয়াছে এবং যাহা করিতে ভইবে, ষাহ। প্রাপ্ত হওয়া গিয়াছে ও যাহা 
প্রাপ্ত হওয়! যাইবে তাহা কিছুই আম্মলাভ হইতে শ্রেষ্ঠ নয় । অর্থাৎ আত্মলাভই শ্রেষ্ঠতম। 

সমাধি অবস্থায় অবস্থান কালে অস্ত্রাঘত পুশ্রবিয়োগ গ্রভূতি ছুঃসহ ছুঃখদ্বারাও যোগী 
বিচলিত হন না। কারণ যে আন্তঃকব্রণদ্বার। আমরা বাহক সুখ দুঃখের অনুভব করি, 
তাহ! পরমাত্ধায় সমাধিস্থ থাকিলে যোগী বাহ্জ্ঞান শূন্য হন স্তরাং তিনি কোন প্রকার 
সুখ বা দুঃখের অনুভব করিতে পারেন না ॥ ২২॥ 
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স্বামী তিং ইতি। যঃ এবভতঃ অবস্থাবিশেষঃ তং ছঃখসংযোগবিয়োগং যোগ- 
সংক্ঞিতং তিদ্যাৎ। ছুঃখশবেন ছুঃখমিআ্িতং বৈষয়িকং স্ুখং অপি গৃহাতে। ছুঃখস্য 
সংযোগেন- সংস্পর্শমাত্রেণ অপি, বিয়োগ: যন্মিন তং অবস্থাবিশেয়ং যোগসংজ্ঞিতং_-যোগ 
শবাবাঁচ্যং জানীয়াৎ। পরমাত্মনি ক্ষেত্রজ্ঞস্য যৌজনং যোগঃ। যদ্ব৷ ছুঃখস্য সংযোগেন 
বিয়োগঃ এব শূরে কাতরণব্দবৎ বিরুদ্ধলক্ষণয! যোগঃ উচাতে। বশ্মণি তু যোগশবঃ 
তছুপায়ত্বাং ওপচারিকঃ ইতি ভাবঃ। যস্মা২ এবং মহাফলঃ যোগঃ তম্মাৎ সঃ এব 
যডুতঃ অত্যসনীয়ঃ ইতি আহ, সঃ ইতিদাঞ্ধেন। সঃ যোগঃ নিশ্চয়েন-_শাল্তরাচার্ষোপদেশ- 
জনিতেন, যৌক্তব্য;ঃ--অভ্যসনীয়ঃ, যদ্যপি শীঘ্বং ন সিধ্যতি তথাপি অনির্বিধেন--নির্কেদ- 
রহিতেন, চেতসা যোক্তব্যঃ, ছুঃখবৃদ্ধয গ্রযতব শৈথিল্যং-নির্বেদঃ| 

ত্বামী। কিঞ্চ সংকল্প প্রভবান, ইতি। সংকল্পাৎ গ্রভাবঃ যেষাং তান, যোগপ্রতিকুলান্‌ 
সব্বান কামান অশেষতঃ--সবাসনান, ত্যক্তা মনসা এব বিষয়দোষদর্শিন। সর্বতঃ 
গ্রসযবস্তং ইন্দ্রিয় সমূহং বিশেষেণ নিয়মা যোগঃ যোক্তব্যঃ ইতি পুর্বেণ অন্থয়ঃ ॥ ২৩॥ ২৪॥ 

তংস্যঃ এবং ভূতো হুবস্থা বিশেষস্তং, এইরূপ অবস্থাবিশিষ্ট ঘোগকে। ছুঃখসংযোগ 
বিয়োগং» ছুঃখৈঃ সংঃযোগো। ছুঃখসংযোগঃ তেন বিয়োগো। ছুঃখসংযোগবিয়োগঃ তং দুঃখ 
সংযোগ বিয়োগং, হুঃথ সংস্পর্শ রহিত অর্থাৎ ছুংখ শূন্য। সংজ্ঞিতং নিয়োগ শব্দার্থমপি 
বিরোধিলক্ষণয়া যোগশব্দবাচ্যংং বিপরীত লক্ষণদ্বারা যোৌগশব্দবাচা | বিদ্যাং- 
জানীয়াৎ্, জানিবে। স যোগঃ- এবভভূতো! যোগঃ, এই প্রকার যোগ। অনির্কি- 
চেতসা -ন নির্বিপং অনির্বিঘ্ং তচ্চেত স্তেন নির্বেদরহিতেন চেতসা চিত্তেন, বিকার- 
শুন্য চিত্তদ্বারা। সংকল্প গ্রভবান, সর্ধান্‌ কামান ₹ যোগ গ্রতিকুলান, বাসনাজাতান,, 
যোগ প্রতিকূল সকল প্রকার ভোগবাসনাসংজাত কামনাপকল। অশেষতঃ ত্যজ্1- 
সম্পূর্ণরূপেণ পরিত্যজা, নিঃশেষন্পে পরিতাগ করিয়া। ইন্জিয়গ্রামং_ ইন্দ্রিয়মূহং, 
ইন্জিয় সমুদায়। মনসা এবসবিবেকুক্তেন মনসা এব, নিত্যানিত্য বিবেকরুদ্ধিঘবারা। 
সমস্ততঃ বিনিয়ম্য-সর্বর "মা নিয়মনং কৃত্বা, সমাক, প্রকারে বশীভূত করিয়া নিশ্চয়েন 
পান্্রও গুরূপদেশবাক্যে সম্পূর্ণরূপে নির্ভর করিয়া দৃঢ় গ্রযস্তসহকারে। যোক্তব্য:স. 
অভ্যসনীয়ঃ, অনুষ্ঠান করিবে ্‌ 

ভগবান এই অধ্যায়ের বিংশতি শ্নৌোকহইতে ছ্াবিংশতি শ্লৌকদ্বার। যে সম্প্রস্তাত 
সমাধিযোগের অবস্থ। বর্ণন করিলেন তাহা এয়োবিংশ প্লোকে আরস্ত করিয়া পঞ্চবিংশ 
শ্লোকে উপসংহার করিবেন। হুঃখ সংস্পর্শ শূন্য এই সমাধিযোগ, বিকারশ,ন্য হৃদয়ে 
বিষয় -ভোগবাসন! সংজাত সর্বপ্রকার কমেন। সম্যক, প্রকারে পরিত্যাগ করিয়া, সমস্ত 
ইত্্িয়গণের নিত্যানিত্য বিবেক যু্ধিতবারা 'সংযমপূর্বক শান্ত্াচার্য্যোপদেশে সম্পূর্ণরূপে 
নির্ভর করিয়া, প্রশাস্তচিত্তে অনুষ্ঠান করিবে ॥ ২৩ & ২৪ । 


29, 8৫, 70001090091 ০00010100 13101 ৮৪3 96107 0০5০11)60 10 (1০ 


0169 [01600100 %01805 5 710:0 ০090189০0 ৮10) 00০ 20091 098 215 2০০ 


৩০৪ ্্রীস্ভগবদগীতা । 


মি ০ 


শনৈঃ শনৈ রূপরমেত, বুদ্ধ্যা ধৃতিগৃহীতয় | 
অ'ত্মসংস্থং'মনঃ কৃত্বা, ন কিঞ্চিদপি চিন্তয়েত ॥ ২৫ ॥ 








ধতিগৃহীতয়। বুদ্ধ ৷ মনং আত্মনংস্থং কৃত্বা শনৈঃ শনৈঃ উপরমেতৎ, কিঞ্চিৎ 
অপিন চিম্তয়েৎ ॥ ২৫ ॥ 

ধৈর্যাশালিনী বুদ্ধিদ্বার| মনকে ত্রন্মস্থ করিয়া ক্রমে ক্রমে সকল বিষয়- 
হইতে নিবৃত্ত করিবে । যোগ কালে অন্য কোন বিষয়ে কিঞ্চিম্সাত্র 
ও চিন্তা করিবেক না ॥ ২ ॥ 
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স্বামী। যদ্দি তু প্রাক্তনকর্মরসংস্কারেণ মনঃ বিচলেৎ তর্ছি ধারণয়। স্থিরীকুর্ম্যৎ ইতি 
আহ, শনৈঃইতি। খ্বতিঃ-ধারণা, তয় গৃহীতয়।--বশীকৃতয়।, বুদ্ধ্যা আত্মসংস্থং--আত্মনি 
এব সম্যক স্থিতং, নিশ্চলং মনঃ কৃত্বা উপরমেত। তৎ তু শনৈঃ শনৈঃ--অভ্যাসক্রমেণ, নতু 
সহস!। উপরম শ্বরূপং আহ, ন কিঞ্চিৎ অপি চিস্তয়েৎ নিশচলে মননি হ্বয়ং এব গ্রকাশমান- 
পরমানননিরৃতঃ তৃত্বা আত্মধ্যানাৎ অপি ন নিবর্তেত ইত্যর্থঃ ॥ ২৫1 

ধতিঃ” ধের্য্যং ধারণা | গৃহীতয়া- বশীকৃতয়া, বশীভূত করিয়া । বুদ্ধ্যা-বিবেক 
বুদ্ধিঘ্বারা। আত্মসংস্থং কৃত্বা০আম্মৈব সর্বং ন ততোহন্ৎ কিঞ্চিদস্তি ইত্যেষং আত্ম" 
সংস্থং, আত্মন্তেব সম্যক্‌ স্থিতং নিশ্চলং মনঃ কৃত্বা, গরষাত্মাচিস্তাতে মনকে সম্যক্রূপে 
নিহিত করিয়া । শনৈঃ শনৈঃ- অভ্যাসক্রমেণ নতু সহসা, ক্রমে২ অভ্যাসদ্বারা সহস! 
নহ্ছে। : উপরমেৎ..(উপ+রম্‌নিবৃত্ি) নিবৃত্ত! ভবেৎ, বিরত হইবে। কিঞ্চিৎ 
অপি ন চিন্তয়েৎক্নিশ্লে মনসি শ্বয়মষেব প্রকাশমান পরমানন্দ নিবৃতো। তৃত্ব। 


বষ্ঠোইধ্যায়ঃ ৩০৫ 


ঘতে। যতো নিশ্চলতি, মনশ্চঞ্চল মস্থিরমৃ। 
ততস্ততো নিয়ম্যৈতৎ, আত্মন্যেব বশং নয়েশু ॥ ২৬ ॥" 


চঞ্চলং অস্থিরৎমনঃ যতঃ যতঃ নিশ্চলতি, ততঃ ততঃ এত নিয়ম 
আঁতনিএব বশং নয়েৎ ॥ ২৬ ॥ 

ন্বভাবতঃ চঞ্চল ও অস্ভির মন: যে যেবিষয়ে বিচরণ করিতেছে সেই 
সেই বিষয়হইতে তাহাকে পগ্রতিনিরভ করিয়া আত্মাতেই স্থির 
কর্রবেক ॥ ২৬ ॥ 
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আন্মধ্যানাদপি ন নিবর্ভেত, আত্মবিষয়েই হউক বা অনাত্ম বিষয়েই হউক কোন প্রকার 
চিন্তবৃত্তর উৎপাদন করিবে না। 

পূর্বশ্লোকে সম্প্রজ্ঞাত সমাধির বিষয় বর্ন করিয়া . ভগবান এইঙ্োকে অসম্প্র- 
জ্ঞাত সমাধির বিষয় কীর্তন করিতেছেন। জঅম্প্রজ্ঞাত সমাধি লাভ হইলে যোগী 
ক্রমে ক্রমে ধৈর্য্যশালিনী বিবেকবুদ্ধিদ্বারা ম্বীয় মনকে বশীভূত করিয়া অসম্প্র- 
জ্ঞাত সমাধি যোগানুষ্ঠটঠটন করিতে আরম্ভ করিক্নে। এই ষোগকালে জ্ঞান, জ্ঞেয়, 
ভ্রাত, এই জ্রিবিধ বিষয়হইতে মনকে তিরোহিত করিয়া এক পরমানন্দময় অবস্থায় 
আত্ম অবস্থান করেন। যিনি সম্প্রজ্ঞাত যোগানুষ্ঠঠন করিয়াছেন তিনি অসম্প্রজ্ঞাত 
যোগ কাহাকে বলে তাহাও উপলব্ধি করিতে পারেন, কারণ সম্প্রজ্ঞাত যোগের ভূমিক1 
উত্তীর্ণ হইলেই যোগী অসন্প্রচ্জাত যোগের ভূমিকায় পদার্পণ করেন। এই যোগকালে 
ধৈর্য্য ও ব্যবসায়াম্মিকা বৃদ্ধিবার৷ স্বভাবতঃ চঞ্চল মনকে বশীভূত করিতে হইবেক ( 
কি উপায়দ্বারা মনকে বিক্ষেপশূন্তা করিতে হয় তাহা ভগবান পরঙ্গোকে বর্ণন্‌ 
করিতেছেন ॥ ২৫ 
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1 টি সস ৯ 
[ ২৯ 1 শ্লীনষ্টগবাদীক্কা | 


সি 


৩০৩ শ্রীমন্ভগবদণীতা | 


হ্বামী। এবং অপি রজোগুণবশা যদ্দি মনঃ গ্রচলেৎ তর্হি পুনঃ প্রত্যাহারেণ 
বশীকুর্ধযাৎ -ইতি আহ, যতঃ ইতি । ম্বভাবত্বঃ চঞ্চলং--ধার্য্যমাণং অপি, অস্থিরং, মনঃ 
'যং যং বিষয়ং প্রতি নির্গচ্ছতি, তত£ ততঃ প্রত্যাহত্য আত্মনি এব স্থরং কুর্যযাৎ ॥ ২৬ ॥ 

চঞ্চলং »শ্বভাবদৌধান্মনশ্চঞ্চলং বিক্ষেপাভিমুখং, স্বভাবতঃ বহিমু্খ গমনশীল। যতঃ- 
যতঃ. যন্মাৎ যন্মাৎ নিমিত।ৎ শন্দাদেঃ বিষয়াৎ, শব্দাদ্দি বিক্ষেপজনক যে যে বিষয়হইতে । 
নিশ্চলতি »লীনং সৎ সমাধিবিরোধিনীং নিদ্রাখ্যাং বৃত্তিং উৎ্পাদয়তি, বাহবিষয়ে 
গ্রধাবিত হইয়। প্রমাদ, বিপধ্যয়, বিকল্প, নিদ্রা, স্থৃতি ইত্যাদি উৎপন্ন করিতেছে। 
ততঃ ততঃ. তণ্মাৎ শবাদেঃ শিমিত্বাৎ, সেই সেই শবাদি বিষষহইতে । নিয়ম 
নবৃতিকং কৃত্বা! প্রত্যাহত্য, প্রতিনিবৃত্ত করিয়া। আত্মনি এব- শ্বপ্রকাঁশ পরমানন্দ- 
ঘনে, শ্বগ্রকাশ চৈতন্থময় ঈশ্বরে । বশং নয়েৎন নিরুন্ধ্যাৎ, নিরুদ্ধ করিবে। 


রজোগুণের প্রাধান্তবশতঃ মনঃ যদ্দি সমাধিযোগবিরোধী বাহাবিষয়ে বিচরণ করিতে 
গ্রধাবিত হয় তবে প্রাণায়াম প্রত্যাহারদ্বার। পূর্বপ্রারন্ধ বশতঃ অস্থির মনকে গ্রতিনিবৃত্ত 
করিয়। দৃঢ়রূপে আত্মচিস্তা় রত করিবেক। পূর্বজন্মের স্বতি এবং বর্তমান জন্মের 
প্রমাদ, বিপর্ধ্য়, বিকল্প ও নিদ্রাদ্বারা আকৃষ্ট হইয়া মনঃ সর্বদাই চঞ্চল 'ও অস্থির হইয়া 
থাকে। এই জন্য ভগবান্‌ মনকে শ্বভাবতঃ চঞ্চল বলিয়া কীর্তন করিলেন। বাস্তবিক 
মনের নৈপর্গিক ধর্ম অচাঞ্চল্য, কিন্তু কথিত কারণে সর্বদা চঞ্চল অবস্থায় থাকে। ধীর 
মহাম্মাগণ পূর্বপ্রারবশাৎ অস্থির মনকে বাহাবিষয়হইভে গ্রতিনিবৃত্ত করিয়। আত্ম- 
চিস্তায় রত করিয়া! থাকেন। এইরূপে নিবৃত্তিমার্গ অবলঙ্কন করিলে শট; শনৈ: মনঃ 
ঈশ্বর চিন্তায় পরমানন্দ লাভ করিবেক। গ্রমাঁদ, বিপধ্যক় ইত্যাদি কাহাকে বলে তজ্জন্ত 
পাঠক পাতঞ্জল যোগছৃত্রের মমাধিপাদ পাঠ করিবেন ॥ ২৬ ॥& 
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ষষ্ঠো২ ধ্যায়ঃ | ৩০৭, 


প্রশান্তমনসং হোেনং, যোগিনং সখ মুত্তমূ। 
উপৈতি শান্তরজসং, ব্রহ্মভূতমকলাষম্‌ ॥ ২৭'॥. 


উত্তম লুখৎ (কর্ত) হি, শাম্তরজনং প্রশাস্তমনসৎ অকল্য়ং ক্রহ্মভূতৎ 
এনৎ যোগিনৎ উপেতি ॥ ২৭॥ 

উত্তম নখে এইরূপ অভ্যানদ্বারা রজোগুণ বিহীন, প্রাশাস্তচেতাঃ, 
নিম্পপী, ব্রহ্ষভাবাপন্ন, যোগীকে আশ্রয় করে ॥ ২৭ ॥ 
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ক্বামী। এবং গ্রতাহারাদিভিঃ পুনঃ পুনঃ মনঃ বশীকুর্বন্তং রজোগুণক্ষয়ে সতি যোগ- 
শুখং গ্রাপ্নোতি ইতি আহ, গ্রশাস্তমনসং ইতি। এবং--উক্ত প্রকারেণ, শাস্তং রক্ষঃ যন্ত তং, 
অতএব প্রশান্তং মনঃ যন্ত তং এনং নিক্ষলষং ত্রহ্গত্বং প্রাপ্তং যোগিনং উন্তমং স্থথং সমাধি- 
ক্খং স্বয়ং এব উপৈতি--প্রীপ্জোতি ॥ ২৭ ॥ : 

এনং-- এবং প্রত্যাহার বশাৎ যোগনং, এইরূপ পুনঃ পুনঃ গ্রত্যাহারদ্বারা বশীকৃতমন। 
যোগীকে। শান্তরজসং- প্রক্ষীণমোহাদিকেশরজসং, রঙ্গস্তমঃ প্রভৃতি ক্লেশ রহিত। 
গ্রশান্তমনসং- গ্রকর্ষেণ শান্তং মনো যন্ত, গ্রকর্ষেণ শাস্তং নিরৃত্তিকতয়া নিকুদ্বং সংস্কার- 
মাত্রশেবং মনো! যস্ত, নিবৃত্ত মার্গাবলম্বন করিয়| যাহার] মনঃশান্তিলাভ করিয়াছে। 
অকম্মযংস সংসারহেতুধন্মান্মবর্জিতং, পাপশূশ্ত, নিম্পাপী।  ব্রহ্গভূতংস্জীবন্মুক্তং 
হনব সব্বং ইতে।বং নিশ্চয়বন্তং, ব্রজ্মরূপত্ব গ্রাপ্ত। উত্তম সুখংসনিরতিশয় সমাধি- 
দ্ুখং। উপৈতি- প্রাপ্তি, লাভ করিয়। থাকেন । | | 

মনকে বশীকৃত করিতে পারিলে কি ফললাভ হয় তাহা ভগবান্‌ এই গ্লোকে কীর্তন 
করিতেছেন | মনকে পুনঃ পুনঃ গ্রত্যাহারদ্বারা বাহা জগত্হহতে প্রতি নিবৃস্ত করিয়া 
পরধেশ্বর চিন্তার রত করিলে প্রথমতঃ যোগীর মনহইতে রজস্তমঃপ্রভৃতিগুণ তিরোশ্ছিত 
হইযা সাত্বিকগুণের প্রাধান্য হয়। তদনস্তর তিনি শাস্তিলাভ করিয়া পাপশৃন্ হন। এই 
অবস্থায় যোগী সমস্তই ব্রহ্মময় দর্শন করিয়! ইহ জীবনেই জীবন্যুক্তি লাভ করেন। ভগবান্‌ 
চতুর্দশ অধ্যায়ে গুণত্রয়বিভাগযোগের সপ্তম গ্লোকে রজোগুণের বর্ণনা করিয়াছেন। 
জীবাত্ম। এইগপদ্বারা কর্ধশৃঙ্খলে আবদ্ধ হন । শনৈঃ শশৈঃ বাহ জগত্হইতে মনকে বিরত 
করিলে মানন শাস্তি পূর্ণ ও নিষ্পাপ হইয়া « সর্ধং খহ্িদং ব্রহ্ম” এই মহাবাক্যের তাৎ 
পর্যয দিব।চক্ষে দর্শন করিয়া ইহ জীবনেই মুক্ত হন ॥ ২৭। 


৩০৮ আীমস্ভগবদশীতা | 


পাপী পপ 


যুঞ্জনেবং সদাত্ব।নং, যোগী বিগতকল্মষঃ | 
স্বখেন ব্রহ্মসংস্পর্শং অত্যন্তং স্থখমশ্,তে ॥ ২৮ 


যোগী সদা! আত্মানং যুগ্ধন বিগতকল্মষঃ (বন্) সুখেন ব্রহ্মানংস্পর্শং 
অত্যন্তৎ সুখং অশ্পতে ॥ ২৮ ॥ 

যোগী এইরূপ মনকে বশীভূত করিয় পাপশুন্য হইয়। অনায়াসে ঈশ্বর- 
নন্দর্শন জনিত নিরতিশয় আনন্দ উপভোগ করেন ॥ ২৮ | 
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স্বামী । ততঃ কৃতার্থঃ ভবতি ইতি আহ, যুঞ্জন্‌ ইতি । এবং--অনেন প্রকারেণ, সর্বাদ] 
আত্মানং_-মনং, যুঞ্জন-__বশীকুর্বনত বিশেষেণ সর্ধান্সনা বিগতং কল্সবং যন্ত সং যোগী 
স্থখেন--অনায়াসেন, ব্রন্ষণঃ সংস্পর্শঃ__অবিদ্যানিবর্তকঃ সাক্ষাংকারঃ, তৎ অতান্তং_-এব 
সর্বোন্তমং সখ, অশ্গুতে জীবন্মৃকঃ ভবতি ইত্যর্থঃ ॥ ২৮ ॥ 
ব্রহ্ম সংস্পর্শং্জীবাত্ম পরমাআ্সনোরৈক্যং, জীবাঙ্মার সহিত পরমাত্মীর যোৌগ। এই 
যোগে মানব পরমানন্দ লাভ করেন । এবং- উক্ত প্রকারেণ। সদ1-সর্ধদ। | আত্মানং 
মনঃ, মনকে । বুগীন..*বশীকুর্বন্‌, বশীভূত করিয়া । বিগতকল্মষঃ- বিগতমনঃসংসারহেতু- 
ধন্দাধশ্মরহিতঃ, বিগত পাপ। সুখেন- অনায়ামেন, সকল প্রকার বিত্ব অতিক্রম করিয়।। 
(যোগ বিস্কর বিষয় সকল টাকাতে লিখিত হইল )। ব্রহ্মসংস্পর্শং _ ব্রহ্ষণ। পরেণ সংস্পর্শে! 
যন্ত তত ত্রহ্মংস্পর্ণৎ যে ল্গুখের পরব্রদ্ধের সাক্ষাৎকার হইয়াছে তাদৃশ হুথকেই ব্রক্ 
ংস্পর্শ সুখ বলে। অত্যন্তং-উত্কষ্টং। অশ্সতেস্ প্রাপ্পোতি, লাভ করিয়া থাকেন। 
যোগী এইরূপ সমাধি যোগের অনুষ্ঠান করিয়া কি অনির্বচনীয় ল্ুখ লাভ করেন 
তাহাই ভগবান্‌ বর্ণন করিতেছেন | সমাধি যোগদ্বারা মনকে সর্বদা ঈর্বরার্পিত করিয়। 
যোগী পাপশূন্ত হন। , হৃদয়ে কোন একার পাপচিন্তা উদয় হইব! মাত্র তাহাকে বিনষ্ট 
কিয়! ঈশ্বরে অর্পণের নাম " ঈশ্বর প্রণিধানং” ইহা! একটা ক্রিয়া যোগ। পাতঞ্জল 


যষ্টোইধ্যায় | ৩০৯ 


সর্ববভূতম্থ মাঁত্মানং, সর্ববস্ৃূতানি চাত্মনি | 
ঈক্ষতে যে।গধুক্তাত্বা, সর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ২৯ ॥ 


যোগযুক্তাস্লা, সব্ধত্র নমদর্শনঃ আত্মানং মর্বভূতস্থং, মর্ধভুতানি চ 
আত্মনি ঈক্ষতে ॥ ২৯ ॥ | 

যোগদ্বারা অমাহিত চিত সর্বত্র সমদশী যোগী স্বীয় আত্মাকে সকল প্রাণি- 
মধ্যে, এবং স্বীয় আত্মাতে সর্বপ্রাণী দর্শন করেন ॥ ২৯ ॥ 
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ৃত্রের দ্বিতীয় পাদের প্রথম শ্লোক। এই ক্রিয়াযোগদ্ধারা সমাধি অনুষ্ঠান হত্স ও নিয়- 
লিখিত সমাধির অন্তরায় সকলহইতে অনায়াসে উত্তীর্ণ হওয়া যায়। প্রথম ব্যাধি- 
সকল প্রকার পীড়াদি, ২য় স্ত্যান-সমার্ধ যোগকালে আপনাদি করিবার অক্ষমতা, 
৩য় সংশরপরমাত্ম। ও জীবাত্মার শক্তি সম্বন্ধে সন্দেহ, ধর্থ প্রমাদ- মোহ অনিত্যচিস্তা, 
৫ম আলম্ত উদ্যোগের অভাব, ৬ষ্ অবিরতি- অসম্পূর্ণ মনের বাসনা, ৭ম ভ্রান্তি দর্শন 
অসত্য বিষয়ের অপরোক্ষান্ুভৃতি, অনিত্য বিষয় দর্শন ইত্যাদি, ৮ম অলন্ধ ভূমিকত্ব 
যোগকালে মনের একাগ্রতার অভাব, ৯ম অনবস্থিতত্ব_ যোগকালে যত্বের অভাব। 
উক্ত প্রকার ক্রিয়া! যোগদ্বার' এই সকল যোগ বিশ্লকর অন্তরায়হইতে যোগী ক্রমে ক্রমে 
উত্তীর্ণ হইয় সমগ্রবিশে ঈশ্বরময় সন্দর্শন জনিত পরম ব্রহ্মানন্দ উপভোগ করেন ॥ ২৮॥ 

28, 1109 91000910103 20001) 6101790 11) 0110 ৮6188 178৮9 100810. 9201010972660 
1) 009 73০0£91% 109605, 8) 0008090017 16907810100 1019 00200 11)6 $০029 
£19099117 ০৮9:০01063 61১0 41090010195 804 20211] ০0)০)3 £1690 11800010958, 
179 [06708:598 (1১০ 8103710 01 13191)078) 17) 21) 08696907900 ৮1)101) 119 8৫63 
22811) 010 102009015 

স্বামী । ত্রন্মসাক্ষাৎ্কাঁরং এব দর্শয়তি, সর্ধভৃতস্থং ইতি । যোগেন অভ্যশ্থমানেন 
যুক্তাত্বা--সমাহিত চিন্তঃ, সর্বত্র সমং ব্রহ্ম এব পশ্ততি ইতি তথ৷ ম্বং আত্মানং অবিদ্যার্কত- 
দেহাদিপরিচ্ছেদশুন্তং সর্বন্ৃতেযু--ব্রন্মাদিস্থাবরান্তেযু অবস্থিতং পশ্ততি তানি চ আত্মনি 
অভেদেন পশ্ডতি ॥ ২৯॥ 

যোগযুক্ষাত্মা যোগেন নির্বিচারবৈশারদ্যরূপেণ বুক্তঃ, প্রসাদং প্রাঃ আত্মা 
অন্তঃকরণং যন্য স যোগ যুক্াত্ম(, সমাধিষোগানুষ্ঠানদ্বারা সমস্ত স্থষ্টবস্ততে পার্থক্য বিচার- 
শূন্ঠ হইয়। ধাহার অন্তঃকরণ গ্রসাদলাভ করিয়াছে তাহাকে যোগযুক্তাত্মা বলে। সর্বত্র 


৩৩০ শ্রীমন্ভগবদশীতা । 


যে! মাং পশ্থাতি সর্ধ্বত্রে, সর্বধং চ ময়ি পশ্যতি। 
তশ্তাঁছং ন প্রণশ্যামি) সচ মে ন প্রণশ্টতি ॥ ৩০ 


যঃ মাং সর্বত্র পশ্যতি, সব্বং চ ময়ি পশ্থাতি, অহৎ তস্য ন প্রণশ্যামি, 
সঃচ মেনপ্রণশ্থতি ॥ ৩৭ ॥ 

যিনি আমাকে সমক্ত স্থানে দর্শন করেন, এবং আমাতে সমস্ত দেখেন, 
আমি তাহ।র ভদ্ৃশ্য হইনা, এবং তিনিও আমার অদ্বশ্য হন না ॥ ৩০ ॥ 
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সমদর্শনঃ- সর্কেধু ব্রঙ্গাদি স্থাবরাস্তেু বিষয়েষু সর্ধভূতেষু সমং নির্বিশেষং বিক্রিয়ারহিতং 
ব্রন্ধান্মৈকত্বব্ষয়ং দর্শনং জ্ঞানং যস্য সঃ, সমস্ত স্যষ্টবস্তরতে নির্বিশেষে যাহার ব্রন্মের একত্ব 
জ্ঞান। আত্মানংশম্বং আন্তানং, স্বীয় আত্মাকে । সর্কাভূতস্থংস্সর্কেষু ভৃতেযু স্থিতং, 
সমগ্র ক্ৃষ্টবন্ধতে অবস্থিত। সর্বভূতানি ক ব্রহ্মাদীনি স্তম্বপর্য্স্তানি, ব্রক্মহইতে স্ত্ 
পর্যন্ত । আত্মনি আত্মাতে । ঈক্ষতে »অভেদেন পশ্ততি, অভেদরূপে দর্শন করেন। 

পূর্ব প্লোকের লিখিত "সুখ মত্যন্তং* কি প্রকার তাহা এইঙক্সোকে ভগবান্‌ বিস্তার 
করিতেছেন । যোগিমহাস্স! প্রথমতঃ সর্বত্র সমদর্শন করিয়া! সমগ্র সই বস্ততে নিজ 
আজ্মাকে অবস্থিত দর্শন করেন। এই সপ্বন্ধে পাঠক পাতঞ্জলে সমাধি পাদের ৪৭। ৪৮ 
শ্লোক পাঠ করিলে ইহাই বুঝিতে পারিবেন যে, ভগবান্‌ শ্রীরুষ্ এই শ্লোকে নির্বিচার 
সমাধির কথা উল্লেখ করিতেছেন। ভগবান্‌ এই অধ্য'য়ের অষ্টাবিংশ শ্লোকহইতে দ্বাত্রিংশ 
শ্লোক পর্য্যন্ত যোগের চরমাবস্থ। কীর্তন করিলেন। যোগী প্রথমতঃ সমন্ত পশু, পক্ষী, 
কীট, পতঙ্গাদিতে স্বীয় আত্মা অবস্থিত দেখিয়! তদনস্তর যে?গের পূর্বসীমায় আরোহন 
করিয়া নিজ আত্মাতে সমস্ত ব্রন্মাও অবলোকন করেন । এই অবস্থ। লাভ করিলে যোগ্গী 
ঈশ্বর সন্দর্শন করেন। খখেদের প্রারস্তে লিখিত আছে “ একোইহং বহু সাং প্রজায়েতি * 
আমি এক, প্রজার সৃষ্টির জন্ত বহু হইব। সমাধিদ্বারাও সমস্ত এক ঈশ্বরের বিস্তার 
এইরূপ দিব্য প্রতীয়মান হইবেক ॥ ২৯ ॥ | 

99, ৭0018 1901 00 006 00501) ০1 £781/000177,0, (200090 ) 200 72077৮- 
01700, (10203 ) %. ৫. ০০ 09 5906006 ০01 1109 ৩11১৪ 100 15107 81251100558 28 
75891126010 006 278] 86829 ০1 006 19027502168 5০৪. 00962 58 10910 10209009 
ঢ)৩ (০296 709£991%99 1)25 ০0৭0 80716 20 81) (108 0))9069 ০01 07982020001) 6109 
108120850806 80590 60 00৪ 0088000 78071 97905810095 10680580093 30) 1319 


10791] 9866) 1) 883 01)6 10016 0:980100 চ101)10 10739172006 00 069 
80098)1 76217269 1020 0050086)1 ১05 59০৮ 6086 0003 80859296 58 096 90 


8]988197. ০৫ 09৫. র 


বঠ্ঠোহধ্যায়ঃ | ৩৩২ 


শ্বামী। এবংভূৃতাত্বাজ্ঞনে চ সর্ধভূতাত্বতয়া মছুপাসনং মুখ্যং কারণং ইতি আহ, 
যঃ ইতি । মাং--পরমেশ্বরং, নর্ধত্র--ভূতমাত্রে, যঃ পশ্ততি, সর্বং চ--প্রাণিমাত্রং, ময়ি যঃ 
পশ্ঠতি তস্য অহং ন প্রণশ্তামি--অদৃশ্যঃ ন ভবামি, সঃ চ মম অদৃশ্যঃ ন ভবতি, 
প্রত্যক্ষ:ভৃত্বা কৃপাদৃষ্ট্যা তং বিলোক্য অশ্রগৃহামি ইত্যর্থঃ ॥ ৩০ ॥ 

যঃ--আট্য্বকত্বদর্শী, ব্রদ্মাকার দর্শনকারী। মাংসপরমেশ্বরং সর্বস্যাক্ধানং, সকলের 
আত্মস্বরূপ পরমেশ্বরকে। সর্ধত্র- সর্ষেষু ভূতেষু, সকলভূতে । ময়িস্সর্বাত্মনি, সকলের 
আ'ক্মান্ববূপ আমাঁতে । অহংসঈশ্বরঃ | ন প্রণশ্তামিসন পরোক্ষতাং গমিষ্যামি, অদৃশ্য 
হইনা। ন প্রণশ্যতি -ন পরোক্ষো ভবতি, অপ্রত্যক্ষ হয় না। 

পুর্বপ্লোকে জীবাজ্মার কথা উল্লিখিত হইয়। এইগ্লোকে পরমাম্মার কথা উল্লেখ হই- 
তেছে। সমাধিযোগকালে জীবাস্মা ঈশ্বরকে দর্শন করিলে ঈশ্বর ও. তাহাকে দর্শন করেন। 
অর্থাৎ মানব তত্কালে ব্রন্গত্ব গ্রাপ্ত হন। 


শ্রুতিবলিয়াছেন-- 

“ অবিদ্ধাং স্ব স্বাত্মান মপি সন্তং ভগবস্তং ন পশুতি, অতে। ভগবান, পশ্রন্নপি তংন 
পশ্যতি স এনং অবিদিতে। ন তুনক্তি »। | 

অজ্ঞানব)ক্তি শ্বীয় আত্মারূপী ভগবানকে দেখিতে পায় না, স্থতরাং ভগবান, তাহাকে 
দেখিতে পাইয়াও দেখেন ন1। সেই অজ্ঞ, ঈশ্বরকে বিদিত হইতে না পারিয়। পরম স্থুখ- 
ভোগ করিতে সমর্থ হয় না । 

“মাং» এবং প্রি” শব্দে পরমায্মরূপী বান্জ্দেবকে বুঝতে হইবে । মানবরূপধাপী 
শীক্চকে বুঝিতে হইবে না ৫ ৩৪ ॥ 

30, 11051907729 ০০ 7৪ 0000709196, 1080. 0109 60 01862006 10:0683868 
815 00101019690, এ], (&) ৮1090. 01)9 05096 8885 13191110811) 211 005. 0১603 
01 01880008100 (2%) 1700 11) 004 109 8০৪1) 006 %/1)016 0016288, 11267 
১9 5963 [81//878 200. [151/781% 8699 108. 111)617 0760691] 200091762009 
709000065 09:600, 1015 09:০21150 0০ 17 00০0৮ 36526 01 19215001% 
২০৫. 4৮ 0018 ৪৮০৫০ ৮0৪ ০29০ 9য0181075, এ] 58৪70 0০00 6৮০1 10626 10 (15 
০১০ 0188000, 190 [100 ৪:০0009,1 3৫6 111), 1060 1 10০01: খ16117) 


100) 1 999 77010, ] 0010 ০00)10101)101) 710] নু) 90৭ 106 ০০0791896 111) 


006) % 910 0006 ঘা 1000 000,” 


৩5২ শ্রীমস্তগবদমীতা! 


সর্বভূতস্থিতং যো মাং, ভজত্যেকত্বমাস্থিতঃ | 
সর্ববথ! বর্তমানোহপি, স যোগী ময়ি বর্ততে ॥ ৩১ ॥ 





যঃ একত্বং আস্তিতঃ (সন) সর্দভূতস্থিতৎ মাংভজতি, সঃ যোগী সরব্কথা 
বর্তমানঃ অপি ময়ি বর্ততে ॥ ৩১০ 
যিনি অদ্বৈতভাবাপন্ন হইয়৷ পর্ধভূত স্থিত আমাকে ভজন! করেন দেই 


যোগী সকল অবস্থাতেই আমাঁতে অবস্থান করেন ॥ ৩১ ॥ 
৪1. 7০ চ1)0 0191910১০৮৮ 81০ 9 6০ 090 19015017621], 
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স্বামী । ন চ এবংভূতঃ বিধিকিস্করঃ স্তাৎ ইতি আহ, সর্বভূতস্থিতং ইতি | সর্ব- 
ভুতেষু স্থিতং মাং অভেদং আস্থিতঃ-_আশ্রিতঃ, যঃ ভজতি, সঃ যোগী-_জ্ঞানী, সন্‌ সর্বথা 
কর্ম পরিত্যাগেন অপি, বর্ভমানঃ ময়ি এব বর্ততে-__মুচ্যতে, নতু ভ্রশ্ঠুতি ইত্যর্থঃ ॥ ৩১ ॥ 

যঃসসমভাবাপর যোগী, সর্ধাট্মৈকত্বদশখ। সর্বভূতস্থিতং- সর্বেু ভৃতেষু, অধিঠিত- 
তয়া স্থিতং, সর্বভূতে অধিচিত। মাংস সর্বান্গ্যতং সম্মাত্রং ঈশ্বরং। একত্বং অত্যন্তং 
অভেদং, অভিন্ন, ভেদশৃহ্য। আস্থিতঃ- ঘটাকাশো মহাকাশ ইত্যপ্রেবোপাধিভেদ- 
নিরাকরণেন নিশ্চয়েন যঃ স্থিতঃ। ঘটাকাঁশ ও মহাকাশ কেবল উপাঁধিভেদমাত্র বাস্তবিক 
অভিন্নতাদৃশ। ভজতি-'সহং ত্রহ্মাম্্ীতি বেদাত্তবাকাজেন সাক্ষাৎকারেণাপরোক্ষনীর্ভ- 
বতি, জীবাস্বা। ও পরমা ত্্া অভিন্ন, ইহ! অবগত হইয়া তাহা অনুভব করেন। স ঞ্গী- 
্রন্মাহমন্্রীতি বিদ্বান, আমিই ব্রদ্গ এইরূপ জ্ঞানী | সর্বাথা » সর্ধগ্রকারৈঃ, যেন কেনাপি 
রূপেণ, সর্বপ্রকার অবস্থাতেই । বর্তমানোইপি লব্যবহরন্নপি, শ্বাস্মানং সর্ঝভূতানি চ 
পশ্ঠন্‌ স্বীয় আত্মায় এবং সকল ভূতে অবলোকন করিয়া । ময়ি বর্ততে মাঁমেব পশ্ততি, 
স্বান্সনি সর্বভূতেষু চ সর্কদ! মত্সমমেব পশ্ততি, স্বীয় আত্মা এবং সর্ধভূতে পর- 
মাত্বার অভিন্নরূপ সন্দর্শন করেন। 

কিজঞন্ত উক্ত অদ্বৈতযোগী সর্বদাই বান্থদেবকে লাভ করিতে সক্ষম, তাহাই ভগবান্‌ 
এই গ্লোকে বিস্তার করিতেছেন । তিনি অদ্বৈতভাবে « তৎ” পদার্থকে “ ত্বং” পদার্থের 
সহিত অভিন্নভাবে স্বীয় আত্মাতে ও সর্বভূতে অবলোকন করিয়া সমস্ত ব্রহ্মা পরমাত্মার 
প্রগঞ্চ সন্দর্শন করিয়া থাকেন। এবছ্িধ যোগী সকল প্রকার অবস্থাতেই ব্রঙ্গে অবস্থিত 
থাকেন ॥ ৩১॥ 
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ধন্ঠোহধ্যায়ঃ ৩১৩ 


আক্বৌপম্যেন সর্বত্র, মমং পশ্যতি যেহর্জুন | 
স্ুখং বা যদি না ছুঃখং স যে'গী পরমো মতঃ ॥ ৩২ ॥ 


ভোঃ অর্দন! যঃ স্ুখৎ ব। দুখ ব। যদ নর্ধত্র আয্লৌপম্যেন পশ্থাতি 
গঃমোগী প্রচ মতিঃ ॥ ৩২ ॥ 

হে অর্জন! যেবক্তিনকল প্রাশণিজগঙের সুখ অথবা দুঃখ নিজের 
হা।র অনুহ্রস করন ভিনিহ সর্ঝাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ যোগী ॥৩২॥ 
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স্বামী । এবঞ মাং ভঙ্ঙ্কাং যোগিনাং মদ্যে সর্বাভতানুকম্পী শ্রেষ্ঠঃ ইতি আহ। 
আঙ্মৌ পম্যেন_স্বসাদৃশ্তেন, যখা মম স্থুগং প্রিয়ং, ভঃখং চ অপ্রিয়ং, ভথা অন্ভেষাং অপি 
ইতি সব্ধত্র সমং পশ্তন স্ুগং এব সঞ্ষেষাঃ যঃ বাঞ্চতি ন তু কম্ত অপি হুঃখং সঃ যোগী শ্রেষ্তঃ 
মম অভিমতঃ ইত্যর্থঃ ॥ ৩২ ॥ 

আহ্বেপশ্কেন » স্বসাদৃশ্তেন, আন্মতুলনায়। সমংলতুল্যং। সর্ধত্র-্সর্বভূতেষু। 
স্থখং বা যদি বা দৃংখং-(বাশবশ্চার্থে) যথা মম ইচ্টং তথা সর্ধপ্রাণিনাং স্থখং বা যচ্চ 
মম মনিষ্টং তথ। সর্ব গাণিনা" ছুঃগং, আমার যাহাতে স্থখ সকল প্রাণির ও তাহাতে সুখ, 
এবং আমার যাহাতে ছুঃখ সকল প্রাণির তাহাতে ছুঃখ। পশ্যতি-ন কস্তচিৎ গ্রাতিকৃূলং 
আচরতি। সযোগী-এবং অহিংসকঃ ঘোশী তাদৃশ হিংপাশৃস্ত যোগী । পরনঃস্ সর্ব- 
যোগিনাং মধ্যে উত্কষ্টঃ সমস্ত যোগিগণের শ্রেষ্ঠ । 

সর্বভূতে অভিন্নভাবে অবস্থান করিলে যোগী মর্ধদাই পরমাত্বাকে ভজনাকরেন। 
এইরূপ যাগিগণের মধ্যে তিনিই শ্রেষ্ঠ বোগী ধিনি নিজের স্থথ ছুঃখের স্কায় সমস্ত প্রাণি- 
জগতের নু ছুঃখ অন্ভভব করেন। তিনি জগতের ধিগ্লাট দেহ, অথব। বিশ্বাস্তর মৃহিকে 
নিক্জ দেহের হ্যায় জ্ঞান করিয়া থাকেন। কোন প্রাণীর দুঃখ হইলে তিনি তাহ। নিজ 
দুঃখের ম্যায় এবং কে'ন প্রাণীর সু হইলে তিন তাহা নিজ সুখের স্তায় অনুভব করেন। 
যেরূপ কোন ব্যক্তিরই নিজের অনিষ্টবাসন। হয় না, তদ্রপ এই শ্রেষ্ঠ যোগী কোন জীবের 
অনষ্ট ইচ্ছ' করেন না, তিনি নিজের মঙ্গলের স্তার সমগ্র প্রাণীর মঞল বাসন। করেন ॥ ৩২ ॥ 
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না হি টিং 
| ৪০ 7 আনভগব্ননীভা । 


৩১৪ শ্রীমন্তগৈবদীভা | 


অর্জুন উবাচ। 
যোৌহয়ং যৌগস্তরয়! প্রোক্জঃ সাঁম্যেন মধুসুদন | 
এতস্যাহং ন পশ্যামি, চঞ্চলত্বাৎ স্থিতিং স্থিরামূ ॥ ৩৩॥ 


০ বউ যি সস উতর সস্সশল উ াপা ওতা 


অর্জ,নঃ উবাচ। 

ভোঃ মধুম্থদন! ত্বয়া সাম্যেন অয়ৎ যঃ যোগঃ প্োক্তঃ, অহং ( চিত্বস্ত ) 
চঞ্চলত্বাৎ এতম্য ( যোগন্ ) স্থিরাৎ স্থিতিৎ ন পশ্টামি ॥ ৩৩ ॥ 

অর্জন কহিলেন। 

হে মধুস্াদন! আপনাকর্তক মনের সমতাধারা এইযে আত্মযোগের 
বিষয় বর্ণিত হইল, চিত্তের চাঞ্চল্যবশতঃ এই যোগের দীর্ঘকাল স্থায়িত্বের 
'একোন-ও সম্ভাবনা দেখিতেছি না ॥ ৩৩ ॥ 
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স্বামী । উক্তলক্ষণত্ত যোগন্ত অসম্ভবং মন্বানঃ অর্জভুনঃ উবাচ, যঃ ইতি । সামোন' 
মনসঃ লয়বিক্ষেপশুগ্ভতয়া কেবলাত্বাকারা বস্থানেন, যঃ অয়ং যোগঃ তয়! প্রোঞ্জঃ এতস্য- 
যোগস্, স্থিরাং--দীর্ঘকালাৎ, স্থিতিং ন পশ্তামি, মনসঃ চঞ্চলত্বাৎ ॥ ৩৩ ॥ 

অয়ং যঃস সমদৃষ্টিলক্ষণঃ পরমো! যোগঃ, সর্ব সমদৃষ্টিলক্ষণাক্রাস্ত এই পরম 
যোগ। অহংস্অন্মদ্ধিধঃ। অন্যো বা যোগাভ্যাসনিপুণঃ, আমাদিগের ন্যায় ব্যজি, 
কিংবা অন্য কোন যোগাভ্যাপতত্পর। চিন্তস্য চঞ্চলত্বাৎ- মনসশ্চঞ্চলত্বাৎ, মনের 
চাঞ্চল্য বশতঃ। এতস্যস্উক্তস্য সর্ধমনোবৃত্তিনিরোধলক্ষণস্য, ভবঘর্ণিত সকল- 
মনোবৃত্বিলয়লক্ষণযুক্ত যোগের। স্থিরাং-দীর্ঘকালাঙ্বর্তিনীং, দীর্ঘকাল ব্যাপী। 
স্থিতিং »বিদ্যমানতাং, স্থায়িত্ব । ন পশ্ঠামিস্ন সম্ভাবয়ামি, সম্ভব দেখিতেছি ন1। 

সর্ধ্ সমদৃষ্টিসম্প সমাধি যোগের বিষয় যাহ! ভগবান উনবিংশ প্লোকে আর্ত 


ফঙ্টোহ্ধ্যায়ঃ। ৩১৫ 


চঞ্চলং হি মনঃ কৃষ্ণ, প্রমাথি বলবদদুঢুম্‌। 
তস্যাহং নিগ্রহং মন্যে, বায়োরিব হছুকষরমূ ॥ ৩৪ ॥ 





ভোঃ কৃষ্ণ! মনঃ হি চঞ্চলং এমাথি, বলবৎ, দৃড়ং। অহং তন্ত নিগ্রন্থৎ 
বায়োঃইব সুদুঙ্করৎ মন্যে ॥ ৩৪ ॥ 

হে রুষ্খ! আমার্দিগের মনঃ অতাস্ত চঞ্চল দেহ ও ইন্দ্রিগণের ক্ষোভ- 
কারক, অজেয় এবং এতদূর বিষয়ালক্ত যে নেই মনের নিগ্রহ জামাদিগের- 


পক্ষে বায়ু নিগ্রহের ন্যায় দুঃসাধ্য বলিয়া বিবেচনা হইতেছে ॥ ৩৪ ॥ 
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করির। দ্বাত্রিংশ শ্রেক পধ্যন্ত কীত্ন করিলেন তাহা সাংসারিক লোকের পক্ষে কার্ষ্যে 
পরিণত হওয়৷ নিতাস্ত অযস্তল ইহাই মনে করিয়া অর্জুন ভগবান্কে জিজ্ঞাসা করিলেন 
ভগবন্! আপনি যে সমতাসম্পন্ন সমাধি যোগের বিষয় বলিলেন তাহা কি প্রকারে 
চঞ্চলমনাঃ অন্মদ্বিধ লোককর্তৃক জনুষ্ঠিত হইতে পারে তাহা! আমি বুঝিতে পারিলাম লন । 
আমাধিগের মনঃ সর্বদাই চঞ্চল ও বিক্ষেপপূর্ণ। কিছ্বপ্ে কি জাগরণে সর্বদাই বাহিক 
বিষয়ে প্রধাবিত হইতেছে । এইরূপ চঞ্চল মন£ কি গ্রকারে সমস্তবৃত্ি নিরোধপুর্ববক 
সগাধিযোগের অনুষ্ঠান করিতে পারে? বিশেষতঃ শক্র, মিত্র, সুখ, হুঃখ, পাপ পুণা, 
ইত]াদি বিরুদ্ধলক্ষণাক্রান্ত বিষয়ে কি প্রকারে সমতা জ্ঞান হইতে পারে? ভগবন্! 
আপনি যে কঠিন যোগের কথ। উল্লেখ করিলেন উহা! মানব জাতির অনুষ্ঠেন হইতে 
পারে না। তবে মানবহইতে যাহার। উচ্চতর অচঞ্চলমনাঃ জীব তাহারা দীর্ঘকাল 
এইরূপ যোগের অনুষ্ঠান করিলে সিদ্ধ হইতে পারে ॥ ৩৩॥ 
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৩১৬ শ্রীম্তগবদ্গীত1 | 
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চাদ 











পপ এরা রঃ». ০০ এ পপ ০০,০০৯ সস. কা ০৭ আপ পা 


হ্বামী। এতৎ স্কটয়তি চঞ্চলং ইতি । চঞ্চলং_স্ভালেন এব চপলং, কিঞ্চ ঞ্রমাথ 
গ্রমথনশীপং, দেহেন্দ্িয় ক্ষোভকরং ইত্যশঃ | কিঞ্চ বলনৎবিচারেণ অপি জেতুং অশক্য', 
'কিঞ্ দৃঢং_বিষয় বাসনাম্ব্তয়। ছুর্ডের,ং, অতঃ যথা আকাশে দোধুধ্মানস্য বায়োঃ 
কুম্তািযু নিরোধনং, অশক্যং তথা অহং তস্য-মননঃ, নিগ্রহং--নিরোধং, সছুক্কর'-- 
সর্বথ| কর্তমশক্যং, মন্তে ॥ ৩৪ ॥ 

কষ, (কৃুষ-আকর্ষণ করা) ভক্তজনপাপা'দাদ!ষকর্ষণাৎ, ভক্তজনের পাপার্দ 
আকর্ষণগ্থার! বিনাশ করেন বলিয়া । পাপীদিগের ত্রাণকর্তী । 

“ কৃষিভূবাচকঃ শব্দ, ণশ্চ নিষ্কতিবাচকঃ | 
তয়োরৈক্যান্তবেদক্গ, কৃষ্ণ ইত্যভিধীয়দত" ॥ 

ছিস্যশ্যাৎ্। যে হেতু । মনঃস্সবেবন্দ্রিয় গ্রাবর্তক অন্তঃকরণ বুত্তি। চঞ্চলংস্ 
স্বভাবেনৈব চপলং, হ্বতাবতঃ অস্থির অর্থাৎ একবিষয়ে অধেকক্ষণস্থর রাখা যায় না| 
গ্রমাথি » প্রমথনশীপং, শরীরং ইন্জ্রিয়াণি চ বিক্ষিপতি পরদশীকরোতি, শরীর এবং 
ইঞ্জিয়গণের ক্ষোভ কারক | বলবৎ-পগ্রবলং ন কেনচিন্নিয়ন্ত* শক্যং দুর্নবারত্বাত, 
অত্যন্ত বলরান্‌, ফোনরূপে জয় কর! যায় না, অজেয়। দৃঢ়ং- বিযয়নাসনাসহ শর্ত য়া 
ভেন্ত,মশক্যং তন্তনালবদচ্ছেদ্যং, বিষয় বাননারূপ সহশ্র অচ্ছেদ্য তহ্ৃদ্বাণা আবদ্ধ। 
নিগ্রহংস্নিরোধং, নিবৃত্তি করা। বাঝোরিব ছুকরং-্যথাকাশে দোঃয়নানসা ব'য়োঃ 
কুস্তাদিযু নিরোধন মশক্যং তথা তন্য মনসো 'নগ্রহং স্দৃহনং সর্বথ। কর্ত হশকাত, 
অনন্তাকাশচারী বায়ুর যেরূপ কলসী মবো নিরোধ অসম্ভব ওজরপ অনেও সকাদ। নিরে:ধ 
সম্ভবপর নহে । মন্তেসস্ভাবয়ামে, বোধ কি। 

সমভাবাপল্ন সমাধিযেগ কিজগ্ভ মগ্রব্যেতর চঞ্চল মনদ্বারা অন্ষ্ঠেয় আঅঙ্নভতব তাহার 
বিস্তারে অঞ্জন বলিতেছেন। মানবের মন:, প্রকৃতি এব' গ।রন্ধ জনিত এতই চঞ্চল যে 
তাহাকে অধকক!ল একতানতা করা এক গ্রকার অসম্ভব কার্য। | মণঃ চঞ্চল এ-ং তজ্জন্ত 
শরীর ও ইন্জিয়গণের অত্যন্ত ক্রেণদায়ক, এবং ভতজ্জন্য ক্লিই ই ন্দ্রয়গণ ও শরীরধার। জর 
কর। অসম্ভব, এবং তজ্জন্ত উহা! অচ্ছেদ্্য নাগপা.শ7 স্তর আদ্ছাকে কঙ্জালে নিবদ্ধ 
রাখে। যেমন অনন্ত আকাশচারী বয়ুকে কলনী মধ্যে নিরান্ধ কর] অসস্তব, তদ্রপ 
সর্বদা সকল বিষয় ভোগাশক্ত সমগ্রঃবস্ব সঞ্চারি মণএকে অধিকক্ষণ পরণান্মায় সংযোজিত 
রাখ! অসম্ভব কার্ধয। অর্জুন যোগী ছিলেন না তজ্ন্ত তাহার নিকট বিক্ষেপশুন্ত আম্ম- 
ধ্যান অত্যন্ত কঠিন বললয়া সোধ হইব্াহিল। বাত্তবিক পক্ষে যেসকল মহাত্মা অষ্ট ঈ- 
যোগ সাধনপুর্বব ক জীবস্ুক্র হুইয়াহেন, তাহাদগের নি*ট এই বিক্ষেপণৃন্ত সমাপি:যাগ 
নিবাস গ্রশ্ধাসের ভায় স্বাভাবি  কার্ধ্যতধে। পরিগণিত হইয়া! কে ॥ ৩৪। 
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যষ্টোধায়ঃ | ৬৩৬৭ 


প্ীভগবানু বাঁচ। 
অসংশয়ং মহাঁবাঁহো, মনো! ছুূর্নিগ্রহং চলম্‌। 
অভ্যাদ্েন তু কোন্তেয়, বৈরাঁগ্যেণ চ গৃহাতে ॥ ৩৫ ॥ 


গ্রীভগবান্‌ উবা5। 

ভে'ঃ মহাবাঁহে। 1! মনঃ অনৎময়ং ছুর্নিগ্রহং চলং তু (কিন্তু) হে কৌন্তেয় 
অভ্যাগেন বৈরাগ্যেণ চ (মনঃ) গৃহ্যতে ॥ ৩৫ ॥ 
ভগণান্‌ কহিলেন। 

হে মহাবাহে।! মনঃ নিঃণন্দেহই অত্যন্ত অজেয় ও চঞ্চল, কিন্ত 

হে কুম্তীননন্দন ! অভ্যাস ও বৈরাগ্যদ্বারাই মনকে নিরুদ্ধ করিতে 

হইবেক ॥ ৩৫ ॥ 
3 ায়া9নবেঞ 94100: 
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স্বানী। তত উক্তং চঞ্চলাদিকং অঙ্গীকুতা এব মনোনিগ্রঙোপায়ং প্রভগবান্‌ উবাচ, 
অনংশয়ং ইতি । চঞ্চল হাদিন1 মনঃ নিরোদ্ধং অশক্যং ইতি যত্বদপসি এত২ নিঃসংশয়ং এব, 
তথাপি তু'অভ্যানেন_-পল্রমাক্মাকারয়। বৃন্ত) ব্ষিয়নৈতৃষ্ঠ্যেন চ গৃহাতে । অভ্যাসেন লয়- 
প্রতবন্ধাৎ টার।গে;ণ চ বিদ্ষেপ প্রতিবন্ধাৎ উপরতবৃন্তিকং সং প্রমাম্মাকারেণ পরিণতং 
ভিষ্ট.ত ইত্যর্থঃ। তঙৎ উক্তং যোগশাস্ত্রে ও 
মনসো বৃততিশ্ন্তস্ত, ব্রহ্মাকারতয়। স্থিতিঃ | 
যা সম্প্রজ্জাত নামাসৌ, সমাধিরভিধয়তে ॥ ৩৫ ॥ 
মহাবাছো মহান সাক্ষাৎ মহাদেবেনাপি সহ ধতগ্রহরণৌ বাহ্‌ যন্ত ইতি নিরতিশয়- 
২কধং শুচয়তি, মহাদেবের সহিত যিনি বাছবলে অস্ত্র শন্ত্রাদিঘারা যুদ্ধ করিয় জয় লাত 
করিয়াছিলেন, সেই অজ্জনকর্তৃক এই উৎকৃষ্ট আত্মযোগান্থষিত হইবে, « মহাবাহ্‌* শব্ধ 
ব্যবহার করিয়! ভগবান্‌ ইহাই ইঙ্গিত করিলেন। অসংশয়ংনিঃসংশয়ং, নিঃসঙ্দেহ । 
ুর্নিগ্রহং-অজেয়ং, অপরাজেয়। চলংস্চঞ্চলং, অত্যন্ত চগল। তুস্কিন্ত। 
কোন্তেয» পিতৃম্বক্থপূতরস্বমবন্তং মধ! সখী কর্তব্য: ইতি" গ্ষেহসংবন্ধ. চলেন আবস্থাসক্মভি; 


৩১৮ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা | 


১১ 
উই হস ০০ ০ 


ধযতাত্সন। যোগে! ছুশ্র।প ইতি মে মতিঃ। 
বশ্ঠাত্বনা তু যততা, শক্যোহ বাণ্ত, মুপায়তঃ ॥ ৩৬ ॥ 








অসংযতাক্সনা! যোগঃ ছুপ্প্রপঃ ইতি মে মতিঃ, বশ্যাত্বনা যততা তু 
উপায়তঃ ( যোগ+্) অবাঞ্ড,ং শকাঃ ॥ ৩৬ | 

অসংযতচিত্ত ব্যক্তির আত্মযোগ ছুষ্প্রাপা ইহা! আমার মত, কিত্ত সং্যত- 
চিত্ত যোগিকর্তৃক অভ্যাস ও বৈরাগ্যপ্রাভাবে প্রযত্বাতিশয়ে এইযোগ লাভ 
হইতে পারে ॥ ৩৩ ॥ 

36. 7) 00 010101020. 6019 50৫ 19 1970 60109 26%911060 0 10102 
10039 20110. 13 100 11091 1)19 1)৪76০% ০0176:0], 1306 109 চ1)098 


10100 18 8010009৫, ০৪0 01681186019 5০8 ৮ ০০০61099] 707806109 80৫ 
10016101702. 


তুমি আমার পিতৃম্বসার পুত্র, আমার উপদেশ বাক্যদ্বার৷ তুমি এই ন্ুছুক্ধরকার্ধ্য করিতে 
পারিবে ইহাই “ কৌন্তেয় ” শব্দ্বারা ভগবান্‌ ইঙ্গিত করিলেন। অভ্যানেন » ক্রমেণ, 
ক্রমে ক্রমে । বৈরাগ্যেণ দোষদর্শনাভাসাৎ বিষয়েযু বৈভৃষ্ত্যং খৈরাগাং তেন, পার্থিব 
বিষয়ে ঘোষদর্শন করিয়া তাহাতে বিতৃষ্ণার নাম বৈরাগ্য তন্বারা। গৃহাতে -» 
নিক্ষধ্যতে, নিগৃহীত হইয়া থাকে । 

মনঃ অতিচল ইহা স্বীকার করিয়া তাহাকে কি কি উপাযদ্বারা স্থির করা যাইতে পারে 
তাহা ভগবান্‌ এই শ্লোকদার! অর্জুনকে বুঝাইতেছেন। তিনি দু্টটী উপায় নির্দেশ 
করিলেন যথা অভ্যাস, ও বৈরাগ্য। ভগবান পতগরলিও বলিয়াছেন “ অভাস 
বৈরাগ্যাভ্যাং তন্লিরোধঃ, সমাধিপাদে ১২শ হ্ত্রে। মধুক্দন সরস্বতী তাহার টাকার 
অধ্যাত্ববিদ্যালাভ, সাধুসঙ্গ,.বাসনাপরিত্যাগ এবং গ্রাণম্পন্দনিরোধ মনোনিরোধের 
এই চতুর্বধ উপায় নিষ্ধারণ করিয়ছেন। ধর্শশান্ত্র অধ্যয়ন করিলে এই গ্রপঞ্চ জগতে সর্প- 
ভান ভিরোহিত হইয়। প্রকৃত রজ্জুজ্ঞান উৎপন হয়। তখন মনঃ ক্রমে ক্রমে পার্থিব বিষয় 
পরিত্যাগ করিয়। ঈশ্বরে প্রধাবিত হুয়। তনদস্তর সাধুসঙ্গ দ্বারা উজ্জজ্ঞান পরিমার্জিত 
করিয়! কারে পরিণত করিতে পারাযায়। ক্রমেবানন। পরিত্যাগ এবং প্রাণায়ামদ্বার! 
প্রাণ বাছু জর করিতে পারিলে মনের স্থিরত। সম্পাদিত হয়। প্রথমতঃ অভ্যাস এবং 
তাহার পরে বৈরগ্যন্বার| মনকে নিগৃহীত করাধায় তাহাই ভগবান্‌ ইঙ্গিত করিলেন ॥ ৩৫ ॥ 
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যষ্ঠোহ্ধ্যায়ঃ। ৩২৯ 


স্বামী। এতাবান্‌ তু ইহ নিশ্চয়ঃ ইতি আহ, অসংযতাত্তন! ইতি । উক্তপ্রকারেণ 
অভ্যাসবৈরাগ্যাভ্যাং অসংষতঃ আ্মা-চিত্তং, যন্ত তেন যোগঃ ছল্প্রাপঃ-প্রাপ্ত,মশকা 2, 
অভ্যাসবৈরাগ্যাভ্যাং বশঃ--বশব্তী, আম্মা-চিন্তং, যস্য তেন পুরুষেণ পুনঃ চ অনেন এব 
উপায়েন প্রযত্তং কুর্বত1 যোগঃ প্রাপ্ত,ং শক্যঃ ॥ ৩৬ 

অসংযতাত্বন। -* অভাাস বৈরাগ্যাভ্যাং ন সংযতঃ আত্মা অন্তকরণং যেন, অভ্যাস ও 
বৈরাগণদ্বারা যত্কর্তৃক চিন্ত স'যত হয় নাই । যোগঃ- মনোবৃত্তিনিরোধঃ । হুশ্রাপঃ » দুঃখে" 
নাপি প্রাণ্তং নশক্যতে, কষ্টেও যাহ] লাভ করা যায় না। যে মতিঃস্প্রারন্ধ কর্াকৃতাৎ 
চিত্তচাঞ্চল্যাৎ ইত্তি চেং ত্বং বদসি তত্র মম সম্মতিঃ, নিজকর্্মফল বশতঃ চিত্ত চাঞ্চল্য 
জন্মে যাহা তুমি বলিতেছ তাহা আমি শ্বীকার করিলাম । বশ্তাত্বন1- আত্মবৈরাগ্য- 
পরিপাকেণ বাসনাক্ষয়ে সতি বশ্যঃ স্বাধীনে! বিষয়পারতন্্রযশূনা; আত্মা অস্তঃকরণং যস্য 
তেন, অভ্যাস ও বৈরাগ্যদাঁরা ফাহাদিগের মনঃ বশীভূত হইয়াছে ভীহাদ্বারা | উপায়তঃ » 
যথোক্তাৎ উপায়াৎ, উক্ত অভ্যাস ও বৈরগ্য এইদ্বিবিধ উপায়দ্বারা। যততাস্যতমানেন 
(আর্ষঃ গ্রয়োগঃ ) ভূয়োপি গ্রযত্বং কুর্বত।, পুনঃ পুনঃ যিনি যত্ম করেন। আবাু,ং শক্যঃ-. 
সমদর্শনরূপে। যোগঃ প্রাপ্ত,ংশক্যঃ, সমদর্শনরূপ সমাধিযোগ লাভ হইতে পারে। 

মানবের মন; শ্বভাবতঃ চঞ্চল ইহ] অঞ্জন বলিয়া"ছন, তদুন্তরে ভগবান, বলিতেছেন 
যে মানবের মনঃ চঞ্চল আমি স্বীকার করিলাম, কিন্ত এই চঞ্চলতা ইহার গ্রকৃতিসিদ্ধ 
গুণ নহে। নিজ কর্মফল বশতঃ চিত্তের এইরূপ চঞ্চলত হইয়া থাকে । অভ্যাস ও 
.বৈরাগ্যদ্বার! যাহাদিগের মনের চঞ্চল] নিবারিত না হয় তাহাঁদিগকর্তৃক এই আত্মযোগ 
লব্ধ হয় না| পক্ষান্তরে উক্ত দ্বিবিধ উপায়দ্বার! ধাহাদিগের মনঃ স'যত হইয়াছে তাহার! 
বিশেষ যত্ব করিলে উক্যষোগ লাভ করিতে লমর্থ হন। অস্থির মনকে বশীতৃত 
করিবার নান। উপায় পাতঞ্ুল দর্শনে বর্ণিত হইয়াছে, তন্মধ্যে অভ্যাস ও বৈরাগ্য সর্ধ্- 
গ্ধান। উক্ত অভ্যাস যত্বপূর্ধক অনেক দিন করিতে পারিলে দৃঢ় হয়। যেধে বিষয়ে 
মনঃ গ্রধাবিত হয় তাহাহইতে মনকে আকর্ষণ করিয়া! ধ্যেয় বস্ততে সংযোজিত করিতে 
হইবেক। সংচিস্তা ও সৎকার্যদ্বারা মনকে বিশুদ্ধ করিতে পারিলে এক পরম বৈরাগ্য 
উদয় হয় উক্ত পরম বৈরাগ্য বলে পার্থিব বিষয় ভোগেচ্ছা ক্রমে ক্রমে মনহইতে বিদূরিত 
হয়। পরে দেশের জনা এবং লোকসংগ্রহার্থে উপকার করিতে ইচ্ছাহয়। এবং তদনস্তর 
মনঃ ক্রমেং বশীভূত হইয়। অনায়াসে ঈঙরে সংযোজিত হয় ॥ ৩৬ ॥ 
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৩২০ শ্রীমন্ভগবদগীতা । 


অঙ্জুন উবাচ । 
অযতিঃ শ্রন্ধয়ে! পেতঃ, যোগাচ্চলিতমামসত | 
অপ্রাপ্য যে'গসংসিদ্ধিং, কাং গত কৃষ গচ্ছতি ॥ ৩৭1 


ত্র ৪2 উবাচ । 
ভে; কুষ্ণ! শদ্ধয়। উপেতঃ সোগাৎ চলিতমাননঃ অযতিঃ যোগ মংসিদ্ধং 
অগ্রপ্য কাং গতিং গক্ছতি ?॥ ৩৭ ॥ 
অর্জন কহিলেন। 
হের! শ্রদ্ধাযুক্ত হইয়া যোগহইতে শ্চিলিত মনাঃ অনং্যত ব্যক্তি 
যোগ নিদ্ধি করিতে অপারগ হইলে মেকিগতপ্জাপ্ত হয় ॥৩৭॥ 
যার 810: 
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স্বামী । অভ্যাস বৈরাগ্যাভাবেন কথঞ্চিৎ আপ্র'গুসম/গঞজ্ঞানঃ কিং ফলং প্রাপ্পোতি 

ইতি অঙ্জুনঃ উবাচ, অযতিং ইতি। প্রথনং শ্রদ্ধয়া উপেতঃ এব যোগে প্রবৃত্তঃ, নতু 
মিথ্যাচারতয়া, ততঃ পরং তু অযতিঃ-সগ্যকৃ ন যততে শিথখিলাভগাসঃ ইত্যর্থঃ। 
তথ! যোগাৎ চলিতং -মানসং__বিষয় গ্রুদণং চিত্তং, যস্ত মন্দবৈরাগ্যং ইতার্থঃ। এবং 
ভান বৈরাগ)টৈথিল্যাৎ যোগন্ত সংলিদ্ধং-ফলং জ্ঞান, অগ্রাপ্য কাং গতিং 
প্রাপ্ধোতি ॥ ৩৭ ॥ 

' শ্রদ্ধয়। গুরুবেদান্তব!কোধু বিশ্বাস বুদ্ধিনূপয়।, গুরুবেদন্তবাক্যে বিশ্বাস বুন্ধদ্বার]। 
উপেতঃস্বুক্ত১। যোগাৎসশ্রঃণননননিদিখ্যাসনাদি পরিপাকলন্ধ জম্ম স্তত্ব সাক্ষাৎ 
কারা, শ্রবণ মনন নিদদিধ্যাসন পাঁ৫পাক জঙ্ত ব্রদ্ধসক্ষাৎ কার হইতে । চলিত মানসঃ- 
চলিতং তৎফলং অপ্রাপ্ং মানসং যন্ত সং' যাহার মনঃ যোগের ফল লাভ করিতে অসমর্থ 
তিনি। কযতিঃ- যোগম:গে অগযত্রণান্‌ ; যোগলাভ করিবার জঙ্ক যিনি বিশেষ গযন্ 
করেন নাই। যোগসংসিন্ধিং যোশফলং সম কৃ দর্শনং, সম)কৃ দর্শনরূপ যোগ ফল। 
কাং গতিং গচ্ছতি,-কাং গতিং গ্রাপ্লোতি, কি গতি প্রাপ্ত হয়। 

সাধারণ লোকের পক্ষহইতে শ্বল্লাধিকারীর জন্য অর্জুন এইগ্রশ্ন করিলেন। যে সকল 
মহত্ম। সৎকর্মফলজনিত 'সমাধিযোগ লভ করিতে সমর্থ হন তাহাদিগের কথা পূর্ব 


১ 


যষ্টোহধ্যায়ঃ ৩২২. 





কচ্ছিম্োভয়বিভ্রষ্টঃ, ছিন্ন ভ্রমিব নশ্থাতি | 
অপ্রতিষ্ঠো মহাঁবাছে, বিষুট়ো ব্রহ্মণঃ পথি ॥ ৩৮ ॥ 


ভোঃ মহাবাহো ! ব্রহ্গণঃ পথি বিমৃঢ়ঃ অপ্তিষ্টঃ উভয়বিজ্র্টঃ সনূ 
ছিরাজংইব নশ্মতি কচ্চিৎ ন (নম্থতি )॥ ৫৮ | 

হে মহাবাহে। ! আজজ্ঞান লাভে অনমর্থ এবং কর্ম্মানুষ্টানদ্বারা মোক্ষ- 
লাভে অপারগ ব্যক্তি জ্ঞান ও কন্মমার্গহইতে স্থলিত হইয়। ছিন্ন মেঘের ম্যায় 
কি বিনষ্ট হয় না? ॥ ৩৮ ॥ 
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শত তছশাশীশী? তি পিন ও পপি ও কাস্প্্পক্প পাশা ৮ পপ পাপ ও. পাপিসসপীপ 


বর্ণিত হইয়াছে । কিন্তু মাহার! শ্রদ্ধাবান্‌ হইয়াও চিত্তের চঞ্চলতা! প্রযুক্ত ব্রহ্মসাক্ষাৎকাররূপ 
যোগফল লাঁভকরিতে অসমর্থ হন তাহাঁদিগের কি গতি হয় তাহাই অর্জুন জিভাসা 
করিলেন। এইস্থলে অর্জুন ভগবান্কে কৃষ্ণ বলিয়। সক্োধন করিলেন কারণ শ্রীকৃষ্ণ 


অগতির গণ্ভি ও পাপীর সর্বপাপহারী ॥ ৩৭ ॥ 
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স্বামী। প্রশ্নাভিপ্রায়ং বিবুণোতি কচ্চিৎ ইতি। কর্মণাঁং ঈশ্বরে অর্পিতত্বাৎ 


অননুষ্ঠানাৎ চ তাবং কর্দমফলং স্বর্গদিকং ন প্রাপ্পোতি যোগানিষ্পতেঃ চ মোক্ছং ন 
প্রাপ্পোতি এবং উভয়ম্মৎ ভ্রষ্ঠঃ অপ্রতিষ্ঠঃ-_-নিরাশ্রয়ঃ, ব্রদ্মপ্রাপ্তযপায়ে পথি--মার্গে, 
বিমুটং সন্‌ কচ্চিৎ--কিং, ন নশুতি কিংবা নশ্ততি ইত্যর্থ:ঃ। নাশে দৃষ্টাস্তঃ-_যথ হিন্নং 
অভ্রং পুর্বস্ম।ৎ অন্রা্থ বিশ্লিষ্টং অন্রান্তরং চ অপ্রাপ্তং সৎ মধ্যে এব বিলীয়তে তদ্ব 


ইতি ॥ ৩৮॥ 
মহাবাহে! »মহাস্তঃ সর্কেষাং ভক্তানাং সর্বোপড্রবনিবারণসমর্থাঃ পুরুযার্থচতুষ্টয় 


রূপাশ্চ বাহবো যস্ত তাদৃশ, সকলভক্গণের সর্ধপ্রকার উপদ্রব নিবারণ সমর্থ এবং 
চতুর্বধ পুক্ুযার্থ প্রদাত। শ্রীকৃষ্ণ । ব্রহ্মণঃ পথি ্ব্রক্গপ্রীপ্তিমার্গে, আত্মজ্ঞানলাভের 


উপায়ে। বিমুঢ়:-বিচিন্তঃ, অন্ুৎপন্ন ব্রহ্ধাট্ম্ক্য সাক্ষাঁৎকারঃ, ব্রক্মদর্শন লাভে অসমর্থ 
[ ৪১ 7 জীদন্তগবনদীত! | 


৩ংহ শ্রীমস্ভগবদগীতা 





পপর 








অপ্রতিষ্ঠঃ - প্রাগুয়ে নিরাশ্রয়ঃ, দেবযান পিতৃযান মার্গগমন হেতৃভ্যাং উপাসনাকর্ভ্যাং 
গ্রতিষ্ঠীভ্যাং সাধনাভ্যাং রহিতঃ, দেবযান গমনের উপাঁয় « উপাসনা ” এবং পিভ্যান 
চামনের উপায় “কর্ম” এই উভয় প্রকার মার্গহইতে বিভ্রষ্ট। উভরয়বিভ্রষ্টঃ- উপাপনানাং 
সর্বেষাং কর্ধণাঞ্চ পরিত্যাগাৎ এতাদৃশোভয় বিভ্ষ্টঃ, উপাসন এবং কর্ন এই উভয়বিধ মার্গ- 
হইতে হ্থলিত। ছিন্নাভ্রং-বাযুন! চ্ছিন্নং মেঘং, বায়ুদ্ধার৷ ছিন্ন ভিন্ন মেঘ | 

এইরূপ অক্ষম ব্যক্তি যোগানুষ্ঠানদ্বার! ব্রহ্গলাভ অথবা কর্মানুষ্ঠানদ্বারা শ্বর্গাদিলাভ 
করিতে ন! পারিয়। বায়ু বিতাড়িত ছিন্নমেঘের স্তায় মহাঁধিপদ্গ্রস্ত হন কিন1, অর্থাৎ 
জ্ঞান ও কর্মযোগ ভষ্ট হইয়া মুক্তিলাভে অসমর্থ হন কিন! অক্ঞুন ভগবান্কে জিজ্ঞাস] 
করিলেন। যেমন বারুদ্ধারা বিতাড়িত মেঘমাল। জলদান না করিয়। আকাশ মার্গে 
বিঘূর্ণিত হয় তন্রপ চঞ্চল মন্দ্বার! বিপথগামী মুমুক্ষু জ্ঞান ও কর্মমার্গহইতে বিচ্যুত হইয়া 
জশ্মমরণরূপ আবর্তে বিঘূর্ণিত হয়| এই সন্দেহ নিয়াকরণমানসে অজ্ঞুন ভগবান্কে উক্ত 


প্রশ্ন করিলেন ॥ ৩৮ ॥ 
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যঙ্ঠোইধ্যায়ঃ | ৩২৩ 


এতম্মে সংশয়ং কৃষ্ণ, ছেভুমম্তশেষতঃ। 
ত্বদন্যঃ সংশয়স্তাস্য, হেত্তা নহ্যপপদ্যতে ॥ ৩৯. ॥ 


ভোঃ কুষ্ণ! মে এতৎ সংশয়ং (ত্বং) অশেষতঃ ছেত,ং অর্থসি, হি অন্ক- 
সংশয়ন্য ছেত। তবদন্যঃ ন উপপদ্যতে ॥ ৩৯ ॥ 

হেরুষ্খ! আমার এই সংশয় সম্পূর্ণরূপে অপনয়ন করিতে আপনিই 
যোগ্য । যেহেতু মহাশয় ভিন্ন অন্য কেহই এই সংশয় ছেদন করিতে সমর্থ 
নহে ॥ ৩৯ ॥ 
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স্বামী। ত্বয়া এব সর্বাজ্েন অয়ং মম সন্দেহ: নিরগনীয়ঃ তবত্তঃ অন্যঃ তু এতৎসন্দেহনিব" 
তক: ন অস্তি ইতি আহ এতৎ ইতি। এতৎ--এতং, ছেত্বা নিবর্তকঃ, স্পষ্টং অন্তৎ ॥ ৩৯ ্র- 

মে-্মম, আমার। এততৎ-এতং ( আর্ধ প্রয়োগঃ) পূর্বোপদর্শিতং, পুর্বে যাহা 
কথিত হইয়াছে । সংশয়ংস্সনোহং, সন্দেহ। অশেষতঃ- সংশগমূলাধর্মাহ্যঙ্ছেদেন, 
সংশয়ের মুলকারণ উচ্ছেদপূর্বক। চ্ছেশ্ত২-অপনেতুং, অপনয়ন করিতে । অহ্‌সি-্" 
সমর্থোইসি, সমর্থ । ছিস্যন্না্, যে হেতু । অন্ত সংশয়স্য - যোগত্রষ্টপরলোৌকগতি বিবয়ন্থয 
সংশয়ন্ত, যোগন্রষ্টব্যক্তির পরলোক গমন সম্বন্ধে সংশয়ের । ত্বৎ অন্ত:-ত্বৎ পরমেশ্বরাঁৎ 
সর্ধজ্ঞাৎ শান্ত্রকৃতঃ পরমগ্ডরোঃ কারুণিকাৎ, অন্যঃ অনীশ্বরত্বেন অপর্বজ্ঞঃ কশ্তিৎ 
খাষিবর্ব। দেবো বা অন্যঃ, তুমি পরমেশ্বর, তুমি ব্যতীত অন্য কোন খধি কি দেবতা । ন 
উপপদ্যতে- ন সম্ভবতি, সম্ভব হয় না। 

অর্জন তগবান্কে ঈশ্বরজ্ঞানে কৃষ্ণ সম্বোধন করত বলিলেন আমি' যোগশাস্তরে 
কি তাদৃশ কার্যে অধিকারী নহি, শান্ত্রেকি কার্য্যে পটুতা ন। থাকিলে পরিস্কূটরূপে 
প্রশ্নও করিতে পারণ যায় না। প্রশ্নদ্ধার৷ মনের গভীরতরভাঘসকল ব্যক্ত করিতে না 
পারিলে অন্তর্ধ্যামী ভিন্ন তাদৃশ সংশয়চ্ছেদ করিতে কেহই সমর্থ নহে । অতএব আপনি 
মদীয় প্রশ্নের উদেস্ত স্ব্ং অবধারণপূর্রবক দয়াপরবশ হইয়। শিষ্যজ্ঞানে পুর্বোক প্রশ্নোত্তর 
প্রদান করিলে আমি কুতার্থন্রন্ত হইব ॥ ৩৯1 
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৩২৪...  শ্ত্রীমস্ভগবদগীতা । 


প্ীভগবানুবাঁচ। 
পার্থ নৈবেহ নামুত্র, বিনাশ স্তস্য বিদ্যতে। 
নহি কল্যাণকৃৎ কশ্চিৎ১ ছুর্গতিং তাত গচ্ছতি ॥ ৪০ 


শ্ভগবান্‌ উবাচ ২ 
ভোঃ পার্থন ইহ নএব মুত্র তন্য বিনাশঃ বিছ্যতে, ভোঃ তাত! 
ক্ষল্যাণকুৎ কশ্চিৎ (অপি) দুর্গতিৎ ন গচ্ছতি ॥ ৪০ ॥ | 
ভগবাঁন্‌ কহিলেন । 
হেপার্থ! ইহুলোকে কি পরলোকে এইরূপ লোকের বিনাশ হয় না। 
কাঁরণ হেতাত ! যে ব্যক্তি মতত শুভ কার্য্যের অনুষ্টান করেন তাহার কোন 
দুর্গতি হয় না ॥ ৪০ ॥ 
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স্থামী। অত্র উত্তরং শ্রীভগবান্‌ উবাচ, পার্থ ইতি সার্দেঃ চতুর্ভিঃ। ইহ-লোকে, 
বিনাশঃ--উভয় ভ্রংশাৎ্ পাতিত্যং, অমুত্র--পরলোঁকে, বিন শঃ--নরকপ্রাপ্তি:, তৎ উভয়ং 
তম্ত ন অন্তি এব, যতঃ কল্যাণকৃৎ-_-গুভকারী, কশ্চিৎ অপি ছুর্গতিং ন গচ্ছতি, অয়ং চ 
শুভকারী শ্রদ্ধয়! যোগে প্রবৃত্তত্বাৎ। তাত ইতি লোকরীত্যা উপলালয়ন্‌ সঞ্ধোধয়তি ॥ ৪০ | 

তস্ত - যোগ্রষ্টন্ত, যোগভুষ্ট ব্যক্তির। ইহ-্মর্তলোকে, এই লোকে । অমুত্র- 
পরিশ্মিন লোকে, জন্মান্তরে, পরলোকে । বিনাশ: নিকৃষ্টা গতিঃ। তাত ত্র স্থানীয় 
পিষ্যস্য তাতেতি সম্বোধনং কূপাতিশরছচনার্৫থং, পুক্রহ্বল্য শিষ্যের সম্বোধন বাক্য। হিস 
যন্মাৎ্, যে হেতু । কল্যাণকু২- শুভকৃৎ, শুভ কার্ষ্যামুষ্ঠানকারী। ছ্র্গতিং- কুৎসিতাং 
গতিং অপকৃষ্ঠ গতি । 

অর্জুন ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণকে জগতগুরু মনে করিয়া এইপ্রশ্ন করিয়াছিলেন । তুন্তরে 
ভগবান্‌ তাহাকে তাত বলিয়া সম্বোধন করিলেন । কারণ গজঙল্য শিষ্যগণ গুরুর নিকট 
তাত ঈদুশ সঙ্ধোধনের উপযুক্ত পাত্র । যোগন্রষ্ট বাক্তির কি গতি হইয়। থাকে, জন্মান্তরে 
সে নিরয়গামী হয় কিনা? এই আশঙ্কা নিবারণ জন্ ভগবান্‌ এঠ্‌ গ্রোকের অবতারণা 
করিলেন | তিনি বলিলেন অজ্জুন! যে ব্যক্তি শ্রদ্ধা 'ও ভক্কিদ্বার1 আত্মজ্ঞান লাভের 
জন্ত যোগানুষ্ঠান করে সে যোগত্রষ্ট হইলে ও কদাপি পরজন্মে নিরুষ্টগতি লাঁভ করে 
না৷ তাহার কারণ গুভেচ্ছু ব্যক্তির কখন ও অশুভ হয় না। যিনি মঙ্গল বীজবপন করেন 
তিনি কখনও অমঙ্গল ফল প্রাপ্ত হন না ॥ ৪* | 


যষ্ঠোহধায়ঃ। ৩২৫ 


প্রাপ্য পুণ্যকৃতাং লোকান্‌, উধ্বিত্বা শাশতীঃ সমাঃ। 
গুচীনাং শ্রীমতাং গেছে, যোগনভ্রষ্টোহ ভিজায়তে ॥ ৪১ ॥ 


যোগজস্টঃ পুণাক্কৃতাৎ শোকান্‌ প্রাপ্য ( তত্র) শাশ্বতীঃ সমাঃ উষিত্তা 
শুটীনাং স্ীমতাৎ গেছে অভিজায়তে ॥ ৪১ ॥ 

যোগ্রভ্ ব্যক্তি পুণ্যকারীদিগের স্থান প্রাপ্ত হইয়। অনেক বৎসর তথায় 
বাম করিয়া পরে পবিত্রাত্মা ধনবান্‌ বাক্তির গৃহ জম্ম গ্রহণ করেন ॥ ৪১ ॥ 
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দ্বামী। তর্হিকিং অসৌ প্রাপ্জোতি ইতি অপেক্ষায়াং আহ, গ্রাপ্য ইতি । পুণ্য 
কারিণাং_-অশ্বমেধাদি যাঁজিনাং, লোকান্‌ প্রাপ্য তত্র শাশ্বতী: সমাঃ--বহ,ন্‌ সংবৎসরান্‌, 
উধিত্বা_বাসন্তথথং অনুভূয়, শুচীনাং__সদাচারাণাং, আ্রীমভাং-ধনিনা", গেছে সং যোগ- 
ভরষ্টঃ জন্ম প্রাপ্তোতি ॥ ৪১ ॥ 

যোগন্র্টঃ» যোগমার্গপ্রবৃত্তঃ সর্বকন্মসংন্যাসী বেদান্ত শ্রবণাদি কুর্বন্‌ অন্তরালে 
অিয়মাণঃ কশ্চিৎ, কশ্চিত পুর্ববো পচিতভোগবাসন। প্রাদুর্ভাবাৎ বিষয়েভাঃ ম্পৃহয়তি তয়োঃ 
গ্রথমঃ, যোগত্রষ্ট ব্যক্তির] দ্বিবিধ, যাহারা যোগমার্গে প্রবৃত্ত হইয়া অল্লাযুবশতঃ যোগসিন্ধি 
করিতে অপারগ হইয়াছেন তাহার। প্রথম। ধাহার' পূর্ববজন্মার্জিত বিষয় ভোগ বাসন জঙ্ 
যোগসিদ্ধি করিতে অপারগ হইয়াছেন তাহারা দ্বিতীয়, ইহাদ্িগের মধ্যে প্রমথশ্রেণীর ব্যক্তি- 
গণের, বিষয় ভগবান্‌ এইফ্লোকে কীর্তন করিতেছেন। পুণ্যকৃতাং অশ্বমেধাদিযাজি নাং, 
অশ্বমেধপ্রভৃতি যক্ঞানুষ্ঠাতৃগণের। লোকান্‌ স ব্রক্মলোকান্‌, উপাসনাদি মাঁগন্থার। ব্রক্মলৌক। 
শা তী;»(শঙ্গৎ অবিনশ্বর) ব্রদ্মপরিমাগেনাঙ্গয়াঃ। ব্রঙ্গার আযুপরিমাণ। সমাঃ- 


৩২৩ শ্রীমন্ভগবদগীতা । 


অথবা 'ঘোগিনীমেব, কুলে তবতি ধীমতাম্‌। 
এতদ্ধি ছুল্লভিতরং, লোকে জন্ম যদীদৃশম্‌ ॥ ৪২ 


অথবা (সঃ) ধীমতাৎ যে।গ্সিনাৎ এব কুলে ভবতি, হি ঈদ্বশৎ যৎ জন্ম এতৎ 
লোকে ছুর্লভতরং ॥ ৪২ ॥ 

অথ৭! তিনি জ্ঞান সম্পন্ন যোগীদিগের কুলে জন্মগ্রহণ করেন, কারণ এই- 
রূপ যে জন্ম পরিগ্রহ তাহা ইহ লোকে অত্যন্ত দুলভ ॥ ৪২ ॥ 
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ংবৎসরান্‌। উধিত্ব/-বাসমন্ু ভূয়, ভোগবাস করিয়া । শুচীনাং- শুদ্ধানাং, শুদ্ধায্মা- 
দিগের | জীমতাংধনিনাং, ধনিদিগের। গেহে-কুলে। অভিজাক়তে-জন্ম প্রাঞ্জোতি, 
জন্মগ্রহণ করেন। | 

যোগত্রষ্ট ব্যক্তির গতি কি প্রকার হুয় তাহা ভগবাঁন বিশেষ করিয়া এইক্লোকে নির্দেশ 
করিতেছেন। অর্থমেধাদ্ি যক্ঞান্ুষ্ঠান করিয়া মঙ্থাত্মাগণ বে ব্রঙ্গলোক প্রাপ্ত হন যোগ- 
্র্টব্যক্তি অনায়াসে উক্ত ব্রক্ষমলোকে গমন করিয়! ব্রন্জার আম্মুপরিমাণ অর্থাৎ অনেক 
বৎসর তথায় অবস্থান করিয়! পবিত্র ধনিদ্িগের কুলে জন্মগ্রহণ করেন ॥ ৪১ ॥ 
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স্বামী। অল্পকালাভ্যন্তযোগন্রংশে গতিবিশেষং উক্ত চিরাভ্যন্তযোগত্রংশে পক্ষান্তরং 
আহ অথব! ইতি। যোগনিষ্ঠানাং ধবীমতাং জ্ঞানিনাং এব কুলে জায়তে নতু পূর্বোক্তানাং 
অনারূঢযোগানাং কুলে। এততজন্ম ্তৌতি, ঈদৃশং জন্ম এতৎ হি লোকে ছুল্লভতরং 
মোক্ষহেতুত্বাৎ ॥ ৪২ ॥ 

ধীমতাংস্বুদ্ধিমতাং, ব্রজ্মবিদ্যাবতাং, ব্রদ্ষবিদ্যাসম্পন্প জ্ঞানীদিগের। যোগিনাংল 
যোগনিরতানাং দরিদ্রাণাং ব্রাঙ্মণান1ং, যোগ নিরত্ত দরিদ্র ত্রাঙ্মণদিগের। ভবতিস্জায়তে, 


যষ্ঠটোইধ্যায়ঃ | ৩২৭ 


তত্র তং বুদ্ধিংযোগং, লভতে পৌর্বদেহিকমূ । 
যততে চ তে! ভূয়ঃ সংদিদ্ধৌ৷ কুরুনন্দন ॥ ৪৩॥ 


ভাঃ কুরুনন্দন ! ( সঃ) তত্র তৎ পৌর্ধদেহিকৎ বুদ্ধিসংযোগৎ লভতে, 
ততঃ চ সংসিদ্ধো ভূয়ঃ যততে ॥ ৪৩॥ 

হে কুরুনন্দন ! এই দুই প্রকার জন্মে যোগভ্রষ্ট ব্যক্তি পুর্দজন্মার্জিত 
আত্মজ্ঞানসাধিনী বুদ্ধি লাভ করেন। এবং তদনম্তর অধিকতর যত্বের সহিত 
মোক্ষলাভের নিমিত্ত চেষ্টা করেন ॥ ৪৩॥ 
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জন্ম প্রাপ্ত হন। হি-্যন্মাৎ, যে হেতু । ঈদৃশং যত জন্ম »সর্বগ্রমাদ কারণশৃন্ং জন্ম, 
যোগবিনাশকর কারণকুটশূন্ জন্ম। লোকে-ইহ লোকে। ছুর্মভতরং- ছুঃখেন 
লত্যতরং, শুকাদিবৎছূর্পভতরং দুর্ন ভাদপি ছুর্লভং, শুকদেবাণ্দর নণায় অত্যন্ত ছুল্পভি। 

যোগন্রষ্ট ব্যক্তি ধনীদিগের কুলে জন্মগ্রহণ করেন। অথব! তদপেক্ষা ছুল্লভতর 
পরিদ্র ব্রদ্মবিদ্যাবিশিষ্ট ত্রাক্মণদিগের কুলে জন্মগ্রহণ করিয়া অতিশীগ্রই সিদ্ধিলাত করিয়া 
থাকেন। ধনবান্দিগের কুলে জন্মগ্রবণ কর] অপেক্ষ। দরিদ্র যোগীদগের ফুলে জন্মগ্রহণ 
কর! শ্ষ্ঠতর। কারণ ধনীদিগের গৃহে অকৃ, চন্দন, বিলাসিনীপ্রভৃতি নানাবিধ যোগা- 
স্তরায় আছে, কিন্ত সর্ধপ্রমাদ শুনা ব্রহ্মবিদ্যাসিম্পন্ন দরিদ্রব্রাঙ্গণদিগের গৃহে জম্ম হইলে 
যোগত্রষ্ট ব্যক্তি অনায়াসেই মুক্তিলাভ করিতে সক্ষম হন। এই জন্য শেষোক্ত প্রকার জন্থ 
পুর্ববাপেক্ষ। অধিক শ্রেষ্ঠ এবং তজ্জন্য সুহূর্নভি ॥ ৪২ ॥ 
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স্বামী। ততঃ কিং অতঃ আহ, তত্র ইতি সার্দেন। সঃ তত্র--দ্বিশ্রকারে অপি জন্মনি, 
পুর্বরদেহতবং পৌর্কদেহিকং তং এব ব্রক্মবিষয়য়! বৃদ্ধা সংযোগং রিট ততঃ চ ভূয়ঃ- 
অধিকং, সংসিদ্ধোৌ-্মোক্ষে, প্রয্গং করোতি ॥ ৪৩॥ 


৩২৮ শ্রী্ষস্ভগবদশীতা ৷ 


পূর্ববাভ্যাসেন তেনৈব)ক্রিয়তে হাবশোহপি সঃ। 
জিজ্ঞান্থরপি যোগন্থ, শব্দ ব্রহ্মাতিবর্ততে ॥ ৪8 


সঃহি পুর্নাভ্যামেন এব অবশঃ অপি (ব্রন্মনিষ্ঠঃ) ক্রিয়তে | যোগস্ত 
জিজ্ঞাম্নঃ অপি শন্দব্র্দম অতি বর্তত্তে ॥ ৪৪ ॥ 

যে হেতুত্তিনি পুর্বাভ্যানবলে প্রযত্বব্যতিরেকেই যোগানুষ্ঠান করিয়! 
থাকেন, যোগের তত্বান্থুলন্ধান করিয়াই বেদোক্ত কম্মানুষ্ঠান না করিয়াও 


জান নিষ্ঠঠ লাভ করেন ॥ 8৪ ॥ 
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তত্র-্দ্বিগ্রকারেপি জন্মনি, এই ছুই প্রকার জস্মে। পৌর্বদেহিকং _ পুর্বান্মিন, 
দেহেভবং, পূর্বজন্মর্জিত। বুদ্ধিসংমোগং-০ ব্রঙ্গবিষয় বুদ্ধ সংযোগং, ক্রক্মজ্ঞানসাধিনী 
বুদ্ধর সংযোগ । লভতে হগ্রাঞ্জোতি, লাভ করেন। ততঃ স্তল্লাভানস্তরং, তাহ! 
লাভের পর। ভূয়ঃ- নহুততরং, অধিকতর। সংসিদ্ধৌ-স্সংসিদ্ধি নিমিত্তং, যোক্ষলাভার্থে। 
যততে ** প্রয্তং করোতি, যত্ববান হন। 

যোগত্রষ্ট বাক্তি এই উভয় গ্রকার জন্মে পূর্ববজন্মার্জিত ক্র্গজ্ঞান লাভ করিয়া! 
অধিকতর গ্রাধত্রসহকারে মোক্ষলাভার্থে যক্তবান, হন। মন্থুযোর মৃত্যুতে কেবল স্থূল 
দেহের বিনাশ হয় মাত্র, ছপ্ম কি কারণ শরীরের বিনাশ হয় না। যোগভরষ্ট ব্যক্তি 
নৃ্তন দেহ লাভ করিয়। পূর্ববজন্মার্জিত ব্রদ্মাবিদ্যা বলে অধিকতর গ্রযত্ব সহকারে মোক্ষ- 
লাভ করিতে যত্্রবান হন। ভগবাঁন, কুরুনন্দন বলিয়। অর্জুনকে সম্বোধন করিয়া ইহাই 
ইঙ্গিত করিলেন যে তুমিও মোগন্রষ্ট, ধনীর গৃহে জন্মগ্রহণ করিয়া বিশেষ চেষ্টা করিলে 
তুমিও মুক্তিলাভ করিতে সক্ষম হইবে ॥ ৪৩ ॥ 
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বষ্টোইধ্যায়ও ৩২৯ 


হত ৪ » পাতলা ওপাশ পা শপ ০৮ শশী পি পিপিপি 
স্পা টাাতশীত, এ পাপ লা 
শপশিক্পীত পাশ শি ৮ শী 


১০১ আগ রহ পোপ পে পাপী দশ ৯ পাপা 
+পীপীদ শিপন পাশা শশী পি পপর পাপা পে পি পা ক 


হি পে ীপিত শাতিশটি শিশিাট প্পপা 
চারা টিউটর 


০ তলত পা আট তত তে পপ ৮ পাপ 


স্বামী। তত্র হেতুঃ পুর্বা্যাদেন ইতি, তেন এব- ্বদেহতাতাসেন/আবপঃ বিডি 
কৃতশ্চিৎ অন্তরায়াৎ অনিচ্ছন্‌ অপি, সঃ ক্রিয়তে বিধয়েভ্যঃ পরাবৃত্য ব্রহ্মনিষ্ঠঃ ক্রিয়তে, 
তৎ পরবং পূর্বাভ্যাসবশেন প্রমক্ং কুর্বন্‌ শনৈঃ মুচ্যতে ইতি ইমং অর্থং কৈমূতিক ন্যায়েন 
স্প্টয়তি জিজ্ঞান্গুঃ ইতি সার্ধেন। যোগস্ত স্বরূপং জিজ্ঞান্থঃ এব কেবলং নতু প্রাপ্ত 
মৌগঃ এবংভূতঃ যোগে প্রবিষ্টমাত্রঃ অপি পাপবশাৎ যোগন্র ইঃ অপি শবরক্ষ- বেদং, 
অতিবর্ভতে-_বেদৌক-কর্প-ফলানি অতিক্রামতি, তেভ্যঃ অধ্িকং ফলং প্রাপ্য মুচ্যতে 
ইত্যর্থ: ॥ ৪৪ ॥ 

ভিস্যন্থাৎ, মে হেতৃ। পূর্ববাভ্যাসেন স প্রাগর্জিতজ্ঞানসংস্কারেণ, পূর্বজন্মার্জিতজ্ঞান 
সংস্কার দ্বারা । অবশঃ অপি ক্রিয়তে -যোগজোপি সংক্কারোহভিভূয়ত এব শ্বয়মেৰ 
কার্ধযমারভতে, পুর্ধজন্মর্জিত যোগের সংস্কার বশতঃ বিনা প্রযড়ে আপনিই যোগে রত 
হন। ঘযোগন্ত- মোক্ষসাপনজ্ঞানবিষয়স্থ, মোক্ষসাধন জ্ঞানবিষয়ের । জিজ্ঞান্থ: -জ্ঞাতু- 
মিচ্ছ,:, আত্মতত্বজ্ঞানের জিজ্ঞান্ত অর্থাৎ অন্ুসন্ধানকারী। শব ব্রক্ষ-(শব+্রহ্মনত 
শব্দাম্মক ব্রদ্ম অর্থাৎ বেদ) বেদোক্ত কর্্মানুষ্ঠঠন ফলং। অতিবর্ততে - অতিক্রম্য তিষ্ঠতিঃ 
বর্মীধিকারাতিক্রমেণ জ্ঞানাপিকারী ভবতি, কন্মানুষ্ঠান না করিয়াও জ্ঞাননিষ্ঠা লাভ 
করেন! দরিদ্রজ্ঞাননিষ্ঠীসম্পন্ন ব্রাহ্মণের গৃহে জন্মগ্রহণ করিলে যোগসাধনের কোন বিদ্ধ 
তথায় উপস্থিত না থাকায় যোগত্রষ্ট ব্যক্তি অনায়াসেই মোক্ষলাভ করিতে পারেন ॥ 
কিন্তু যোগত্রষ্ট বাক্তি শ্রীমন্ত মহ্ঠারাঁজ চক্রবন্তী ধনীদিগের কুলে জন্ম গ্রহণ করিলে 
তথাগ্ন ভোগ বিলাসের বনুবিধ সামগ্রী দ্বারা পরিবেষ্টিত হওয়ায় কিরূপে মুক্তিলাভ 
করিতে পাঁদেন? অর্জুনের এবংবিধ আশঙ্কা নিরাকরণমানসে অন্তরধ্যামী ভগবান্‌ 
এই গশ্লোকের অবতারণা করিলেন। পুর্বজন্মার্জিত কার্য্যরাশি পরজন্মে এতই: তীত্র 
শক্তি গ্রকাশ করে যে ধনিগৃহে কামিনীকাঞ্চনদ্বার] পরিবেষ্টিত থাকিয়া যোগন্রট 
কশ্মকা্ডীয় বেদ লিখিত কর্খান্ষ্ঠান না করিয়াও কেবলমাত্র আত্মজ্ঞানের তত্বানুসন্ধান 
করিয়াই জ্ঞাননিষ্ঠী লাভ করিয়া থাঁকেন। পুর্ব অধ্যায়ে ইহাই প্রদর্শিত হইয়াছে 
কম্মষেগের অনুষ্ঠান না করিয়া কোন ও ব্যক্তি জ্ঞাননিষ্ঠী সম্পন্ন হইতে পারেন না। 
কিন্তু ধোগত্রষ্ট ব্যক্তি বু জন্মার্জিত কর্মফল দ্বারা ধনীদিগের কুলে জন্ম গ্রহণ করিয়া 
পুনরায় কর্মানু্টান বাতিরেকে মোক্ষ সাধনোপায় জ্ঞাননিষ্ঠ লাভ করিয়া থাকেন ॥ 8৪ | 
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[৪২1 আমভগবদশীত! | 


৩৩০ শ্রিমস্তগবদশীত। | 


প্রযত্রাদযতমানস্ত, যোগী সংগুদ্ধকিম্তথ্িষঃ। 
অনেকজন্মসংসিদ্ধঃ, ততে। যাতি পরা গতিম্‌ ॥ ৪৫ ॥ 


যোগী তু প্রাযদ্ৰাৎ যতমানঃ সংশুদ্ধকিন্থিষঃ (সন) অনেকজন্মসংসিদ্ধঃ 
(ভূত্বা) ততঃ পরাৎ গতিৎ যাঁতি ॥ ৪৫ ॥ 

কিন্তু যে যোগী পুর্ব প্রযত্বহইতে ও অধিকতর প্রাযত্ব করেন তিনি সর্ধব- 
পাপবিমুক্ত হইয়।, অনেক জন্ম পরম্পরায় সম্যক্‌ জ্ঞান লাভ করিয়। পরিশেষে 
“শ্রেষ্ট স্থানে গমন করেন ॥ ৪৫ | 
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স্বামী । যদ এবং মন্দগ্রযতুঃ অপি যোগী পরাং গতিং যাতি তদা বঃ তু যোগী প্রযন্তৎ 
উত্তরোত্তরং অধিকং যোগে যতমানঃ-যত্বং কুর্ধনও যোগেন এব সংশুদ্ধকিম্থিষঃ£_-নিধু ত- 
পাপঃ, সঃ অনেকেষু জন্মন্থ উপচিতেন যোগেন সংসিদ্ধঃ সম্যক, জ্ঞানী তৃত্বা, ততঃ শরোষ্ঠাং 
গতিং যাতি ইতি কিং বক্তষ্যং ইত্যর্থঃ ॥ ৪৫ ॥ 
প্রযত্াৎ » পূর্ববকৃত গ্রধতাৎ, পুর্ববকৃত প্রযত্তহইতে | তমানঃ _ প্রযত্বাতিরেকং 
কুর্বন, অধিকতর প্রযত্ব সহকারে । সংশুদ্ধকিশ্থিষঃ-- ধৌত জ্ঞান প্রতিবন্ধক পাপমল:, 
তত্বক্তান প্রতিবন্ধকপাপ বিদুক্ত হইয়া। অনেকজন্মসংসিদ্ধঃ অনেকেবু জন্মন্থু কিঞ্চিৎ 
কিঞ্চিৎ সংস্কারজাতং উপচিত্য তেনোপচিতেনানেকজন্মকতেন সংসিদ্ধঃ, একএক জন্যে 
কিছু২ দিব্য সংক্কার সঞ্চয় করিয়া অনেক জন্ম পরে। ভতঃ-সাঁধনপরিপাকাঁৎ্, পৃণ্য- 
ফলের পুর্ণ মাত্রা হইলে। পরাং গভিং যাতি - প্রককষ্টাং মুকিং প্রাপ্পোতি, শ্রেষ্ট মুক্তিলাত 
করিয়া থাকেন। পুর্বাভ্যাসবশতঃ বিন! প্রযত্ে কামিনীকাঞ্চনপরিবেষ্টিত হইয়াও 
ধমীদিগের গৃহে জন্ম লাভ করিয়াও যোগত্রষ্ট কেবলমাত্র আত্মতত্বজিজ্ঞান্মু হইয়াই 
শব ব্রহ্ম অতিক্রম করেন। কিন্ত যে যোগী পূর্ব গ্রযত্ুহইতে ও অধিকতর প্রযত্ত করিয়া! 
যোগাত্যাস করেন তিনি ধনীদিগের গৃহেই থাকুন বা! দরিদ্রদিগের গৃহেই থাকুন অনেক" 
জন্মস্তুকৃত ফলে সম্যক জ্ঞানের পরিপাক হইলে অচিরাঁৎ মুক্তিলাভ করিয়া থাকেন। 
এ শ্লোকের " পরাঁং গতিং* শব্দের অর্থ বুঝ আবশ্যক। নিশ্চয়ার্থে উহার অর্থ শ্রেষ্ঠ 


য্ঠোবধ্যায়ঃ | ৩৩৭ 


তপস্বিভ্যোহ ধিকে] যে।গী, জ্ঞানিভ্যোহপি মতোহধিকঃ ॥ 
কর্মিভ্যশ্চাধিকো যোগী, তন্মাদ যোঁগী ভবার্জন ॥ ৪৬ ॥. 


ভোঃ অর্জন! যোগী তপন্থিভ্যঃ অধিকঃ, জ্ঞানিভ্যঃ অপি অধিকঃ 
(মে) মতঃ, যোগী কশ্মিভ্যঃচ অধিকঃ, তন্মাৎ (তব) যোগী ভব ॥ ৪৬ | 

যোগী ব্যক্তি তপন্থিগণহইতে শ্রেষ্ঠ, আমার মতে জ্ঞানিগণহইতে ও. 
শ্রেষ্ঠ এবং কর্পিগণহহতে ও শ্রেষ্ঠ । অতএব তুমি সেই যোগী হও | $৬॥ 
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হ্ান। আত্মা মে স্তানে গমন করিলে তাহার পুনজ্জন্ম কি বৃথ দেহ ধারণরেশ অনুতৰ 
করিতেগ্হয় না ও যে স্থানে গমন করিলে আত্মা নিম্মল চিদানন্দ- লাভ করেন তাঁহাকেই 


মুক্তি অথবা নির্বাণ কহে ] ৪৫ | 
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1270714, 
স্বামী॥ ব্মাং এবং তস্মাৎ তপস্থিভাঃ ইতি | কৃচ্ছ চাল্্ায়ণাদিতপোনিষ্টেভ্যঃ 


অপি, জ্ঞানিভঃ শান্ত্রবিজ্ঞানবিদ্তাঃ অপি, কর্মিভ্যঃ ইষ্টা পূর্তি কর্মমরারিভ্যঃ, অপি" 
যোগী শ্রেষ্ঠঃ মম অভিমতঃ তন্মাৎ ত্বং যোগী ভব ॥ ৪৬॥ 
যোগী-জীবন্মুক্তো যঃ সযোগী পরমৌ মতঃ ইতি প্রাগুপ্তঃ। তগশ্বী- কৃচ্ছ 
চান্রায়ণাদি তপঃপরায়ণঃ যাহার] কৃচ্ছ, চাঙ্দ্রায়ণাদি তপস্তা করিয়া থাকেন। 
বিষ্যয়া তদারোহস্তি, যত্র কামঃ পরাগতাঃ। 
ন তত্র দক্ষিণা যাস্তি। না বিদ্বাংসস্তপন্থিনঃ ॥ ইতি শ্রুতে£ | 


৬৩২ শ্বীমস্ভগবদশীত। | 


যোগিন1 মপি সর্ব্বেষাং, মদৃগতেনান্তরাত্বন। | 
শুদ্ধাৰান্‌ ভজতে যে! মাং, সয়ে যুদ্ততমো মতঃ ॥ ৪৭ ॥ 
ইতি গ্রীমহীভারতে শত সাহজ্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীক্ষপর্ববণি শ্রীমস্ভবদগীতা সুপনিমৎস্থ ব্রন্মবিদ্যায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণার্জন সংবাদে ধ্যান-যোগে! 
নাম ষষ্ঠোহধ্যায়? ॥ ৬ ॥ 


যঃ শ্রদ্ধাবান্‌ মদ্গত্েন অন্তরাত্বনা মাং ভজতে, সঃ অব্রেষা, তো[িনাৎ 

অপি (মধ্যে ) যুক্ততমঃ (ইতি ) মে মতঃ ॥ ৪৭ ॥ 
ইতি শ্রীমস্তগবদগীতানুয়ে যষ্ঠে হধ্যায়ঃ ॥ 

যিনি শ্রদ্ধাযুক্ত হইয়! মদৃগত চিতদ্বারা আমাকে (পরমেশ্বারকে ) উপাগ্ন। 
করেন তিনিই আমার মতে সকল যোগী হইতে পরম শ্রেষ্ঠ ॥ ৪৭ ॥ 

বেদবাস প্রণীত শতসহস্র শ্সোকপূর্ণ ধন্-শান্ত্রে শ্রীনঙ্াভারত গ্রন্থে ভীন্মপর্বাধ্যায়ে 

বেদের শাখা স্বরূপ শ্রীমস্ভগবদগীতায় শ্রীকষ্াজ্জুন সংবাদে যোগশান্ত্ে 
ব্রদ্ষবিদ্যায় ধ্যান-যোগ নাম যষ্ভাধায় সমাপ্ত ॥ 
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জানিভ্যঃ * পরোক্ষজ্ঞানবন্ট্যোইপি মনো নাশ বাসনাক্ষয়াভাবাৎ জীবন্মুক্তেভ্যঃ, 
তত্বজ্ঞান লাভ করিয়! যিনি মনঃ এবং বাঁসন। বিনষ্ট করিয়া! জীবনুক্ত হইয়াছেন তীহার! 
জ্ঞানী। কর্মিভ্যঃ- দক্ষিণামহিতজ্যোতিষ্টোনাদি কর্মানুষ্টাপিভ্যঃ, যাহারা অঙ্গের সহিত 
জ্যোতিষ্টোমাদি যাগ যজ্ঞ করিয়! থাকেন | তম্মাৎ-অতএব, তজ্জন্ত । যোগী ভব-সাধন 
পরিপাকাৎ্ তাদূশো। যোগী ভব» সাধন কার্য্যের পরিপাক বশতঃ তাদুশ যোগী হও | 
যোগী যে সর্বশ্রেষ্ঠ তাহাই ভগবান্‌ এই গ্লোকে নিদ্দেশ করিলেন। এই অধ্যায়ের 
ঘবাবিংশ শ্লোকে শ্রেষ্ঠ ফোগী কাহাকে বলে তাহা নির্দিষ্ট হইয়াছে । “সর্ধ্ধং খন্বিদং ব্রন্ষ,, 
ইহাই যোগের চরম মীম] ॥ উক্ত অবস্থায় তুমি আমি কিছু মাত্র ভেদ থাকেনা, আত্রন্ধস্তঘ- 
পর্য্যন্ত কোন একটা বিরাট দেহে গুক্ম রূপে পরমাস্তা অনুস্য,ত রহিয়াছেন ইহা! প্রতীয়মান 
হয়। কোন একটা বস্তর সুখ বা ছুঃখ,হুইলে যোগীর নিজ দেহের স্থখ ও দুঃখের 
ন্যায় বোধ হয় এইরূপ যোগী, তপস্থিগণ, কর্মিগণ“এবং জ্ঞানিগণ অপেক্ষা! রেস্ট । তপস্য| 
ও কর্ণার! জ্ঞান লাভ হইয়া থাকে । জ্ঞানের চরম সীমায় আরোহণ করিলে জ্ঞানী 
যোগী হইয়! থাকেন | ৪৬ ॥ 


য্ঠোহ্ধ্যায়ঃ | ৩৩৩ 
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স্বামী। যোগিনাঁং অপি যমনিয়মাদিপরাণাৎ মধো মন্তক্তঃ শ্রেষ্ঠঃ ইতি আই 
যাগিনাং অপি ইতি । মদগতেন--ময়ি আসক্তেন, অন্তরাত্মীনা-_ মনসা, যঃ মাং 
পরমেশ্বর, অদ্ধাযুক্ত: সন ভজতে সঃ যোগযুক্তেভ্যঃ শ্রেষ্ঠ: মম যন্মতঃ, অতঃ মন্তক্তঃ 
ভব ইতি ভাবঃ | 

আম্মযোগ মবোচিবদমঃ, ভক্তিযোগ শিরোমণিম্‌। 
তং বন্দে পরমানমন্দ", মাধবং ভক্ত সেবধিম ॥ ৪৭ ॥ 
ইতি শ্রীধর স্বামি কৃত টাকায়াং ধ্যান-যেগো নাম যষ্ঠোইপ্যায় ॥ 

শরদ্ধাবান্‌ - শ্রদ্ধধানঃ, মতপ্রিয়ন্বেন ক্ষণমাজ্জ বিয়োগাসহনতয়া মধ্প্রাপ্তি গ্রবু্তো, 
পরমাস্মা রূপী তগবান্‌ শ্রকুষ্ণের প্রতি ধাহার অবিচলিত ভক্তি । মাদগতেনান্তরাত্মন! 
ময়ি বান্দেবে সমাহিতান্তঃকরণেন, আমি বাসুদেব রূপী পরমাত্ম। আমাতে যাহার অন্তঃ 
করণ সমাহিত। মাংলনারায়ণং ঈশ্বরং সগ্ডণং নিগুণং বা, সগুণ বানিগুণ ঈশ্বরকে । 
ভজতে -সেবতে, সততং চিন্তয়তি, সর্বদ|1 সেবা করেন। যুক্ততমঃ- সর্কেভ্যঃ সমাহিত-_ 
চিন্তেভ্যে বুক্তেভ্যঃ শ্রেষ্ঠ; সকল সমাহিতচিত্ত যোগীর মধ্যে শ্রেষ্ঠ । ভগবান যষ্ঠটঅধ্যায় 
উপসংহার কালে ভক্তিযে!গের প্রাপান্ত প্রদর্শন করিবার জন্ত “ত্বং* পদার্থের ব্যাখ্যা শেষ 
করিয়া তত্পদার্থের ব্যাখ্যার শচনা করিলেন 1 যে তিবটী স্তবকে গীতারত্ব প্রস্তত 
হইয়াছে তন্মধ্যে ভগবান্‌ ভক্তি রূপ মহারভ্র মধ্য ষট্‌কে সংস্থাপিত করিয়া ভক্তির 
মাহাত্ম্য সম্যক. রূপে প্রদর্শন করিলেন। গীতা "তত্বমপি» মহাবাক্যের বিস্তার | 
ততত্বং অপি এই তিন পদের মধ্যে গীতার গ্রথয ষটকে ত্বং অর্থাৎ জীবাত্মা, দ্বিতীয় 
ঘট কে তৎ অর্থাৎ পরমাস্মা এবং তৃতীয় ষটকে অসি অর্থাৎ হও ইহাই বর্ণিত হইল । 
ইহার মধ্যে তৎ অর্থাৎ ভক্তিযোগকে মধ্যে সংস্থাপিত করিয়া ত্বং এবং অসি অর্থাৎ 
কন্মযেগ এবং জ্ঞান যোগকে উত্তয় পারে সন্নিবিষ্ট করিয়। পরম কারুণিক ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
লোকের পরিত্রাণ জন্ত তৃতীয় স্তবকে এই মহারত্ব সংঘটিত করিলেন ॥ ৪৭ ॥ 

ইতি গীতার্থ বোধ নামক বাঙ্গাল! ভাষ্যের ষষ্ঠ অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৬॥ 

7. 97015751000 0000100095 6)6 910 0300৮ 07 01201700059 10082. 01 
0101)” 800৮9 81]. 9 দা)0 1098 101] 19161) 20 0100, দ1)0 10991. 01)71019 
011018 3৫10 %/1)0 7 0781)11)9 09094 20) %11 1019 6506108] 1779010086801005 800 71039 
0981 13 1] 0? ৮09 07109 ৪0106 (01000) 13 £168661 00808 8০৫০৪, 
979 97103 009 ঠি90 080৮0 0£ 0015 06195018] 5010% 1)101) 18 00001)0864 ০0? 


৮1/9৪ 0900098, 9801) 0০00 00009101100 ৪ 130018, 11009 ৪৪০০৯) ০9069 9010- 


৩৩৪ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা । 


17)6001100 01) 7300. 90০10) 1]] 061] 010 “198 18000. 019 1936 ৮6159 

01)9:50919 £/595 &, 10106 01 0109 5010)906 ০01 006 109য6 08000, 11) 81158055060 

01 09 080088 19 20961019099]. 0119 302 1758 10990 0020109100 

80 2,19290:96 11951100 00099 0020102,01001768, ঘ810) ০৮19707468৮ 5৪001509020 

6176 1719019, 1119 200101) ( কর্ম ) 200100৮109০ (জ্ঞান ) 190 19900. 101900% 

04) 01) (70. 91959. 11)0 7130 0800 6005 7/101) 01900591010 01) 5৮118, 1112) 29, 
[71:70 75 1০90৭ ডা] 017 খাত [0 ঞো,]9া 00াধানারণ 


01311731311 0124, 


সিনহার 


